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यह�आम�मानवीय�कमजोरी�है�शक�हम�अपने�संघरኘሹ,�अपनी�
तकलीफኘ᭖�के�आगे�शकसी�अनय�की�पीडा�को�बहुत�अहशमयत�
नहीं�देते।�उनके�बारे�में�गंभीरता�से�सोचना�तो�दूर�की�बात�है।�
हालांशक,�हमारे�बीच�ही�कई�ऐसे�लोग�हैं,�जो�अपना�दद्ण�अपने�
भीतर�समेटकर�दूसरኘ᭖�की�शजंदगी�में�आसाशनयां�पैदा�करते�हैं,�
मुसकराहटें�बांटते�हैं।�ये�लोग�इंसाशनयत�के�सचे�शखदमतगार�
हैं�और�आशचय्ण�नहीं�शक�शमसाल�भी�वही�कायम�करते�हैं।�
दादाराव�शबलहोरे�की�दासतान�से�गुजरते�हुए�कई�बार�आपकी�
आंखें�नम�हኘ᭖गी,�कई�बार�उन�पर�आपको�गव्ण�होगा�और�अंत�
में�आपके�लबኘ᭖�पर�उनके�शलए�शसफ्फ�दुआएं�हኘ᭖गी।�

दादाराव�आज�करीब�56�साल�के�हैं।�मंुबई�की�अंधेरी�में�
फल�और�ससबजयኘ᭖�की�दुकान�चलाने�वाले�दादाराव�2015�
तक�अपनी�शजंदगी�से�बहुत�खुि�थे।�बेटे�पकािराव�ने�वरኘሹ�से�
इंजीशनयर�बनने�का�सपना�संजोया�था।�दादाराव�भी�उसे�
लगातार�पोतसाशहत�करते�रहे�शक�जी�लगाकर�पढ़ते�रहो,�एक�
शदन�जरूर�इंजीशनयर�बनोगे�और�साल�2015�में�भांडुप�के�एक�
पॉशलटेशनኌक�कॉलेज�में�दाशखले�के�शलए�पकाि�का�नाम�भी�
आ�गया।�पूरा�पररवार�खुि�था।��

साल�2015�की�वह�28�जुलाई�थी।�उस�शदन�मंुबई�में�तेज�
बाररि�हुई�थी।�पकाि�अपने�भाई�राम�के�साथ�दाशखला�लेने�
कॉलेज�के� शलए�शनकला�था।�धाशम्णक�पकृशत�के�दादाराव�
एकादिी�का�्ብत�खोलने�की�तैयारी�कर�रहे�थे।�तभी�उनके�
मोबाइल�की�घंटी�बजी।�दूसरी�तरफ�से�आवाज�आई-�‘आपके�
बेटኘ᭖�की�बाइक�गडे�में�शगर�गई�है।�घबराने�की�बात�नहीं�है,�पर�
आप�हॉससपटल�पहुंशचए।’�दादाराव�्ብत�कया�खोलते,�वह�
असपताल�की�ओर�भागे।�दरअसल,�बाररि�का�पानी�भरा�होने�
के�कारर�राम�को�पता�ही�नहीं�चला�शक�गडा�है�और�वे�दुघ्णटना�
के�शिकार�हो�गए।�पकाि�शबना�हेलमेट�के�मोटर�साइशकल�पर�
पी्े�बैिा�था।�उसके�शसर�में�गंभीर�चोटें�आई�थीं�और�कान,�
नाक�और�मंुह�से�काफी�सारा�खून�बह�गया�था।�डॉकटर�उसे�
बचा�न�सके।�

राम�की�हालत�ससथर�होने�में�कई�घंटे�लग�गए।�तब�तक�
दादाराव�ने�पररवार�में�शकसी�को�कु्�नहीं�बताया�था।�राम�की�
ससथशत�संभलने�के�बाद�ही�उनहኘ᭖ने�पररजनኘ᭖�को�पकाि�की�
अंशतम�शवदाई�की�तैयारी�करने�को�कहा।�कहते�हैं,�दुशनया�में�

सबसे�बडा�बोझ�जवान�बेटे�के�जनाजे�का�होता�है।�दादाराव�
का�एक�बाजू�भी�कट�गया�था।�वह�इस�बोझ�को�कैसे�उिाते!�
बेटे�की�लाि�घर�लाने�तक�स्ቜ�ने�साथ�शदया,�शफर�तो�वह�भी�
कहीं�गुम�हो�गया�था।�कई�घंटኘ᭖�तक�यही�कैशफयत�रही,�मगर�
बाप�का�फज्ण�शनभाना�ही�था।�शजस�बेटे�को�कभी�कंधे�पर�
शबिाकर�झूमे-नाचे�थे,�उसे�कंधे�पर�शचता�तक�ले�जाना�दुस्ቨ�
था,�पर�सहना�पडा।�

पकाि�की�मौत�के�कु्�ही�शदनኘ᭖�बाद�अंबरनाथ�और�बांदा�

में�भी�गडे�की�वजह�से�एक-एक�मशहला�को�अपनी�जान�से�
हाथ�धोना�पडा।�ये�खबरें�गमजदा�शपता�के�भरते�जखम�को�
ताजा�कर�गई�थीं।�वह�बेचैन�हो�उिे-�सडक�पर�गडኘ᭖�की�वजह�
से�लोगኘ᭖�की�जान�जा�रही�है�और�शकसी�को�कोई�फक्फ�ही�नहीं�
पड�रहा!�बीएमसी�जानलेवा�हादसे�के�बाद�ही�जागती�है।�
आशखर�शकतने�पकाि�इस�उदासीनता�की�कीमत�चुकाएंगे?�
दादाराव�ने�फावडा�उिाया�और�अपनी�दुकान�के�आगे�सडक�
पर�जो�गडा�बना�था,�उसे�फौरन�भर�शदया।�एक�पल�के�शलए�
लगा,�जैसे� पकाि�सामने�खडा�मुसकरा� रहा� है।�बेटे�की�

अचानक�मौत�ने�दादाराव�की�शजंदगी�में�गहरा�िूनय�पैदा�कर�
शदया�था।�उनहኘ᭖ने�तय�शकया�शक�वह�सडकኘ᭖�को�गडे�नहीं�रहने�
देंगे।�यही�पकाि�को�सची�्ቦदांजशल�होगी।�

दादाराव�एक�गाडी�में�कंकीट,�सीमेंट�की�बोररयां�लादकर�
फावडे,�तसले�और�दूसरे�उपकररኘ᭖�के�साथ�हर�उस�सडक�
पर�पहंुचने�लगे,�जहां�गडे�होते।�उनकी�इस�मुशहम�के�बारे�में�
जब�पकाि�और�राम�के�दोसतኘ᭖�को�पता�चला,�तो�वे�भी�
हुलसकर�इस�काम�में�जुट�गए।�ऐसा�नहीं�था�शक�दादाराव�और�
उनकी�टीम�के�इस�काम�में�अडचनें�नहीं�आईं।�कई�लोगኘ᭖�ने�
आपशत�जताई�शक�यह�काम�बीएमसी�का�है,�आप�इसे�कयኘ᭖�कर�
रहे�हैं?�आप�पेिेवर�तरीके�से�इसे�अंजाम�नहीं�दे�सकते।�यह�
जलदी�ही�शफर�से�उखड�जाएगा।�ऐसे�लोग�दादाराव�के�इस�
भाव�को�भला�कया�समझते�शक�अगर�दस�गाशडयां�भी�सुरशकत�
उसके�ऊपर�से�गुजरेंगी,�तो�उनहें�शकतना�सुकून�शमलेगा?�

दादाराव�उनकी�बातें�सुनते-समझाते�हुए�अपने�काम�में�
लगे�रहे।�पकाि�की�तीसरी�पुणयशतशथ�पर�उनहኘ᭖ने�बाकायदा�
इसशतहार�शदया�शक�वह�मंुबई�भर�में�सडक-गडኘ᭖�को�भरने�का�
एक�वयापक�काम�िुरू�करने�जा�रहे�हैं।�जो�भी�इस�नेक�
अशभयान�से�जुडना�चाहता�है,�वह�संपक्फ�कर�सकता�है।�दूसरे�
शदन�तक�120�लोगኘ᭖�ने�अपनी�रजामंदी�भेजी।�एक�सथानीय�
कॉलेज�के�शवदाशथ्णयኘ᭖�ने�इससे�जुडने�की�इच्ा�जताई।�तब�
एक�शदन�में�ही�दादाराव�और�उनके�साशथयኘ᭖�ने�मंुबई�के�शवशभ्ቐ�
इलाकኘ᭖�में�100�गडे�भर�शदए।�बीएमसी�को�जब�यह�पता�चला,�
तो�अपनी�्शव�बचाने�के�शलए�उसने�पेस�कॉन्ेंस�करके�
बताया�शक�महानगर�के�1,500�गडे�वह�भर�चुकी�है�और�700�
बचे�हैं,�शजनको�भरने�की�कवायद�जारी�है।��

चंद�घंटኘ᭖�में�एक�जागरूक�मंुबइकर�नवीन�लाडे�ने�बीएमसी�
के�दावे�की�कलई�खोल�दी।�उनहኘ᭖ने�दसतावेजी�सुबूत�के�साथ�
मुंबई�में�27,000�से�अशधक�गडኘ᭖�का�लेखा-जोखा�अपनी�

वेबसाइट�पर�डाल�शदया।�बहरहाल,�दादाराव�शप्ले�एक�
दिक�में�आम�लोगኘ᭖�की�मदद�से�मुंबई�में�लगभग�1,500�गडे�
भर�चुके�हैं।�बताने�की�जरूरत�नहीं,�उनहኘ᭖ने�शकतने�ही�पकाि�
को�बचा�शलया�है।�अपने�शदवंगत�बेटे�को�इस�तरह�से�शजंदा�
रखने�की�उनकी�कोशिि�से�पभाशवत�हैदराबाद�के�ररटायड्ट�
रेलवे�अशधकारी�बाल�गंगाधर�ने�भी�अपने�िहर�में�इस�काम�
को�अंजाम�देना�िुरू�कर�शदया।�उनहें�‘तेलंगाना�गौरव’�पुकारा�
जाता�है।�अब�ऐसे�नागररकኘ᭖�पर�भारत�कयኘ᭖�न�नाज�करे?�

्ቚस्ुत्�:�चं्ቖकां्�तिंह

शहदंी�साशहतय�का�भागय�ही�कु् �हेिा�है�शक�जब�
दखेो,�तभी�उस�पर�संकट�क�ेबादल�मंडरात�ेरहते�
हैं,�इसीशलए�शहदंी�लखेक�की�सांस-सांस�में,�
उसके�लखेन�की�हर�लाइन-वाइन�में�शकसी�न�
शकसी�संकट�की�आह,�कराह�गंूजती�सुनाई�पडती�
ह।ै�इस�लेखक�क�ेभी�पचास-साि�साल�सकंट-
संकट�करते�शनकल�गए।�शहदंी�लेखन�में�जब�देखो�
तब,�एक�नया�सकंट�और�उसकी�अंतरातमा�स�े
उिता�वही�सवाशलया�गीत� शक�नफस-नफस�
्दम-्दम�बस�ए्�फफ्ቅ�दम-ब-दम/�फिर�ेहैं�
हम�सवाल�से,�हमें�जवाब�चाफहए।�

यह� सवाल-दर-सवाल� का� शसलशसला,�
राजनीशत�को�शहदंी�साशहतय�का�अनिूा�अवदान�
ह,ै�जो�आज�भी�ससंद�स�ेसडक�तक�गंुजायमान�
ह।ै�इसे�देखकर�कु्�सकंट�एकसपट्ट�और�नजूमी�
कहते�हैं�शक�भयै!े�आज�का�सकंट�शसफ्फ�संकट�ही�
नहीं,�भयानक�संकट�है।�यह�सदी�का�सबसे�बडा,�
यानी�लंबा-चौडा-मोटा�संकट�है।�यह�एक�नहीं,�
कई�सकंटኘ᭖�का�‘सयंकुत�मोचा्ण’�ह,ै�यानी�यह�
सकंटኘ᭖�के�बाप�का�भी�बाप�ह।ै�

आशथ्णक�सकंट�ह,ै�राजनीशतक�सकंट�ह।ै�

सभयतागत�संकट�है,�धाशम्णक-सासंकृशतक�संकट�
ह।ै�वचैाररक�संकट�ह,ै�नशैतक�सकंट�ह।ै�िशैकक�
संकट�ह,ै�पाररवाररक�संकट�ह।ै�सबंधं�सकंट�ह,ै�
नौकरी�संकट�ह,ै�् ोकरी�संकट�है,�् ोकरा�संकट�
है।�रोटी-कपडा�और�मकान�संकट�है।�गैस�संकट�
ह,ै�जलपान�सकंट�ह,ै�पान�संकट�ह,ै�पीकदान�
संकट�ह,ै�नीट�संकट�ह,ै�लीक�संकट�ह,ै�पतीक�
संकट�है,�सटीक�सकंट�है।�

सरकार�सकंट�ह,ै� दरबार�सकंट�ह।ै� पक�
संकट�है,�शवपक�सकंट�है।�कला�संकट�ह,ै�गला�
संकट�है।�भला�संकट�है,�खला�संकट�ह।ै�जला�
संकट�ह,ै�टला�संकट�ह।ै�फला�संकट�है,�शनज्णला�
सकंट�ह।ै�शदलजला�सकंट�है,�जलजला�संकट�
ह।ै�दल�सकंट�है,�् ल�संकट�ह।ै�जल�संकट�ह,ै�
नल�संकट�है।�बल�संकट�है,�फल�संकट�है।�आज�

संकट�है,�कल�सकंट�है।�
्पं�सकंट�ह,ै�गन�सकंट�ह।ै�बम�सकंट�ह,ै�

यम�संकट�है।�शनयम�सकंट�ह,ै�सयंम�संकट�ह।ै�
जम�संकट�है,�जमजम�संकट�ह।ै�टमटम�संकट�
ह,ै�कमकम�सकंट�है�और�धमधम�संकट�ह।ै�गली�
सकंट�है,�कली�सकंट�है।�सडक�संकट�है,�धडक�
संकट�है।�झटक�संकट�है,�फटक�संकट�है।�हटक�
सकंट�है,�कटुक�सकंट�ह,ै�बटकु�सकंट�है।�

इतन�ेसकंट�तो�इस�अकले�ेसकंटवादी�न�े
शगना�शदए।�इन�सकंटኘ᭖�में�अगर�आप�कु्�अपने�
सकंट�शमला�दें,�तो�इतने�सकंट�हो�जाएगं�ेशक�हम�
सब�सकंट�राग�गान�ेलगेंग�ेशक�‘शमल�ेसंकट�मरेा�
तमुहारा,�तो�सकंट�बन�ेहमारा।’�िायद�इसी�स�े
कोई� रासता� शनकल�ेऔर�इन�नाना�सकंटኘ᭖�स�े
शनजात�शमल।े�इनस�ेआज�क�ेहमार�ेजसै�ेसभी�

कबुध,�कदु�बुशद-िशुदजीवी�सकंट-गसत�हैं।���
अनेक�बुशद-िशुदवादी�यह�मानकर�चलते�

हैं�शक�संकट�वही,�जो�काट�ेन�कटे,�पाट�ेनहीं�पटे,�
्ाटं�ेनहीं�् टं,े�हटाए�न�हटे,�घटाए�न�घटे,�यानी�
शजसका�कोई� ‘कट’� न� हो!� इस� दषुट� बशुद-
िुशदवादी�के�गले�यह�बात�नहीं�उतरती�है,�कयኘ᭖शक�
जीवन�में�जब�हर�चीज�की�काट�है,�तो�सकंट�की�
कैसे�न�होगी?�शजस�जीवन�में�हर�जगह�,�हर�समय�
‘कट�मनी’�काम�करती�है,�तो�संकट�में�भी�कर�
सकती�है!�जहा�ंहर�बंदा�कट�मनी�को�चट�मनी�
बनाता�हो,�वहा�ंसंकट�को�काटन�ेवाली�कट�मनी�
भी�होती�ही�होगी�और�इस�तरह,�संकट�चाहे�शकसी�
स�ेकटे�न�कटे,�कट�मनी�से�जरूर�कटता�है,�नहीं�
तो�संकटाप्ቐ�साशहतय�जीशवत�कसै�ेरह�पाता?�

हमारा�मानना�है�शक�साशहतय�में�कट�मनी�का�
हमेिा�स�ेबोलबाला�रहा�ह।ै�साशहतय�में�इतने�कट�
होत�ेहैं�शक�बड�ेस�ेबडा�संकट�‘कट’�सकता�ह।ै�
साशहतय�में�अरसे�से�‘कट�टु�कट’�होता�आया�ह।ै�
वह�कभी�‘लेफट�कट’�करता�ह,ै�तो��कभी�‘राइट�
कट’�करता�है�और�कभी�बीच�में�कट�करता�हुआ�
‘लेफट-राइट-लेफट’�करता�रहता�है।�वह�् पता�
ह�ैतो�कट,�शबकता�है�तो�कट,�पढ़ता�ह�ैतो�कट,�
लडता�ह�ैतो�कट,�सडता�ह�ैतो�कट।�बनी�रह�े
साशहतय�में�‘कट�मनी’।�यह�सभी�संकटኘ᭖�की�काट�
ह।ै�ऐसी�कट�मनी�की�जय�हो!����

राम�मंशदर�के�नवशनयुकत�सीईओ�एयर�माि्णल�(अवकाि�
पापत)�शजतेंद�शम्ቦ�गए�गुरुवार�को�कैमरኘ᭖�की�चकाचौंध�के�
बीच�अयोधया�पहुंचे।�वह�संतኘ᭖�से�आिीवा्णद�लेने�के�साथ�मंशदर�
की�वयवसथा�और�वयवसथापकኘ᭖�से�रूबरू�हुए।�उममीद�है,�एयर�
माि्णल� शम्ቦ�और� उनकी� टीम� जलद� शकसी� िुभ� मुहूत्ण� में�
कामकाज�संभाल�लेंगे।�इस�टीम�के�सामने�चुनौशतयኘ᭖�का�अंबार�
है,�पर�हर�बडे�बदलाव�की�िुरुआत�चुनौशतयኘ᭖�से�ही�होती�है।�

आपको�याद�होगा,� इस�मंशदर�के� शविाल�पांगर�और�
अयोधया�नगरी�के�सौंदययኍकरर�के�शलए�योगी�सरकार�को�कया-
कया�पापड�बेलने�पडे�थे?�मंशदर�पररसर�का�आकार�बढ़ाने�के�
शलए�आस-पास�के�तमाम�भवन�तोडे�जाने�थे।�सडकें�चौडी�
करने�के�शलए�कंकीट�के�तमाम�शनमा्णरኘ᭖�को�
धवसत�करना�जरूरी�था।�इनमें�से�कु्�इमारतें�
तो�ितासबदयां�देख�चुकी�थीं।�शचशनኌत�भवनኘ᭖�में�
तमाम�मंशदर�और�अनय�धमኘሹ�के�पूजा�सथल�भी�
िाशमल�थे।�कािी�में�भी�बाबा�शवशवनाथ�क�ेमंशदर�क�ेशवसतार�
हेतु�पिासन�यही�कदमताल�कर�रहा�था।�

इस�मैराथन�कसरत�ने�अंततः�अपनी�मंशजल�हाशसल�की�
और�आज�उतर�पदेि�की�हुकूमत�गव्ण�से�कहती�है�शक�हम�
धाशम्णक�पय्णटन�के�मामल�ेमें�िीर्ण�पर�हैं।�इससे�पदेि�को�धन�
शमलता�है,�जो�शवकास�कायኘሹ�पर�खच्ण�होता�है।�यह�जयनाद�
जारी�था�शक�राम�मंशदर�में�चढ़ावा�चोरी�की�खबर�ने�रंग�में�भंग�
घोल�दी।�उममीद�है,�एयर�माि्णल�शम्ቦ�और�उनकी�टीम�ऐसी�
वयवसथा�बनाने�में�कामयाब�हኘ᭖गे,�जो�्ቦदालुओं�की�आसथा�की�
चौतरफा�शहफाजत�कर�सके।�इस�यज�की�पूरा्णहूशत�के�शलए�उनहें�
साधु-संतኘ᭖�की�आपशतयኘ᭖�के�साथ�तमाम�पिासशनक�और�
कानूनी�अडचनኘ᭖�से�पार�पाना�होगा।�यकीनन,�आज�नहीं�तो�
कल,�यह�सब�हो�जाएगा,�लेशकन�यह�महज�पहला�चरर�होगा।�

इस�टीम�का�असली�इसमतहान�राम�मशंदर�के�पाचीन�गौरव�की�
घर�वापसी�होगी।�कसैा�था,�राम�मशंदर�और�इस�नगरी�का�गौरव?��

साल�2003�में�भारतीय�परुाततव�सववኔकर�शवभाग�उच�
नयायालय�के�आदिे�पर�इस�पागंर�की�खदुाई�के�जररय�ेपता�कर�
रहा�था�शक�यहा�ंकभी�मंशदर�था�भी�या�नहीं?�इसी�कम�में�उसे�
12वीं�िताबदी�का�एक�फसैलाकनु�शिलालखे�पापत�हुआ�था।�
‘शवषर-ुहरर� शिलालखे’�क�े नाम�स�ेजानी�जान�े वाली� इस�
ऐशतहाशसक�धरोहर�में�वशर्णत�है�शक�साकेत�(अयोधया)�के�पावन�
राम�जनमसथान�पर�शवषरु-हरर�का�एक�भवय�मशंदर�शनशम्णत�कराया�
गया।�मशंदर�की�वयवसथा�दारा�धम्ण-कायኘሹ�क�ेशलए�यहां�एक�
‘अ्ቐस्’�सथाशपत�शकया�गया,�जहा�ंदरू-दराज�से�आने�वाल�े
अशतशथयኘ᭖,�साधओुं�और�याश्यኘ᭖�का�शनतय�तृसपत-वध्णन�(मफुत�
भोजन�और�आ्ቦय)�होता�है।�यहा�ंयाद�शदलाना�जरूरी�ह�ैशक�
इरफान�हबीब�सशहत�कई�इशतहासकार�इसस�ेअसहमत�थ।े�
उनका�आरोप�था�शक�यह�शिलालखे�वहा�ंस�ेनहीं�शमला।�इसे�

लखनऊ�के�राजकीय�सगंहालय�स�ेउिाकर�यहा�ं
मशंदर�क�ेसबुतू�क�ेतौर�पर�रोपा�गया।�अदालत�में�
यह�आरोप�साशबत�न�हो�सका�और�जो�फसैला�
आया,�उस�ेसभी�जानत�ेहैं।�

स्कंदपुराण�का�यह�उललेख�भी�शिलालेख�के�वर्णन�को�
आगे�बढ़ाता�है-�इस�के्�में�भोजन�का�कय-शवकय�अनुशचत�है।�
यहा�ंका�मूल�सामाशजक�धम्ण�अ्ቐस्�के�माधयम�से�शन:िुलक�
भोजन�उपलबध�कराना�ह।ै�सातवीं�िताबदी�में�आए�चीनी�या्ी�
हेनसांग�ने�इस�नगरी�की�पुणयिालाओं�की�चचा्ण�की�है।�यहां�
बीमारኘ᭖�को�शचशकतसा,�भूखኘ᭖�को�मुफत�भोजन�और�आगंतुकኘ᭖�
को�आ्ቦय�शदया�जाता�था।�हेनसांग�यह�भी�शलखता�है�शक�उस�
दौरान�तमाम�बौद�शभकु�शिका�पापत�करने�के�शलए�शवशभ्ቐ�देिኘ᭖�
स�ेयहां�आते�थे।�

य�ेवृतांत�शसफ्फ�मंशदर�की�वैधता�पर�मुहर�नहीं�लगाते,�बसलक�
राम�जनमभूशम�के�उस�गुर�को�उजागर�करते�हैं,�शजसकी�वजह�
स�ेउस�ेमया्णदा�धाम�कहा�जाता�था।�

अयोधया�क�ेअलावा�कािी�और�मथुरा�की�अपनी�अलग�
शविेरताए�ं थीं।� मथुरा� भारत� क�े सबस�े महतवपूर्ण� माग्ण�
‘उतरापथ’�पर�ससथत�है।�यह�पुराने�‘शसलक�रूट’�का�शहससा�

था।�कुरारकालीन�शिलालेख�बताते�हैं�शक�कृषर�जनमसथली�
क�ेमंशदर�के�कोरागार�बैंक�का�काम�भी�करते�थे।�देि-शवदेि�के�
वयापाररयኘ᭖�क�ेकाशफले�यहां�अपनी�रकम�जमा�कराते�या�दुरूह�
वयापाररक�या्ाओं�के�शलए�ऋर�लेते।�कृषर�की�परंपरा�को�
शनभाते�हुए�इस�के्�में�बडी�गौिालाएं�थीं।�

कािी�के�शवशवनाथ�मंशदर�की�आन-बान-िान�इन�सबसे�
अलग�थी।�स्कंदपुराण��का�कािीखंड�इस�ेभारत�का�‘सववኘच�
बौशदक�केंद’�करार�देता�है।�ऐसा�कहन�ेकी�वजह�यह�थी�शक�
शकसी�भी�नए�शसदांत�दि्णन�या�शवचार�को�तब�तक�सव्णमानयता�
हाशसल�नहीं�होती�थी,�जब�तक�शवशवनाथ�मंशदर�की�‘शवदत�
परररद’�में�िास्ाथ्ण�कर�उस�ेपमाशरत�न�कर� शलया�जाए।�
िंकराचाय्ण�हኘ᭖�या�रामानुजाचाय्ण,�सभी�दाि्णशनकኘ᭖�को�अपना�
भाषय�यहीं�पसतुत�करना�पडा�था।�

शवशवनाथ�की�यह�नगरी�शिका�के�साथ�खगोल�शवजान,�
जयोशतर,� तक्फिास्� और� शचशकतसा� का� बडा� केंद� थी।�
शवशवनाथ�मंशदर�परररद�को�‘मोक�लकमी�शवलास’�भी�कहा�गया�
है।�इसके�समीप�ससथत�मां�अ्ቐपूरा्ण�मंशदर�क�ेअ्ቐ�भंडार�यह�

सुशनसशचत�करते�थे�शक�कािी�की�नगरी�में�कोई�भी�वयसकत�भूखा�
न�सो�जाए।�उममीद�है,�अब�तक�आप�समझ�गए�हኘ᭖ग�ेशक�
अयोधया,�मथुरा�और�कािी�उस�समय�भारत�और�भारतीयता�
की�नई�पररभारा�गढ़�रहे�थे,�जब�पसशचमी�दुशनया�के�तमाम�देि�
जागृशत�के�शलए�जमहाई�लेन�ेका�पयास�कर�रहे�थे।�

अयोधया�राजधम्ण�और�अंतरराष्ीय�सांसकृशतक�समनवय�
की�पतीक�थी�और�इसे�सुिासन�का�केंद�माना�जाता�था।�मथुरा�
ईसा�के�पैदा�होने�से�पहले�से�वयावसाशयक�बैंशकंग,�मूशत्णकला�
और�कृशर�अथ्णिास्�की�केंद�थी।�कािी�शिका,�बौशदकता�और�
आयुववኔद�के�साथ�योग�शिका�का�शसद-सथान�थी।�ऐसे�मंशदरኘ᭖�ने�
ही�हमारी�सभयता�को�मांजन�ेऔर�उसके�अंतरराष्ीयकरर�की�
आधारशिला�रखी।�सुदूर�दशकर�के�मंशदर�भी�कमोबेि�यही�
काम�कर�रह�ेथे।��

यहा�ंआप�सोच�रह�ेहኘ᭖गे�शक�यह�िानदार�परंपरा�कहां�और�
कैसे�शवलुपत�हो�गई?��

मोटे�तौर�पर�इसे�शवदेिी�आकांताओं�की�करतूत�बताकर�
्ुटी�पा�ली�जाती�है।�तमाम�इशतहासकार�इसके�साथ�यह�भी�
मानते�हैं�शक�शवदेिी�हुकूमतኘ᭖�की�सथापना�के�साथ�भारत�के�
तमाम�धाशम्णक�सथल�धम्ण�की�रका�के�नाम�पर�कु्�खास�लोगኘ᭖�
के�हवाले�होते�चले�गए।�इन�लोगኘ᭖�ने�संकीर्णता�को�बढ़ावा�
शदया।�यह�एक�महान�परंपरा�की�शसकुडन�की�िुरुआत�थी।�
भारत�में�जनमे�अनय�धम्णसथल�भी�इस�शवपशत�के�शिकार�थे।�
इनमें�से�कु्�ने�समय�रहते�सुधार�शकया।�मसलन,�गुरुदारे�
आज�धम्ण�के�साथ�शिका,�शचशकतसा�और�कलयार�के�केंद�के�
तौर�पर�माने�जाते�हैं।�

सवाल�उिता�है�शक�कया�मामला�मंशदरኘ᭖�पर�हक-हुकूक�
और�उनकी�भवयता�भर�का�है?�ऊपर�शलख�ेवर्णन�साशबत�करते�
हैं�शक�ये�तीनኘ᭖�नगर�शसफ्फ�मंशदरኘ᭖�से�नहीं,�बसलक�उनके�जररये�
शकए�गए�सभयता�के�शनमा्णर�और�शवसतार�से�जुडे�थे।�य�ेतीनኘ᭖�
धम्णनगररयां�शवशभ्ቐ�संसकृशतयኘ᭖�के�शमलाप�और�जान�के�साझा�
सदपुयोग�क�ेसाथ�जुडी�थीं।�हमार�ेमंशदरኘ᭖�की�भवयता�नहीं,�
बसलक�उनकी�अलौशकक�साव्णजशननता�शवदेिी�शजजासुओं�को�
लुभाती�थी।��

कया�एयर�माि्णल�शम्ቦ�और�उनके�सहयोगी�सभयता�की�
इस�धारा�को�पुनजयኍशवत�करने�का�पयास�करेंगे?

्ቚकाश�की�तीसरी�पुणयकतकथ�पर�दादाराव�ने�बाकायदा�इल्तहार�कदया�कक�वह�मुंबई�भर�में�सड़क-
गडों�को�भरन�ेका�एक�वयापक�काम�शुरू�करने�जा�रहे�हैं।�जो�भी�इस�नेक�अकभयान�से�जुड़ना�
चाहता�है,�वह�उनस�ेसंपक्फ�कर�सकता�है।�दूसरे�कदन�तक�120�लोगों�ने�उनसे�संपक्फ�ककया।�

सधुीि�पचौरी चिंदी�साचितयिार

राजें्ቖ�धोड़पिर

मंकदरों�का�मममा�समझना�होगा

ताकक�करर�कोई�्ቚकाश�
ककसी�गडे�में�न�बुझ�पाए

बनी�रहे�साकहतय�में�कट�मनी

दादाराव�शबलहोरे
सामाचिि�िाय्यिरा्य�जीना�इसी�का�नाम�् ै

तिरछी�नजर�

कटा्ቌ�

आजकल�

सवाल�है�शि�यूरोप�िैसे�जीतता�है?�यूरोप�तब�जीतता�है,�जब�वह�अंदर�िे�बजाय�
बाहर�िी�ओर�देखता�है�और�जब�यूरोप�िे�साथ�जुड़ने�वाले�देिों�िो�भी�यह�शवशवास�
होता�है�शि�इस�्ቚशरኌया�में�उनिी�भी�जीत�हो�रही�है।� -िशि�थरूर/सांसद

बताने�की�जरूरत�नहीं,�दादाराव�ने�
कवगत�एक�दशक�में�ककतने�ही�्ቚकाश�
को�बचा�कलया�है।�अपने�कदवंगत�बेटे�को�
इस�तरह�से�कजंदा�रखन�ेकी�उनकी�
कोकशश�से�्ቚभाकवत�हैदराबाद�के�
ररटायड्ड�रेलवे�अकधकारी�बाल�गंगाधर�
ने�भी�अपने�शहर�में�इस�काम�को�
अंजाम�देना�शुरू�कर�कदया।�
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अयोधया,�मथुरा�और�काशी�कसर्फ�
मंकदरों�से�नहीं,�बल्क�उनके�जररये�
ककए�गए�सभयता�के�कनमामाण�और�

कवसतार�से�जुड़�ेथे।�ये�तीनों�
धममानगररया�ंकवकभ्ቐ�संसककृकतयों�के�

कमलाप�और�जान�के�साझा�
सदुपयोग�के�साथ�जुड़ी�थीं।�हमारे�

मंकदरों�की�भवयता�नहीं,�बल्क�उनकी�
अलौककक�सावमाजकननता�कवदेशी�

कजजासुओं�को�लुभाती�थी।�कया�एयर�
माशमाल�कम्ቦ�और�उनके�सहयोगी�

सभयता�की�इस�धारा�को�पुनजजኍकवत�
करन�ेका�्ቚयास�करेंगे?

@shekharkahin�
@shashishekhar.journalist

एकस�
से�

शशश�शेखर

अच्े�डॉकटर�का�अपना�जलवा�होता�है।�मलाया�माने�मलेशिया�
में�सेवारत�भारतीय�डॉकटर�कुपपुसवामी�भी�कु्�वरኘሹ�में�बड�े
रसूखदार�हो�गए�थे।�उनके�शलए�् ुटी�के�शदन�भी�बैंक�खुलता�था,�
रेलगाडी�शििकती�थी,�पानी�के�जहाज�इंतजार�करते�थे�शक�डॉकटर�
साहब�आएं,�तो�चला�जाए।�तशमलनाडु�से�गए�डॉकटर�कुपपुसवामी�
िौकीन�भी�कम�न�थे।�उनके�पास�कीमती�रेिमी�वस्ኘ᭖�का�भंडार�
था।�सवर्ण�अंगूशियኘ᭖,�रतኘ᭖�और�घशडयኘ᭖�का�संगह�था।�मरीजኘ᭖�की�
शदलोजान�स�ेसेवा�करते�थे,�पर�घर�में�टाइपराइटर,�तीन�खूबसूरत�
गामोफोन�व�कई�हारमोशनयम�भी�रखते�थे।�तब�तयाग,�अधयातम�
जैसे�िबदኘ᭖�ने�वयसत�डॉकटर�का�सपि्ण�भी�नहीं�शकया�था।��

उनहीं�शदनኘ᭖�उनके�पास�एक�बुजुग्ण�संनयासी�का�आगमन�हुआ।�
अपनी�गिरी�और�उसमें�अनेक�पुसतकें�समेटे�आए�वह�साधु�
बीमार�पड�गए।�डॉकटर�ने�इलाज�िुरू�शकया।�सवास्य�लाभ�कर�
रहे�साध�ुअपनी�पुसतकें�शकसी�को�देखने-्ूने�नहीं�देत�ेथे।�डॉकटर�
साहब�भी�उन�पुसतकኘ᭖�को�दूर�से�ही�देख�पाते�थे।�खैर,�साध�ुजब�
सेहतमंद�होकर�जाने�लगे,�तब�उनहኘ᭖न�ेपस्ቐता�से�भरकर�डॉकटर�
से�कहा,�‘मैं�अपने�संगह�से�सबसे�अच्ी�वेदाशंतक�पुसतक�
आपको�भेंट�करना�चाहता�हूं।�मुझे�आिा�है,�इससे�आपको�लाभ�
होगा।’�डॉकटर�ने�हंसकर�कहा,�‘पहले�आप�पुसतक�देने�से�इनकार�
कर�रह�ेथे।�अब�दीशजए,�अवशय�पढंगा।’�डॉकटर�ने�सशचदानंद�
सवामी�रशचत�पुसतक�जीव-्ቜ्ቧ-ऐकयम��को�दोनኘ᭖�हथेशलयኘ᭖�पर�
बहुत�्ቦदा�से�सवीकार�शकया।�उस�पुसतक�को�पढ़त�ेहुए�डॉकटर�
जान�गंगा�में�डूबते�चले�गए।�पुसतक�पुन:-पुन:�महावाकय�अह�ं
्ቜहाससम�(मैं�ही�्ቜह�हूं)�और�तत्�तवम्�अशस�(वह�तुम�ही�हो)�
पर�लौट�आती�थी।�समझाने�लगती�थी�शक�अजानता�के�कारर�
मनुषय�सवयं�को�िरीर�व�मन�मानने�लगता�है,�सवयं�को�ईशवर�स�े
शभ्ቐ�समझने�लगता�है,�शकंत�ुजब�असली�जान�पापत�होता�है,�तब�
जीव�और�्ቜह�का�भेद�समापत�हो�जाता�है।��

पुसतक�ने�डॉकटर�के�मन�को�पशኘ᭖�से�भर�शदया।�यह�पुसतक�
मेशडकल�साइंस�से�अलग�है,�लाइफ�साइंस�शसखा�रही�है।�हम�जो�
सुख�खोज�रहे�हैं,�कया�वही�सचा�है?�सचा�सुख�मेशडकल�
साइंस�से�संभव�है?�उसके�पास�भौशतक�संसार�और�अहंकार�का�
समाधान�है?�यह�आतमजान�और�सचे�सुख�का�माग्ण�नहीं�बताता�
है,�तो�मैं�कया�कर�रहा�हंू?�मैं�कौन�हूं?�मेरा�लकय�कया�है?��

पुसतक�पढ़कर�मन�में�पररवत्णन�की�ऐसी�लहर�उिी�शक�डॉकटर�

कुपपुसवामी�में�तयाग-वैरागय�के�जवार�उिन�ेलगे।�मरीज�सेवा�वह�
पहले�भी�बहुत�मन�से�करते�थे,�शकंतु�जब�अधयातम�की�ओर�मन�
मुडा,�तो�तयाग�की�भावना�पबल�हो�गई।�पद,�पभाव,�संप्ቐता�
और�लोकशपयता,�सब�बेकार�भूसे�की�तरह�तयाग�योगय�लगन�े
लगे।�सुख-सुशवधा�में�रहने�वाल�ेडॉकटर�को�लगने�लगा�शक�यह�
जीवन�तीथ्णया्ा�है,�परमेशवर�के�नगर�तक�जाना�है�और�वहां�
पहुंचने�के�शलए�साधारर�वस्,�एक�बत्णन�और�एक�लािी�पया्णपत�
है।�साध�ुके�पास�बस�इतनी�ही�संपशत�होनी�चाशहए।�

डॉकटरी�से�मन�नहीं�भरा�था,�शकंतु�यह�समझ�में�आने�लगा�था�
शक�तन�का�डॉकटर�बनने�से�ही�काम�नहीं�चलेगा,�मन�और�जीवन�
का�डॉकटर�बनना�पडेगा।�शवदेि�में�जमी-जमाई�हसती�्ोडकर�
वह�भारत�लौट�चले।�जीवन�के�36�वर्ण�बीत�गए�थे,�उनके�पास�
समय�जयादा�नहीं�था।�भारत�पहुंचकर�उनहኘ᭖न�ेअपना�पूरा�सामान�
शम्�के�घर�्ोडा�और�परमेशवर�के�घर�की�ओर�बढ़�चले।�
तीथ्णया्ा�करते�हुए�ऋशरकेि�पहुंचे�और�संनयासी�हो�गए।�डॉकटर�
कुपपुसवामी�को�गुरु�ने�नया�नाम�शदया�-�शिवानंद�सरसवती।���

योग�साधना�और�ईशवर�नाम�के�जप�का�सतत�कम�िुरू�
हुआ,�पर�डॉकटरी�नहीं�् ूटी।�सभी�साधु�जानत�ेथे�शक�उनके�बीच�
एक�डॉकटर�भी�है।�जब�भी�शकसी�बीमार�साधु�ने�पुकारा,�शिवानंद�
सरसवती�सेवा�के�शलए�ततपर�हो�गए।�जब�उनके�पास�सेवा�व�
बीमा�के�पैसे�पूर�ेहुए,�तब�उनहኘ᭖न�ेउनहीं�पैसኘ᭖�से�लकमर�झूला�क�े
पास�शचशकतसालय�िुरू�शकया।�तन,�मन�और�जीवन�के�डॉकटर�
क�ेरूप�में�वह�तेजी�से�उपयोगी�और�लोकशपय�हुए।�उनहኘ᭖ने�1936�
में�गंगा�तट�पर�शडवाइन�लाइफ�सोसाइटी�की�नींव�रखी।�उनके�
योगय�शिषयኘ᭖�की�शंखला�आगे�बढ़ी।�उनहኘ᭖ने�अशखल-शवशव�धम्ण�
संघ�का�गिन�शकया।�अशखल-शवशव�साध�ुसंघ�और�1948�में�
योग-वेदांत�अकादमी�की�सथापना�की।�दुशनया�के�अनेक�देिኘ᭖�में�
सेवा�कायኘሹ�की�उनकी�सादगी�भरी�परंपरा�आज�भी�जारी�है।��

7�शसतंबर�को�जनमे�सवामी�शिवानंद�सरसवती�(1887-
1963)�का�संदेि�पूरी�मानवता�के�शलए�पासंशगक�है।�कहा�जाता�
है,�वह�आम�लोगኘ᭖�के�अपने�याेग�गुरु�थे-�जीवन�में�अपना�मूल�
काय्ण�करते�रशहए,�पर�थोडे�आसन�भी�कीशजए,�थोडा�पारायाम�
कीशजए,�थोडा�धयान�व�थोडी�भसकत�भी;�और�यह�सब�कु्�थोडा-
थोडा�ही�शमलकर�आपको�ऊंचाई�पर�पहुंचा�देगा।��

्ቚस्ुत्�:�जानेश�उपाध्ा्�

अपनी�गठरी�और�उसमें�अनेक�पुसतकें�समेट�ेआए�वह�साधु�
बीमार�पड़�गए।�डॉकटर�साहब�ने�इलाज�शुरू�ककया।�सवास्य�
लाभ�कर�रहे�साधु�अपनी�पुसतकें�ककसी�को�देखने-छून�ेनहीं�
देत�ेथे।�डॉकटर�साहब�भी�उन�पुसतकों�को�दूर�से�ही�देख�पाते�थे।�

एक�पुसतक�पढ़कर�
बदल�गए�डॉकटर

शिवानदं�सरसवती
चिचितसि�एवं�योग�गुरुवो�लम्ा�
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साहिर�बंबई�में�और�उिर�अमृता�पीतम�
नदलली�में।�दोिों�क�ेनलए�एक-दूसरे�को�
भूलिा� िामुमनकि� था।� करीब� डेढ�
हजार�नकलोमीटर�दूर�रहते�हुए�भी�एक-
दूसरे�के�नदलों�में�िड़क�रहे�थे।�लाहौर�
में�वे�एक-दूसरे�की�नजंदगी�में�इतिी�
गहराई� तक� दानखल� हो� गए� थ�े नक�
आनखरी�सांस�तक�िहीं�निकले।�एक�
अपिे�अकेलेपि�का�बोझ�ढोता�हुआ,�
तो� दूसरा� रर्तों�की� गठरी�का� बोझ�
उठाए� जी� रहा� था।� अपि-ेअपि�े
खालीपि�की�कसक�नलए।��
मां�को�बेटे�की�तनहाई�कचोटती�थी।�

उनहें�सानहर�और�सुिा�का�रर्ता�टूटिे�
की�भी�जािकारी�थी।�उनहें�अमृता�और�
सानहर�के�रर्ते�की�भी�खबर�थी।�वे�
जािती�थीं�नक�अमृता�सानहर��क�ेनदल�
से�कभी�िहीं�निकलेगी।�्ह�देखकर�
उनहोंि�ेएक�बार�बेटे�से�साफ-साफ�
कहा,�‘अमृता�से�ब्ाह�क्ों�िहीं�कर�
लेते।�हर�शाम�शराब�और�नकराए�के�
दो्त�कब�तक�साथ�देंगे।’�
सानहर�िम�आंखों�से�मां�को�घूरकर�

देखते।�देर�तक�उिकी�आंखों�में�झांकते�
रहते,�मािो�कह�रह�ेहों�नक�आपकी�बात�
का�क्ा�जवाब�दूं?�मेरी�आंखों�से�जाि�
लो।�इसके�बाद�वे�फीकी�मु्काि�के�
साथ�चुप�रह�जाते।�ठंडी�सांस�लेते�हुए�
सोचते-�मां�नसफ्क�अपि�ेबेट�ेकी�नचंता�
कर�रही�है,�लेनकि�क्ा�मैं�अमृता�के�
साथ�न्ा्�कर�सकूंगा?��

अमृता�के�साथ�पनत�है,�दो�बचे�हैं,�
देश-परदेस� में� उस�े माि-सममाि�
नमलता�ह।ै�बेहद�खूबसूरत�है�और�मैं�
लंबा,�टेढे-मेढे�शरीर�वाला।�चेहरे�पर�
दाग,� लंबी-सी� िाक,� एक� तरह� से�
कुरप,�रोज-रोज�नफलमी�माहौल�वाली�
दार�की�महनफलें�अमृता�इस�रर्ते�को�
कैसे�ढोएगी?�एक�रर्ते�के�बोझ�से�
मुकत�होगी,�दूसरे�में�उलझ�जाएगी।�
उिर,� अमृता� रोज� मरती,� रोज�

जीती।�सरदार�पीतम�नसंह�अमृता�को�
बेहद� प्ार�करत�ेथे,�लेनकि�अमृता�
नदल�से�उस�प्ार�का�माि�िहीं�रख�पा�
रहीं� थीं।� बचे� बड़े� हो� रह�े थे।�
आकाशवाणी�में�तीि-चार�सौ�रुप्े�की�
िौकरी�करती�थी।��
अमृता�जािती�थी�नक�वो�सानहर�की�

मोहबबत�हैं,�लेनकि�वो�खुलता�क्ों�
िहीं?�उसकी�उलझि�क्ा�ह?ै�एक�
बार�प्ार�से�कहे�तो�सही�-�‘अमृता!�मैं�
तुमसे� प्ार�करता� हूं।�आओ�मुझस�े
शादी�करो।’�नफर�ठंडी�सांस�भरती।��
सोचती,�नसतारा�ह�ैनफलम�इंड््ी�

का।�उसके�िाम�पर�नफलमें�नहट�होती�
हैं।� दौलत� उसक�े कदम� चूमती� ह।ै�
उसकी�कलम�पर�सर्वती�नवराजती�
है।�वो�मुस्लम,�मैं�नसख।�वो�नलखता��
ह�ै उदू्य� में,� मैं� पंजाबी� में।� मेरे� साथ� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
मेरे� बचों� का� बोझ� क्ों� उठाएगा।� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
मैं� अमृता� पीतम� से� अमृता� सानहर� � � � � � � � � � � � � � � � � �
बि�पाऊंगी�्ा�िहीं,� नफर�डबडबाई�

आंखों�से�मि�को�बहलातीं।�सोचती�
सानहर� का� इतिा� ही� प्ार� नमलिा�
था,� नफर� भी� कोई� अिजािी� आस�
नलए�अमृता�जी�रही�थीं।�
वकत�गुजरता�रहा।�अमृता�िे�नलखा,��

‘हमारे�बीच�िौ�सौ�मील�का�फासला�
था।�्े�िौ�सौ�मील�लंबा�रेगस्ताि�था,�
जो�मेरे�सामिे�नबछा�हुआ�था।�नदलली�
रेनड्ो�से�मैं�रोज�जो�पोगाम�पेश�करती�
थी,�कभी-कभी�उसमें�मेरा�गीत�भी�होता�
था,�मेरे�खूि�से�भीगा�हुआ,�नजसे�पेश�
करत�ेहुए�मुझ�ेएहसास�होता�नक�मैंि�े
एक�पल�के�नलए�वो�िौ�सौ�मील�का�
फासला�त्�कर�नल्ा�है...।’��
इसी�बीच,�एक�घटिा�और�घटी।�

अमृता� ि�े नलखा-� ‘1957� में� मेरी�
एक�पंजाबी�िजम,�सुिहड़े�पर�सानहत्�
अकादेमी� का� अवॉड्ड� नमला।� ्ह�
िजम�सानहर�पर�नलखी�गई�थी।�फोि�
पर�खबर�नमलत�ेही�सर�से�पांव�तक�
मैं� तपि�ेलगी।�खुदा्ा� ्�े िजम�मैंिे�
नकसी�इिाम�क�ेनलए�तो�िहीं�नलखी�
थी,� नजसके� नलए� नलखी�थी,� उसि�े
तो� पढी� ही� िहीं।�अब�सारी� दुनि्ा�
पढे�भी,�तो�मुझे�क्ा?’�
अवॉड्ड�की�खबर�जंगल�में�आग�

की� तरह� फैली।� पेस� ररपोट्डस्य� और�
फोटोगाफरों�से�घर�भर�ग्ा।�वो�अमृता�
की�फोटो�्ही�िजम�नलखते�हुए�लेिा�
चाहत�े थे।� अमृता� ि�े नलखिा� शुर�
नक्ा...�देर�तक�नलखती�रहीं।

पुसतकMअंश
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3.� नवचार�करिा;� तै्ार� होिा;� त्�करिा�
(2,3)�
6.�कोनशश�करिे�वाला;�प्ास�में�रत�(5)�
7.�वकील�का�पेशा;�नकसी�दूसरे�के�नलए�की�
गई�पैरवी�(4)�
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13.� उदे््हीि� घूमिे� वाला;� जो� व्थ्य�
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होिा�(2,2,2,3)�
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लबालब;�मुंह�तक�(2,2)�
9.�पौिा� नजसके�रेशे�से�टाट�व�
र्सी�बिात�ेहैं;�वेग�से�चलिे�का�
शबद�(2)�
11.�पवि;�वा्ु;�समीर;�ख्ानत;�
पभाव;�साख;�चलि;�रीनत�(2)�
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खेलिे�का�तरीका�:�नदमागी�खेल�और�िंबरों�की�पहेली�है�्ह।�
तक्क�से��इसे�हल�कर�सकते�हैं।�ऊपर�िौ-िौ�खािों�के�िौ�खािे�नदए�
गए�हैं।�आपको�1�से�9�की�संख्ाएं�इस�तरह�नलखिी�हैं�नक�खड़ी�
और�पड़ी�लाइिों�के�हरेक�खािे�में�1�से�9�की�सभी�संख्ाएं�आएं।�
साथ�ही�3w3��के�हरेक�बकसे�में�भी�1�से�9�तक�की�संख्ाएं�हों।�
पहेली�का�हल�हम�कल�देंगे।��

मनYमेंYउताि-चढािYििेंगे।YकािोबािीY
कायኘሱYमेंYवयसतताYििेगी।Yपरि्ቦमY
अहधकYििेगा।Yििन-सिनY

अवयिबसथतYििेगा।YइसYस्तािYयाताYभीYअहधकY
ििेगी।YपढाईYकेYकायኘሱYमेंYसफलYििेंगे।Y

मेषM(21Mमाच्य-20Mअपैल)
आतमहिशिासYभिपूिYििेगा।YमनYमेंY
उताि-चढािYििेंगे।Yघि-परििािYमेंY
धाहम्यकYकाय्यYिोYसकतेYिैं।YभिनYकेY

िख-िखािYतथाYसाि-सजाYकेYकायኘሱYपिYखच्यY
बढYसकतेYिैं।Yभागदौड़YअहधकYििेगी।Y

जसंहMM(24Mिुलाई-22Mअगसत)
आतमहिशिासYमेंYकमीYििेगी।YमनYमेंY
उताि-चढािYििेंगे।YकािोबािYमेंYिृहधኌY
िोगी।Yभागदौड़YभीYअहधकYििेगी।Y

हकसीYहमतYकेYसियोगYसेYलाभYमेंYिृहधኌYिोYसकतीY
िै।YसंतानYसुखYमेंYिृहधኌYिोगी।Y

धिुMM(22Mिवंबर-21Mजदसंबर)

िािीYमेंYमधुिताYििेगी।YपढाईYिY
लेखनाहदYकेYकायኘሱYमेंYवयसतताY

बढ़ेगी।YआयYमेेंYिृहधኌYिोगी।YहमतोंYकाY
सियोगYहमलेगा।YकािोबािYमेंYभागदौड़YअहधकY
ििेगी।YआयYमेंYिृहधኌYिोगी।Y

वृषM(21Mअपैल-20Mमई)
मनYपिेशानYििेगा।YआतमहिशिासYमेंY
कमीYििेगी।YनौकिीYमेंYपरिित्यनYकीY
संभािनाYबनYििीYिै।YतिककीYकेY

अिसिYहमलYसकतेYिैं।Yकाय्यकेतYमेंYिृहधኌYकेYसाथY
हकसीYदूसिेYसथानYपिYिाYसकतेYिैं।YY

कनयाM(23Mअगसत-22Mजसतंबर)
मनYपिेशानYििेगा।YआतमसंयतYििें।Y
धैय्यशीलताYबनाएYिखें।YपरििािYकीY
सेितYकाYधयानYिखें।YहपताYकाYसाथY

हमलेगा।YकािोबािYमेंYपरिित्यनYकेYयोगYबनYििेYिैं।Y
हकसीYहमतYकाYसियोगYहमलYसकताYिै।Y

मकरMM(22Mजदसंबर-19Mििवरी)

आतमहिशिासYभिपूिYििेगा।YमनYमेंY
उताि-चढािYभीYििेंगे।YहकसीYपुिानेY

हमतYसेYभेंटYिोYसकतीYिै।YकािोबािYमेंY
िृहधኌYिोगी।Yभागदौड़YभीYबढ़ेगी।YसेितYकाYधयानY
िखें।YहपताYसेYधनYकीYपाब्तYिोYसकतीYिै।YY

जमथुिM(21Mमई-21Mिूि)
आतमहिशिासYभिपूिYििेगा।YमनY
पस्ቐYििेगा।YकलाYिYसंगीतYकेYपहतY
रुझानYबढYसकताYिै।YपारििारिकY

िीिनYसुखमयYििेगा।YपरििािYकेYसाथYयाताYपिY
िानेYकाYकाय्य्ቅमYबनYसकताYिै।YYY

तुलाM(23Mजसतंबर-23Mअकतूबर)
मनYमेंYउताि-चढािYििेंगे।YपरििािYकाY
साथYहमलेगा।YपढाईYकेYकायኘሱYकेYपहतY
सचेतYििें।YवयिधानYआYसकतेYिैं।Y

कािोबािYमेंYिृहधኌYिोगी।Yभागदौड़YभीYअहधकY
ििेगी।YकािोबािYकेYहलएYयाताYलाभपदYििेगी।YY

कंुभMM(20Mििवरी-18Mफरवरी)

आतमहिशिासYमेंYकमीYििेगी।YमनY
पिेशानYभीYिोYसकताYिै।YहकसीY

धाहम्यकYसथानYपिYिाYसकतेYिैं।YहपताY
िYसंतानYकीYसेितYकाYधयानYिखें।YनौकिीYमेंY
कोईYअहतरिकतYहिममेदािीYहमलYसकतीYिै।Y

कक्कM(22Mिूि-23Mिुलाई)
मनYपिेशानYििेगा।YआतमहिशिासYमेंY
कमीYििेगी।YनौकिीYमेंYअफसिोंYकाY
सियोगYतोYहमलेगा,YपिंतुYकाय्यकेतY

मेंYपरिित्यनYकेYसाथYहकसीYदूसिेYसथानYपिYभीYिाY
सकतेYिैं।Yभागदौड़YअहधकYििेगी।Y

वृश्चकM(24Mअकतूबर-21Mिवंबर)
आतमहिशिासYसेYलबिेिYििेंगे,YपिंतुY
मनYपिेशानYिोYसकताYिै।YपढाईYकेY
कायኘሱYमेंYरुहचYबढ़ेगी।YलेखनाहदYकायኘሱY

सेYआयYकेYसाधनYबनYसकतेYिैं।YपरििािYकीYसेितY
काYधयानYिखें।Yभागदौड़YअहधकYििेगी।Y

मीिMM(19Mफरवरी-20Mमाच्य)

्ብतMऔरMतयोहार पंचांग पं.MऋभुकांतMगोसवामी वासतुMसलाह
र्ን्नलंगaटूरaऑपरेटरaकेaनलएa्ासतुaउपायa:a
n आपका|काय्ष|मुखय|रूप|से|माककኔदटंग,|या्ा,|नेटवदकिሗग,|कमयुदनकेशन|एवं|िगातार|िोगों|से|दमिने|

पर|ही|दटका|होता|है।|इसके|दिए|वायवय|कोण|का|शयन|कक|अच्ी|सफिता|पिान|कर|सकता|
है।|इस|दिशा|का|संबंध|वायु|ततव|से|माना|जाता|है।|यह|ततव|पररवत्षन,|या्ा,|संपक्क,|नेटवदकिሗग,|
कनेकशंस|एवं|नए|अवसर|पिान|करता|है।||

n आपका|काय्ष|दनरंतर|एवं|दनतय|या्ा|करना|है।|नए|संबंध|बनाना|है।|गाहकों|से|दमिना|है।|इसके|
दिए|आपका|वायु|कोण|दवकदसत|एवं|संतुदित|होना|आवशयक|एवं|िाभिायक|होगा।|आप|इसको|
साफ|रखें।|यहां|पर|हवा|का|आवागमन|सुचारू|रूप|से|रखें।

आचाय्यMमुकुलMरसतोगीM
06aनसतंबर,aरदववार,|शकaसं्त्a:|15|भादपि|(सौर)|
1948,|पंजाबaपंचांगa:|21|भादपि|मास|पदव्टे|2083,|
इसलामa:|23|रदब-उलिावि,|1448,|न्कमीaसं्त्a:|
भादपि|कृ्ण|िशमी| दतदथ|सायं|07.30| दमनट|तक।|
पुनव्षसु| नक्,| दसदधኌ| योग| पातः| 09.45| दमनट| तक|
पशचात| वयदतपात| योग,| वदणज| करण।| चंदमा| दमथुन|
रादश|में|(दिन-रात)।|सूय्थaदनषኌणायन।|वरा्ष|ऋतु।|सायं|
04.30|दमनट|से|सायं|06|बजे|तक|राहुकािम्।|भदा|
पातः|08.42|दमनट|से|सायं|07.30|दमनट|तक।

रोििामचाM

अमृताYइसYरिशतेYकोY
कैसेYहनभाYपाएगी?

पुसतकेंMआईMहैं

लेनखकाa:||
जदसंता|केरकेटा|
पकाशकa:||
राजकमि|पकाशन,||
नई|दिलिी|||||||||||||||
मूलयa:|₹299

ऐसाaकहते|हैं|दक|ईंट-गार|ेसे|बना|ढांचा|मकान|होता|है।|औरत|
उसे|घर|बनाती|है।|यह|अिग|बात|है|दक|वह|इस|घर|के|केंद|में|
नहीं,|बषलक|दकसी|कोने|में|होती|है।|यह|षसथदत|हर|समाज|की|है।|
कहीं|जयािा,|कहीं|कम।|और-तो-और|स्ी|अदधकारों|के|
झंडाबरिार|आदिवासी|समाज|में|भी|यह|बुराई|आदहसता-आदहसता|
पांव|पसारती|जा|रही|है।|आदिवासी|समाज|के|इसी|बििाव|की|
साकी|हैं|‘औरत|का|घर’|की|कहादनयां।|इन|कहादनयों|की|
िेदखका|सवय|ंआदिवासी|समाज|से|आती|हैं,|इसदिए|ये|
दवशवसनीय|हैं।|िैंदगक|पूवा्षगह,|भेिभाव|और|दपतृसतातमक|मूलयों|
के|दवदवध|रंग|इन|कहादनयों|में|दबना|दकसी|तामझाम|के|मौजूि|हैं।|

लेनखकाa:aa
ररंकि|शमा्ष|
पकाशकa:aa
अदवኌक|पष्िकेशन,||
दिलिी|
मूलयa:|₹195|||||||

‘मैंaचाहती|थी|तू|िुलहन|बने,|तेरे|बािों|में|गजरे|सजे...|पर|तू|भी|मेरी|
राह|पर...|आज|तेरे|हाथों|में|भी|वही|गंध|बस|गई,|गजर|ेकी|नहीं...|
मेरी|बिदकसमती|की...।’|-इन|पंषकतयों|से|गरीबी|क|ेिंश|को|सहज|
ही|महसूस|दकया|जा|सकता|है।|ये|पंषकतया|ंकहानी-संगह|‘गजरे|की|
गंध’|की|शीर्षक|कहानी|से|हैं।|इस|कहानी|के|केंद|में|चौराहे|पर|गजरे|
बेचने|वािे|बचे|और|मदहिाएं|हैं।|िुदनयाभर|को|खुशबू|बांटन|ेवािे|इन|
िोगों|के|जीवन|से|खुशबू|कोसो|िूर|है।|इनके|जीवन|में|अगर|कोई|गंध|
है,|तो|वह|है|बिदकसमती|की।|संगह|में|गयारह|कहादनयां|हैं।|पाररवाररक|
ररशतों,|स्ी-दवमश्ष,|सामादजक|यथाथ्ष|और|मानवीय|भावनाओं|के|
ताने-बाने|में|बुनी|ये|कहादनयां|सहज|ही|दिि|को|्ूती|हैं।a

गििेYकीYगनधY
(किानी-सं्ቇि)Y

लेखकa:aदवनीत|नायर|
अनु्ादa:|अदमत|कुश|
पकाशकa:aपेंगुइन|सविेश,|
गुरुगाम|
मूलयa:a₹350|

नईaखोज|मशीन|नहीं,|इंसानी|दिमाग|करते|हैं।|कामयाबी|के|दिए|िूरिृष्ट|का|
होना|जरूरी|है।|िूसरों|पर|भरोसा|करना|सीखें|और|उनहें|सममान|िें।|एक|अच्े|
िीडर|के|पास|कया|और|कयों|का|जवाब|होना|चादहए।|परंपरा|और|संसकृदत|से|
दनयम|बनते|हैं,|दनयमों|से|संसकृदत|नहीं।|अपना|कंटोि|अपने|पास|रखें,|एआई|
को|न|सौंपें।|गिदतयां|ही|सफिता|की|सीदढ़यां|हैं।|जयािा|िेर|तक|बैठे|रहने|के|
बजाय|काम|में|कवादिटी|िें।|तेजी|के|साथ|बुदधኌमानी|भी|होनी|चादहए।|सफिता|
के|साथ|दवन्቞ता|बहुत|जरूरी|है।|चौकाएं|भी|और|साथ|ही|चुनौती|भी|िें।|िकय|
तय|करें|और|सवयं|को|चढ़ाई|के|दिए|तैयार|करें।|ऐसे|जरूरी|तीस|दवचार|
पुसतक|‘इंसान|पहिे|मशीन|बाि|में’|में|दिए|गए|हैं।|ये|उपयोगी|दवचार|इंसान|को|
एआई|का|सामन|ेकरने|के|दिए|और|खुि|पर|भरोसा|करन|ेकी|सीख|िेते|हैं।|

इंसानYपिलेYY
मशीनYबादYमेंYYYYYYYYYYYYYYYYYY
(समसामहयक)

औितYकाYघिY
(किानी-सं्ቇि)Y

मैगडलीन�का�घर�स्वटजरलैंड�में�था।�वह�
एक� समृ्ቍ� व्ापारी� की� बेटी� थी� और�
अनिनኚቕ� सुंदरी।� आंतररक� सौंद ््य� में� भी�
उसका�जोड़�नमलिा�मुस्कल�था।�नकतिे�
ही�अमीर�और�रईस�लोग�उसका�पागलपि�
सर�में�रखते�थे,�मगर�वह�नकसी�को�कुछ�
ख्ाल�में�ि�लाती�थी।��
मैनजिी� जब� इटली� से� भागा,� तो�

स्वटजरलैंड� में� आकर� शरण� ली।�
मैगडलीि�उस�वकत�भोली-भाली�जवािी�की�गोद�में�खेल�
रही�थी।�मैनजिी�की�नहममत�और�कुबा्यनि्ों�की�तारीफें�पहले�
ही�सुि�चुकी�थी।�कभी-कभी�अपिी�मां�के�साथ�् हां�आिे�
लगी�और�आपस�का�नमलिा-जुलिा�जैसे-जैसे�बढा�और�
मैनजिी�के�भीतरी�सौंद ््य�का�ज्ों-ज्ों�उसके�नदल�पर�गहरा�
असर�होता�ग्ा,�उसकी�मुहबबत�उसके�नदल�में�पककी�
होती�गई।�् हां�तक�नक�उसिे�एक�नदि�खुद�लाज-शम्य�को�
नकिारे�रखकर�मैनजिी�के�पैरों�पर�नसर�रख�नद्ा�और�कहा-
मुझे�अपिी�सेवा�में�् वीकार�कर�लीनजए।��
मैनजिी�पर�भी�उस�वकत�जवािी�छाई�हुई�थी।�देश�की�

नचंताओं�िे�अभी�नदल�ठंडा�िहीं�नक्ा�था।�जवािी�की�
पुरजोश�उममीदें� नदल�में�लहरें�मार�रही�थीं,�मगर�उसि�े
संकलप�कर�नल्ा�था�नक�मैं�देश�और�जानत�पर�अपिे�को�
न्ोछावर�कर�दंूगा�और�इस�संकलप�पर�का्म�रहा।�एक�
ऐसी�संुदर�् ुवती�के�िाजुक�होंठों�से�ऐसी�दरखवा्त�सुिकर�
रद�कर�देिा�मैनजिी�ही�जैसे�संकलप�के�पकके,�नह्ाव�के�पूरे�
आदमी�का�काम�था।�
मैगडलीि�भीगी-भीगी�आंखें�नलए�उठी,�मगर�निराश�िहीं�

हुई�थी।�इस�असफलता�िे�उसके�नदल�में�पेम�की�आग�और�
भी�तेज�कर�दी।�आज�मैनजिी�को�स्वटजरलैंड�छोड़े�कई�
साल�गुजरे,�मगर�वफादार�मैगडलीि�अभी�तक�मैनजिी�को�
िहीं�भूली।�नदिों�के�साथ�उसकी�मुहबबत�और�भी�गाढी�
और�सची�होती�जा�रही�थी।�
मैनजिी�खत�पढ�चुका,�तो�एक�लंबी�आह�भरकर�रफेती�

से�बोला-�‘देखा�मैगडलीि�क्ा�कहती�है?’�
रफेती-‘उस�गरीब�की�जाि�लेकर�दम�लोगे।’�
मैनजिी�नफर�ख्ाल�में�डूबा-‘मैगडलीि,�तू�िौजवाि�है,�

संुदर�है,�भगवाि�िे�तुझे�अकूत�दौलत�दी�है,�तू�क्ों�एक�
गरीब,� दुनख्ारे,�कंगाल,�फककड़�परदेश�में� मारे-मारे�
नफरिेवाले�आदमी�के�पीछे�अपिी�नजंदगी�नमटी�में�नमला�
रही�है।�मुझ�जैसा�मा्ूस,�आफत�का�मारा�हुआ�आदमी�तुझे�
क्ों�कर�खुश�रख�सकेगा?�िहीं-िहीं,�मैं�ऐसा�् वाथथኍ�िहीं�
हंू।�दुनि्ा�में�बहुत-से�ऐसे�हंसमुख�खुशहाल�िौजवाि�हैं,�
जो�तुझे�खुश�रख�सकते�हैं,�जो�तेरी�पूजा�कर�सकते�हैं।�क्ों�
तू�उिमें�से�नकसी�को�अपिी�गुलामी�में�िहीं�ले�लेती।��
मैं�तेरे�सचे,�िेक�और�निः्वाथ्य�पेम�का�आदर�करता�हंू।�

मगर�मेरे�नलए,�नजसका�नदल�देश�और�जानत�पर�समनप्यत�हो�
चुका�है,�तू�एक�प्ारी�हमदद्य�बहि�के�नसवा�और�कुछ�िहीं�
हो�सकती।�मुझमें�ऐसी�क्ा�खूबी�है,�ऐसे�कौि�से�गुण�हैं�नक�
तुझ�जैसी�देवी�मेरे�नलए�ऐसी�मुसीबतें�झेल�रही�है।�आह�
मैनजिी,�तू�कहीं�का�िा�हुआ।�नजिके� नलए�तूिे�अपिे� � � � � � � � � � � � � �
को�न्ोछावर�कर�नद्ा,�वह�तेरी�सूरत�से�िफरत�करते�हैं।�
जो�तेरे�हमदद्य�हैं,�वह�समझते�हैं�तू�सपिे�देख�रहा�है।’�इि�
ख्ालों�में�बेबस�होकर�मैनजिी�िे�कलम-दवात�निकाली�
और�मैगडलीि�को�खत�नलखिा�शुरु�नक्ा।�
प्ारी�मैगडलीि,�
तुमहारा�खत�उस�अिमोल�तोहफे�के�साथ�आ्ा।�मैं�

तुमहारा�हृद्�से�कृतज�हंू।�मैं�उसकी�हमेशा�क्ቖ�करंगा।�् ह�
मेरे�पास�हमेशा�एक�सचे,�निः्वाथ्य�और�अमर�पेम�की�
्मृनत�के�रप�में�रहेगा�और�नजस�वकत�् ह�नमटी�का�शरीर�
क्ቜ�की�गोद�में�जाएगा,�मेरी�आनखरी�वसी्त�् ह�होगी�नक�
वह�् ादगार�मेरे�जिाजे�के�साथ�दफि�कर�दी�जाए।�मैं�शा्द�
खुद�उस�ताकत�का�अंदाजा�िहीं�लगा�सकता,�जो�मुझे�इस�
ख्ाल�से�नमलती�है�नक�दुनि्ा�में�जहां�चारों�तरफ�मेरे�बारे�
में�बदगुमानि्ां�फैल�रही�हैं,�वहां�कम-से-कम�एक�ऐसी�
िेक�औरत�है,�जो�मेरी�िी्त�की�सफाई�और�मेरी�बुराइ्ों�
से�ज्ादा�पाक�कोनशश�पर�सची�निषठा�रखती�है�और�

शा्द�तुमहारी�हमददथኍ�का�् कीि�है�नक�मैं�नजंदगी�की�ऐसी�
कनठि�परीकाओं�में�सफल�होता�जाता�हंू।�
मगर�प्ारी�बहि,�मुझे�कोई�तकलीफ�िहीं�है।�तुम�मेरी�

तकलीफों�के�ख्ाल�से�अपिा� नदल�मत� दुखािा।� मैं� � � � � � � � � � � � � � � �
बहुत�आराम�से�हंू।�तुमहारे�पेम�जैसी�अक्�निनि�पाकर�भी�
अगर�मैं�कुछ�थोड़े�से�शारीररक�कषटों�का�रोिा�रोऊं,�तो�मुझ�
जैसा�अभागा�आदमी�दुनि्ा�में�कौि�होगा।�मैंिे�सुिा�है,�
तुमहारी�सेहत� रोज-ब-रोज� नगरती�जा� रही�है।�मेरा�जी�
बेअसखत्ार�चाहता�है�नक�तुमहें�देखे।�काश,�मेरा�नदल�इस�
कानबल�होता�नक�तुमहें�भेंट�चढा�सकता।�मगर�एक�पजमुदा्य�
उदास�नदल�तुमहारे�कानबल�िहीं।��
मैगडलीि,�खुदा�के�वा्ते�अपिी�सेहत�का�ख्ाल�

रकखो।�मुझे�शा्द�उसस�ेज्ादा�और� नकसी�बात�की�
तकलीफ�ि�होगी�नक�प्ारी�मैगडलीि�तकलीफ�में�है।�मेरे�
नलए�तुमहारा�पाकीजा�चेहरा�इस�वकत�निगाहों�के�सामिे�है।�
मेगा�देखो,�मुझसे�िाराज�ि�हो।�खुदा�की�कसम�मैं�तुमहारे�
कानबल�िहीं�हूं।�आज�नरኌसमस�का�नदि�है,�तुमहें�क्ा�
तोहफा�भेजें।�खुदा�तुम�पर�हमेशा�अपिी�बेइंतहा�बरकतों�
का�सा्ा�रकखे।�अपिी�मां�को�मेरी�तरफ�से�सलाम�कहिा।�
तुम�लोगों�को�देखिे�की�इचछा�है।�देखें�कब�पूरी�होती�हैं।�
इस�वाक्े�के�बाद�बहुत�नदि�गुजर�गए।�जोजेफ�मैनजिी�

नफर�इटली�पहंुचा�और�रोम�में�पहली�बार�जिता�के�राज्�
का�एलाि�नक्ा�ग्ा।�तीि�आदमी�राज्�की�व्व्था�के�
नलए�निवा्यनचत�नकए�गए।�मैनजिी�भी�उिमें�एक�था।�मगर�

थोड़े� ही� नदिों� में� फांस� की�
ज्ादनत्ों�और�पोडमांट�के�बादशाह�की�
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