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चहमाल्ी� केत� मl� बस�े नगर� कभी� अपनी� सरचछ�
जलधाराS,�पाकृचतक�ढाल�र�जल�चनकासी�व्रसथा�
क�ेकारर�जान�ेजाते�थे।�आज�कसथचत�इसके�उलट�चदिाई�
देती� ह।ै� उतरािंड�क�े देहरादून,� हलदानी,�कारीपुर,�
चपथौरागढ़,� शीनगर� (गढ़राल);� चहमािल� पदेर�क�े
चरमला,�धम^राला,�मंडी�र�कुलल�ूऔर�जममू-क्मीर�के�
जममू�जैस�ेअनेक�नगरp�मl�जलम��की�कसथचत�पैदा�हो�जा�
रही�है।�्ह�कसथचत�रहर�चन्ोजन,�प्ा^ररर�संरकर�र�
जलरा्�ुपरररत^न�से�जुड�ेचरर्p�के�चलए�गंभीर�िुनौती�
भी�है।�सम्�रहते�इसका�समाधान�नहN�चक्ा�ग्ा,�तो�
पर^ती्�नगरp�का�भचर््�ितरे�मl�पड�सकता�है।�

्ह�चरडंबना�ही�है�चक�चजन�पर^ती्�नगरp�का�चरकास�
पाकृचतक�जलधाराS�के�समीप�हुआ,�उनहN�नगरp�दारा�
उन�जलधाराS�की�उपेका�की�जाने�लगी।�सचद्p�स�ेररा^�
जल�को�सुरचकत�माग�̂देने�राल�ेगधेरे,�नाले�और�छोटी�
जलधाराएं�कंकीट�संरिनाS�और�अरैजाचनक�चनमा^र�
की�भlट�िढ़�रही�हa।�इससे�जलमाग�̂
बाचधत�होने�से�ररा^�जल�अपना�दूसरा�
रासता� िोज� लेता� ह�ै और� अंततः�
सडक?�जलभरार�तथा�रहरी�बाढ़�का�
कारर�बन�जाती�हa।�उतरािडं�की��
राजधानी�देहरादून�इसका�सबसे�बडा�
उदाहरर�है।�्ह�रहर�कभी�ररसपना,�
चबंदाल,�सुसरा,�ट�स,�आसन�और�
अन्�छोटी�जलधाराS�से�चघरा�था,�
पर�आज�हालात�ऐसे�हa�चक�सामान्�स�े
अचधक�ररा̂� होत�े ही�रहर�के�कई�
आरासी्� केतp� मl� जलभरार� की�
कसथचत�बन�जाती�है।�रहN,�गौला�नदी�के�चकनारे�बसे�रहर�
हलदानी�मl�भी�ती��रहरीकरर�ने�अनेक�बरसाती�नालp�
को�पभाचरत�चक्ा�है।�्ही�हाल�कारीपुर,�चपथौरागढ़,�
शीनगर,�उतरकारी�र�बागे्रर�का�है,�जहां�ती��ढालp�
से�आने�राला�पानी�और�मलबा�कुछ�ही�चमनटp�मl�नाचल्p�
मl�अररोध�पैदा�कर�देता�है।�जममू�मl�तरी�नदी�के�आस-
पास�के�चनिले�केतp�मl�भारी�ररा^�के�दौरान�जलभरार�की�
समस्ा�सामने�आती�है।�चहमािल�पदेर�क�ेधम^राला,�
मंडी�और�कुललू�जैसे�नगरp�मl�भी�अचन्ोचजत�चनमा^र�ने�
इस�तरह�की�िुनौचत्ां�बढ़ा�दी�हa।�

जलभरार�की�्ह�समस्ा�केरल�अत्चधक�ररा^�
का�पररराम�नहN�ह।ै�इसक�ेमूल�मl�कई�मानर�जचनत�
व्रधान� हa।� पहला� कारर� पाकृचतक� जलमाग�� की�
अनदेिी�है।�दूसरा,�समुचित�भू-आकृचतक�अध््न�के�
बगैर�चनमा^र�ह।ै�तीसरा,�ररा^�जल�संि्न�की�उपेका�है।�
िौथा,�ठोस�अपचर्ट�पबंधन�की�व्रसथा�का�कमजोर�

होना�है।�इसक�ेसाथ�ही�जलरा्ु�परररत^न�की�रजह�से�
कम�सम्�मl�अत्चधक�ररा�̂भी�एक�कारर�ह।ै�इसके�
मदेनजर,�अब�पर^ती्�नगरp�क�ेचरकास�को�नए�चसर�ेस�े
देिना�होगा।�पहाडp�के�चलए�मैदानी�रहरp�जैसी�चरकास�
नीचत�उप्ु्त�नहN�हो�सकती।��

पत्ेक�पर^ती्�नगर�की�अपनी�भौगोचलक�संरिना,�
ढाल,� जलगहर� केत�और� पाकृचतक� जलधाराए�ं हa।�
इसचलए,�नगर�चन्ोजन�भी�उसी�आधार�पर�चक्ा�जाना�

िाचहए।�डेनेज�मासटर�पलान,�पाकृचतक�
नालp,� गधरेp,� जलधाराS� और�
आद^भूचम्p�का�जीआईएस�आधाररत�
चडचजटल�मानचित�बनाना,�जलमाग��
को� अचतकमर� स�े मु्त� कराना,�
परंपरागत�तालाबp�और�जलसोतp�का�
पुनज�रन�आचद�अहम�उपा्�हो�सकते�
हa।�इसी�तरह,�भरन�चनमा^र�चन्मp�मl�
भी�मूलभतू�सुधारp�की�आर््कता�
है।� नए� भरन,� होटल,� असपताल,�
चरदाल्�र�व्ारसाच्क�पररसर�मl�
ररा^�जल�संि्न�तथा�भूजल�पुनभ^रर�

की�व्रसथा�का�चनधा^रर�अचनरा्^�चक्ा�जाना�िाचहए।��
इस�संपूर^�पचक्ा�मl�रहरी�नागररकp�की�भूचमका�भी�

बेहद�महतरपूर^�है।�लोग�्चद�सर्ं�नाचल्p�मl�किरा�
डालते�रहlगे,�जलधाराS�का�अचतकमर�करत�ेरहlगे,�तो�
सरकारी�्ोजनाएं�धरातल�पर�साकार�नहN�हो�पाएंगी।�
जलधाराS�के�संरकर�का्^�को�सामाचजक�अचभ्ान�
बनाने�की�चदरा�मl�चरदाल्p,�सर्ंसेरी�संसथाS�और�
सथानी्�समुदा्p�की�सचक्�भागीदारी�ज5री�ह।ै��

कुल�चमलाकर,�इतना�तो�साफ�ह�ैचक�पर^ती्�नगरp�
का�भचर््�भव्�इमारतp,�िौडी�सडकp�र�फलाईओरर�
क�ेजाल�से�सुरचकत�नहN�रह�सकता।�उनकी�सुरका�इस�
बात� पर� चनभ^र�करती� ह�ै चक�रहरी� समाज�रहा�ंकी�
जलधाराS�का�चकस�सतर�पर�सममान�र�पबंधन�करता�
ह।ै�सही�मा्न�ेमl�पकृचत�क�ेसाथ�संघर�̂नहN,�उसक�े
अनु5प�सतत�चरकास�होना�अचधक�आर््क�ह।ै�

(्े�लेिक�के�अपने�चरिार�हa)�

न�चदनp�उच�चरका�संसथानp,�िासकर�चर्रचरदाल्p�
मl�सातक�(गेजुएरन)�और�परासातक�(एमए)�
पा�कमp�मl�नामांकन�की�पचक्ा�िल�रही�है।�छात�
अब�उच�चरका�के�चलए�घर-परररार�से�दूर�क2पस�मl�
रहकर�पढ़ने�आने�लग�ेहa।�अगर�आप�चकसी�क2पस�से�
जुड�ेहa,�तो�आपको�छातp�और�अचभभारकp�मl�चिंता�
और�कई�तरह�के�तनार�साफ-साफ�चदि�जाएंगे।��

कई�अचभभारक�आपसे�कहते�चमलlगे�चक�मेरा�बेटा�
्ा�बेटी�कुछ�कमजोर�है,�इसका�ध्ान�रचिएगा।�कई�
माता-चपता�उनके�मानचसक�सरासथ्�्ा�अन्�सेहत�
संबंधी�समस्ाएं�इसचलए�जाचहर�नहN�करते�चक�कहN�
इससे�बेटे�्ा�बेटी�के�नामांकन�पर�असर�न�पड�जाए।�
हालांचक,�चर्रचरदाल्�परासन�सरासथ्�जांि�स�े
जुडी�ररपोट��भी�देिता�है,�लेचकन�मानचसक�सेहत�को�
आसानी�से�समझना�कचठन�होता�है।�
चर्रचरदाल्�परासन�छातp�के�बेहतर�मानचसक�

सरासथ्�के�चलए�पचतबद�रहता�है।�कई�चर्रचरदाल्p�
के�सरासथ्�क?दp�मl�बाका्दा�काउंसलर�की�व्रसथा�
होती�ह,ै�जो�छातp�क�ेमानचसक�सरासथ्�का�ख्ाल�
रिते�हa।�घर�से�दूरी,�करर्र�की�चिंताएं,�अनेक�तरह�
के�मानचसक�तनार�कई�छातp�मl�अरसाद�(चडपेरन)�
को�जनम�देते�हa�् ा�अगर�उनमl�इसका�कोई�लकर�है,�तो�
उस�ेबढ़ा�देते�हa।�् ही�रह�मोड�है,�जहां�ऐसे�् ुराS�को�
नरीले�पदाथ^�आकचर^त�करत�ेहa।�इस�तथ्�की�पडताल�
के�बाद�क?द�सरकार�ने�्ुराS�को�नर�ेकी�चगरफत�से�
बिाने�की�एक�पहल�की�है।��
हाल�ही�मl�पधानमंती�नरlद�मोदी�ने�चर्रचरदाल्�

अध्ापकp�स�े्ह�आगह� चक्ा�था� चक� चरकर�क�े
अचतरर्त�रे�अपने�छातp�से�लगातार�संराद�मl�रहl।�
परररार�और�चरकक�से�संरेदनरील�संराद�मानचसक�
5प�स�ेकमजोर�् ुराS�को�नरीली�िीजp�के�आकर^र�
से�बिा�सकता�है।�एक�अध््न�के�अनुसार,�भारत�मl�
75�पचतरत�्ुरा�21�साल�की�उम�तक�आत-ेआते�
चकसी�न�चकसी�नर�ेका�चरकार�हो�िुके�होते�हa।�बडे�

रहरp�मl�नरीले�पदाथ��का�माचफ्ा�तंत�भी�इन�् ुराS�
को�अपन�ेमोहपार�मl�लेन�ेक�े चलए�तरह-तरह�का�
संजाल�चबछा�रहा�होता�है।�क2पस�के�आस-पास�इनका�
संजाल�फैला�होता�है,�जो�मादक�पदाथ��की�उपलबधता�
आसान�कर�देता�ह।ै�
चकसी�भी�् ुरा�मl�िालीपन�का�एहसास�उसे�नरे�की�

तरफ�ले�जा�सकता�है।�साथ�पढ़न�ेराल�ेदोसतp�का�
दबार,�दूसरp�की�देिा-देिी�छात�र�् ुरा�इस�रासते�पर�
बढ़�सकत�ेहa।�् े�छात�और�् ुरा�हमार�ेमानर�संसाधन�
हa।�ऐसे�मl,�क?द�सरकार�क�ेनरा�मुक्त�अचभ्ान�से�
तमाम�उच�चरका�संसथानp�को�जुडना�िाचहए।�अपने�
क2पस�और�उसके�आस-पास�की�जगह�को�अगर�रे�
सरसथ�बनाने�मl�सफल�हो�गए,�तो�अपने�चर्रचरदाल्�
और�समाज,�दोनp�को�शे्ठ�बनाने�मl�सहभागी�हो�पाएंगे।��
क2पस�मl�आने�राले�कमजोर�मानचसक�सरासथ्�राले�

्ुराS�मl�से�कुछ�हतारा�क�ेचकसी�िरर�मl�आतमहत्ा�
कर�लेत�ेहa।�हाचल्ा�चदनp�मl�मतृ्�ुके�सबस�ेअगरी�
काररp�मl�एक�15�से�19�साल�के�चकरोर-चकरोरर्p�
की�आतमहत्ा�पा्ा�ग्ा�है।�आईआईटी,�आईआईएम�

और�अनेक�चरका�संसथाS�स�ेिुदकुरी�की�िबरl�
आए�चदन�आती�रहती�हa।�छात-छाताS�और�् ुराS�
को�अनेक�दबारp�के�बीि�अपन�ेको�संतुचलत�करना�
होता�है।�ऐसे�मl,�अगर�उनहl�्ह�एहसास�हो�चक�उनके�
साथ�उनका�परररार,�चरकक�और�दोसत�िडे�हa,�तो�
ऐसी�दुघ^टनाS�की�संख्ा�कम�हो�सकती�ह।ै�कोचरड�
महामारी�के�चदनp�मl�अकेलेपन�के�कारर�काफी�सारे�
लोग�अरसाद�के�चरकार�हो�गए�थे।�तब�देर�मl�् ुराS�
की�आतमहत्ा�की�संख्ा�मl�रृचद�दज�̂की�गई�थी।��
‘टाटा�इंसटीटूट�ऑफ�सोरल�साइंसेज’�के�‘सकूल�

ऑफ�हूमन�इकोलॉजी’�ने�अपन�ेहाचल्ा�अध््न�मl�
पा्ा�है�चक�कोचरड�के�बाद�भारत�मl�आतमहत्ा�की�दर�
मl�कमी�आई�ह।ै�साल�2022�मl�देर�मl�िुदकुरी�की�जो�
दर�पचत�दस�हजार�मl�12.4�पचतरत�थी,�रह�साल�2023�
मl�घटकर�12.3�पचतरत�और�2024�मl�12.2�फीसदी�
पाई�गई�थी।�बताने�की�ज5रत�नहN�चक�आतमहत्ा�की�
ज्ादातर�घटनाए�ं् ुराS�और�र्सकp�मl�पाई�गई।�् ह�
भी�कोई�चछपी�हुई�बात�नहN�है�चक�पाररराररक�अपेकाS�
के�दबार�और�साथी�छातp�से�चपछड�जान�ेके�तनार�मl�

रे�्ह�अचतरादी�कदम�उठा�लेते�हa।�ऐस�ेमl,�कॉलेजp,�
चर्रचरदाल्p� समेत� तमाम� चरका� संसथाS� की�
चजममेदारी�बढ़�जाती�है।�हमl�अपन�ेपररसरp�को�लगातार�
तै्ार�रिना�होगा,�ताचक�हम�छातp�को�एक�अनुकूल�
और�सह्ोगी�राताररर�मुहै्ा�करा�सक?।��
चनससंदेह,� बाहरी� दबारp� और� चदनpचदन� बढ़ती�

अपेकाS�क�ेबीि� चर्रचरदाल्� पररसरp� मl� एक�
िुरनुमा�राताररर�तै्ार�करना�आसान�काम�नहN�है,�
चकंतु�इनके�परासन�से�् ह�अपेका�की�ही�जानी�िाचहए।�
इसक�ेचलए�ज5री�ह�ैचक�हम�रा््ी्�चरका�नीचत�क�े
अनुसार� देर� मl� मानरी्� मूल्p� स�े ्ु्त� पररसर�
चरकचसत�करl।�्चूनरचस^टी�क2पस�मl�मनोचरजाचन्p�
और�चरककp�दारा�छातp�की�चनरंतर�काउंसचलंग�िलती�
रहनी�िाचहए।�साथ�ही,�चरकक�समुदा्�को�छातp�के�
सुि-दिु� मl� राचमल� होकर� उनस�ेसहज�आतमी्�
संराद�करन�ेकी�ज5रत�ह।ै��
हमl�अपनी�समृद�चररासत�स�ेअचछी�िीजl�लेने�की�

ज5रत� ह।ै� पठन-पाठन�के�काम� चसफ��कका� तक�
सीचमत�न�रहl,�हमारे�पररसर�पािीन�गु-कुलp�की�तरह�
संरेदनरील�बनl।�हमारे�पा�कमp�मl�संरेदना,�भारना,�
दूसरp�की�पीडा�के�एहसास,�मानरी्�मूल्�जैसी�िीजp�
को�जगह�देनी�होगी।�रा््ी्�चरका�नीचत�2020�मl�इसके�
चलए�व्ापक�सुझार�चदए�गए�हa।�िूंचक�छातp-्ुराS�मl�
असीम�ऊजा^�होती�है,�उसे�रिनातमक�मोड�देन�ेके�चलए�
पूर�े रर̂�अकादचमक�कैलlडर� के� साथ-साथ� दूसरी�
सांसकृचतक�गचतचरचध्p�क�ेकैलlडर�भी�जारी�करन�े
िाचहए,�ताचक�व्ापक�छात�समहू�अपनी�-चि�की�
गचतचरचध�मl�राचमल�हो�सक?।��
संराद,�्ानी�बातिीत�भारती्�समाज�की�रक्त�

रही�ह।ै�हमl�अपन�ेपररसरp�मl�इसे�चरसतार�देना�होगा।�
छात-चरकक�संराद�और�अचभभारक-चरकक�संराद�
उच� चरकर� संसथानp� मl� कम� होत�े गए� हa।� इसस�े
चरदाचथ^्p�मl�उदासीनता�बढ़ती�ह,ै�चरलगार�का�भार�
बढ़ता�ह।ै�हमl�संराद�की�चनरंतरता�बनाए�रिनी�होगी।�
इससे�तनार,�अरसाद�क�ेजाल�मl�फंस�रह�े् ुराS�की�
आसानी�से�परि�हो�सकती�है�और�उन�पर�अलग�से�
काम�चक्ा�जा�सकता�है।�कुल�चमलाकर,�हमl�एक�
संरेदनरील,�मानरी्�पररसर�तै्ार�करन�ेहpगे,�ताचक�
हम�अपने�बचp�को�भटकार�से�बिा�सक?,�उनहl�नरे�
की�चगरफत�मl�आने�स�ेरोक�सक?�और�चरकचसत�भारत�के�
चलए�दृढ़�चन्ि्ी�् ुरा�रक्त�सहेज�सक?।�

(्े�लेिक�के�अपने�चरिार�हa)�

दजन�पव�तीय�नगर%�का�
दवकास�पाकृदतक�
जलिारा#�के�समीप�
िुआ,�उनि��नगर%�दारा�
उन�जलिारा#�की�
उपेका�की�जाने�लगी।

तादक�नशे�की�दगरफत�मL�न�आएं�युवा

पिाडी�शिर%�पर�भारी�पडGगा�
जल�भराव�का�संकट

भारि�म��करीब�75��तिशि�युवा�21�साल�की�उ
�िक�तकसी�
न�तकसी�नशे�का�तशकार�हो�चुक�ेहोिे�ह�।�पररवार�व�तश$क��
संजीदगी�से�संवाद�कर�,�िो�इनह��नशे�स�ेबचाया�जा�सकिा�है।�

तहमालयी�के��्े�जान्ार

यहां�स् न�्र�

चंदशेखर�तिवारी

दवशवदवदालय%�क�ेऊपर�ऐस�ेनागररक�तयैार�
करन�ेकी�दजममेिारी�िै,�जो�सतयदनष्ा,�
अनुशासन,�सवंिेनशीलता�और�राष�दित�
की�भावना�से�ओत-पोत�ि%।�यवुा#�का�जान�
तभी�सार�क�ि,ै�जब�वि�मानवता�की�सवेा�
और�राष��की�उ
दत�का�माधयम�बने।�

आगा�खां�का�नुसखा
आगा�िा�ंके�नाम�स�ेभारती्�भली�भाचंत�पररचित�हa।�रह�इसमाइली�जाचत�क�े
धम̂ग-ु�हa,�और�जब�तक�दचुन्ा�क�ेलोगp�क�ेचदलp�मl�धमग̂-ुS�क�ेपचत�
अनधशदा�की�भारना�मौजदू�है,�उनहl�ससंार�का�कोई�अभार�नहN�सता�सकता।�
आगा�िा�ंको�भी�उनके�अनधानु् ाच््p�न�ेइतने�साधन�उपलबध�कर�चद्�ेहa�चक�
रह�भोग-चरलास�क�ेसागर�मl�सतत�गोत�ेलगात�ेरह�सकते�हa।�अगंजेp�ने,�जब�
भारत�पर�राज्�करते�थ,े�आगा�िा�ंको�भारती्�मसुलमानp�का�नतेा�माना�हुआ�
था।�उनहl�चिताब�स�ेचरभचूरत�चक्ा�था।�आगा�िा�ंअगेंजी�सामाज्�के�पोरक�
थ�ेऔर�अपने-आप�को�उसका�रफादार�साचबत�चक्ा�था।�इसचलए�चरदरेी�
रासकp�क�ेकपृापात�बन�सके�थ।े�आगा�िा�ंको�् रूोप�के�ऐस�ेसथानp�मl�रहना�
ज्ादा�पसदं�ह�ैजहा�ंघडुदौड�होती�है�और�जुआ�िलेा�जाता�ह।ै�सैर-सपाट�ेक�े
तौर�पर�् दा-कदा�रह�भारत�र�पाचकसतान�भी�आ�जाते�हa�और�अपने�अनु्ाच््p�
को�दरन̂�दकेर�और�उनकी�भlट�पजूा�गहर�करके�रापस�लौट�जात�ेहa।�

आगा�िा�ंकी�भारत�और�पाचकसतान�की�समस्ाS�मl�चदलिसपी�अब�भी�
बनी�हईु�ह।ै�रह�दोनp�दरेp�क�ेतन�ेहएु�संबधंp�की�िबर�पाकर�उग�और�आकुल�
हो�उठ�ेहa।�उनहpन�ेलदंन�क�े‘टाइमस’�अिबार�मl,�चजसक�ेकॉलम�उनके�चलए�
च�चटर�सामाज्�क�ेएक�परुान�ेसरेक�होन�ेक�ेनात�ेसदा�िलु�ेरहते�हa,�भारत�और�
पाचकसतान�के�तनार�को�हमरेा�क�ेचलए�ितम�करने�का�एक�नुसिा�परे�चक्ा�
ह।ै�रह�चलित�ेहa�:�...�‘पडोसी�दरेp�मl�भ्�और�सदेंह�पदैा�हो�जान�ेका�् रूोप�मl�
चकतना�घातक�पररराम�चनकला,�्ह�हम�सब�जानत�ेहa।�हममl�स�ेहर�एक�ने�
आरा�की�होगी�चक�् �ेदोनp�एचर्ाई�दरे,�चजनहpने�हाल�मl�सराधीनता�पापत�की�
है,�् ह�अनभुर�करlग�ेचक�उनका�सर�तम�चहत�चमतता�और�चमलकर�काम�करने�
मl�है।�दुभाग्̂रर�दोनp�मl�भ्�है।�भ्�स�ेसनदहे�उतप��होता�है�और�सनदहे�स�े
सबंधं�तन�जात�ेहa�और�उसका�नतीजा,�कभी-कभी�चजममेदार�रासकp�की�
इचछा�क�ेचर-द,�तबाही�और�् दु�होता�ह।ै�सभी�चररररp�क�ेअनुसार�एचर्ा�
क�ेइस�भाग�मl�इस�सम्�भ्�का�बोलबाला�ह।ै�

मरे�ेचरिार�से�च�टने,�रा््मडंली्�अन्�दरेp�और�अमरीका�क�ेहाथ�मl�ह�ै
चक�र�ेअपने,�एचर्ा�क�ेइन�दोनp�देरp�और�ररे�दचुन्ा�क�ेचहत�की�दकृ्ट�स�े
साहसपरू�̂और�चनरा्̂क�कदम�उठाकर�इस�भ्�को�दरू�कर�सकते�हa।

75�साल�पहले�06�अगसत,�1951

चर्र�भर�मl�6�अगसत�को�चहरोचरमा�चदरस�
मना्ा�जाता�है।�् ही�रह�चदन�है,�जब�रर^�
1945�मl�अमेररका�ने�जापान�क�ेचहरोचरमा�
रहर�पर�पहला�परमार�ुबम�चगरा्ा�था।�इस�
चदन�हमले�मl�मारे�गए�लोगp�को�शदांजचल�
दी�जाती�है�और�रांचत,�परमारु�
चनरसतीकरर�र�मानरता�का�संदेर�चद्ा�
जाता�है।�आज�लगभग�आठ�दरक�बाद�
भी,�् ह�चदन�इचतहास�का�समरर�भर�नहN�
है,�बकलक�रत^मान�चर्र�को�िेतारनी�देने�
राला�एक�अरसर�है।�कहना�गलत�नहN�
होगा�चक�आज�पूरी�दुचन्ा�मानो�बा5द�के�
ढेर�पर�िडी�है।�हर�ओर�् ुद,�संघर�̂और�
तनार�का�राताररर�चदिाई�देता�है।�5स-
्ूकेन�् ुद,�पक्िम�एचर्ा�मl�ईरान-
इजरा्ल�तनार,�गाजा�संघर�̂और�अन्�
केती्�चरराद�रैक्रक�रांचत�के�सामने�
गंभीर�िुनौती�बन�गए�हa।�

रासतर�मl,�् ुद�चकसी�भी�समस्ा�का�
सथा्ी�समाधान�नहN�होता,�बकलक�इससे�

नई�समस्ाS�की�रु-आत�होती�है।�रांचत�
ही�मानरता�का�सबसे�रक्तराली�असत�
है।�् ही�संदेर�हमl�भगरान�गौतम�बुद�के�
उपदेरp�मl�भी�चमलता�है।�धममपद�मl�कहा�
भी�ग्ा�है-�न�हि�वेरेन�वेराहन�सममन्ीध�
कुदाचन।�अवेरेन�च�सममनन्,�एस�धममो�
सनन्नो।।��अथा̂��संसार�मl�रैर�से�रैर�
कभी�समापत�नहN�होता;�रैर�केरल�पेम,�
क-रा�और�अचहंसा�से�ही�समापत�होता�है।�
्ही�सनातन�सत्�है।�सि�तो�् ही�है�चक�
गौतम�बुद�का�् ह�संदेर�आज�की�
्ुदगसत�दुचन्ा�मl�पहले�से�कहN�अचधक�
पासंचगक�नजर�आता�है।��

संघर^��िाहे�चकसी�भी�पकार�का�हो,�
उसकी�सबसे�बडी�कीमत�हमेरा�आम�
नागररकp�को�िुकानी�पडती�है।�् ुद�मl�
हजारp�चनद�र�लोगp�की�जान�िली�जाती�ह,ै�
लािp�लोग�अपने�घर�छोडने�को�चररर�हो�
जाते�हa�और�आने�राली�पीचढ़्ां�भ्,�
असुरका�र�मानचसक�आघात�के�

राताररर�मl�जीरन�चबताने�को�मजबूर�हो�
जाती�हa।�् चद�् ुद�की�आग�परमारु�
हचथ्ारp�तक�पहुंि�जाए,�तो�उसका�
दु्पररराम�केरल�चकसी�एक�देर�तक�
सीचमत�नहN�रहता,�बकलक�पूरी�मानर�
सभ्ता�को�उसकी�कीमत�िुकानी�पड�
जाती�है।�इचतहास�गराह�ह�ैचक�् ुद�केरल�
सीमाए�ंबदलत�ेहa,�मनु््�का�भाग्�नहN।�
तलरारl,�चमसाइलl�और�बम�कभी�सथा्ी�
रांचत�सथाचपत�नहN�कर�सकते;�रे�केरल�
भ्,�घृरा�और�चरनार�को�जनम�देत�ेहa।�
आज�आर््कता�इसी�बात�की�ह�ैचक�
रा््�हचथ्ारp�की�होड�मl�उतरने�के�बजा्�
संराद,�कूटनीचत�और�सह्ोग�का�माग^�
अपनाएं।�् चद�मानरता�ने�इचतहास�स�े
सबक�नहN�चल्ा,�तो�हमl�भचर््�मl�चफर�
चकसी�ऐसी�तासदी�का�सामना�करना�पड�
सकता�है,�चजसकी�भरपाई�सचद्p�तक�
संभर�न�हो�सकेगी।�

सुनील�कुमार�महला,�चटपपरीकार

्ुद�सामान्तः�चरनार,�मानर�पीडा�र�
आचथ^क�कचत�का�पतीक�माना�जाता�ह,ै�
और�चररादp�का�समाधान�रांचत,�संराद�र�
कूटनीचत�से�करने�पर�जोर�चद्ा�जाता�है,�
लेचकन�कभी-कभी�रांचत�सथाचपत�करने�के�
चलए�भी�् ुद�लडे�जाते�हa।�इचतहास�ऐसे�
कई�उदाहररp�स�ेभरा�पडा�है,�जब�् ुद�को�
अपररहा्^�माना�ग्ा।�रैसे�भी,�जब�चकसी�
देर�की�संपभुता,�सरतंतता,�सुरका�् ा�
मानरी्�मूल्p�पर�गंभीर�ितरा�पैदा�होता�
है�और�सभी�रांचतपूर^�प्ास�चरफल�हो�
जाते�हa,�तब�् ुद�ही�एकमात�समाधान�का�
रासता�बि�जाता�है।�

्ुद�कभी-कभी�आतमरका�के�चलए�भी�
अचनरा्^�हो�जाता�है।�सं्ु्त�रा््�िाट�र�
िुद�इसकी�रकालत�करता�है।�् चद�कोई�
रा््�दूसरे�देर�पर�आकमर�करता�है,�तो�
पीचडत�देर�के�पास�अपनी�सीमाS�और�
नागररकp�की�रका�के�चलए�् ुद�करन�ेक�े
अलारा�कोई�चरकलप�नहN�रह�जाता।�

उदाहरर�के�चलए,�दूसर�ेमहा्ुद�मl�नाजी�
जम^नी�के�चरसताररादी�अचभ्ान�ने�अनेक�
देरp�की�सरतंतता�को�ितरे�मl�डाल�चद्ा�
था।�् चद�चमत�रा््�जम^नी�के�चर-द�जंग�मl�
न�उतरते,�तो�् ूरोप�मl�लोकतंत�और�
मानराचधकारp�पर�गंभीर�ितरा�आ�सकता�
था।�कुछ�सरसत�संघर�̂दमन�और�अन्ा्�
के�अंत�के�चलए�भी�आर््क�चसद�हुए�हa।�
1971�का�भारत-पाचकसतान�् ुद�इसका�
महतरपूर^�उदाहरर�ह।ै�ततकालीन�पूर��
पाचकसतान�(अब�बांगलादेर)�मl�बडे�
पैमाने�पर�मानराचधकार�उललंघन�और�
राजनीचतक�दमन�हो�रहा�था।�लािp�
ररराथ��भारत�आए,�चजससे�मानरी्�
और�सुरका�संकट�उतप��हुआ।�इसने�एक�
ऐसे�् ुद�को�जनम�चद्ा,�चजसके�
परररामसर5प�बांगलादेर�का�चनमा^र�
हुआ।�इसीचलए,�कई�इचतहासकार�इस�् ुद�
को�न्ा्�और�आतम-चनर^्�के�अचधकार�
की�सथापना�के�5प�मl�देित�ेहa।�

कभी-कभी�् ुद�लंबे�सम्�की�रांचत�
का�माग�̂भी�परसत�करता�है।�मसलन,�
सं्ु्त�रा््�की�सथापना,�उपचनरेरराद�
का�तेजी�से�अंत�और�अंतररा््ी्�सह्ोग�
की�नई�संसथाS�का�चरकास�दूसरे�चर्र�
्ुद�के�बाद�ही�हुआ।�् ह�सही�ह�ैचक�
आधुचनक�हचथ्ारp,�चररेरकर�परमारु�
हचथ्ारp�के�् ुग�मl�् ुद�का�दु्पररराम�पूरी�
मानरता�को�पभाचरत�कर�सकता�है।�
चररेरकर�इराक�् ुद�और�अफगाचनसतान�
संघर�̂ने�चदिा्ा�है�चक�संघर^�के�नाम�पर�
चलए�गए�सभी�फैसले�उचित�् ा�सफल�
नहN�होते,�लेचकन�जब�जंग�का�मकसद�
रका,�न्ा्�र�रांचत�की�सथापना�हो�और�
सभी�कूटनीचतक�उपा्�चरफल�हो�िुके�हp,�
तब�इसकी�अचनरा्^ता�बढ़�जाती�ह।ै�
इसका�अथ^�है�चक�कछु�पररकसथचत्ा�ंऐसी�
होती�हa,�चजनमl�जंग�के�मैदान�मl�उतरना�
देरp�के�चलए�अचनरा्^�बन�जाता�है।��

नव�दु�वतस,�चटपपरीकार
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आदमी�आनदं�की�तलार�करता�है,�ऐसा�कहत�ेहa।�
आदमी�को�देिकर�भरोसा�नहN�होता।�ऐसा�सुना�ह�ैचक�
आदमी�आनंद�का�िोजी�है।�उसे�देिकर�बात�उलटी�
मालूम�पडती�है।�लगता�् ह�है�चक�आदमी�दुि�का�िोजी�
है।�रह�दुि�को�छोडता�ही�नहN।�दुि�को�पकडता�है,�
उसे�बिाता�है,�संरारता�ह,ै�चतजोरी�मl�समहालकर�रिता�
ह।ै� दुि�का�बीज�हाथ� पड�जाए,� तो� हीर�ेकी� तरह�
समहालता�है।�रह�लाि�दुि�पाए,�पर�फ?कने�की�तै्ारी�
नहN�चदिाता।��

जो�लोग�कहते�हa�चक�आदमी�आनंद�का�िोजी�है,�
लगता�ह,ै�रे�आदमी�की�तरफ�देित�ेही�नहN।�आदमी�
दुिरादी�है,�अन्था�संसार�इतना�दुि�मl�् ्p�हो?�अगर�
सभी�लोग�आनंद�िोज�रह�ेहa,�तो�संसार�मl�आनंद�की�
थोडी�झलक�होती।�कुछ�को�तो�चमलता,�और�कुछ�को�
चमल�जाता,�तो�रे�बांटते�औरp�को�भी;�उसकी�कुछ�झलक�
उनकी�आंिp�और�उनके�पार�मl�भी�आती।�

अगर�सभी�आनंद�की�तलार�कर�रहे�हa,�तो�लोग�
एक-दूसर�ेको�इतना�दुि�् ्p�दे�रह�ेहa?�ऐसा�नहN�है�चक�
परा्�ेही�दुि�देत�ेहa,�अपने�भी�देत�ेहa।�अपने�ही�ज्ादा�
दुि�देते�हa।�कभी�चहसाब�रिा�है,�चमत�चकतना�दुि�देते�
हa?��चजनहl�तुमस�ेघृरा�है,�रे�तो�दुि�दlगे,�सराभाचरक�है,�
लेचकन�जो�कहते�हa�चक�तुमस�ेपेम�है,�उनहpन�ेचकतना�दुि�
चद्ा,�इसका�चहसाब�रिा�ह?ै�अगर�हर�आदमी�दुि�दे�
रहा�है,�तो�्ह�एक�ही�बात�का�सुबूत�है�चक�हर�आदमी�
दुि�से�भरा�है।�हम�रही�तो�देत�ेहa,�चजससे�हम�भरे�हa।�
रही�तो�हमसे�बहता�है,�हमारे�भीतर�भरा�है।�नीम�के�पते�
अगर�कडर�ेहोत�ेहa,�तो�इसी�कारर�चक�जहर�उसके�
भीतर�बह�रहा�ह�ैऔर�आम�अगर�मीठा�ह,ै�तो�इसी�कारर�
चक�अमीरस�उसक�ेभीतर�बह�रहा�है।�

हमारे�व्रहार�स�ेदूसरp�को�दुि�चमलता�है,�् ्pचक�
भीतर�हमारे�कडराहट�है।�हम�लाि�कहl�चक�हम�पेम�
करत�ेहa,�लेचकन�पेम�के�नाम�पर�भी�हम�दूसरp�क�ेजीरन�
मl�नरक�चनचम^त�करते�हa।�पचत-पच�्p�को�देिो,�मां-बाप�
को�देिो,�बेट-ेबचp�को�देिो,�सब�एक-दूसर�ेकी�फांसी�
लगाए�हुए�हa।�और�सभी�कहते�हa�चक�हम�सुि�को�िोज�
रहे�हa।�मेरे�पास�रोज�लोग�आते�हa,�जो�कहते�हa�चक�हम�
सुि�िाहते�हa।�अगर�तुम�सुि�िाहते�हो,�तो�कोई�भी�तो�

बाधा�नहN�है,�सुि�तो�लुट�रहा�है।�सुि�तो�िारp�तरफ�
मौजूद�है।�तुम�ऐसे�हो,�जैसे�सामने�गंगा�बहती�हो�और�
चकनार�ेिडे�छाती�पीट�रहे�हो-�मa�प्ासा�हूं।�झुको�और�
पान�करो।�गंगा�सदा�सामने�बहती�है।��

चजनहpने�भी�कभी�आनंद�पा्ा�है,�उनहpने�एक�बात�
चनरंतर�दोहराई�है�चक�आनंद�तुमहारा�जनमचसद�अचधकार�
ह।ै�तुम�चजस�भी�पल�त्�कर�लोग�ेचक�आनंचदत�होना�है,�
उसी�कर�आनंचदत�हो�जाओगे।�्ह�तुमहारे�रोए-ंरोए�ंमl�
समा्ा�हुआ�है।�देरी�का�कोई�कारर�नहN�ह।ै�

ओशो

आनंि�जनमदस	�अदिकार
मनसा�वाचा�कम�णा

तुम�दजस�पल�तय�कर�लोगे�दक�
आनंदित�िोना�िै,�उसी�कण�आनंदित�
िो�जाओगे।�िेरी�का�कोई�कारण�नि��
िै।�झुको�और�पान�करो।�गंगा�सिा�
सामने�बिती�िै।�

सर�च�न्ा्ाल्�ने�् ुराS�की�बात�संरेदना�से�सुनने�की�जैसी�
पैरोकारी�की�है,�रह�सरागत�के�् ोग्�है।�न्ा्ाल्�ने�उचित�ही�कहा�है�
चक�चररोध�पदर^नp�के�दौरान�चहंसा�रोकने�के�चलए�समाज�र�कानून�लागू�
करने�राले�अचधकारर्p�के�पास�उपलबध�सबसे�बडी�ताकत�् ह�है�चक�
्ुराS�की�बात�सुनी�जाए�और�उनहl�सही�सलाह�दी�जाए।�लगे�हाथ,�
न्ा्ाल्�ने�िेतारनी�भी�दी�है�चक�रक्तराली�सरकार�के�नाम�पर�कोई�
भी�आकामक�कार^राई�हालात�को�चबगाडकर�अरांचत�को�जनम�दे�
सकती�है।�देर�के�पधान�न्ा्ाधीर�न्ा्मूचत�̂सू्^कांत�और�न्ा्मचूत̂�
बागिी�और�न्ा्मूचत^�मोहना�की�पीठ�न�ेबहुत�उप्ोगी�व्रसथा�दी�ह।ै�
इससे�पदर^नकारर्p�और�सरकार,�दोनp�को�चनर^्�लेने�मl�सहूचल्त�
होगी।�राकई�देर�मl�् ुरा�पदर^नकारर्p�से�चनपटन�ेके�चलए�सं्चमत�
दृक्टकोर�की�ज5रत�है।�हमl�टकरार�का�रासता�अपनान�ेके�बजा्�
सं्चमत�होना�िाचहए।�सं्चमत�आिरर�के�तहत�पहली�ज5रत�है�
संराद�करना।�कोई�सरकार�अगर�ऐसा�करती�है,�तो�आंदोलन�मl�उगता�
की�आरंका�घट�जाती�है।�् ुराS�को�लडने�के�चलए�मजबूर�करन�ेक�े
बजा्�समाधान�की�राह�पर�िलन�ेके�चलए�पेररत�करना�िाचहए।�

बीती�20�जुलाई�को�सीजेपी�के�आंदोलन�के�सम्�जो�चहंसा�हुई,�उस�
पर�देर�मl�अलग-अलग�रा्�हa।�एक�बडी�संख्ा�ऐसे�लोगp�की�है,�जो�
्ुराS�को�माफ�करना�िाहत�ेहa,�जबचक�ऐसे�लोग�भी�हa,�जो�चहंसा�

करने�राले�् ुराS�पर�् थोचित�
कारर̂ाई�के�पक�मl�हa।�सीजेपी�के�
आंदोलन�के�सम्�् ह�कहना�ठीक�
नहN�होगा�चक�पुचलस�सीध�ेचहंसा�पर�
उतर�आई।�पुचलस�ने�भी�जंतर-मंतर�
पर�काफी�सं्म�से�काम�चल्ा�है।�इस�
तथ्�को�कतई�नजरंदाज�नहN�करना�
िाचहए�चक�उस�पदर^न�् ा�संसद�माि^�
मl�कुछ�ही�लोग�थे,�चजनहpने�चहंसा�का�
सहारा�चल्ा।�हालांचक,�् ह�बहस�् ा�
अदालती�सुनराई�का�मुदा�रहेगा�चक�
चहंसा�के�चलए�कौन�चजममेदार�था?�
सर�च�न्ा्ाल्�मl�तमाम�
चरका्तp�की�सकममचलत�सुनराई�
होनी�िाचहए�और�सभी�न्ा्मूचत^�भी�

्ही�िाहते�हa।�छातp�की�चरका्तp�को�सुनने�की�ज5रत�है,�तो�पुचलस�
के�साथ�भी�अन्ा्�नहN�होना�िाचहए।�ध्ान�रहे,�ताजा�् ाचिका�मl�
भारती्�रा्ु�सेना�के�एक�पूर^�अचधकारी�ने�20�जुलाई�के�संसद�माि^�मl�
राचमल�आ्ोजकp�और�कचथत�दंगाइ्p�के�चिलाफ�कार^राई�करने�र�
जराबदेही��त्�करने�की�मांग�की�है।�अनेक�लोगp�का�आगह�है�चक�
चहंसा�करने�रालp�् ा�चदलली�मl�बदजुबानी�से�माहौल�िराब�करने�रालp�
को�केरल�राजनीचतक�आधार�पर�माफ�न�चक्ा�जाए।��

रैसे,�पधानमंती�और�सरकार�का�-ि�कुल�चमलाकर,�सीजेपी�के�
आंदोलन�के�पचत�लिीला�है।�आम�तौर�पर�सरकार�माफी�देने�की�मुदा�मl�
है,�लेचकन�् ह�सराल�अपनी�जगह�चबलकुल�जा्ज�है�चक�् ्ा�
आंदोलन�को�चहंसक�बनाने�रालp�को�आसानी�से�छोड�देना�िाचहए?�
इस�पूरे�पकरर�मl�संतुलन�की�ज5रत�है,�चजसने�भी�गलती�की�है,�उसे�
सजा�चमलनी�िाचहए।�इस�आंदोलन�मl�बहुत�कुछ�ऐसा�हुआ�है,�जो�नहN�
होना�िाचहए�था।�अगर�इस�आंदोलन�मl�जघन्�आपराचधक�पृ्ठभूचम�क�े
लोग�राचमल�हुए�हa,�तो�उन�पर�चरकंजा�कसना�ही�होगा।�आंदोलनp�को�
न्ा्पूर^�र�रांचतपूर^�बनाने�के�चलए�अपराचध्p�पर�लगाम�ज5री�है।�
छातp�को�भी�हर�हाल�मl�चहंसक�पदर^नp�से�बिना-बिाना�िाचहए।�
चहंसक�पदर^न�की�नौबत�को�टालने�की�हर�मुमचकन�कोचरर�होनी�
िाचहए।�इस�चदरा�मl�सबसे�ज5री�है,�ऐसे�आंदोलनp�के�सही�पटाकेप�क�े
चलए�सर�च�न्ा्ाल्�सुचनक्ित�चदरा-चनद�र�जारी�करे।��

20�जुलाई�को�नई�
दिलली�मL�छा@�
आंिोलन�के�िौरान�
जो�दिंसा�िुई,�उससे�
बिुत�कुछ�सीखने�
की�जMरत�िै,�तादक�
दिर�वैसी�नौबत�न�
आने�पाए।

संवाद�से�समाधान



एकसपर��टरपस
डॉ़��संजीब�कुमार�आचार����
सीधन्र�करर्र�काउंसलर�

िले�20�वष
�मx�देश�और�दुलन्ा�मx�गीन�एनजT�के�
केत�मx�तेजी�से�लवसतार�हुआ�है।�अब�भलवष्�को�
दखेते�हुए�सटील,�रसा्न,�पररवहन�और�ईवी�
बैटरी�जैसे�केतf�मx�गीन�तकनीकf�का�इसतेमाल�
बढ़ाने�पर�जोर�लद्ा�जा�रहा�है।�वह�,�एआई�के�
बढ़ते�इसतेमाल�से�डाटा�सxटरf�की�ऊजाh�ज;रत�
भी�तेजी�से�बढ़�रही�है।�साल�2030�तक�इनकी�
लबजली�खपत�2200�टेरावाट�पलतघंटे�को�पार�कर�
सकती�है।�ऐसे�मx�गीन�एनजT�और�ऊजाh�बचाने�
वाली�तकनीकf�का�महतव�और�बढ़�ग्ा�है।��
गीन�टेक�् ानी�ऐसी�तकनीकी�कमता,�लजससे�

प्ाhवरण�को�नुकसान�पहंुचाए�लबना�समस्ा-�
का�समाधान,�पाकृलतक�संसाधनf�का�सरंकण�
और�काबhन�उतसजhन�मx�कमी�लाई�जा�सके।��
�कुशि�पेशेिर2�की�मांग�बढी�
सरकार�का�लक्�2030�तक�भारत�को�पमखु�
गीन�हाइडोजन�उतपादक�देशf�मx�शालमल�करना�है,�
लेलकन�सवचि�ऊजाh�और�्ांसलमशन�सेकटर�मx�
2027�तक�करीब�17�लाख�पलशलकत�लोगf�की�
भारत�मx�कमी�का�अनुमान�है।�अंतरराष्ी्��म�
संगठन��के�अनुसार�गीन�इकोनॉमी�2030�तक�
2.4�करोड�से�अलधक�रोजगार�बना�सकती�है।���
इस�संदभh�मx�डॉ.�नकी�अनवर,�पोफेसर�एंड�

हेड,�ससटेलनलबललटी�इंजीलन्ररंग�लडपाटIमxट,�टेरी�
सक�ल�ऑफ�एडवांस�सटडीज,�नई�लदलली�बताते�

ह],�‘गीन�एनजT�के�केत�मx�ऐसे�पेशेवरf�की�मांग�
तेजी�से�बढ़�रही�है,�जो�एआई�के�साथ�तालमेल�
बैठात�े हुए� ऊजाh� की� खपत� कम� करन,े� नई�
तकनीकf�के� इसतेमाल�और� परर्ोजना-�क�े
बेहतर�संचालन�मx�् ोगदान�दे�सक�।�इस�इंडस्ी�मx�
इंजीलन्र,�एनाललसट�और�ससटेलनलबललटी�मैनेजर�
की�हर�कदम�पर�ज;रत�होगी।’�
इन� पद�� पर� होगी� मांग� :� सोलर� लडजाइन�
इंजीलन्र,�लवंड�एनजT�इंजीलन्र,�ईवी�लडजाइन�

इजंीलन्र,� बैटरी� लससटम� इंजीलन्र,� गीन�
हाइडोजन� इजंीलन्र,� एनजT� डाटा� एनाललसट,�
ईएसजी� कसंलट'ट,� काबhन� अकाउटं'ट,�
ससटेनेलबललटी�मैनेजर�जैसी�भूलमका-�की�मांग�
बढ़ेगी।� इसके�अलावा� गीन�कसं्कशन,� वेसट�
मैनेजमxट,�गीन�फाइनxस�और�काबhन�मैनेजमxट�जैसे�
केतf�मx�भी�नए�अवसर�बन�रहे�ह]।�
कैरे�रीख5� :�बैचलर�कोसh�के� ललए�बारहव��
लवजान�लवष्�के�साथ�करना�ज;री�है।�पीजी�कोसh�

क�े ललए� बीएससी,� बीटेक� व� बीई� की� लडगी�
अलनवा h्�ह।ै�ररन्ूएबल�एनजT,�एनवा्रनमxटल�
इंजीलन्ररंग,�इलेशक्क�वहीकल�टेकोलॉजी��मx�
बीटेक,� एनवा्रनमxटल� साइंस/� ससटेनेबल�
डवेलपमxट� मx� बीएससी,� ररन्ूएबल� एनजT�
मैनेजमxट�मx�बी.वोकेशनल�कोसh,�गीन�आलक�टेकट�
मx�बी.डेस�जैसे�कोसh�लवकलप�ह]।�बी.वोकेशनल�
तीन�साल�की��शसकल-आधाररत�लडगी�है,�लजसमx�
सोलर�और�ईवी�पर�ह]डस-ऑन�् ेलनंग�लमलती�है।�

गेजएुशन�के� बाद� एमबीए� भी� कर� सकते� ह]।�
मैटलैब,� सॉललडवकसh,� ऑटोकैड,� लसमलुलंक�
जैसे�टूल�और�हैकाथॉन/इनोवेशन�पलत्ोलगताएं�
करर्र�मx�मददगार�ह]।�
��मुख�सं््ान�एिं�कोस:�
बैचलर�कोर3�:�गीन�टेक,�ररन्ूएबल�एनजT�और�
ईवी�टेकोलॉजी�मx� इजंीलन्ररंग� लडगी�के� ललए�
आईआईटी� लदलली,� बॉमबे,� ;डकी,�
एनआईआईटी� और� लदलली� टेकोलॉलजकल�
्ूलनवलसhटी�जैसे�संसथान�पमुख�ह]।�लनजी�संसथानf�
मx� पंलडत� दीनद्ाल� एनजT� ्ूलनवलसhटी,�
एमआईटी-ड्ल्ूपी्ू�पुणे�और�् ूपीईएस�देहरादून�
पमुख�लवकलप�ह]।�इलेशक्कल�्ा�मैकेलनकल�
इंजीलन्ररंग�के�िात�ईवी�बैटरी�टेकोलॉजी�और�
सोलर�एनजT�मx�लवशेषजता�लेकर�अवसर�बना�
सकते�ह]।�पवेश�के�ललए�जेईई�मेनस,�एडवांस�और�
अन्� ससंथानf� की� परीकाए�ं होती� ह]।�
सपेिलाइिेिन�के�रासते�:�आईआईटी�लदलली�
मx�एनजT�एंड�एनवा्रनमxट�मैनेजमxट�व�एनजT�
सटडीज� मx� एमटेक,� लदलली� लवशवलवदाल्� मx�
एनवा्नhमxटल� सटडीज,� लखनऊ�
लवशवलवदाल्�मx�ररन्ूएबल�एनजT�मx�एमएससी�
और� टेरी� सक�ल� ऑफ� एडवांसड� सटडीज� मx�
ररन्ूएबल�एनजT�से�जुडे�पीजी�व�पीजी�लडपलोमा�
कोसh�उपल्ध�ह]।�इंलड्न�इंसटीटूट�ऑफ�सोलर�
एनजT�लडपलोमा�कोसh�कराता�है।�एं्ी�लेवल�पर�
3-6�लाख�%प्े�सालाना,�लमड�लेवल�पदf�पर�8-
18�लाख�%प्े�का�पैकेज�लमल�सकता�है।�

भेजें�अपना�सवाल
करर्र�्ा�शैधकक�कोसl�संबंिी�आपके�िन�िv�
कोई�उलझन�है�्ा�कोई�जानकारी�चाहते�हZ,�
तो�आप�हिv�अपने�सवाल�नीचे�दी�गई�ईिेल�
पर�भेज�सकते�हZ।�हिारे�धवशेषज�उसके�
जवाब�दvगे।�इस�ईिेल�आईडी�का�उप्ोग�करv��
nayiraheincareer@gmail.com

वहन्ु््ान�स्िज-17�

n�इंसटीटूट�ऑफ�बZधकंग�पस�नेल�धसलेकशन�
(आईबीपीएस)�ने�देश�के�धवधभ��पलबलक�सेकटर�
बZक�िv�कसटिर�सधवlस�एसोधसएट�के�पद]�पर�भतU�
के�धलए�अधिसूचना�जारी�की�है।��
कुल\पद\:�11,403�
अंन्ि\न्नथ:�21�अगसत�2026�
आवेदन\पन<्ा\:�ऑनलाइन�करना�होगा।�वेबसाइट�
है-ibps.in�
�
n�धडलस्कट�बेधसक�एजुकेशन�ऑधफसर,�
बुलनदशहर�ने�16�कसतूरबा�गांिी�बाधलका�
धवदाल्]�िv�पिानाचा्ाl,�पीजीटी,��के्र�टेकर�
आधद�पद]�पर�भधतl्ां�धनकाली�हZ।��
कुल\पद:�160�
अंन्ि\न्नथ:�10�अगसत�2026�
आवेदन\पन<्ा\:�डाक�के�िाध्ि�से।�जानकारी�के�
धलए�देखv�bulandshahar.nic.in�
�
n�नॉथl�ईसट�फलनट्र�रेलवे,�असि�िv�अपvधटस�की�
ररलकत्ां�भरने�के�धलए�्ोग्�उमिीदवार]�से�आवेदन�
िांगे�गए�हZ।�आवेदन�का�िाध्ि�ऑनलाइन�है।��
कुल\पद:�6777�
अंन्ि\न्नथ:\19�अगसत�2026�
आवेदन\पन<्ा�:�संबंधित�वेबसाइट�पर�जाएं-�
nfr.indianrailways.gov.in�

n�जनपद�हापुड,�उतर�पदेश�के�शहरी�एवं�गािीण�
पररकेताv�िv�आंगनबाडी�का l्कधत्]�एवं�सहाध्का��
के�पद�ररकत�हZ।�आवेदन�ऑनलाइन�करना�होगा।�
कुल\पद\:\317�
अंन्ि\न्नथ:�18�अगसत�2026��
आवेदन\पन<्ा\:�वेबसाइट�
upanganwadibharti.in�पर�जाएं।��

n�धहनदुसतान�एरोनॉधटकस�धलधिटेड�िv�धडजाइन�
्ेनी�एवं�िैनेजिvट�्ेनी�के�पद�भरे�जाएंगे।��
कुल\पद\:�120�
अंन्ि\न्नथ:�14�अगसत�2026�
आवेदन\पन<्ा\:�ऑनलाइन।�वेबसाइट�-�
hal-india.co.in�
�
n�भारती्�अंतररक�अनुसंिान�संगठन�(इसरो)�िv�
अधससट�ट,�अपर�धडधवजन�कलक��सिेत�अन्�पद]�
पर�अवसर�हZ।�आवेदन�ऑनलाइन�करना�होगा।�
कुल\पद:�244�
अंन्ि\न्नथ:�16�अगसत�2026�
आवेदन\पन<्ा\:�वेबसाइट�है:�isro.gov.in�
�
n�उतर�पदेश�एजुकेशन�सधवlस�धसलेकशन�
किीशन�दारा�धपंधसपल�के�पद�पर�आवेदन�िांगे�गए�
हZ।�ऑनलाइन�आवेदन�की�पध�्ा�जारी�है।�
कुल\पद\:�111�
अंन्ि\न्नथ:�20�अगसत�2026��
आवेदन\पन<्ा\:�वेबसाइट�है-�
upessc.up.gov.in�

कि�की�् ैयारी

जॉब/कररयर

1.� धकस�पधस8�
धहनदुसतानी�वैजाधनक�
ने�‘बंगाल�
केधिक्स‘नािक��
कंपनी�की�सथापना�भी�
की�थी?���

2.��सधचन�तvदुलकर�का�
नाि�धकस�जानी-
िानी�हसती�के�नाि�
पर�रखा�ग्ा�था?�

�3. ‘कलि�का�धसपाही�‘�
धकस�पधस8�
धहनदुसतानी�के�जीवन�
पर�आिाररत�पुसतक�
है?���

4. धहनदुसतानी�
फौज�का�ट�क�
‘धवज्ंत‘�
धकस�सथान�
पर�धनधिlत�
होता�था?��

5.��एकिात�धहंदी�धफ्ि�
अधभनेता�का�नाि�
बताइए,�धजनको�
इनके�साधहत्�के�
धलए�जानपीठ�
पुरसकार�धिला�था?��

6. सवािीनता�से�पहले�
असि�राज्�की�
राजिानी�कहां�थी?��

7. नेताजी�सुभाष�चं;�
बोस�के�दारा�धकस�
राजनीधतक�दल�की�
सथापना�की�गई�थी?�����

8.� भारती्�धसधवल�
सधवlस�परीका�उतीणl�
कर�पवेश�पाने�वाले�
पहले�धहनदुसतानी�
कौन�थे?��

9.��धहनदुसतान�के�धकस�
राज्�िv�सबसे�
अधिक�धवशवधवदाल्�

हZ?���
10. धहनदुसतान�के�
एक�िात�तैरते�हुए�
राष्ी्�उदान�का�
क्ा�नाि�है?

उ�र:\1.\पफु्ल�चं;�रा्�2.�िशहूर�संगीतकार�सधचन�देव�बिlन��3.�पेिचंद��4.�हैवी�
वहीक्स�फैक्ी,�अवादी�5.\धगरीश�कनाlड�6.\धशलांग�7.�ऑल�इंधड्ा�फॉरवड9�बलॉक�
8.\सत्v;नाथ�टैगोर�9.गुजरात�10.केइबुल�लिजाओ�राष्ी्�उदान,�लोकटक�झील�

नहनदुस्ान\अथा3्\भार्\की\नवकास\् ाता\रहुआ्ािी\रही\है।\
इसी\िहा्ाता\से\हि\पाठक&\के\नलए\कुछ\प�\लेकर\आए\ह6,\
जो\सािान्\जान\के\नलए\उप्ोगी\ह6।\पेश\ह6\भार्ी्\
पशासननक\सेवा\के\वररषठ\अनिकारी\पाथ3\सारथी\सेन\शिा3\
के\दस\सवाल\और\उनके\जवार...

वप

रोजनामचा

बाएं�रे�दाएं�
3.� आसान� होना;� सुगम� होना;� सवाभालवक� होना�
(3,2)�
6.�हंसी�लदललगी�से�संबंलधत�सालहत्�का�एक�रस�(4)�
7.�डर�जाना;�भ्भीत�हो�जाना;�लसमट�जाना�(3,2)�
8.�नीलांबुज;�नीले�रंग�का�कमल;�नीलोतपल�(5)�
11.�देना;�चुकाना;�पूरा�करना;�भुगतान�करना;�मंलचत�
करना�(2,3)�
12.�शशकतशाली;�बललषठ�(5)�
14.�आपस�मx;�एक�दूसरे�के�साथ�(4)�
15.�अशसततव�न�रहने�देना;�तबाह�करना;�नषट�करना;�
बरबाद�करना�(2,3)�
ऊपर�रे�नीचे�
1.�अवलंब;�आधार;�आ�्;�भरोसा�(3)�
2.�गृहसथी�का� लनवाhह�होना;�घर�का�खचh�चलना;�
पररवार�का�भरण�पोषण�होना�(2,3)�

4.�भारी�जहर;�महालवष;�अंजना�नाम�की�एक�पकार�
की�लिपकली;�ब�सपh;�एक�बु��(4)�
5.�लकसी�की�इचिाुसार�काम�करना;�हैरान�होना�
(2,3)�
7.�अकलमंद;�बुल�मान;�जानी�(5)�
9.�डट�जाना;�वार�झेलना;�सामना�करना�(2,3)�
10.�अलग�करना;�हटाना;�लवकलषhत�करना;�समापत�
करना�(2,3)�
11.�मौका;�सम्�(4)�
13.�भावपूणh;�मधुर;�मीठा;�रसीला�(3)�
हरीि�चन��रनरी,�दवदवधा�दवधा,�ददलली�

��(उ�र�अगले�अंक�मx)��

िग:�पहेिी�:�8412 सुडोकू�:�8366���������������������*मधयम

िग:�पहेिी�:�8411

सुडोकू�:�8365

मेषQ:QमनQ�स�Qिहेगा।QमाताQ
काQसाि�धयQिमलेगा।QपढाईQमEQ
सफलताQिमलेगी।QनौकिीQमEQ

काय:केतQमEQपरिवत:नQहोQसकताQहै।Qपरि�मQ
अििकQिहेगा।Q

पं.�राघिेन��शमा:
जयोव्षाचाय:

भविषयफल�और�
�त-तयोहार�
जानने�के�वलए

्क#न�कर$
खेलने�का�तरीका�:�लदमागी�खेल�और�नंबरf�की�
पहेली�है�् ह।�ऊपर�नौ-नौ�खानf�के�नौ�खाने�लदए�
गए�ह]।�आपको�1�से�9�की�संख्ाएं�इस�तरह�
ललखनी�ह]�लक�खडी�और�पडी�लाइनf�के�हरेक�खाने�
मx�1�से�9�की�सभी�संख्ाएं�आएं।�साथ�ही�3w3�के�
हरेक�बकसे�मx�भी�1�से�9�तक�की�संख्ाएं�हf।�पहेली�
का�हल�हम�कल�दxगे।�

िसंहQ:QमनQपिेशानQिहेगा।Q
आतमसंयतQिहE।Qिैय:शीलताQ
बनाएQिखनेQकेQ�यासQकिE।Q

आयQमEQकमीQऔिQखच:QमEQअििकताQकीQशस्ितQ
हाेQसकतीQहै।QयाताQपिQजाQसकतेQह�।Q

िनुQ:QसंयतQिहE।Qिैय:शीलताQ
बनाएQिखE।QकािोबािQमEQवृि/Q
होगी।QिकसीQिमतQकाQसहयोगQ

िमलQसकताQहै।QलाभQकेQअवसिQभीQिमलEगे।Q
परिवािQकीQसेहतQकाQधयानQिखE।

वृषQ:QमनQपिेशानQिहेगा।Q
आतमसंयतQिहE।Qिैय:शीलताQ
बनाएQिखE।QकािोबािQमEQवृि/Q

होगी।Qभागदौड़QभीQअििकQिहेगी।QलाभQकेQ
अवसिQिमलEगे।QसेहतQकाQधयानQिखE।Q

कनयाQ:QसंयतQिहE।QकोिQकेQ
अितिेकQसेQबचE।QकािोबािQमEQ
वृि/Qहोगी।QलाभQकेQअवसिQ

िमलEगे।QमाताQत्ाQपरिवािQकेQिकसीQबुजुग:Q
सेQकािोबािQकेQिलएQिनQिमलQसकताQहै।

मकिQ:QमनQमEQशांितQवQ�स�ताQ
िहेगी।QलेखनQआिदQबौि/कQ
काय�QमEQवयसतताQिहेगी।QिकसीQ

िमतQकेQसहयोगQसेQकािोबािQमEQपरिवत:नQहोQ
सकताQहै।Q

िम्ुनQ:QमनQपिेशानQिहेगा।Q
माताQकीQसेहतQकाQधयानQिखE।Q
िहन-सहनQअवयवशस्तQ

िहेगा।QनौकिीQमEQकाय:केतQमEQवृि/QहोQसकतीQ
है।QआयQमEQभीQवृि/Qहोगी।Q

तुलाQ:QिकसीQनएQकािोबािQकीQ
शु�आतQहोQसकतीQहै,QपिंतुQ
परिवािQसेQदूिQिकसीQदूसिेQ

स्ानQपिQभीQजाQसकतेQह�।QिपताQकाQसा्Q
िहेगा।Qखच:Qबढ�गे।Q

कंुभQ:QनौकिीQमEQअफसि�QकाQ
सहयोगQिमलेगा।QतिककीQकेQ
अवसिQभीQिमलQसकतेQह�,QपिंतुQ

काय:केतQमEQपरिवत:नQहोQसकताQहै।QआयQमEQ
वृि/Qहोगी।Qखच�QमEQभीQवृि/Qहोगी।

कक�Q:QआतमिवशवासQतोQभिपूिQ
िहेगा,QपिंतुQिैय:शीलताQमेEQकमीQ
होQसकतीQहै।Qमाता-िपताQकीQ

सेहतQकाQधयानQिखE।Qखच�QमEQवृि/Qहोगी।Q
कािोबािQमEQभागदौड़Qबढेगी।Q

वृशशचकQ:QआतमिवशवासQसेQ
भिपूिQिहEगे,QपिंतुQमनQपिेशानQ
होQसकताQहै।QकािोबािQमEQ

कििनाईQआQसकतीQहै।QकािोबािQमEQपरिवत:नQ
कीQसंभावनाQभीQबनQिहीQहै।Q

मीनQ:QआतमिवशवासQतोQभिपूिQ
िहेगा,QपिंतुQनौकिीQमEQ
काय:केतQमEQवृि/QहोQसकतीQहै।Q

परि�मQअििकQिहेगा।QशैिककQकाय�QमEQ
सफलताQिमलेगी।QसममानQिमलQसकताQहै।Q

 ्�और�तयोहार पंचांग
06\अगस्,\गु$वार,�शक\संव�:�15,�शावण,�(सौर)�1948�
पंजार\पंचांग:�22,�शावण��िास�पधवषटे�2083�इसलाि:�22,�
सफर,�1448�नव<िी\संव�:\शावण�कृषण�अषटिी�धतधथ�सा्ं�
06.53� धिनट� तक� पशचात� नविी� धतधथ,� भरणी� नकत� राधत�
08.14�धिनट�तक�पशचात�कृधतका�नकत,�गणड�्ोग�अपरा��
03.01�धिनट�तक�पशचात�वृध8�् ोग,�चन;िा��िेष�राधश�िv�राधत�
01.54�धिनट�तक�उपरांत�वृष�राधश।\\
\ \ \ \ \ \ सू 3्\ दनकणा्न।� सू l्� उतर�गोल।�वषाl�ऋतु।�दोपहर�
01.30�धिनट�से�अपरा��03�बजे�तक�राहुकाल	।

पं.�ऋभुकां्�गो्िामी आचाय:�मुकुि�र््ोगीिा््ु�सिाह
\\\पैसा\आ\्ो\रहा\हो,\नकं्ु\�क\नह	\रहा\हो,\्ो\कुछ\वास्ु\उपा्\राह्\द5गे-\
n�घर�िv�रसोई�अध��कोण�िv�बनवानी�चाधहए।�रसोई�के�उधचत�धदशा�िv�होन�ेके�

कारण�िन�तो�आता�है,�परंतु�्धद�फशl�िv�दोष�ह,ै�तो�भी�$कता�नह(�है।�ढलान�
के�कारण�्धद�रसोई�का�फशl�नीचा�हो�ग्ा�है,�्ा�उसके�कारण�बाकी�फश��से�
अध��कोण�नीचा�हो�ग्ा�हो,�्ा�ढलान�दधकण�की�ओर�हो,�तो�ऐसे�फशl�को�
बराबर�करवाएं।�

n\ रोजाना�हरी�साबुत�िूंग�पधक्]�को�डालv।�
n\अपनी�रसोई�की�पलशचि�धदशा�िv�एक�सटील�के�धडबबे�िv�काले�धतल�रखv।

भविषय�के�5�गीन�टेक�स्कलस��

n म%�बीकॉम�द�तीय�वर3�की�छाता�हंू�और�ओ-
लेवल�कोर3�पूरा�कर�चुकी�हंू।�एक�रफल�एप�
डेवलपर�बनने�के�दलए�कौन�रा�कोर3�करना�
चादहए,�दिरके�बाद�म%�पले�स्ोर�पर�एप�डाल�
रकू?ं�वत3मान�रमय�म5�एप�डेवलपम5्�म5�
कररयर�की�रंभावनाएं��भी�बताएं। �

�-��ऋचा�राहू�
सफल�एप�डेवलपर�बनन�ेक�ेललए�तालक�क�सोच,�
रचनातमकता� और� लनरंतर� अभ्ास� ज;री� ह]।�
शु%आत�के�ललए�ओ-लेवल�कोसh�मजबूत�आधार�
देता�है।�इसके�बाद�एंडॉ्ड�एप�डेवलपमxट�के�ललए�
गूगल�की�पमुख�भाषा�कोटललन�सीखx।�् ूआई/्ूएकस�
लडजाइन� (लफगमा),� डाटाबसे� क�े ललए� बेलसक�
एसक्ूएल�एंड�ऑथxलटकेशन,�कलाउड�सटोरेज�व�
नोलटलफकेशन�के�ललए�फा्रबेस�का�जान�आवश्क�
है।�आगे�चलकर�फलटर�सीखx,�तालक�एक�ही�कोडबेस�
से�एंडॉ्ड�और�आईओएस�एप�बनाए�जा�सकते�ह]।�
एआई�टूलस�की�समझ�लवकलसत�करx,�क्fलक�एआई�
आधाररत�एपस�का�उप्ोग�तेजी�से�बढ़�रहा�है।�
ऑनलाइन�सलटIलफकेट�कोसh�के�माध्म�से�इसे�
सीखा�जा�सकता�है।�इसके�बाद�वासतलवक�पोजेकट�
पर�काम�करना�चालहए।�शॉलपंग�एप,�अपॉइंटमxट�बुलकंग�
लससटम�्ा�एजुकेशनल�एप�बनाकर�उनहx�गूगल�पले�
सटोर�पर�जारी�करना�उप्ोगी�होगा।��
व्वसा्,� सटाटIअप,� ब]क,� हलेथके्र,� लशका�
संसथान,�ररटेल�कंपलन्ां�और�सरकारी�संगठन�अपनी�

सेवा-�के�ललए�मोबाइल�एपस�की�तलाश�कर�रहे�ह]।�
कुशल�एप�डेवलपर�सॉफटवे्र�डेवलपर,�फीलांसर,�
सटाटIअप�संसथापक�्ा�वैशशवक�कंपलन्f�के�ललए�
ररमोट�पोफेशनल�के�;प�मx�काम�कर�सकत�ेह]।�
लगातार�सीखने�और�एआई�कौशल�के�साथ�् ह�केत�
बेहतर�कमाई�और�अवसर�देता�है।�
n म%��एमबीए�कर�रहा�हंू।�दडदि्ल�माक�द्ंग�म5�
कररयर�बनाना�चाहता�हंू।�एमबीए�म5�कौन�री�
इं्न3दिप�करनी�चादहए,�दिररे�गूगल�िैरी�
कंपनी�म5�काम�करने�का�मौका�दमले?����� �����������

-��दीपांिु�कशयप�
गगूल,� माइकोसॉफट,� शफलपकाटI� और� पमुख�
लडलजटल� माकKलटंग�कंपलन्ां� ऐस�े उममीदवारf�को�
महतव�देती�ह],�लजनक�ेपास�व्ावहाररक�अनुभव,�
लवशलेषण�कमता�और�मान्ता�पापत�सलटIलफकेट�हf।�
एमबीए� क�े दौरान� लडलजटल� माकKलटंग,� परफॉम�स�
माकKलटंग,� एसईओ,� एसईएम,� सोशल� मीलड्ा�
माकKलटंग,�कंट'ट�माकKलटंग,�माकKलटंग�एनालललटकस,�
ई-कॉमसh�माकKलटंग,�सीआरएम�और�बांड�मैनेजमxट�मx�
इटंनhलशप� को� पाथलमकता� दx।� इसस�े वासतलवक�
व्ावसाल्क�चुनौलत्f�और�लडलजटल�क(पेन�पर�काम�

करन�े का� अनुभव� लमलता� ह।ै� साथ� ही� गूगल�
एनालललटकस�4�(जीए4),�गूगल�ऐडस,�मेटा�ऐडस�
मनैेजर,�गगूल�टैग�मैनेजर,�हबसपॉट,�माइकोसॉफट�
एकसेल,�पावर�बीआई�और�एआई�आधाररत�माकKलटंग�
टूलस�की�जानकारी�लवकलसत�करx।��
इंटनhलशप�के�दौरान�कंपलन्f�के�असली�माकKलटंग�
क(पने�पर�काम�करने�का�अनभुव�लx।�उपभोकता�
व्वहार� समझx,� संभालवत� गाहकf� की� जानकारी�
जुटाएं,�लवजापनf�को�बेहतर�बनाएं�और�डाटा�से�क(पेन�
का�मूल्ांकन�करx।�अपने�पोजेकट�और�उपलश्ध्f�
का�पोटIफोलल्ो�तै्ार�करx।�साथ�ही�कम्ूलनकेशन,�
पेजxटशेन� जैसे� कौशल� लवकलसत� करx।� एआई�
माकKलटंग,�ऑटोमेशन,� इनफलुएंसर� माकKलटंग�और�
डाटा�एनालललटकस�जैसे�नए�केतf�की�जानकारी�रखx�
और�संबंलधत�ऑनलाइन�सलटIलफकेट�कोसh�करx।�
हर� सेमेसटर� बेक�का� उप्ोग� इंडस्ी�अनुभव�
हालसल�करने�मx�करx�और�अपनी�उपलश्ध्f�को�
ललंकडइन� पर� साझा� करx।� व्ावहाररक� अनुभव,�
मान्ता� पापत� सलटIलफकटे� और� मजबूत� पोजेकट�
पोटIफोलल्ो�बडी�कंपलन्f�मx�अवसर�बढ़ाते�ह]।

(www.sanjibacharya.com)

सवचछ\ऊजा3\की\ओर\रढ़्ी\दुनन्ा\के\साथ\भार्\ि5\भी\गीन\टेक\् जेी\से\उभर\
रहा\है।\सरकारी\नीन््ां,\एआई\और\उदोग&\के\ननवेश\से\इस\केत\ि5\नए\करर्र\
अवसर\रन\रहे\ह6।\इसे\भनवष्\के\सरसे\ज्ादा\िांग\वाले\कसकलस\ि5\शानिल\नक्ा\
जा\रहा\है।\\् वुा�\के\नलए\गीन\टेक\केत\ि5\नक्ने\अवसर\ह6?\इस\केत\ि5\करर्र\
रनाने\के\नलए\् ्ा\पढ़ना-सीखना\होगा,\र्ा\रहे\ह6\संजीव\चनद

पेशेिर2�के�विए�अपस्कविंग���
गैर�तकनीकी�पृषठभूधि�वाले�छात�्ा�पेशेवर]�
के�धलए�ससटेधनधबधलटी,�ईएसजी,�गीन�
फाइनvस�व�कलाइिेट�पॉधलसी�से�जुडे�
सधट9धफकेशन�कोसl�िौजूद�हZ।��
n कोस�रा�पर�ररन्ूएबल�एनजU,�गीन�

धबल्डंग,�एनजU�पोडकशन�एंड�
धडस्ीब्ूशन,�सेफटी�और�सोलर�एनजU�
फॉर�इंजीधन्सl�जैसे�कोसl�हZ।��

n एडेकस�पर�सोलर�एनजU�इंजीधन्ररंग,�
एनजU�सटोरेज�और�ससटेनेबल�एनजU�

सॉ््ूशंस�से�
जुडे�कोसl�धकए�

जा�सकते�हZ।��
n िंच�सव्ं�पर�

एधलिvटस�ऑफ�सोलर�
एनजU�कनवजlन�और�

एनजU�इकोनॉधिकस�एंड�ससटेनेबल�
डेवलपिvट�जैसे�कोसl�उपलबि�हZ।�

1.\इलेक््क\िोनरनलटी\
इंजीनन्ररंग\:�इलेलक्क�
वहीकल�िोटर,�बैटरी�िैनेजिvट�
धससटि�और�चाधज�ग�
इंफास्कचर�की�धवशेषजता।

2.�सिाट�\सोलर\एंि\
ररन्ूएरल\नससटमस\:�सोलर�
पैनल�धडजाइधनंग,�सिाट9�
7फटॉप�पलाधनंग�और�िvटेनvस�
लसकल�की�िांग�बढ�रही�है।

3.�एआई-न�वन\एनज�\एनानलनट्स\:�एआई,�इंटरनेट�ऑफ�
धथंगस�और�डाटा�एनाधलधटकस�की�िदद�से�सिाट9�धगड�को�
बेहतर�तरीके�से�संचाधलत�करने,�ऊजाl�खपत�का�धवशलेषण�
करने�और�ऊजाl�पबंिन�को�अधिक�पभावी�बनाने�वाले�
कौशल�की�िांग�बढ�रही�है।

4.�रैटरी\केनिस्ी\और\
रीसाइक्लंग\:�धलधथ्ि-
आ्न�और�अधत�आिुधनक�
बैटरर्]�की�किता,�सुरका�
और�रीसाइलकलंग�िैनेजिvट�
की�धवशेषजता�की�िांग।��

5.�कार3न\अकाउंनटंग\और\
ईको-निजाइननंग\:�काबlन�
फुटधपंट�का�िू््ांकन�और�
धटकाऊ�उतपाद�धडजाइन�करने�
की�किता�भधवष्�का�ज7री�
कौशल�बन�रही�है।

एआई�आिाररत�डाटा�सvटर]�िv�पारंपररक�डाटा�
सvटर]�की�तुलना�िv�धबजली�और�पानी�की�खपत�
अधिक�होती�है।�इनहv�ठंडा�रखने�के�धलए�बडी�िाता�
िv�ऊजाl�और�सवचछ�पानी�की�ज7रत�पडती�है।�
टेक�इंडस्ी�ऐसी�तकनीक]�पर�काि�कर�रही�है,�
जो�इन�संसािन]�की�खपत�कि�कर�सक3।��
ससटेधनधबधलटी�और�गीन�एनजU�के�कोसl�इसिv�
सहा्क�साधबत�हो�रहे�हZ।�
-\पो.\ज्ोतसना\नसंह,\डा्रेकटर,�इंसटीटूट�ऑफ�न्ू�

एंड�ररन्ूएबल�एनजU,�लखनऊ�धवशवधवदाल्�

गीन�और�ररन्ूएबल�एनजU�का�केत�इंजीधन्ररंग�
तक�सीधित�नह(�रहा,�बल्क�पोजेकट�िैनेजिvट,�
ईपीसी,�ऑपरेशंस,�फाइनvस,�एचआर,�हे्थ�एंड�
सेफटी,�फाइनvस�और�ससटेनेधबधलटी�जैसे�केत]�िv�
भी�अवसर�बढा�रहा�है।�नई�तकनीक]�की�सिझ�
रखने�वाले�ऐसे�पेशेवर]�की�िांग�बढ�रही�है,�जो�
परर्ोजना��को�सफलतापूवlक�पूरा�कर�सक3।�्े�
पेशेवर�देश�िv�भधवष्�के�ऊजाl�केत�को�आगे�बढाने�
िv�भी�अहि�भूधिका�धनभा�सक3गे।�

�-नननि\गुप्ा,�सीएचआरओ,��
सनकाइंड�इंधड्ा�धलधिटेड�

विशेष!�की�राय

आपQकैसेQबनEगेQकामयाबQएपQडेवलपि?

(नोट�:�आवेदन करने से पहले आधिकाररक
वेबसाइट से अपने सतर पर जांच कर लv)�

हरितQिोजगाि�QकेQ
िलएQहोQजाएंQतैयाि

नई�राह� नई�दिल्ी,�गु�वार,�6�अगसत��2026
www.livehindustan.com
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