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चार�राजयों�और�एक�केंदशातसत�पदेश�में�तवधानसभा�चुनावों�के�नतीजे�
इतने�तदलचसप�आए�हैं�तक�कई�तदनों�तक�चचाचा�जारी�रहेगी।�दोराय�नहीं,�
पश्चम�बंगाल�का�चुनावी�रण�सबसे�खास�बन�गया�था�और�यहां�
भाजपा�पहली�बार�अपनी�जीत�का�धवज�फहराने�में�कामयाब�हुई�है।�
भाजपा�का�केंदीय�नेतृतव�बंगाल�में�तजस�तरह�पार्जी�को�मजबूत�करने�में�
लगा�था,�उसके�नतीजे�आ�गए�हैं।�ममता�बनज्जी�की�तृणमूल�कांगसे�क�े
हाथ�से�सता�कयों�तफसली?�इसके�कुछ�पमुख�कारणों�पर�धयान�देना�
चातहए।�अववल�तो�एसआईआर�की�जरूरत�से�जयादा�आलोचना�
तृणमूल�को�भारी�पड़ी�है।�संदेश�यही�गया�तक�तृणमूल�संतदगध�वोरर�को�
बचाना�चाहती�है।�नतीजा�यह�तक�राजय�में�ररकॉि्ड�मतदान�हुआ,�जो�
भाजपा�के�पक�में�गया।�दूसरा�कारण,�सता�तवरोधी�लहर।�लोग�पंदह�
साल�पुरानी�सरकार�को�बदलना�चाहते�थे।�तीसरा�कारण,�बांगलादेश�में�
तहंदुओं�के�साथ�हुई�तहंसा�ने�बंगाल�में�धुवीकरण�को�बढ़ाया।�धमचा�तवशेष�
के�पतत�तृणमूल�के�जयादा�झुकाव�ने�भदलोक�को�नाराज�तकया।�कभी�
भदलोक�की�पतततनतध�रही�दीदी�की�चमक�धीरे-धीरे�उतर�गई।�ऐसा�कयों�
हुआ,�यह�सोचने�के�तलए�उनके�पास�अब�काफी�वकत�होगा।�दूसरी�
ओर,�अब�भाजपा�के�सामने�बंगाल�राजय�और�बंगाली�राजनीतत�को�
भदलोक�के�अनुकूल�बनाना�सबसे�बड़ी�चुनाती�होगी।��

ममता�बनज्जी�की�तरह�ही�ततमलनाि�ुके�मुखयमंती�एम�के�सरातलन�
भी�कुछ�अकखड़ता�पदतशचात�करने�
लगे�थे।�दोनों�ही�नेता�केंद�सरकार,�
भाजपा�और�पधानमंती�को�कुछ�
जयादा�ही�करुता�से�तनशाना�बनाते�थे।�
दोनों�ही�नेताओं�ने�मतहला�आरकण�
के�ताजा�पयासों�का�तीखा�तवरोध�
तकया�था।�अब�यह�अधययन�का�
तवषय�होगा�तक�कया�मतहलाओं�की�
नाराजगी�दोनों�नेताओं�पर�भारी�पड़ी�
है?�तहंदी,�तहंद�ूऔर�उतर�भारत�क�े
तवरोध�में�भी�दमुक�तमाम�सीमाएं�
लांघ�जाती�थी।�साथ�ही,�उनके�
तखलाफ�सता�तवरोधी�लहर�ने�भी�
काम�तकया।�खैर,�इस�सूबे�की�
तसनेमाई�तसयासत�ने�जो�रंग�तदखाया�

ह,ै�उसकी�लंबे�समय�तक�तववेचना�होगी।�एक�तसनेमाई�अतभनेता�
तवजय�में�लोग�अपना�नेता�तलाश�चुके�हैं�और�ऐसा�करते�हुए�उनहोंने�
दमुक�और�अनादमुक�को�चुनते�रहने�का�कम�तोड़कर�सबको�चौंका�
तदया�है।�वैसे,�पुड्डूचेरी�के�नतीजों�ने�तकसी�को�नहीं�चौंकाया�है।��

केरलम�में�वामपंतथयों�की�सता�अब�इततहास�में�दजचा�हो�जाएगी।�
पश्चम�बंगाल,�ततपुरा�में�एक�समय�वाम�पातर्डयां�बहुत�मजबूत�थीं,�पर�
अब�उनके�तदन�लद�गए�हैं।�केरलम�में�कांगेस�के�नेतृतव�वाले�गठबंधन�
की�जीत�कांगेस�के�तलए�संजीवनी�की�तरह�है।�वहां�भी�सता�तवरोधी�
लहर�ने�खूब�काम�तकया�है�और�दस�साल�बाद�कांगेस�सता�में�लौरी�है।�
ततमलनािु�में�कांगेस�हारी�है,�लेतकन�केरलम�उसके�तलए�बड़ी�जीत�है।�
धयान�रहे,�वह�कनाचारक�पहले�ही�जीत�चुकी�है।�अब�यह�कहने�में�कोई�
हजचा�नहीं�तक�कांगेस�दतकण�में�जयादा�मजबूत�है।�हालांतक,�पूव्वोतर�के�
असम�में�कांगेस�की�उममीदों�पर�लगातार�तीसरी�बार�पानी�तफर�गया�है।�
यहां�भाजपा�की�लगातार�तीसरी�जीत�के�साथ�तहमंत�तबसव�सरमा�
पूव्वोतर�के�सबसे�सशकत�कतप�के�रूप�में�उभर�आए�हैं।�समगता�में�इन�
चनुावों�ने�भाजपा�और�उसके�युवा�अधयक�तनततन�नवीन�को�जो�बल�
तदया�है,�वह�तनससंदेह�अगले�साल�उतर�पदेश�के�तवधानसभा�चुनाव�में�
काम�आएगा।�तफलहाल,�ताजा�चुनावों�से�देश�के�नेताओं�को�सबक�
लेने�की�जरूरत�है।�केतीय�राजनीतत�में�उगता�जयादा�समय�तक�नहीं�
चलती।�जमीन�पर�आकर�जनता�की�उममीदों�पर�खरा�उतरना�पड़ता�है।�

यवधानसभा�चुनाव�के�
नतीजं�से�हि�पाट्टी�को�
सबक�लेने�की�
जरूित�है।�अंतत:�
वही�पाट्टी�चुनाव�
जीतती�है,�जो�
मतदाताअं�से�प्रभावी�
संवाद�बना�पाती�है।

जनादेश�का�संदेश

कांगेस�में�एकता
अतखल�भारतीय�कांगेस�की�बैठक�तदलली�में�शुरू�हो�रही�है।�उसका�मुखय�
काम�कांगेस�की�केनदीय�चुनाव�कमेरी�क�ेतलए�पांच�सदसयों�का�चुनाव�करना�
है।�इन�सदसयों�का�चुनाव�अतखल�भारतीय�कांगेस�कमेरी�के�अहमदाबाद�
अतधवेशन�में�ही�हो�जाता,�तकनत�ुकांगेस�हाई�कमान�ने�कांगेस�में�एकता�बनाये�
रखने�के�तलए�उसे�आगे�क�ेतलए�सरका�तदया�था।��

इस�पसताव�में�कांगेसजनों�से�अनतररा््ीय�और�रा््ीय�पररशसथततयों�को�
धयान�में�रखते�हुए�अपन�ेआपसी�मतभेदों�को�दूर�करन�ेऔर�तमलजुल�कर�काम�
करन�ेकी�अपील�की�गई�थी।�उसका�अभी�तक�कोई�वांतछत�पररणाम�तनकला�
हो,�ऐसा�नजर�नहीं�आता।�यों�तो�सामानयतः�भी�तकसी�भी�संगठन�के�तलए�
एकता�का�महतव�कम�नहीं�होता,�तकनतु�देश�में�आम�चुनाव�तनकर�भतव्य�में�
होने�जा�रह�ेहैं।�इस�समय�यतद�देश�की�सबसे�पमुख�राजनीततक�पार्जी�में�फूर�पड़�
जाती�है,�तो�चुनावों�में�कांगेस�उतनी�सफलता�हातसल�नहीं�कर�सकेगी,�तजतनी�
साधारणत:�आशा�की�जाती�है।�कांगेस�ही�इस�समय�अपनी�समसत�तुतरयों�के�
बावजूद�ऐसी�संसथा�है,�जो�चुनावों�में�भारी�बहुमत�हातसल�करके�देश�को�शसथर�
और�मजबूत�शासन�पदान�कर�सकती�है,�तजसकी�आज�की�पररशसथततयों�में�
तवशेष�आव्यकता�है।�तवभातजत�कांगेस�आगामी�चुनावों�का�पूर�ेआतम-
तव्वास�क�ेसाथ�सामना�नहीं�कर�सकती।�

तपछल�ेकुछ�समय�से�कांगेस�में�तवघरन�के�लकण�पकर�हो�रहे�थे।�उतर�
पदेश�में�कततपय�कांगेतसयों�ने�कांगेस�से�अलग�होकर�जन-कांगेस�की�सथापना�
कर�िाली।�बंगाल�में�कांगेस�के�पुराने�गांधीवादी�नेता�शी�पफुललचनद�घोष�और�
उनके�सातथयों�ने�इसी�पकार�कांगेस�से�पृथक्�होकर�कृषक-मजदूर�पार्जी�का�
तनमाचाण�तकया।�आनध�में�शी�पकाशम�और�पो.�रंगा�ने�तमलकर�पजा�पार्जी�कायम�
की।�आचायचा�कृपलानी�और�उनके�सातथयों�ने�तिमोकेतरक�फणर�के�नाम�से�
कांगेस�के�भीतर�ही�एक�दल�बनाया।�अहमदाबाद�के�एकता�पसताव�के�बाद�से�
ही�कांगेस�और�तिमोकेतरक�फणर�के�नतेाओं�के�बीच�पत-वयवहार�और�
तवचार-तवतनमय�हुआ।�इसका�कोई�नतीजा�नहीं�तनकला�और�यह�आशंका�की�
जाने�लगी�थी�तक�तिमोकेतरक�फणर�के�लोग�भी�कांगेस�से�अलग�हो�जायेंगे।�

75�साल�पहले�05�मई,�1951

किेलम�में�वामपंयथिं�का�
आयखिी�गढ़�ढह�गिा

करेलम�का�पररणाम�अपतयातशत�नहीं�ह।ै�दस�साल�बाद�
यहा�ंकागंसे�क�ेनेततृव�वाल�े‘यनूाइरिे�िमेोकतेरक�फंर’�
(यिूीएफ)�गठबंधन�को�सरकार�बनान�ेका�मौका�तमला�
ह।ै�हालांतक,�इस�जीत�में�उसकी�अपनी�मेहनत�स�ेअतधक�
योगदान� ‘लफेर� िमेोकेतरक� फरं’� (एलिीएफ)� क�े
वचैाररक�भरकाव�और�उसके�अदंरूनी�मतभेदों�का�है।�

एलिीएफ�का�यह�दसूरा�कायचाकाल�था।�इस�राजय�में�हर�
पांच� साल� में� सरकार� बदलन�े का�
इततहास� रहा� ह,ै� लतेकन� 2021� में�
चमतकाररक�रूप�स�ेएलिीएफ�को�न�
तसफ्फ� लगातार� दसूरा� मौका� तमला,�
बशलक� उसक�े खात�े में� आठ� सीरें�
अतधक� आईं।� तकतं�ु मखुयमतंी� पी�
तवजयन�इस�सफलता�को�संभाल�नहीं�
पाए।�रही-सही�कसर�सता-तवरोधी�
रुझान�न�ेपरूी�कर�दी।�नतीजतन,�तफर�
स�े ‘चमतकार’� की� एलिीएफ� की�
आस�अधरूी�रह�गई।�

इस�बार� एलिीएफ�में�अदंरूनी�
मतभदे� खबू� तदख।े� 2021� की� चनुावी� सफलता� स�े
उतसातहत�होकर�तवयजन�न�ेसता�अपने�हाथों�में�केंतदत�कर�
ली�थी�और�वयशकतवादी�राजनीतत�को�आगे�बढ़ाया।�यह�
वामपथंी�दलों�का�चररत�नहीं�है।�तलहाजा,�यह�पहला�मौका�
था,�जब�एलिीएफ�क�ेतीन�मौजदूा�तवधायकों�न�ेपार्जी�
छोड़कर�तवरोधी�दलों�के�तरकर�पर�अपनी�ताल�ठोकी।�
सीसी�मकुुदंन�और�एस�राजेंदन�को�जहा�ंभाजपा�का�साथ�
तमला,�वहीं�आयशा�पॉरी�को�कागंसे�का।�जी�सधुाकरन�ने�
जरूर�तनदचालीय�अपनी�तकसमत�आजमाई,�लतेकन�यूिीएफ�
न�ेउनहें�समथचान� दने�ेका� एलान� तकया�था।� इसी�तरह,�
एलिीएफ�क�े चार� अनय� वरर्ठ� नतेाओं�अथवा� पवूचा�
तवधायकों�न�ेभी�कागंसे�या�भाजपा�क�ेझिं�ेतल�ेअपनी�
तकसमत�आजमाई।��

तवजयन�में�वचैाररक�भरकाव�भी�खबू�हआु�ह।ै�असल�
में,�भाजपा�करेलम�में�अपनी�ताकत�बढ़ान�ेकी�कोतशशों�में�
ह�ैऔर�2024�में�ततशरू�लोकसभा�की�जीत�से�उस�ेजरूरी�
खरुाक�तमली�ह।ै�माना�गया�तक�भाजपा�को�एझावा�समुदाय�

का�वोर�तमल�रहा�है,�जो�यहा�ंका�सबसे�बड़ा�तहदं�ुसमदुाय�
ह।ै�यह�वामपथंी�दलों�का�आधार�रहा�ह।ै�भाजपा�की�
रणनीतत�का�कार�तनकालन�ेक�ेतलए�तवजयन�ने�‘सॉफर�
तहदंतुव’�का�दावं�खलेा,�तजसन�ेवाम�कािरों�को�नाराज�
तकया।�उनमें�नाराजगी�वामपथंी�तवचारधारा�क�ेतखलाफ�
मानी�जान�ेवाली�पररयोजनाओं�को�आग�ेबढ़ान�ेक�ेकारण�
भी�पनपी।�मखुयमतंी�पर�भ्र्राचार�के�आरोप�भी�लग।े�

बहरहाल,�यिूीएफ�की�जीत�क�ेबाद�उससे�उममीदें�बढ़�
गई�ह।ै�अचछी�बात�है�तक�कागंसे�न�ेअपने�आतंररक�मतभेदों�
से�चुनाव�के�दौरान�ही�पार�पा�तलया।�केसी�वेणुगोपाल�बनाम�
रमशे�चेतनथला�बनाम�शतश�थरूर�की�लड़ाई�सयाह�रूप�ल�े
चकुी�थी।�हालातंक,�यिूीएफ�में�मखुयमतंी�कौन�बनगेा,�
इसको�लकेर�तनाव�तदख�सकता�है।��

उधर,�एलिीएफ�की�इस�हार�से�वामपथंी�राजनीतत�पर�
असर�पड़ेगा।�पश्चम�बगंाल�और�ततपरुा�में�चाहकर�भी�
वाम�पातर्डया�ंसता�में�नहीं�लौर�सकी�हैं।�ऐसे�में,�एकमात�

करेलम�स�ेउनको�उममीद�थी।�तकतं�ुयहा�ं
भी�अब�उनक�ेहाथ�खाली�हो�गए�हैं।�
चूतंक�यहा�ंवामपथंी�नतेतृव�में�वचैाररक�
भरकाव�ह�ैऔर�तवजयन�की�उम्र�को�
दखेते�हएु�यवुा�नेताओं�की�जरूरत�है,�
इसतलए�अगर�वामपथंी�दल�अदंरूनी�
कमजोररयों�से�पार�नहीं�पा�सके,�तो�सता�
में�उनका�लौरना�मशु्कल�हो�सकता�ह।ै�

यही�वह�पड़ाव�है,�जहा�ंभाजपा�क�े
तलए�उममीदें�अतधक�हैं।�एझावा�वोर-
बैंक�में�सेंध�लगाकर�उसने�एलिीएफ�
को�खासा�चोर�पहुचंाई�ह।ै�वामपथंी�

दलों�क�ेचकूने�क�ेबाद�उसके�तलए�जगह�बन�सकती�ह।ै�
हालांतक,�इसके�तलए�उस�ेअपनी�राजनीतत�में�कछु�बदलाव�
करने�होंग।े�मसलन,�चनुाव�से�पहले�उसने�‘एफसीआरए’�
यानी�तवदशेी�अशंदान�(तवतनयमन)�तवधयेक�में�सशंोधन�
का�पयास�तकया�था,�तजसका�मकसद�तवदशेी�चदंा�पान�े
वाल�ेससंथानों�पर�अतधक�तनयतंण�करना�था।�इसने�यहा�ंक�े
ईसाई�समुदाय�को�नाराज�कर�तदया,�कयोंतक�उनके�कायचा�
अमूमन�तवदशेी�चदं�ेस�ेचलते�हैं।�

�चंूतक�केरलम�में�तसफ्फ�तहदं�ूवोर�से�चनुाव�नहीं�जीत�ेजा�
सकते,�मुसलमान�और�ईसाई�जसै�ेअलपसखंयक�समदुायों�
का�भी�साथ�चातहए,�इसतलए�भाजपा�को�ऐस�ेकदमों�से�
बचना� चातहए� था।� अलबता,� उस�े असम,� झारखिं,�
छतीसगढ़,�ओतिशा�जसै�ेतमाम�राजयों�में�अलपसखंयक�
समदुायों�क�ेतखलाफ�अपनी�नीतत�बदलनी�चातहए,�कयोंतक�
तजतना�वह�इन�समुदायों�के�करीब�जाएगी,�केरलम�में�उसके�
तलए�मौक�ेउतने�अतधक�बढ़ते�जाएगें।�

(ये�लतेखका�क�ेअपने�तवचार�हैं)

वररषठ�पत्रकार

यहा�ंसककैन�करें

आरिी�जेरथ

तयमलनाडु�में�नई�पाट्टी�ने�
कि�यदिा�चमतकाि
भारत�के�दतकणी�तर�पर�ततमलनाि�ुमें�चकवात�का�आना�
आम�बात�है।�राजय�न�ेकभी�तवनाशकारी�सनुामी�का�भी�
सामना�तकया�था,�पर�अब�आया�राजनीततक�चकवात�
तबलकुल�नई�बात�है।�तन:संदहे,�यह�राजय�पतसद्ध�ततमल�
अतभनतेा�तवजय�के�नतेतृव�वाली�नवगतठत�पार्जी�ततमलगा�
वतेी�कषगम�(रीवीक)े�दारा�पदैा�तकए�गए�राजनीततक�
चकवात�से�तबलकुल�अनजान�था।��

यहा�ंक�ेपतकार�और�यहा�ंतक�तक�राजनीततक�वगचा�का�
एक�तहससा�भी�चनुाव�पररणामों�का�सही�अनमुान�लगान�ेमें�
बरुी�तरह�तवफल�रहा।�सप्र�संकते�थे�तक�रीवीक�ेराजय�में�
िीएमक�ेऔर�एआईएिीएमके�जसैी�सथातपत�पातर्डयों�को�
नकुसान�पहंुचा�सकती�है,�पर�यह�सप्र�नहीं�था�तक�यह�
नकुसान�तकतना�और�कसै�ेहोगा?�

ततमलनाि�ुमें�जो�हआु�ह,ै�उस�पर�चकवात�की�उपमा�
तबलकुल�सरीक�बठैती�है,�कयोंतक�अकसर�चकवात�क�ेतर�
पर�पहुचंन�ेक�ेअतंतम�कणों�तक�यह�
पता�नहीं�चलता�है�तक�यह�तकतनी�चोर�
करगेा।� िीएमक�ेअब� रीवीक�े दारा�
मचाई�गई�तबाही�को�समरेन�ेमें�जुर�गई�
ह,ै�कयोंतक�मुखयमतंी�एम�क�ेसरातलन�
क�े मतंतमिंल�क�ेआध�े स�ेअतधक�
सदसय�मतगणना�में�तपछड़�गए।�

पहली� बार� मतदान� करन�े वाल�े
जेन-जी�मतदाता�और�तमलेतनयलस�ने,�
तजनक�ेवयसक�जीवन�का�बड़ा�तहससा�
तितजरल�यगु�में�बीता�है,�बड़ी�संखया�
में�तवजय�क�ेतलए�मतदान�तकया�ह।ै�
तवजय�का�मलू�नाम�चदंशेखर�जोसफ�
तवजय�ह�ैऔर�उनहें�उनक�ेपशसंक�थलापतत�तवजय�भी��
कहते�हैं।�थलापतत�का�अथचा�ह�ै-�कमांिर।�अब�ततमलनाि�ु
की�कमान�अपने�इस�नए�कमािंर�क�ेहाथों�में�होगी।�

सप्र�ह,ै�बीत�ेपाचं�वष्षों�में�िीएमक�ेन�ेसता-तवरोधी�
लहर�पैदा�कर�ली�थी।�उससे�मतदाता�नाराज�हो�गए�थ�ेऔर�
बदलाव�की�तलाश�में�थ।े�मतदाता�अनादमकु�या�भाजपा�
को�जनादशे�दने�ेको�तयैार�नहीं�थ�ेऔर�साल�2024�में�
राजनीतत�के�मदैान�में�तवजय�के�आगमन�के�साथ�ही,�उसने�
अपनी�दुतवधा�का�समाधान�ढंूढ़�तलया�था।�

हालांतक,� ततमलनाि�ु दशे�क�े सवाचातधक�औदोतगक�
राजयों�में�एक�ह।ै�पमुख�आतथचाक�और�सामातजक�संकतेकों�
में�यह�अनय�राजयों�स�ेआगे�ह,ै�तफर�भी�यह�कछु�जयादा�ही�
तजे�तवकास�की�तलाश�में�ह।ै�नए�मतदाता�शायद�जयादा�
बहेतर�सुतवधाओं�और�सगुम�जीवन�की�खोज�में�हैं।�चूतंक�
अतधकाशं�मधयमवग्जीय�ततमल�पररवारों�का�कम�से�कम�
एक�सदसय�तवदशे�में�रहता�है�या�तवदशे�याता�कर�चकुा�ह,ै�
इसतलए�यहा�ंलोग�बहुत�ऊचं�ेजीवन�सतर�से�पररतचत�हैं।�

खराब�नागररक�सेवाओं�और�अपयाचापत�शासन�वयवसथा�क�े
कारण�लोगों�न�ेपररवतचान�की�चाह�में�िीएमक�ेसरकार�को�
सता�से�बाहर�कर�तदया�है।�इसके�अलावा,�एक�बात�यह�भी�
ह�ैतक�मफुत�योजनाओं�का�चनुावी�फायदा�तमलना�अब�
शायद�बदं�हो�चकुा�ह।ै�लोग�मानन�ेलग�ेहैं�तक�मफुत�उपहार�
वाली�योजनाए�ंएक�सथातपत�वयवसथा�है।�जो�भी�सरकार�

सता�में�आएगी,�वह�ऐसे�लाभ�देगी।��
यह�ऐततहातसक�पररणाम�ह�ैतक�राजय�

क�ेअगले�मखुयमतंी�क�ेरूप�में�तवजय�
को�जनादशे�तमला�ह।ै�वसै,े�शुरुआती�
उतसाह�क�ेबाद�उनहें�शासन�में�अनके�
चनुौततयों� का� सामना� करना� पड़गेा।�
उनके�जयादातर�समथचाक�और�तनवाचातचत�
तवधायक�अनभुवी�राजनतेा�नहीं�हैं,�तो�
अनुभव�की�कमी�झलक�सकती�है।�

कोई�सदेंह�नहीं,�तवजय�क�ेकरर्माई�
वयशकततव�क�ेकारण�ही�उनहें�जीत�तमली�
ह।ै� अपनी� लोकतपयता� क�े अलावा,�
उनको� अब� एक� ऐसी� रीम� बनानी�

पड़गेी,�जो�कशुलता�से�सरकार�चला�सक�ेऔर�चनुाव�से�
पहले�तकए�गए�बड़�ेवादों�को�परूा�कर�सक।े�

वैसे,�यह�देखना�तदलचसप�होगा�तक�तवजय�सरकार�कैसे�
बनाएगं,े�कयोंतक�तवधानसभा�में�118�सीरों�का�आकंड़ा�वह�
हातसल�नहीं�कर�सक�ेहैं?�कागंसे�में�नए�नतेाओं�का�एक�
समहू,� तजसमें� पार्जी�क�ेिारा� तवभाग�क�े पमखु� पवीण�
चकवत्जी�भी�शातमल�हैं,�रीवीक�ेक�ेसाथ�गठबधंन�का�
पकधर�रहा�ह।ै�राहलु�गाधंी�भी�ऐसे�गठबंधन�के�इचछकु�थ,े�
पर�अतंतः�पार्जी�क�ेवरर्ठ�नेताओं�की�राय�ही�हावी�रही।��

�उधर,�केंदशातसत�पदेश�पुड्डुचेरी�में�तफर�एनिीए�सरकार�
बन�रही�है।�एआईएनआरसी�और�भाजपा�का�गठबंधन�
अपनी�सता�को�भारी�बहुमत�स�ेबचान�ेमें�कामयाब�रहा�है।�
िीएमके�के�तखलाफ�जो�हवा�ततमलनािु�में�चली�है,�लगभग�
वसैी�ही�हवा�पडु्डुचरेी�में�दखेी�गई�ह।ै�इस�केंदशातसत�पदशे�
में�कागंसे�और�दमकु�को�राजनीततक�सुनामी�का�सामना�
करने�क�ेबाद�खुद�को�तफर�से�खड़ा�करना�पड़गेा।��

(य�ेलखेक�के�अपने�तवचार�हैं)

वररषठ�पत्रकार

यहां�सककैन�करें

एस�शीणनवासन

िहां�वामपंथी�नेतृतव�में�
वैचारिक�भटकाव�है�औि�
िुवा�नेताओं�की�सखत�
जरूित�है।�एलडीएफ�को�
अपनी�इन�कमजोरििं�
से�उबिना�होगा।

तयमलनाडु�में�जो�हुआ,�वह�
द्रमुक�क�ेयलए�चक्रवात�
की�तिह�है।�चक्रवात�जब�
तक�तट�से�नहीं�टकिाता,�
पता�नहीं�चलता,�यकतना�
नुकसान�पहुंचाएगा।�

असम�में�बहुत�मजबतूी�स�ेसिकाि�बचाने�में�कामिाब�िही�भाजपा

असम�में�भारतीय�जनता�पार्जी�की�संगठनातमक�ताकत,�
उसके�दारा�झोंक�ेगए�अकूत�ससंाधन�और�तवपक�की�
कमजोररयों�को�दखेते�हएु�रा््ीय�जनतांततक�गठबंधन�
(एनिीए)�की�जीत�की�सभंावना�काफी�पहले�स�ेलग�
रही�थी।�उलर,े�भाजपा�की�इतनी�आसान�जीत�को�
दखेकर�पयचावकेक�कछु�हद�तक�हरैान�हैं,�कयोंतक�
तनवतचामान�मुखयमतंी�तहमतं�तबसव�सरमा�दारा�तव्वास�
जतान�ेक�ेबावजदू,�कई�पयचावकेक�इसस�ेकहीं�कड़�े
मकुाबल�ेकी�उममीद�पाल�ेबठै�ेथ।े��

यह�कहना�गलत�होगा�तक�मौजूदा�सरकार�को�तकसी�
असंतोष�का�सामना�नहीं�करना�पड़ा।�नागररक�समाज�
सगंठनों�न�ेभ्र्राचार,�सरकारी�सकलूों�को�बदं�तकए�

जान�ेऔर�तवकास�क�ेनाम�पर�पयाचावरण�को�हो�रह�े
नकुसान�जैस�ेमदुों�पर�अपनी�नाराजगी�जातहर�की�थी।�
तफर�भी,�य�ेतचतंाए�ंभाजपा�क�ेआकामक-�धआुधंार�
चनुाव�पचार�में�उड़�गईं।�मखुयमतंी�न�ेकई�तववादासपद�
मदुों�को� पमखुता�स�े उठाया,� तजनमें�असम�पदशे�
कागंसे�अधयक�गौरव�गोगोई�और�उनके�पररवार�पर�
तवदशेी�ताकतों�से�जड़ु�ेहोन�ेक�ेआरोप�शातमल�थे।�इस�
बीच,�कागंसे�पवकता�पवन�खड़ेा�दारा�सरकार�पर�
लगाए�गए�भ्र्राचार�क�ेआरोपों�को�मतदाताओं�का�
कोई�खास�समथचान�नहीं�तमल�पाया।��

भाजपा�के�शानदार�पदशचान�की�मखुय�वजह�यह�रही�
तक� तवपक�समय� रहत�े मजबतू� गठबधंन� बनान�े में�
नाकाम�रहा।�कागंसे�को�असम�जातीय�पररषद�और�
रायजोर�दल�जसैी�कतेीय�पातर्डयों�के�साथ�सीर�बरंवार�े
पर�सहमतत�बनान�ेमें�मशककत�करनी�पड़ी।�कांगसे�
और�रायजोर�दल�क�ेबीच�सावचाजतनक�तौर�पर�सामन�े
आए�मतभेदों�न�ेतवपक�की�आपसी�फूर�को�उजागर�
तकया�और�जमीनी�सतर�पर�कायचाकताचाओं�को�एकजुर�
चनुाव�पचार�करने�के�तलए�बहुत�कम�समय�तमला।�

इसके�तवपरीत,भाजपा�ने�अपने�चनुाव�पचार-ततं�

को�काफी�पहले�बहेद�पभावी�ढंग�स�ेसतकय�कर�तदया�
था।�पधानमतंी�नरेंद�मोदी�और�गहृ�मतंी�अतमत�शाह�
जसै�ेवरर्ठ�नतेाओं�न�ेराजय�के�कई�दौर�ेतकए,�तजसस�े
पार्जी�कायचाकताचाओं�में�नया�जोश�भरा।��

तवपक�को�अदंरूनी�झरकों�का�भी�सामना�करना�
पड़ा।�चनुाव�स�ेठीक�पहल,े�पवूचा�मतंी�और�मौजदूा�
सासंद�पदोत�बोरदोलोई�तथा�पवूचा�पदशे�अधयक�भूपेन�
बोरा�जैसे�कागेंस�के�पमुख�नेताओं�के�भाजपा�में�शातमल�
होन�ेसे�पार्जी�की�शसथतत�कमजोर�हुई।�साथ�ही,�इससे�

पार्जी�के�अदंरूनी�तालमले�व�नेतृतव�की�तव्वसनीयता�
पर�भी�सवाल�खड़े�हो�गए।�पार्जी�तदशाहीन�नजर�आई,�
कयोंतक�मौजदूा�पदशे�अधयक�गौरव�गोगोई�को�जमीनी�
सतर�का�नतेा�नहीं�माना�जाता�है।��

तनवाचाचन�केतों�का�पररसीमन�और�कई�कलयाणकारी�
योजनाए�ंजसै�ेकारकों�ने�भी�भाजपा�को�काफी�मदद�
पहंुचाई।�असम�क�ेपररदृ् य�को�2023�क�ेपररसीमन�ने�
आमलूचूल�ढगं�से�बदल�तदया�ह।ै�इसके�तहत�मुशसलम�
बहमुत�वाल�े35�तनवाचाचन�कतेों�को�घराकर�25�क�े

आसपास�सीतमत�कर�तदया�गया�है।�इसका�उन�मशुसलम�
पवातसयों�(तजनको�असम�में�तमयां�बोला�जाता�ह।ै)�
पर�तवशषे�असर�पड़ा,�जो�ऐततहातसक�रूप�स�ेअहम�
राजनीततक�समहू�रह�ेहैं।�भाजपा�ने�पररसीमन�को�यहा�ं
क�ेमूल�तनवासी�(तखलोनतजया)�समदुायों�के�तहतों�की�
रका�करन�ेवाल�ेउपाय�क�ेरूप�में� पचाररत� तकया।�
सापंदातयक�रूप�स�ेधुवीकतृ�असम�में�पररसीमन�का�
असर�चनुावी�नतीजों�पर�साफ�दखेा�जा�सकता�है,�यहा�ं
कागेंस�और�अनय� तवपकी�दलों�की�सीरें�जयादातर�

अलपसखंयक-बहलु�केतों�तक�ही�तसमरकर�रह�गई�हैं।�
यहा�ंतक�तक�तवधानसभा�में�तवपक�के�नेता�गौरव�गोगोई,�
देबब्रत�सैतकया�और�अनय�तवपकी�तदगगज�ऊपरी�असम�
क�ेउन�कतेों�स�ेचनुाव�हार�गए,�जहा�ंअसतमया�तहदंओुं�
का�बहुमत�है।�इसके�साथ�ही,�मतहलाओं�को�सीध�ेधन�
दने�ेजसैी�कलयाणकारी�योजनाओं�ने�भी�भाजपा�के�पक�
में�अहम�भतूमका�तनभाई।�बड़ी�संखया�में�मतहलाओं�दारा�
तकए�गए�मतदान�से�सकंते�साफ�है�तक�इन�योजनाओं�
का�चनुाव�पर�असर�पड़ा।�भाजपा�ने�अलपसखंयक-
बहुल�इलाकों�में�मतहला�‘तमया’ं�मतदाताओं�के�बीच�
भी�गहरी�पठै�बनाई�ह।ै�इन�सबका�भाजपा�को�चनुावी�
लाभ�तमला�ह।ै�

इस�तरह,�भाजपा-�नीत�एनिीए�की�जीत�का�शये�
काफी�हद�तक�तहमतं�तबसव�सरमा�क�ेरणनीततक�नतृेतव�
और�लगातार� राजनीततक�अतभयान�को�जाता� ह।ै�
असम�क�ेजतरल�सामातजक�और�जनसाशंखयकीय�
पररदृ् य�में�एक�पचारक�क�ेतौर�पर�उनका�पभाव�आज�
भी�जबरदसत�ह�ैऔर�तफलहाल,�उनका�कोई�मुकाबला�
तदखाई�नहीं�दतेा�ह।ै�

(ये�लखेक�क�ेअपने�तवचार�हैं)

सांप्रदायिक�रूप�से�धुवीकृत�असम�में�
परिसीमन�का�असि�चुनावी�नतीजं�
पि�साफ�तौि�पि�देखा�जा�सकता�है,�
िहां�कांगेस�औि�अनि�यवपकी�दलं�की�
सीटें�जिादाति�अलपसंखिक-बहुल�
केतं�तक�ही�यसमटकि�िह�गई�हैं।

पोफेसर,�िेजपुर�णवणव,�असम

यहा�ंसककैन�करें

चंदन�कुमार�शमामा�

श्चम�बंगाल�में�तणृमूल�कांगेस�ततहाई�तक�भी�नहीं�
पहुंच�सकेगी,�यह�शायद�ही�तकसी�ने�सोचा�था।�इस�
चुनाव�में�‘बदला’�बनाम�‘बदलाव’�का�नारा�था�और�
जनादेश�बता�रहा�ह�ैतक�लोगों�ने�‘बदलाव’�को�चुना�है।�
चूंतक� अब� तक� ममता� बनज्जी� अकेली� भाजपा� स�े
मुकाबला�करती�नजर�आ�रही�थीं,�इसतलए�इस�मजबूत�
केतीय�ताकत�क�ेकमजोर�पड़न�ेका�असर�2029�के�
लोकसभा�चुनाव�पर�पड़ना�लातजमी�है।��

भाजपा�की�इस�ऐततहातसक�जीत�क�ेसंकेत�दूरगामी�
होंगे।�पूव्जी�भारत�में�ओतिशा�और�बंगाल�ही�दो�ऐसे�राजय�
थे,�जहा�ंतमाम�कोतशशों�के�बावजूद�पार्जी�पैठ�नहीं�बना�
पा�रही�थी,�पर�उसन�ेपहल�ेओतिशा�का�मोचाचा�फतह�
तकया�और�अब�बंगाल�में�तृणमूल�कांगेस�क�ेमजबूत�
तकले�में�सेंध�लगाते�हुए�पंदह�साल�से�राज�कर�रही�
ममता�बनज्जी�को�सता�से�बाहर�का�रासता�तदखा�तदया�है।��

तृणमूल�कांगेस�से�पहले�वाममोचाचा�ने�लगातार�34�
साल�पश्चम�बंगाल�पर�राज�तकया�था।�ममता�बनज्जी�
के�नेतृतव�में�तृणमूल�कांगेस�यहां�वाममोचाचा�का�ररकॉि्ड�
तोड़ने�का�सपना�पाल�रही�थी,�लेतकन�बीते�दस�साल�
से�मजबूती�से�उभरी�भाजपा�ने�2021�की�गलततयों�से�
सबक�लेते�हुए�भारी�जीत�के�साथ�उसके�मंसूबे�पर�
पानी�फेर�तदया।�

आतखर�ममता�बनज्जी�की�हार�की�वजह�कया�रही?�
चुनाव�से�पहले�तमाम�आकलन�बता�रहे�थे�तक�भाजपा�
सगंठनातमक� तौर� पर� तृणमूल�कांगेस�क�े मुकाबल�े
कमजोर�है�और�उसक�ेपास�ममता�बनज्जी�के�सतर�का�
कोई�चेहरा�नहीं�है।�इतना�ही�नहीं,�तमाम�तव्लेषक�
तृणमूल�कांगेस�और�भाजपा�में�कांरे�की�रककर�होने�के�
कयास�लगा�रहे�थे।�ऐस�ेमें,�तृणमूल�कांगेस�की�यह�
दुगचातत�शोचनीय�है।��

मतदाताओं�का�गहन�पुनरीकण,�यानी�एसआईआर�
इस�चुनाव�का�बड़ा�मुदा�रहा।�तृणमूल�नेताओं�ने�इस�मुदे�
पर�आकामक�पचार�अतभयान�चलाया�था।�कयास�लग�
रहे�थे�तक�एसआईआर�के�दौरान�भारी�तादाद�में�करे�
नामों�ने�सरकार�के�तखलाफ�सता-तवरोधी�रुझानों�की�
काफी�हद�तक�भरपायी�कर�दी�है।�तकंत�ुचुनावी�नतीजों�
न�े इस�आकलन� को� गलत� सातबत� कर� तदया� है।�
एसआईआर�के�दौरान�करे�नामों�ने�तो�तृणमूल�कांगेस�
क�ेसमीकरण�तबगाड़�ेही,�भाजपा�को�पार्जी�के�दूसर�ेबड़े�
मतहला�वोर�बैंक�में�भी�सेंध�लगान�ेमें�कामयाबी�तमली�
है।�पहले�कहा�जा�रहा�था�तक�लकमी�भंिार�जैसी�योजना�
क�ेकारण�ममता�को�इस�मोच्चे�पर�बढ़त�तमली�है।�तकंतु�
इस�बार�यह�वोर�बैंक�तो�तबखरा�ही,�मुशसलम�वोर�बैंक�
भी�तबखराव�का�तशकार�रहा।�

ममता�की�मुशसलम�तुश्रकरण�की�नीतत�को�अपना�
चुनावी�मुदा�बनान�ेके�कारण�भाजपा�को�तृणमूल�के�
तखलाफ� गैर-बंगाली�और� बंगाली� तहंद�ू वोररों� को�
लामबंद�करन�ेमें�मदद�तमली,�खासकर�शहरी�इलाके�के�
वोररों�में�सरकार�के�तखलाफ�काफी�नाराजगी�थी�और�
उनमें�धुवीकरण�सबसे�जयादा�देखने�को�तमला।�तृणमूल�
कांगेस�का�मजबूत�गढ़�समझे�जाने�वाल�ेशहरी�इलाकों�
क�ेनतीज�ेइस�बात�की�पुश्र�करत�ेहैं।�

भाजपा�ने�अपने�अतभयान�में�सीमा�पार�घुसपैठ�के�
अलावा�सरकार�के�भ्र्राचार�को�पमुख�चुनावी�मुदा�
बनाया�था।�तृणमूल�कांगेस�से�मुकाबले�क�ेतलए�पार्जी�
इस�बार�ममता�बनज्जी�पर�सीधा�हमला�करन�ेसे�परहेज�
करती�रही।�इसके�साथ�ही�वह�ऐसी�तकसी�तरपपणी�से�
बचती�रही,�जो�बांगला�अशसमता�को�ठेस�पहुंचा�सक।े�

इसी�वजह�से�वह�इस�बार�‘जय�शी�राम’�की�बजाय�
‘जय�मां�काली’�क�ेनार�ेही�जयादा�लगाती�नजर�आई।�

्यामा�पसाद�मुखज्जी�की�जनमभूतम�होन�ेक�ेकारण�
इस�बार�का�चुनाव�भाजपा�के�तलए�नाक�और�साख�का�
सवाल�था।�उस�ेलग�रहा�था�तक�अगर�इस�बार�चूक�गए,�
तो�शायद�दोबारा�ऐसा�मौका�नहीं�तमलेगा।�यही�वजह�थी�
तक�उसने�महीनों�पहले�से�अपनी�रणनीतत�बनाते�हुए�इस�
बार�तमाम�संसाधन�यहां�झोंक�तदए�थे।�भारी�तादाद�में�
केंदीय�बलों�की�तैनाती�के�कारण�दशकों�में�पहली�बार�
राजय�में�कोई�चुनाव�तहंसा-मुकत�रहा�और�लोग�तनिर�
होकर�मतदान�के�तलए�घरों�से�तनकले।�

यह�जीत�वषचा�2029�क�ेलोकसभा�चुनाव�में�भाजपा�
क�ेतलए�एक�लॉनच�पैि�की�भूतमका�तनभाएगी।�इससे�
यह�भी�साफ�हो�गया�है�तक�इस�बार�लकमी�भंिार�जैसी�
सरकारी�योजनाएं�मतहलाओं�को�लुभाने�में�नाकाम�रही�
हैं।�दरअसल�बीत�ेकरीब�पांच�साल�स�ेचल�रही�इस�
योजना�के�तहत�मतहलाओं�को�हर�महीने�तनश्चत�रकम�
तमलती�रही�ह,ै�लेतकन�पुरानी�योजना�होन�ेक�ेकारण�
शायद�इस�बार�इसकी�चमक�कम�हो�गई�है।�

बंगाल�के�जानकार�यह�भी�मानते�हैं�तक�तृणमूल�
कांगेस�खुद�भी�इस�हार�की�तजममेदार�है।�वह�शायद�
अतत�आतमतव्वास�की�तशकार�थी�और�उस�ेलग�रहा�
था�तक�एसआईआर�न�ेउसकी�सरकार�क�ेतखलाफ�
‘एंरी-इनकंबेंसी’�की�लहर�को�काफी�हद�तक�खतम�
कर�तदया�है।�इसके�अलावा�लोगों�क�ेमन�में�चुनाव�बाद�
बड़�ेपैमाने�पर�तहंसा�की�भी�आशंका�थी।�इसी�वजह�से�
लोगों�ने�बदलाव�के�तलए�खुलकर�मतदान�तकया।�

तृणमूल�को�पहली�बार�वोर�िालन�ेआए�नौजवानों�
ने�भी�खाररज�कर�तदया�ह।ै�इसका�कारण�आरजी�कर�
की�घरना�क�ेअलावा�राजय�का�औदोतगक�माहौल�और�
रोजगार�के�नए�अवसर�पैदा�नहीं�होना�है।�नौकररयां�नहीं�
होन�ेक�ेकारण�बंगाल�के�छात�बड़�ेपैमान�ेपर�उच्च�तशका�
या�नौकरी�क�ेतलए�दतकण�भारतीय�शहरों�का�रुख�करते�
रह�ेहैं।�बीत�ेकरीब�एक�दशक�में�इस�पलायन�में�काफी�
तेजी�आई�है।�सरकार�के�तखलाफ�नाराजगी�क�ेकारण�
ही�पवासी�बंगातलयों�न�ेइस�बार�बड़े�पैमान�ेपर�यहा�ं
लौरकर�तृणमूल�के�तखलाफ�मतदान�तकया।�

(ये�लेखक�के�अपने�तवचार�हैं)

बंगाल�में�भाजपा�से�मात�खा�गईं�ममता
भाजपा�को�लग�रहा�था�कक�अगर�अब�चूक�गए,�तो�शायद�
दोबारा�ऐसा�मौका�नहीं�कमलेगा।�यही�वजह�थी�कक�उसने�इस�
बार�तमाम�संसाधन�यहां�झोंक�कदए�थ।े�

वररषठ�पत्रकार

यहां�सककैन�करें

पभाकर�मणि�णिवारी

प
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सपताह�के�व्रत-त्ोहार
05�मई�से�11�मई�2026

एक1बार�कृषि�अजु्यन�के�सामने�कि्य�
की�दानवीरता�की�पशंसा�करने�लगे।�
र्�सुन�अजु्यन�ने�क्ा,�‘्े�केशव,�
म्ाराज�रुकधकषठर�भी�तो�परम�दानी�
ै्ं।’�कृषि�ने�क्ा,‘कनसंदे्��रुकधकषठर�
भी�दानी�् ैं,�लेककन�दानवीरता�महें�कि्य�
का�मुकाबला�कोई�न्ीं�कर�सकता।�
चा्ो� तो,� ्म� दोनयों�की� परीका�ल�े
सकते�् ैं।’�अजु्यन�तैरार�् ो�गए।�
कृषि�और�अजु्यन�दोनयों�बाह्मि�का�

वेश�धारि�करके�प्ले�रुकधकषठर�के�
पास�प्ंुचे�और�उनसे�क्ा�कक�उन ह्ें�
रज�के�कलए�एक�मन�सूखी�चंदन�की�
लककड़रां�चाक्ए।�रुकधकषठर�ने�अपने�
सेवकयों�से�लककड़रयों�का�पबंध�करने�
के� कलए�क्ा,� लेककन� उस� समर�
घनघोर� बाररश� ्ो� र्ी� थी।� उन्हें� � � � � � � � � � � � �
क्ीं�भी�सूखी�लककड़रां�न्ीं�कमलीं।�
रुकधकषठर�ने� दोनयों�बाह्मियों�से�कमा�
मांगते� ्ुए� क्ा,� ‘बाररश� महें� इस� � � � � � � � � �
समर� चदंन� की� सूखी� लककड़रां�
कमलना�असंभव�्ै,�आप�चा्हें,�तो���������������
मैं�आपको� सवि्य� मुदाएं� द�े सकता� � � � � � � � � �
्ूं।’� दोनयों� बाह्मियों� ने� सवि्य� मुदाएं�ं � � � � � � � � � �
लेने�से�इंकार�कर�कदरा।��
कृषि�ने�अजु्यन�से�क्ा�कक�चलो�

कि्य�के�पास�चलते�् ैं।�दोनयों�कि्य�के�
पास�प्ंुचे।�कि्य�को�जैसे�् ी�र्�पता�
चला�कक�दो�बाह्मि�दान�की�आशा�से�
उनके�पास�आए�्ैं,�व�ेतुरंत�उनस�े
कमलने�बा्र�आए।�उन्योंने�दोनयों�को�
पिाम�कर�क्ा,�‘र्�मेरा�सौभागर�् ै�
कक�इस�कवपरीत�मौसम�महें�भी�आप�मुझे�
दान�देने�के�रोगर�समझ�कर�मेरे�पास�
आए।� इसस�ेमेरा�सममान�बढा� ्।ै�
बताइए�मैं�् रा�कर�सकता�् ूं।’�
�कि्य�के�इस�पकार�क्ने�पर�कृषि�

न�े उसस�े भी� व्ी� दान� मांगा,� जो�
रुकधकषठर�से�मांगा�था।�उन्योंने�क्ा,�
‘्े�अंगराज,�्महें�जात�्ै�कक�इतनी�
वषा्य� महें� सखूी� चंदन� की� लकड़ी�

कमलना�अतरतं�ककठन�्ै,�इसकलए�
अगर�आप�र्�दान�न�दे�सकें,�तो�् म�
अनरथा�न्ीं�लहेंग।े�इस�पर�कि्य�न�े
क्ा,�‘्े�देव!�आप�कृपरा�थोड़ी�देर�
रुकें,� मैं� अभी� आपको� आपका�
अभीषट�दान�देता�् ूं।’�
र्�क्कर�कि्य�अपना� धनषु�

लेकर�वापस�आए।�उन्योंने�कबना�कोई�
पतीका�ककए�अपने�बाियों�से�म्ल�के�
मुखर�दार�को�काट�डाला,�जो�चंदन�
की�लकड़ी�से�बना�था।�र्�देख�कृषि�
न�े क्ा,� ‘्�े अगंराज!� अगर� ्म�
आपक�े दार� की� लकड़ी� लेना�
असवीकार�कर�दहें�तो?’�कि्य�ने�कबना�
क्चक�अपनी�शयरा,�जो�चंदन�की�
लकड़ी�की�् ी�बनी�थी,�उसके�टुकड़े�
कर�कषृि�क�ेसामन�ेलककड़रयों�का�
दूसरा�ढेर�लगा�कदरा।�
उन्योंने�क्ा,�‘्े�बाह्मि�देव!�मेरी�

शयरा�मेरे�कदवर�कवच�और�कंुडलयों�
के�कारि�कभी�अपकवत�न्ीं�्ोती,�
इसकलए�र�ेसव्यथा�आपक�ेरज�के�
रोगर�्ै।’�र्�देखकर�कृषि�गदगद्�
्ो� गए�और� उन्योंने� मुसकराते� ्ुए�
अजु्यन�की�ओर�देखा।�

(साभार�:�तिरुमल�तिरुपति�
देवस्ानम,�तिरुपति)�

दान�देने�के�णलए�हमेशा�
ततपर�रहे�दानिीर�कण्थ

भेजें�अपने�सिाल
सिग्य-नरक�की�कलपना�का�आधार�क्ा�है?��
पापfक्ाfहै,fपुण्fक्ाfहै?fधम्घfक्ाfहै,fअधम्घfक्ाfहै?fईशिरfकीfआराधनाfकैसेf
करें?fऐसेfसिालfअकसरfहमारेfमनfमेंfउठतेfहैं,fपरfइनकाfजिाबfहमारेfपासf
नहींfहोता।fमन-मससतषकfमेंfआनेfिालेfऐसेfहीfसिालोंfकेfजिाबfहमारेfपैनलfमेंf
शातमलfधमा्घचा ््घfआपकोfिेंगे।f

अपने�सिाल�हमें�इस�पते�पर�भेिें�:�
धम्घकेते,fतहनिुसतान,f11िांfतल,fिfआइकॉनfटॉिर,fएफfसी-24fसी,fffffffffff
तफलमfतसटी,fसेकटर-16ए,fनोएडा,fगौतमfबुद्धfनगर-201301f(उत्तरfपिेश)f

सूय्य1पुत1कर्य1को1दानिीर1कययों1कहते1हैं?1
-प्रफुलल1पटिा,1कानपुर
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रोजनामचा

बाएं1से1दाएं1
2.�बुरी�नजर�के�असर�को�खतम�करना�(3,4)�
5.�एक�आसन�कजसमहें�शरीर�को�शव�की�तर्�ढीला-
ढाला�रखते�् ैं�(4)�
6.�अचछ�ेकाम�क�ेकलए�ककरा�गरा�उपरोग;�उकचत�
उपरोग�(5)�
8.�आनंद�लेने�वाला;�रस�लेने�वाला;�पेमी;�रकसक�(3)�
9.�अपेककत�वसतु�की�पसतुकत;�कमी�को�पूरी�करने�का�
काम;�खाना�भरने�का�काम;�पूि्यता;�भरने�का�भाव�(2)�
10.�एक�पकार�की�घास;�सदाब्ार�घास;�दूवा्य�(2)�
12.�कजससे�आगे�कुछ�न�् ो;�उतकृषट;�मुखर�(3)�
14.�कड़ापन;�कुरकुरापन�(5)�
15.�चुनौती;�उच्च�सवर�महें�ककरा�गरा�रुद्ध�का�आहान�
(4)�
16.�क्�कर�मकुर�जाना;�जुबान�से�कफरना;�तर्त�
वसतु�को�कफर�से�ग्र्ि�करना�(2,2,3)�

ऊपर1से1नीचे11
1.�कुशल�तरीके�से;�चतुराई�के�साथ;�कनपुितापूव्यक;�
सुरककत�रूप�से�(7)�
2.�नास;�संुघनी;�तंबाकू�से�बना�नाक�महें�रखने�वाला�
पदाथ्य�(4)�
3.�अनुचर;�अनुरारी;�जनता;�पजा;�मनुषर��(2)�
4.�पशकसत-पत;�मानपत�(4)�
6.�कुशलता;�चतुराई;�बुकद्धमानी;�समझदारी�(5)�
7.�अवरवसथा�फलैाना;�्रिम�भंग�करना;�खराबी�
करना;�भूल�करना�(4,3)�
11.�राजा्ीन;�अकनरंकतत;�कव्लव�(4)�
13.�उंगकलरयों�से�रगड़ना;�जोर�से�दबाना;�रौंदना�(4)�
15.�अलक;�केश�गुचछ;�जुलफ;�कसर�के�उलझे�और�
गुथे�् ुए�बाल�(2)�
�हरीश1चन्द्र1सनसी,1जिजिधा1जिधा,1जदलली�

�(उतर�अगले�अंक�महें)�

िग्य�पहेली�:�8319� सुडोकू�:�8301 *Iमधयम

िग्य�पहेली�:�8318

सुडोकू�:�8300

मेष�:�मन�परेशान�रहेगा।�
आतमसंयत�रहें।�अपनी�
भािनाओं�को�िश�में�रखें।�

नौकरी�में�काय्थकेत�में�बदलाि�हो�सकता�है।�
पररश्रम�अणधक�रहेगा।�

पं.�राघिेन्द्र�शमा्य
ज्ोणतषाचा ््य

भविषयफल�और�
व्रत-तयोहार�
जानने�के�वलए

सककैन�करें
खेलने1का1तरीका1:1कदमागी�खेल�और�नंबरयों�की�
प्ेली�् ै�र्।�ऊपर�नौ-नौ�खानयों�के�नौ�खाने�कदए�
गए�् ैं।�आपको�1�से�9�की�संखराएं�इस�तर्�
कलखनी�् ैं�कक�खड़ी�और�पड़ी�लाइनयों�के�् रेक�खाने�
महें�1�से�9�की�सभी�संखराएं�आएं।�साथ�् ी�3w3�के�
्रेक�ब्से�महें�भी�1�से�9�तक�की�संखराएं�् यों।�प्ेली�
का�् ल�् म�कल�दहेंगे।�

णसंह�:�मन�परेशान�हो�सकता�
है।�पररिार�की�सेहत�का�धयान�
रखें।�णपता�का�सार�णमलेगा।�

कारोबार�के�णलए�णिदेश�याता�लाभप्रद�रहेगी,�
परंतु�सेहत�का�धयान�रखें।�

धनु�:�आतमणिशिास�भरपूर�
रहेगा,�परंतु�मन�परेशान�भी�हो�
सकता�है।�पररिार�के�सार�

णकसी�धाणम्थक�सरान�पर�िा�सकते�हैं।�
भागदौड़�अणधक�रहेगी।�

िृष�:�कला�ि�संगीत�के�प्रणत�
रुझान�बढ़�सकता�है।�संयत�
रहें।�वयर्थ�के�कोध�से�बचें।�

बातचीत�में�संतुणलत�रहें।�पररिार�की�सेहत�
का�धयान�रखें।�खच्चों�में�िृण्धि�होगी।�

कनया�:�आतमणिशिास�में�कमी�
रहेगी।�मन�परेशान�रहेगा।�
संयत�रहें।�वयर्थ�के�कोध�से�

बचें।�धाणम्थक�संगीत�में�रुणच�बढ़�सकती�है।�
कारोबार�के�प्रणत�सचेत�रहें।�����

मकर�:�कला�ि�संगीत�के�प्रणत�
रुझान�बढ़�सकता�है।�नौकरी�
में�बदलाि�के�योग�बन�रहे�हैं।�

तरककी�के�अिसर�भी�णमल�सकते�हैं।�आय�में�
िृण्धि�होगी।�

णमरुन�:�पठन-पाठन�में�रुणच�
बढ़़ेगी।�नौकरी�के�णलए�परीका�
ि�साकातकाराणद�काय्चों�में�

सफलता�णमलेगी।�शासन�सता�का�सहयोग�
णमलेगा।�सेहत�का�धयान�रखें।�

तुला�:�मन�परेशान�रहेगा।�
आतमसंयत�रहें।�धैय्थशीलता�
बनाए�रखने�का�प्रयास�करें।�

धम्थ-कम्थ�में�रुणच�बढ़़ेगी।�संतान�की�सेहत�का�
धयान�रखें।�खच्चों�में�िृण्धि�होगी।�

कंुभ�:�मन�परेशान�हो�सकता�
है।�संयत�रहें।�धैय्थशीलता�
बनाए�रखें।�नौकरी�में�तरककी�

के�अिसर�णमल�सकते�हैं।�आय�में�िृण्धि�होगी।�
काय्थकेत�भी�बढ़़ेगा।���

कक्क�:�मन�प्रसन्न�रहेगा।�
कारोबार�में�िृण्धि�होगी।�
पररिार�का�सार�णमलेगा।�लाभ�

में�भी�िृण्धि�होगी।�सुसिादु�खान-पान�में�रुणच�
बढ़़ेगी।�खच्थ�भी�बढ़़ेंगे।

िृशशचक�:�मन�में�उतार-चढ़ाि�
हो�सकते�हैं।�नौकरी�में�
काय्थकेत�में�िृण्धि�के�सार�

सरान�पररित्थन�हो�सकता�है।�िीिनसारी�
का�सार�रहेगा।�णपता�की�सेहत�पर�धयान�दें।

मीन�:�आतमणिशिास�भरपूर�
रहेगा,�परंतु�मन�परेशान�हो�
सकता�है।�आतमसंयत�रहें।�

वयर्थ�के�कोध�से�बचें।�पररिार�में�भी�शांणत�
बनाए�रखने�का�प्रयास�करें।�

व्रत�और�त्ोहार पंचांग
05Iमई,Iमंगलिार,fशकIसंवत्I:f15fिैशाखf(सौर)f1948,f
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चतुथ्थीfतततथf(तिन-रात)।fमूलfनकत,fतशिf्ोगfराततf12.17f
तमनटf तकf पशचातf तसद्धf ्ोग,f बिfकरण।f चंदमाf िृसशचकf
रातशfमेंfिोपहरf12.55fतमनटfतकfउपरांतfधनुfरातशfमें।ff
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पं.�ऋभुकांत�गोसिामी आचा ््य�मुकुल�रसतोगीिासतु�सलाह
मुनियाIकाIशयिIककIसाउथIवेसटIमेंIहीI् योंIहोिाIचानहए?IIIIIIIIIIII-पधािIनसंह,fरोहतकf
n िासतुfकेfअनुसारfसाउथfिेसटfतिशाfपृथिीfततिfकीfतिशाfहै।fइसfतिशाfएिंfततिfकाf
सिभािfहोताfहैfससथरता,fसुरकाfएिंfिीर्घकालीनfसंबंध।fजबfकोईfपतत-पतीfइसfतिशाf
मेंfसोतfेहैं,fतोfिैिातहकfजीिनfमेंfसथात्तिfआताfहै।fउनकीfतनण्घ्fलेनेfकीfकमताfभीf
तनखरतीfहै।fररfकेfसिामीfकाfतन्ंतणfपूरेfपररिारfपरfबनाfरहताfहै।fररfकेfसिामीfकोf
्थोतचतfमान-सममानfकेिलfररfमेंfहीfनहींfिरनfबाहरfभीfतमलताfहै।fपतत-पतीfकेf
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ग-कसकद्ध�के�पभाव�से�चांगदेव�चौद्�सौ�वष्य�
तक�जीकवत�र्े।�मृतरु�को�उन्योंने�चौद्�बार�
पीछे�्टारा।�पकतषठा�के�मो्�के�कारि�वे�
कसकद्धरयों�महें�फंसे�् एु�थे।�जब�उन्योंने�जानेशवर�
के�रश�को�सुना,�तो�उनके�मन�महें�आरा�कक�
र्�बालक�ककस�पकार�मेरे�से�बढकर�्ै?�
उस�समर�जानेशवर�की�उम्र�कसफ्फ�सोल्�वष्य�
की� थी।� ्रा� संबोधन� कलखा� जाए,� पत�
कलखते�समर�र्�पश्न�सामने�आरा।�पूजर�
तो�कलखा�न्ीं�जा�सकता�और�जानी�पुरुष�
को�कचरंजीवी�भी�न्ीं�कलख�सकते,�इसकलए�
जानेशवर�के�पास�कोरा�कागज�् ी�भेज�कदरा।�
मु्ताबाई�ने�इसके�जवाब�महें�कलखा�कक�

चौद्�सौ�वष्य�की�आपकी�उम्र�् ुई,�पर�कोरे�
्ी�र्े।�जवाब�पढकर�चांगदेव�को�लगा�कक�
जानेशवर�स�ेकमलना�चाक्ए।�अपनी�कसकद्ध�
बताने�के�कलए�वे�बाघ�पर�चढकर�कमलने�गए।�
जानदवे�को�सूचना� कमली� कक�चांगदेव�

बाघ� की� सवारी� पर� कमलन�े आ� र्�े ्ैं।� � � � � � � � � � �
उन्योंने�कजस�दीवार�पर�वे�सवरं�बैठे�थे,�उसे�
चलन�ेको�क्ा।�पतथर�की�दीवार�सामन�े
सवागत�करने�गई।�र्�देखकर�चांगदेव�का�
अकभमान�नषट�् ो�गरा।�

जड़�को�चेतन�बना�णि्ा�
चांगदेव�को�ऐसा�लगा�कक�मैंने�तो�क्ंसक�पशु�
को�् ी�वशवत्ती�ककरा�् ,ै�पर�जानेशवर�तो�जड़�
पदाथ्थों� को� भी� चेतन� बना� र्ा� ्।ै� दोनयों�
म्ापुरुषयों� का� कमलन� ्ुआ।� चांगदेव�
जानेशवर�के�कशषर�बन�गए।�
्ठरोग�से�मन�को�वश�महें�करने�की�अपेका�

पेम�से�मन�को�वश�महें�करो।�रोग�से�मन�तो�
एकाग्र�्ो�सकता�्ै,�पर�हृदर�महें�कवशालता�
न्ीं�आती।�भक्त�् ी�हृदर�को�कवशाल�बना�
सकती�् ै।�
इसी�पकार�्म�आगे�देखहें,�तो�म्ाभारत�

समाज�शासत�् ।ै�समाज�महें�एक�भी�ऐसा�घर�
न्ीं�् ै,�ज्ां�म्ाभारत�न्ीं�् ोती�् ो�रा�कफर�
दुशासन�रा�दुर्योधन�न्ीं�् यों।�धम्यराज�जाग्रकत�
की� बात� क्त�े ्ैं,� दरु्योधन� सुषुक्त� की।�
म्ापुरुषयों�क�ेमन�महें�कोई�कदकवधा�अथवा�
शंका�पैदा�् ोती�् ै,�तो�वे�सवरं�के�मन�से�पूछते�
ै्ं।�उसके�कारि�को�भीतर�् ी�खोजते�् ैं।�
जीव�धृतराष्ट्र�् ।ै�कजसकी�आंख�महें�काम�

्ै,�व्�अंधा�् ,ै�धृतराष्ट्र�् ।ै�दुर्योधन�अधम्य�
्ै।�रुकधकषठर�धम्य�का�सवरूप�् ै।�धम्य�मनुषर�

को�पभु�के�पास�ले�जाता�् ।ै�अधम्य�मनुषर�को�
संसार�की�ओर�ले�जाता�् ।ै�धम्य�रूपी�ईशवर�
की�शरि�महें�जाने�पर�धम्य�की�कवजर�् ोती�् ै,�
अधम्य�का�नाश�् ोता�् ै।�

जीिन�और�भोजन�सािा�हो�
इसी�पकार�इसे�अलग�ढंग�से�देखहें,�तो�वरसनी�
मनुषर�की�ऐसी�चा्�्ोती�्ै�कक�मेरे�वरसन�
दूसरयों�को�भी�लग�जाएं।�घर�महें�सतसंग�्ोता�
्ै,�तो�घर�महें�न्ीं�र्ना।�सगा�भाई�भी�पाप�महें�
कल्त�्ो,�तो�उसे�दूर�से�्ी�नमसकार�करो।�
उसका�साथ�छोड़�दो।�
जीवन�और�भोजन�सादा�् ोगा,�तो�जीवन�

महें�आनदं�आएगा।�जीभ�महें� ्डी�न्ीं� ्,ै�
इसकलए�इसका�नाम�‘ललूी’�्ै।�जीभ�का�
संबंध�मन�के�साथ�् ।ै�व्�मन�को�कबगाड़ती�

्ै।�ईशवर�को�आमंकतत�करने�की�शक्त�जीव�
महें�्।ै�परमातमा�की�तकृ्त�पेम�स�े्ोती�्।ै�
परमातमा�जीव�को�पेम�देता�् ै�और�उससे�पेम�
की�मांग�भी�करता�्ै।�र्�पेम�की�मक्मा�्ै�
कक�सारे�जगत�को�कखलानेवाले,�सवरं�कवदुर�
जी�के�घर�मांग�कर�खाते�् ैं।�

मनुष्�बनें,�पशु�नहीं�
सतकम्य� तो� करो,� पर� सावधान� र्ो� कक�
अकभमान�न�बढे।�अकभमान�को�मारने�के�कलए�
दीन�वािी�से�सतकम्य�करो।�सतकम्य�तो�करहें,�
पर�दूसरे�जीवयों�को�कमतर�समझे,�व्�सतकम्य�
ककस�काम�का?�इसकलए�हृदर�से�नम्र�बनो।�
कवकधपूव्यक�कम्य�करके�भी�जो�र्�क्े�कक�
मैंने�कुछ�न्ीं�ककरा,�उसी�पर�पभु�कृपा�करते�
्ैं।�वैषिव�कभी�भक्त�की�समाक्त�न्ीं�

करत।े� कबना�जान�और�वरैागर�की�भक्त�
कनषफल�्ै।�जान�और�वैरागर�के�साथ�्ोने��
पर�भक्त�सफल�् ोती�् ।ै�
समप्यि�महें�सब�कुछ�नरोछावर�ककरा�जाता�

्ै।�पुणरयों�का�समप्यि�् ोता�् ,ै�पापयों�का�न्ीं।�
देवता�भूल�करने�पर�मनुषर�्ोते� ै्ं।�मनुषर�
भूल�करने�पर�पशु�् ोता�् ,ै�इसकलए�देवता�न�
बन�सको,�तो�कोई�बात�न्ीं।�पशु�न्ीं�बनो।�

अपकार�का�बिला�उपकार�से�
दूसरा�जनम�ककसी�पुणरातमा�के�घर�महें�् ो,�ऐसा�
काम�करो।�जीव� ईशवर�का� समरि�कर,े� � � � � � � � � � � � � � � � � � �
र्�साधारि�भक्त�्।ै�भगवान�जीव�का�
समरि�करहें,�र्�उतम�भक्त�्।ै�भगवान�
कजस�पर�कृपा�करते�् ैं,�उसकी�पतरेक�इंकदर�
को�भक्त�रस�कमलता�् ै।�
बालरावसथा�महें�काम�बुकद्ध�महें�सुषु्त�र्ता�

्ै,�पर�रुवावसथा�महें�मनुषर�काम�की�मार�
खाता�् ।ै�अंतर�महें�पवेश�् ोने�पर�काम�पतन�
करके�्ी�कनकलता�्ै।�अतएव�ऐसा�संरमी�
जीवन�कबताओ�कक�काम�को�पवेश�करने�का�
मौका�्ी�न�कमले।�घर�महें�कवषमताओं�को�न�
पनपने�दो।�कवषमता�से�वासना�और�्लेश�
की�उतपकत�् ोती�् ै।�
इसी�पकार�सारंकाल�महें�सतकम्य�अवशर�

करना�चाक्ए।�सारंकाल�महें�काम�बुकद्ध�महें�
पवेश�करता� ्�ैऔर� इसक�े बाद� राकत� महें�
जागता�्ै।�बुकद्ध�के�देवता�सूर्यनारारि� ै्ं।�
सारंकाल�महें�वे�असत�् ो�जाते�् ैं,�इसकलए�इस�
समर�सतकम्य�करना�ब्ुत�जरूरी�् ै।�
धम्य�की�मरा्यदा�का�बराबर�पालन�करोगे,�

तो�जान�सवरं�पकट�् ोगा।�धम्य�के�ऊपर�कसथत�
र्ोगे,�तो�जान-गंगा�को�पकट�् ोना�् ी�् ोगा।�
र्�सतर�्ै�कक�कजसका�सवभाव�सुंदर�

्ोता�्,ै�व्�भगवान�को� कपर�लगता�्।ै�
कजसका�शरीर�संुदर�् ोता�् ,ै�व्�भगवान�की�
परवा्�न्ीं�करता।�अब�पश्न�् �ैकक�सवभाव�
ककस�पकार�संुदर�बने,�तो�इसका�उतर�्ै,�
अपकार�का�बदला�उपकार�से�देने�पर�्ी�
सवभाव�संुदर�बनता�् ।ै�

अध्ातम

रामचंद्रIडोंगरे

यो

अकसर1ऐसा�् ोता�् ै�कक�् म�खुद�भी�अपने�कषटयों�को�कई�
तरीकयों�से�बढाते�् ैं।�अपने�कदमाग�महें�पुराने�जखमयों�को�राद�

कर-करके�उन ह्ें�ताजा�रखते�् ैं�
और�इस�दौरान�अपने�साथ�् ुए�
अनरार�महें�वृकद्ध�करते�जाते�् ैं।�
्म�इस�अचेतन�इचछा�के�साथ�
अपनी� पीड़ादारक� रादयों� को�
दो्राते�् ैं�कक�शारद�ऐसा�करने�
स�े पररकसथकत� बदल� जाए,�
लेककन�ऐसा�कभी�न्ीं�् ोता।���

अपने�दद्य�को�लगातार�राद�करने�से�सीकमत�उदेशर�
की�पाक्त�तो�्ो�जाती�्ै।�इससे�्मारे�जीवन�को�थोड़ी�
उतेजना�कमलती�्ै�अथवा�दूसरे�लोग�्म�पर�धरान�देते�
ै्ं।�् मारे�साथ�स्ानुभूकत�दशा्यते�् ैं,�परंतु�र्�् महें�कमलने�
वाले�दुख�के�बदले�महें�ब्ुत�बुरा�समझौता�् ।ै�
्म�देख�सकते�् ैं�कक�ऐसे�ब्ुत-से�तरीके�् ैं,�कजनके�

दारा�् म�मानकसक�अशांकत�और�कषट�के�अपने�अनुभव�
महें�सक्रिर�रोगदान�देते�्ैं।�्ालांकक,�सामानर�तौर�पर�
मानकसक�व�भावनातमक�दुख�अपने�आप�सवाभाकवक�
ढंग�से�आ�सकते� ै्ं।�पारः�उन�नकारातमक�भावयों�की�
पुनरावृकत�से�् ी�कसथकत�जरादा�कबगड़�जाती�् ।ै��
उदा्रि�क�ेकलए,�जब�्महें�ककसी�वरक्त�क�ेपकत�

गुससा�रा�देष�म्सूस�् ोता�् ै,�तो�अगर�् म�उस�पर�धरान�
न�दहें,�तो�इस�बात�की�संभावना�ब्ुत�कम�् ोती�् ै�कक�व्�
भाव�बढ�जाएगा,�परंतु�रकद�् म�अपने�साथ�् एु�अनरार�
रा�अनुकचत�वरव्ार�को�राद�करहें�और�बार-बार�उसी�
कवषर�महें�सोचते�र ह्ें,�तो�उसी�से�् मारे�अंदर�देष�का�भाव�
पोकषत�् ोता�् ै।�इससे�र्�तीव्र�घृिा�महें�बदल�जाता�् ै।��
कई�बार�अकधक�संवेदनशील�् ोने,�छोटी-छोटी�चीजयों�

पर�पकतक्रिरा�करने�और�ककसी�बात�को�कदल�से�लगाकर�
भी�् म�अपने�कषट�व�पीड़ा�को�बढा�लेते�् ैं।�् म�छोटी-
छोटी�बातयों�को�जरादा�गंभीरता�से�लेकर�उन ह्ें�बड़ा�बना�

लेते�् ैं,�जबकक�कुछ�म्तवपूि्य�बातयों�को�् म�नजरअंदाज�
कर�देते�् ैं,�कजनका�् मारे�जीवन�पर�ग्रा�असर�पड़ता�् ै�
तथा�कजनके�दूरगामी�पररिाम�व�पभाव�् ोते�् ैं।�
मुझे�लगता�् �ैकाफी�् द�तक,�आपको�कषट�् ोना�रा�

न�्ोना�इस�बात�पर�कनभ्यर�करता�्ै�कक�ककसी�कवशेष�
पररकसथकत�महें�आपकी�पकतक्रिरा�्रा�्ोती�्ै।�उदा्रि�
के�कलए,�आपको�पता�चलता�्ै�कक�आपके�पीछे�कोई�
आपकी�बुराई�करता�्ै।�अगर�आप�इस�बात�का�बुरा�
मानकर� रा� गुसस�े स�े कोई� पकतक्रिरा� दहेंग,े� तो� आप� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
सवरं�अपनी�मानकसक�शांकत�को�नषट�कर�लहेंगे।�आपकी�
पीड़ा�आपकी�अपनी�रचना�्।ै�इसक�ेकवपरीत,�अगर�
आप�कोई�नकारातमक�पकतक्रिरा�न्ीं�करते�और�उस�
कनंदा�को�अपने�कान�के�पीछे�से�्वा�के�शांत�झयोंके�की�
तर्�कनकल�जाने�देते�् ैं,�तो�आप�सवरं�को�आ्त�और�
दुखी�् ोने�से�बचा�सकते�् ैं।�

णिचार

हठयोगIसेIमिIकोIवशIमेंIकरिेIकीIअपेकाIपेमIसेIमिIकोI
वशIमेंIकरो।IयोगIसेIमिIतोIएकाग्रIहोIसकताIहै,IपरIहृदयIमेंI
नवशालताIिहींIआती।Iभक्तIहीIहृदयIकोIनवशालIबिातीIहै।I
ईशवरIकोIआमंन्रितIकरिेIकीIशक्तIजीवIमेंIहैIऔरIपरमातमाI
कीIतृक्तIपेमIसेIहोतीIहै।IजीविIमेंIपेमIहोगा,IतोIमिुषयIबुराईI
काIबदलाIभी,IभलाईIसेIहीIदेगा,IऔरIयहीIजीविIहै।

1
सताजित1ने�सूर्यदेव�की�उपासना�करके�
उन ह्ें�पसन्न�ककरा।�फलसवरूप�सूर्य�ने�उन ह्ें�
सरमतंक�मकि� पदान�की।� व्�सूर्य�क�े
समान�तेजोमरी�थी।�इस�मकि�को�धारि�
करन�े वाले� वरक्त� का� पभाव� सूर्य� क�े
समान�् ो�जाता�था।�
एक�बार�सताकजत�सरमंतक�मकि�को�

गले�महें�प्नकर,�कृषि�की�राजसभा�महें�
गरा।�सरमंतक�मकि�के�कारि�सताकजत�
दूसरे�सूर्य�की�भांकत�जात�् ो�र्ा�था।�सभी�
आशचर्य�से�उसे�आंखहें�फाड़�कर�देख�र्े�
थे।�राजसभा�के�सभी�सदसर�उठकर�खड़े�
्ो�गए�और�एक�सवर�महें�क्�उठे,�‘र्�
दूसरा�सूर्य�क्ां�से�आ�गरा?’�
कृषि� ने� राजसभा� के� सदसरयों� को�

बतारा,�र्�दूसरा�सूर्य�न्ीं,�सताकजत�् ै।�
सरमंतक�मकि�प्नने�के�कारि�र्�दूसरे�
सूर्य�की�तर्�पतीत�् ो�र्ा�् ।ै�
कृषि�ने�सताकजत�से�क्ा,�‘र्�मकि�

तमु्ारे� रोगर�न्ीं�्ै।�तुम� इसे�म्ाराज�
उग्रसेन�को�दे�दो।’�सताकजत�ने�मकि�देने����������
से�इंकार�कर�कदरा।�
कुछ� कदनयों�के� पशचात�सताकजत�का�

अनुज�पसेनकजत�उस�मकि�को�प्नकर�
वन�महें�आखेट�के�कलए�गरा।�व्�घोड़े�पर�
सवार�था।�संरोग�की�बात�कक�एक�पव्यत�
की�गुफा�के�पास�एक�कसं्�ने�घोड़े�सक्त�
पसेनकजत�को�मार�डाला।�उस�गफुा�क�े
भीतर� ऋकराज� जामबवान� र्ते� थे।�
जामबवान�जब�बा्र�कनकले,�तो�उनकी�
दकृषट�सूर्य�के�समान�चमकती�सरमंतक�
मकि�पर�पड़ी।�उन्योंन�ेउस�मकि�को�ल�े

जाकर�खेलने�के�कलए�अपने�बालकयों�को�
दे�कदरा।�
कई�कदनयों�के�पशचात�पसेनकजत,�जब�

वन�से�लौटकर�न्ीं�आरा,�तो��सताकजत�
ने�संपूि्य�दाररका�महें�र्�खबर�फैला�दी�कक�
कृषि�ने�उसके�भाई�की�्तरा�करा�कर�
सरमंतक�मकि�ले�ली।�कृषि�के�कानयों�महें�����
भी�र्�खबर�पड़ी।�वे�अपन�ेऊपर�लग�े��������������
्ुए�कलंक�को�कमटाने�के�कलए�पसेनकजत�
और�सरमंतक�मकि�की�खोज�के� कलए� � � � � � � � � � � � �
वन�महें�गए।�उनके�साथ�दाररका�के�कुछ�
शेषठ�नागररक�भी�थे।�
कषृि�पसनेकजत�की�खोज�करते�्ुए�

पव्यत�की�गुफा�के�पास�प्ुंचे।�गुफा�क�े�������������
दार�पर�पसनेकजत�और�उसक�ेघोड़े�की�������������
मृत� दे् � दखेकर� उन्योंन�े सोचा,� ्ो� न� � � � � � � � � � � � � � � � � �
्ो,�सरमंतक�मकि�को�ले�जाने�वाला�इस�
गुफा�के�भीतर�् ी�र्ता�् ै।�
कृषि�अपने�साकथरयों�को�गुफा�के�दार�

पर�छोड़�कर,�अकेले�्ी�गुफा�के�भीतर�
पकवषट�्ो�गए।�उन्योंने�अपने�साकथरयों�से�
क्ा,�‘जब�तक�मैं�लौटकर�न�आऊं,�गुफा�
के�दार�पर�मेरी�पतीका�करहें।’�

कृषि�ने� गुफा�के�भीतर�देखा,�कुछ�
बालक�सरमंतक�मकि�से�खले� र्े�थ।े�
कृषि�ने�बालकयों�के�् ाथ�से�सरमंतक�मकि�
ले�ली।�जामबवान�ने�कृषि�को�रोका,�तो�
दोनयों�महें�रुद्ध�्ोने�लगा।�र्�रुद्ध�21�कदनयों�
तक�लगातार�चला,�ककंतु�्ार-जीत�का�
कनि्यर�न्ीं�् ो�सका।�
उधर�गुफा�के�दार�पर�पतीका�करने�वाले�

कृषि�के�साथी�कुछ�कदन�पतीका�करने�के�
बाद� दाररका� लौट� गए।� उन्योंन�े
दाररकावाकसरयों�को�बतारा�कक�ककस�पकार�
कृषि�एक�गुफा�के�भीतर�घुस�गए�और�अब�
तक� बा्र� न्ीं� कनकले।� दाररकावासी�
शंककत�् ो�उठे।��
उधर� 21� कदनयों� के� पशचात� भी� जब�

जामबवान�कृषि�को� पराकजत� न्ीं�कर�
सके,�तो�उन्हें� कनशचर�्ो�गरा� कक�र्�
साधारि� पुरुष� न्ीं� ्ैं।� तब� कषृि� न�े
जामबवान�को� कवषिु�और� तेता�के� राम� � � � � � � � � � � �
रूप�महें�दश्यन�कदए।�
जामबवान�कृषि�के�सामने�नतमसतक�

्ो�गए।�उन्योंने�कृषि�को�सरमंतक�मकि�तो�
दी�्ी,�उनके�साथ�अपनी�पुती�जामबवती�
का�कववा्�भी�कर�कदरा।�
कृषि�ने�सताकजत�को�सरमंतक�मकि�

देकर�अपने�ऊपर�लगे�् ुए�कलंक�को�कमटा�
कदरा।�सताकजत�ने�कृषि�के�शौर्य�और�
उनकी� कनशछलता�पर�मुगध�्ोकर�उन्हें�
मकि�देने�के�साथ�् ी�अपनी�पुती�सतरभामा�
का�कववा्�भी�उनसे�करा�कदरा।�कृषि�ने�
मकि�को�लेना�सवीकार�न्ीं�ककरा।�उन्योंने�
मकि�सताकजत�को�लौटा�दी।�

-शीवयजितहृदय1
(साभार�:�‘शीमदागवत�की�कथाएं’,�

सामकरक�पकाशन,��
नई�कदलली)�

देष�भुलाकर�बढ़ना�होगा

बुराई�का�बदला�भलाई�से�दीणिए

डॉ.Iएम.Iआर.IराजेशवरीI
आसथा-अनासथा

05IमईI(मंगलवार) III:I पथमf (शुद्ध)f ज्ेषठf कृषणf चतुथ्थीf तततथf (तिन-रात)।f
अंगारकीfशीगणेशfचतुथ्थी।fगंडमूलfतिचार।f

06IमईI(बुधवार)IIIIII:Iपथमf(शुद्ध)fज्ेषठfकृषणfचतुथ्थीfतततथfपातःf07.52fतमनटf
तक।fगंडमूलfअपराह्नf03.54fतमनटfतक।f

07IमईI(गुरुवार) IIIII: पथमf(शुद्ध)fज्ेषठfकृषणfपंचमीfतततथfपातःf10.15fतमनटf
तकfपशचातfषषठीfतततथ।fशीfटैगोरfज्ंती।f

08IमईI(शुक्रवार)IIIII:I पथमf (शुद्ध)f ज्ेषठf कृषणf षषठीf तततथf िोपहरf 12.22f
तमनटf तकf पशचातfसपतमीf तततथ।f भदाf िोपहरf 12.22f
तमनटfसेfराततf01.13fतमनटfतक।f

09IमईI(शनिवार) IIII: पथमf(शुद्ध)fज्ेषठfकृषणfसपतमीf तततथfिोपहरf02.03f
तमनटfतकfपशचातfअषटमीfतततथ।fकालषटमी।f

10IमईI(रनववार)IIIIII:Iपथमf(शुद्ध)fज्ेषठfकृषणfअषटमीfतततथfअपराह्नf03.07f
तमनटf तकf पशचातf निमीf तततथ।fशीfशीतलाषटमीf व्रत।f
पंचकfपारंभfिोपहरf12.13fतमनट।f

11IमईI(सोमवार) IIIII:Iपथमf(शुद्ध)fज्ेषठfकृषणfनिमीf तततथfअपराह्नf03.25f
तमनटfतकfपशचातfिशमीfतततथ।fभदाfराततf03.09fतमनटf
से।fपंचक।fffffffffffffffffffffff

-पं.IऋभुकांतIगोसवामीI

पौराणिक�कथा

कृषण�ने�मणण�चोरी�का�कलंक�णमटाया

दलाईIलामा










