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विचार
शातंि तिर््फ य्ुቍ न होने का नाम नहीं है। 
अिली शातंि वही ह,ै जब परूी दतुनया 
एक पररवार की िरह पे्म िे जडु़ जाए।

- श्री चिन््मय, आध्ययात््म्मक नतेया

अमेरिका औि ईरान के बीच होर््ममुज स्ट्रेट खोलने के वलए सैद्ांविक 
सहर्वि बनना पूरी द्मवनया के वलए बह्मि बड़ी राहि है। हाला ंवक 
ईरान के पास र्ौजूद एनररच््ड यूरेवनयर् सर्ेि कुछ संिेदनशील 
र््मद्ो ं पर अभी सहर्वि नहीं बन पाई है, लेवकन संकेि बिािे हैं 

वक दोनो ं प्ቌ इस बार र्ार्ले को 
स्मलझाने के वलए गंभीर है ं। उम्र्ीद 
कर सकिे हैं वक बािचीि र्े ं सारे 
र््मद्ो ं का हल वनकल आएगा और 
वलवखि सर्झौिा भी हो जाएगा।

दोनों का फायदा । वपछले दो 
वदनो ं से 60 वदनो ं के नए स ंघर्मु 
विरार् की स्मगब्मगाहट चल रही थी। 
पहले इस बारे र्े ं बाि की ्डॉनल््ड 
ट् ंप ने और विर भारि दौरे पर आए 

अर्ेररकी विदेश रं्त्ी र्ाकको रुवबयो 
ने भी इसके स ंकेि वदए। रुवबयो के र््मिावबक, होर््ममुज पूरी िरह 
ख्मला होगा और ईरान कोई टोल नहीं िसूलेगा। ईरान के नजररये 
से देखें, िो उसके ब ंदरगाहों से अर्ेररकी नाकेबंदी और उसके 
पेट्ोकेवर्कल्स पर लगे ्ቚविब ंध हटरेंगे।

परमाणु काय्य्ቅम । ईरान ने यह वलखे जाने िक सर्झौिे पर 
्ቚविवरिया नही ं दी थी। हालांवक िहां से आ रही खबरें बिािी हैं वक 
परर्ाण्म कायमुरिर् पर बाि श्मरू करने के वलए उसे 30 से 60 वदनों 
का सर्य चावहए। और यह िक्ि उसे वर्लना चावहए, क्योंवक पहले 
की िािामुएं इसी र्ोड़ पर आकर िेल हो च्मकी हैं।

सबसे महत््वपूण्य होमु्यज । UN का अन्मर्ान है वक इस साल 
िैश््विक अथमुव्यिस्था की विकास दर 2.6% रह सकिी है। कोरोना 
के पहले यह एिरेज 3% और 2008 के वित्ीय स ंकट के पहले 
4.4% थी। िहीं, IMF का आकलन िो और भी ्डराने िाला है। 
अगर जल्द सप्लाई चेन बहाल नहीं ह्मई, िो अगले साल ग्लोबल 
ग्ोथ वगरकर केिल 2% रह सकिी ह,ै जबवक र्ह ंगाई 6% पर 
पह्मंच जाएगी।

बढ़ती महंगाई । ये पररश्स्थवियां भारि के वलए भी ब्मरी हैं। 
इकॉनर्ी की रफ्िार को बनाए रखने के वलए ई ंधन चावहए, वजसके 
वलए भारि ब्मरी िरह से आयाि पर वनभमुर है। पेट्ोल-्डीजल की 
खरीद र्े ं विविधिा के बािजूद स ंकट र्हसूस हो रहा ह,ै और िभी 
वपछले कुछ अरसे र्े ं िीन बार दार् बढ़ाने पड़रे हैं। 

सबकी सहमतत । अर्ेररका और ईरान पहले भी स ंघर्मुविरार् 
िक पह्म ंचे थे, लेवकन उसके बाद बािचीि पटरी से उिर गई। उस 
सर्झौिे र्ें शांवि कर् थी और िनाि ज्यादा। इस बार वपछली 
गलवियों से बचना होगा। अच्छा है वक ट् ंप ने पश््वचर् एवशया के 
बाकी देशों के ्ቚर््मखो ं से भी स ंपक्क कर उनको बािचीि र्े ं शावर्ल 
वकया, खासकर इस्ाइल को। शा ंवि की कोवशशों र्े ं सभी प्ቌों के 
शावर्ल होने से ही बाि बनेगी।

सबसे बड़़ी िाहत

US-ईरान मे ंिमझौिा

एकदा स ंकलन :  रेनू सैनी

नश्िर

िौरभ 
श्ीवास्िव

छिपकल़ी औि कॉकिोच
देश के हालाि को देखिे ह्मए अपन ने पेट्ोल िाली कार और 
इलेश्क्ट्क स्ककूटी, दोनों ले रखी है ं, लेवकन इस िक्ि दोनों कार् 
नही ं आ रहीं। कार र्ें पेट्ोल भरिािा हू ं िो लगिा है वक देशभश्क्ि 

कुछ कर् हो रही है। वबजली आ नही ं रही िो 
स्ककूटी चाजमु नहीं हो पा रही। कई वदन से कही ं 
नही ं गया। लग रहा है घर र्ें रहने के बजाय 
स्थावपि न हो जाऊ ं। जीिन इिना श्स्थर हो 
गया है वक कई बार पृथ्िी का घूर्ना भी र्हसूस 
होने लगा है।

एक रोज पत्ी कहने लगी, 'वदन भर पड़रे 
रहिे हो, बीर्ार हो जाओगे।' र्ै ंने कहा, 'ऊजामु 

बचा रहा हू ं। पेट्ोल और वबजली के साथ शरीर की ऊजामु बचाने 
को भी देशभश्क्ि र्ाना जाएगा।' र्ै ं यह कह ही रहा था वक देखा 
कर्रे की छि पर रे ंग रही वछपकली भी रुक गई। हर् दोनों कािी 
देर िक एक-दूसरे को एक ही ऐंगल पर देखिे रहे। करीब दो 
घंटरे िक ऊजामु बचाने के बाद र्ै ंने नजर िेरी िो 
कॉकरोच वदखा। िह बह्मि िेजी से इधर-उधर 
भाग रहा था। र्ैं सर्झ गया वक यह विद्ोही 
स्िभाि का है। देश संकट र्े ं है और यह 
भाग-भागकर अपनी ऊजामु खचमु कर रहा है। 
थक जाएगा विर कुछ खाएगा, जो खाएगा उसे 
बनाने र्े ं भी िो ऊजामु लगी होगी, हो सकिा है वक िेल भी लगा 
हो। इस वहसाब से कॉकरोच गद्ार ही है। यह र्हत्िपूणमु वचंिन 
करिे-करिे राि हो गई। वछपकली छि पर विर वदखी। इस बार 
र््म ंह र्े ं कॉकरोच दबाए थी। थोड़ी देर र्े ं िह कॉकरोच वनगल 
गई। लोग भले इसे ्ቚकृवि का वनयर्, िकू्ड वपरावर््ड र्ाने ं पर र्ेरी 
नजर र्े ं एक देशभक्ि ने देशद्ोही का खात्र्ा वकया है। कुछ वदनों 
बाद घर र्े ं इिने कॉकरोच आ गए वक वछपकवलयां कर् पड़ गईं। 
र्ै ं देशभक्िो ं को हारिा नहीं देख सकिा था, सोचा वक बाजार से 
कॉकरोच र्ारने िाला स््ቚे ले आिा हूं। बाहर वनकला िो देखा कार 
र्ें पेट्ोल नहीं था, स्ककूटी चाजमु नहीं थी और पैदल जाने र्े ं ऊजामु 
खचमु होिी, इसवलए िापस आया और लेट गया। धरिी के घूर्ने 
का अ ंदाजा लगाने लगा।

महािा्ቖ्቏ के दहानू र्ें 1905 र्ें जन्र्े दत्ात्ेय रार्च ंद् कापरेकर 
जब र्ात् आठ िर्मु के थे िभी उनकी र्ािा का देहा ंि हो गया। उनके 
वपिा ज्योविर्ी थे और उन्होंने प्मत् को ज्योविर्ीय गणनाओं का ज्ान 

वदया। यही कारण था वक दत्ात्ेय को बचपन 
से ही संख्याओं और गवणि से गहरा लगाि 
हो गया। िह घंटों पहेवलयां और गवणिीय 
सर्स्याए ं स्मलझािे। कॉलेज के दौरान उनकी 
गवणिीय ्ቚविभा के वलए उन्हें ‘हरर नारायण 
आप्टरे प्मरस्कार’ वर्ला। आवथमुक कवठनाइयों 
के कारण उन्हो ंने नावसक के पास देिलाली 

के एक सरकारी स्ककूल र्े ं गवणि अध्यापक के रूप र्ें नौकरी 
श्मरू की और जीिनभर िहीं पढ़ािे रहे। यहीं रहिे ह्मए उन्होंने कई 
र्हत्िपूणमु गवणिीय खोजे ं कीं। उनकी सबसे ्ቚवसद् खोज ‘6174’ 
संख्या ह,ै वजसे आज ‘कापरेकर श्स्थरांक’ या ‘घोस्ट नंबर’ कहा 
जािा है। चार अ ंकों की वकसी भी स ंख्या को बढ़िे और घटिे रिर् 
र्ें वलखकर घटाएं, विर जो पररणार् आिा है उसे भी इसी रिर् र्े ं 
वलखकर घटाएं िो एक सर्य पररणार् ‘6174’ आएगा। श्मरुआि 
र्ें लोगों ने उनकी खोजों को गंभीरिा से नही ं वलया, लेवकन बाद 
र्े ं वि्विभर के गवणिज् उनकी ्ቚविभा से ्ቚभाविि ह्मए। उनकी 
जीिनगाथा यह वसद् करिी है वक लगन, अभ्यास और वजज्ासा 
से साधारण व्यश्क्ि भी असाधारण ऊंचाइयां ्ቚा्቎ कर सकिा है।
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तजि गगंाजल को 
पवू्वज अमिृ मानिे 
थ,े वह मलीन क्यों
भाित़ीय संस्ककृछत र्े ं नवदयों को र्ािा का 
स्िरूप र्ाना गया है। इनर्े ं भी ग ंगा का 
स्थान सबसे ऊपर है। इसी से ज्मड़ा है गंगा 
दशहरा पिमु। यह पिमु हर साल ज्येष्ठ श्मक्ल 
दशर्ी को र्नाया जािा है। र्ान्यिा है वक 
इसी वदन राजा भगीरथ की कठोर िपस्या से 
्ቚस्ቐ होकर ग ंगा स्िगमु से पृथ्िी पर उिरीं 
और उनके पवित् जल से राजा सगर के प्मत्ो ं 
का उद्ार ह्मआ। इसवलए यह पिमु धावर्मुक 
आस्था के साथ-साथ िप, त्याग और लोक 
कल्याण की भािना का स ंदेश भी देिा है।

सवदयों से करोड़ों लोग ग ंगा स्ान को 
आत्र्श्मवद् और आध्याश्त्र्क शा ंवि का 
र्ाध्यर् र्ानिे आए हैं। ग ंगा िटों पर होने 
िाली आरिी, र् ंत्ोच्ार और दीपों की 
पंश्क्ियां र्न्मष्य को ्ቚकृवि ि परर्ात्र्ा से 
जोड़िी है ं। गंगा भारिीय सभ्यिा, संस्कृवि 
और आध्याश्त्र्क चेिना की धारा भी है। 
ऋवर्यो ं की िपोभूवर्, संिों की साधना और 
अनवगनि लोक 
परंपराएं गंगा के िटों 
पर ही विकवसि ह्मईं।

लेवकन, आज 
िही गंगा और अन्य 
नवदया ं ्ቚदूर्ण, 

अविरिर्ण और जल 
दोहन की ग ंभीर सर्स्या से जूझ रही हैं। वजस 
जल को हर्ारे पूिमुज अर्ृि र्ानिे थ,े उसे 
आध्मवनक जीिनशैली ने दूवर्ि कर वदया है। 
कारखानो ं का अपवशष्ट, प्लाश्स्टक कचरा 
और रासायवनक ्ቚदूर्ण नवदयो ं की वनर्मुलिा 
को नष्ट कर रहे है ं। यह केिल पयामुिरणीय 
स ंकट नही ं, हर्ारी सांस्कृविक चेिना का भी 
अभाि दशामुिा है।

ग ंगा दशहरा केिल पूजा-अचमुना िक 
सीवर्ि रहने का स ंदेश नही ं, जल स ंर्ቌण 
का स ंकल्प लेने की ्ቚेरणा भी है। यवद नवदयां 
सूख गई ं, िो र्ानि सभ्यिा का अश्स्ित्ि भी 
संकट र्े ं पड़ जाएगा। इसवलए ्ቚत्येक व्यश्क्ि 
का दावयत्ि है वक िह जल का सद्मपयोग 
करे, नवदयों र्ें कचरा न ्डाले, िर्ामु जल 
स ंचयन को अपनाए और जल स्ोिों की र्ቌा 
के वलए सर्ाज को जागरूक करे। 

आज इस बाि की आि्वयकिा है वक 
आस्था और पयामुिरण स ंर्ቌण को एक साथ 
जोड़ा जाए। जब सर्ाज ग ंगा को केिल 
पूजनीय नहीं, बश्ल्क संरव्ቌि करने योग्य 
धरोहर र्ानेगा, िभी यह पािन धारा आने 
िाली पीवढ़यो ं िक जीिन और संस्कृवि का 
स ंदेश पह्म ंचािी रहेगी।

तदलीप लाल

कॉकिोच या विलचट्रे इ ंसानों की दृश्ष्ट 
र्ें सृश्ष्ट के सबसे घृवणि जीिों र्े ं से 
एक हैं। लेवकन, आज भारि र्े ं हजारो ं 

की स ंख्या र्े ं य्मिा िगमु 
'र्ै ं भी कॉकरोच' जैसे 
हैशटैग, र्ीम्स और 
बैनरो ं के जररए अपने 
आप को विलचट्ों 
का पयामुय बिाने र्े ं 
गिमु र्हसूस कर रहा 

है। सोशल र्ीव्डया के अथाह सरं्दर 
र्े ं र्ात् एक हफ्िे र्ें 'कॉकरोच जनिा 
पाटटी' के रूप र्े ं ऐसी स्मनार्ी उठी, 
वजससे राजनीविक गवलयारों र्ें हर कोई 
हैरान है।
CJI की तिप्पणी । 'कॉकरोच जनिा 
पाटटी' का उदय CJI सूयमुकांि की 15 
र्ई को एक केस की स्मनिाई के दौरान 
की गई वटप्पणी के कुछ घ ंटो ं बाद ह्मआ। 
चीि जश्स्टस ने अगले वदन अपनी बाि 
स्पष्ट की, लेवकन बेरोजगारी से बेचैन 
य्मिाओ ं पर इससे कोई िक्क पड़ा नहीं। 
बोस्टन र्ें पढ़ रहे 30 िर्टीय अवभजीि 
दीपके की 'कॉकरोच जनिा पाटटी' वदलो ं 
र्े ं एक आग लगा च्मकी थी।
दलों को चुनौती । 'कॉकरोच जनिा 
पाटटी' ने र्ात् एक हफ्िे के भीिर 
इ ंस्टाग्ार् पर 22 वर्वलयन से ऊपर 
िॉलोअसमु ज्मटा वलए, BJP और का ंग्ेस 
से भी ज्यादा। ऐसे र्े ं इस पाटटी को 
लेकर परंपरागि राजनीविक दलो ं र्ें 
बेचैनी स्िाभाविक है। यह बेचैनी सोशल 
र्ीव्डया पर भी वदख रही। BJP के 
कट्र सर्थमुक इसे विप्ቌ का विदेश से 
चलने िाला टूलवकट बिाने र्े ं लगे ह्मए 
हैं। िहीं, कई सोशल र्ीव्डया इन्फ्ल्मए ंसर 
इसे BJP की ही 'बी' टीर् के रूप र्े ं 
पेश कर रहे हैं।

ब्ललॉक बेअसर । 
BJP विरोवधयों का 
िक्क है वक दीपके पहले 
AAP से ज्मड़रे ह्मए थे। 
आर् आदर्ी पाटटी पर भी 
BJP की 'बी' टीर् होने 
का आरोप लगिा रहा 
है। इस बीच 'कॉकरोच 
जनिा पाटटी' का श््विटर 
अकाउंट एक बार ब ंद 
वकया जा च्मका है। दीपके 
का आरोप है वक उनकी 
िेबसाइट भी बंद कर दी 
गई थी और इ ंस्टाग्ार् हैक हो च्मका है। 
हाला ंवक इससे CJP की लोकव्ቚयिा पर 
असर नही ं पड़ा। लाखों लोग उनके नए 
अकाउंट से ज्मड़ गए।
तसस्िम से नाराजगी । CJP का उदय 
य्मिा िगमु की वसस्टर् से नाराजगी का 
उिान है। लेवकन, यह उिान अभी ही 
क्यो ं आया? क्यों य्मिा िगमु की इस िरह 
अपने आपको नीचा वदखाने की रणनीवि 
इिना कार्याब हो रही है? एक लंबे 
सर्य से य्मिाओ ं के अंदर बेरोजगारी, 

र्ह ंगाई, लचर सरकारी 
स्िास्थ्य-िंत्, र्ह ंगी 
वश्ቌा व्यिस्था और 
वगरिी अथमुव्यिस्था 
जैसे र््मद्ो ं को लेकर 
कसर्साहट है। ऐसे र्ें 
NEET के पेपर लीक 
और परी्ቌा वनरस्ि वकए 
जाने के चंद वदनों बाद 
ही आए कॉकरोच िाले 
बयान ने आग र्े ं घी 
्डालने का कार् वकया। 
इस र््मवहर् के सर्थमुकों 

का कहना है वक कॉकरोच वसस्टर् र्े ं 
लगी दीर्क का सिाया कर देंगे।
कम तहस्सेदारी । भारि र्ें औसि उ्቞ 
27 साल है। जापान र्ें यह 50 साल, 

चीन र्े ं 42 और अर्ेररका र्ें 40 साल 
है। लेवकन, देश र्े ं नीवि वनधामुरण के 
र्ार्लो ं र्ें य्मिाओं का ्ቚविवनवधत्ि 
जनस ंख्या र्ें उनके अन्मपाि के एकदर् 
विपरीि है। ADR की एक ररपोट्ट के 
अन्मसार, र्ौजूदा के ंद्ीय सरकार र्ें वसि्क 
24% र् ंत्ी 31 से 50 िर्मु आय्म िगमु 

के हैं। यानी िीन चौथाई से भी ज्यादा 
रं्त्ी 50 साल के पार। लेवकन, हर्ारे 
देश र्े ं 55-60 साल के व्यश्क्ि को भी 
राजनीवि र्ें य्मिा र्ाना जािा है। सर्य 
बह्मि िेजी से बदल रहा है, खास िौर 
पर स ंचार रिांवि और सोशल र्ीव्डया के 
आने के बाद। ऐसे र्े ं भारि जैसे देश 
को कॉकरोच जनिा पाटटी के उदय को 
सर्झने की जरूरि है।
कलॉकरोच ही क्यों । ्डायनासोर से 
भी प्मरानी कीड़ो ं की इस ्ቚजावि का 
GenZ के वलए हवथयार बनना वसस्टर् 
के वखलाि लड़ाई का एक र्हत्िपूणमु 
्ቚिीकात्र्क पहलू है। 'कॉकरोच जनिा 
पाटटी' के वखलाि 'वहट जनिा पाटटी' जैसे 
स ंगठन बन गए है ं। लेवकन, कॉकरोच 
करोड़ों बरसों से वज ंदा हैं और आसानी 
से र्रिे नही ं, इस बाि पर य्मिा िगमु का 
बड़ा िबका जोर दे रहा है।
अ्ቚत्यातित समर््यन । य्ቌ ्ቚ्቞ है 
वक यह र््मवहर् वकिने वदन चलेगी और 
वसस्टर् र्े ं कोई बदलाि ला पाएगी या 
नही ं? स्मवनयोवजि न होने के बािजूद 
इस र््मवहर् को सहज रूप से अ्ቚत्यावशि 
सर्थमुन वर्ल रहा है। इसके र्ैवनिेस्टो र्े ं 
कुछ वबंद्म बह्मि रिा ंविकारी हैं - जैसे वकसी 
भी सा ंसद-विधायक का पाटटी बदलने पर 
च्मनािों से 20 बरस का वनष्कासन या 
वकसी भी िैध िोटर का नार् वलस्ट से 
हटाने पर CEC की UAPA के िहि 
वगरफ्िारी। ऐसे असंभि लगने िाले वबंद्म 
ही य्मिा िगमु को आकवर्मुि कर रहे है ं। 
हर्े ं यह नहीं भूलना चावहए वक पड़ोसी 
र््मल्क नेपाल, बांग्लादेश और श्ीलंका 
र्ें य्मिा िगमु के आरिोश की बदौलि ही 
ऐसा बदलाि आया, वजसकी वकसी ने 
कल्पना भी नहीं की थी।

(लेखक वरिष््ठ प्ቔकाि हैं)

कॉकरोच पार्टी कोई मज़ाक नहीं
GenZ ने असंतोष जताने के लिए कॉकरोच को ्ቚतीकात््मक रूप से चुना

आलोक शमा्व 

छिन्े लाहौि नई िेख्या, ओ जम्र्ेया 
नई - यानी वजसने लाहौर नही ं देखा, िह 
जन्र्ा ही नही ं। वकसी शहर की िारीि 
र्े ं इससे बेहिर और क्या वलखा गया 
होगा! प्मराना लाहौर आज भी कई लोगो ं 
के जेहन र्े ं है। कृष्ण नगर, लक्र्ी चौक, 

रार् गली - ये नार् झलक हैं उस साझा 
सभ्यिा क,े वजसे ब ंटिारे के बाद बदलने 
का ्ቚयास वकया गया। हालांवक यादो ं 
को वर्टाया नहीं जा सकिा। िे वकस्सो ं 
का रूप ले लेिी हैं और इविहास का 
वहस्सा बन जािी हैं। इसीवलए बदलने के 
बाद भी लाहौर उनके वलए नहीं बदला, 
वजन्होंने उसके प्मराने स्िरूप को देखा 
था और उन्होंने भी उसके ििमुर्ान र्े ं 
उन शब्दों को ही िलाशने की कोवशश 
की, वजन्हे ं अपने ब्मज्मगको ं से इस शहर के 
बारे र्े ं स्मना था। यही िजह है शायद वक 
पावकस्िान र्ें लाहौर के ब ंटिारे के पहले 

के नार्ों को विर से लाने की श्मरुआि 
हो रही है।

करीब 8 दशक बाद आज लाहौर 
को विर से पीछरे र््मड़ना पड़ रहा है। 
क्यो ं? क्योंवक वकसी भी प्मराने शहर की 
प्मरानी बसािट के प्मराने नार् बस नार् 
नही ं होिे। ई ंट-पत्थरों से चौक-चौराह,े 

सड़के ं और र्ोहल्ले िो िैयार हो जािे 
हैं, पर याददा्वि उनर्ें उनके नार्ो ं से 
ही पड़िी है। ये बिािे है ं वक इनको 
वकसने बसाया, कौन रहिा था िहां, क्या 
बोलिा था और खािा क्या था। जर्ीन 
र्े ं दबी वकसी ्ቚाचीन सभ्यिा की िरह ये 
नार् भी हर्ेशा उसी जगह रहिे है ं, भीिर 
ही भीिर सा ंस लेिे ह्मए।

लाहौर हो, लखनऊ, प्मरानी वदल्ली 
या विर बनारस - इनका हर प्मराना 
नार् एक अध्याय है। सभी के पीछरे कोई 
न कोई कहानी। ठठरेरों के रूप बदल 

गए, पर बनारस की ठठरेरी गली उनकी 
कारीगरी से आबाद है। अर्ीनाबाद की 
िकूलो ं िाली गली अब भी र्हक रही, िो 
चा ंदनी चौक का बाजार बिािा है वक 
क्यों सवदयो ं से द्मवनयाभर के घ्मर्क्कड़ 
उसके पास वख ंचे चले आिे हैं। 

प्मराने नार्ो ं को िापस लाने का आनंद 
वसि्क Nostalgia का नहीं, अपनी 
जड़ो ं को पहचानने का है। जैसे कोई 
पररिार िर्को ं बाद अपने प्म्विैनी घर लौटरे 
और टूटरे ह्मए दरिाजे पर उसका प्मराना 
नार् स्िागि करिा वर्ल जाए। द्मवनया 
के कई देशों र्े ं ऐसा ह्मआ है। सोवियि 
स ंघ के विघटन के बाद अलग ह्मए कई 
देशों ने रूसी नार्ों को छोड़कर अपने 
प्मराने नार् िापस अपनाए। भारि र्ें 
भी ब ंबई ह्मई र््म ंबई और इलाहाबाद बना 
्ቚयागराज। ऐसे उदाहरण अनवगनि हैं।

प्मराने नार्ों की िापसी याद वदलािी है 
वक र्ूल को वर्टाकर नई पहचान बनाना 
आसान नहीं होिा। शहर आवखरकार 
अपने अिीि को प्मकार ही लेिे हैं। और 
शायद यह अच्छी बाि है क्योंवक जो 
सर्ाज अपनी वर्ट्ी से ज्मड़ा रहिा ह,ै 

िही ज्यादा ऊंचा उठ पािा है।

शहि़ी इलाक़ों के पिुान ेनामों मे ंछिपा ह ैइछतहास

जीवन आनंद
शैलें्ቖ पांडेय

25 साल बाद भी उ्ቈराखंड के ख््वाब नहीं हुए पूरे
साल 2000 से पहले उत्र ्ቚदेश का वहस्सा रहा 
उत्राख ं्ड कभी उत्रा ंचल कहा जािा था। भौगोवलक 
पररश्स्थविया ं शेर् राज्य से अलग होने के अलािा 
यहा ं के लोगो ं की पहचान, संस्कृवि, भार्ा भी अलग 
थी। स्ियं को उपेव्ቌि र्हसूस करिे ह्मए जनिा ने 
रोजगार, वश्ቌा, सड़क और स्िास्थ्य जैसी स्मविधाओ ं 
को लेकर अलग राज्य की र्ांग की। लंबे आंदोलन 
और संघर्मु के बाद 9 निम्बर 2000 को भारि के 
27िे ं राज्य के रूप र्ें पृथक उत्राख ं्ड राज्य बन 
गया। लेवकन, क्या िह स्िावधकार, वजसके वलए 
आंदोलन ह्मआ था, सचर््मच हावसल ह्मआ? ऐसे 
और भी कई सिालों के जिाब िलाशिी है जगदीश 
र्र्गा ंई की प्मस्िक ‘स््वाछिकाि के छलए िटपटाता 
उ्ቈिाख ंड’। वकिाब राज्य वनर्ामुण के 25 िर्को ं बाद 
उसकी उपलश्ब्धयो ं और अधूरे सपनों की पीड़ा पेश 
करिी चलिी है।

पहाड़ी क्यों परेिान । र्र्गांई वलखिे हैं वक आज 
भी राज्य अपनी पररसंपवत्यों, राजस्ि अवधकारो ं, 
्ቚाकृविक संसाधनों पर पूणमु स्िावर्त्ि नहीं पा सका 
है। उत्र ्ቚदेश प्मनगमुठन अवधवनयर् की धारा 79, 

80, 81 एिं 82 की आड़ र्े ं र्े ं आज भी नहरे ं, 
जलाशय, वबजली पररयोजनाए ं और राजस्ि का बड़ा 
वहस्सा यूपी ि के ंद् सरकार के पास है। पलायन, 

बेरोजगारी, ब्मवनयादी ढांचे के विकास, शैव्ቌक और 
रोजगार के अिसरों र्े ं उपे्ቌा, स्ቌर् य्मिाओं का 
्ቚिासन जारी है। पहाड़ सहर्ा ह्मआ है। वकिाब 
कहिी है वक राज्य के वहस्से विस्थापन, आपदा और 
र्ौि का वहस्सा आया जबवक लाभा ंश उत्र ्ቚदेश 
सरकार और के ंद् सरकार के वहस्से र्ें गया।

बेरोजगारी और स््वास्थኚय । प्मस्िक कहिी है वक 
राज्य बनिे सर्य उत्राखं्ड के अिसरिादी नेिृत्ि 

ने पररसंपवत्यों के बंटिारे पर गंभीर विर्शमु को दबा 
वदया। उत्र ्ቚदेश की शिते ं वबना विरोध स्िीकार कर 
ली ं। पृथक राज्य बनने से पूिमु पानी और जिानी को 
उत्राख ं्डी अपनी पू ंजी बिािे थे र्गर लै ंस्डाउन ि 
रानीखेि र्े ं जिानों की स्थायी भिटी नही ं हो रही, जो 
हो रहीं, िे अवनििीर योजना के िहि चार सालों र्ें 
बेरोजगार हो जाएंगे। स्िास्थ्य सेिाओ ं की ब्मरी श्स्थवि 
ऐसी है वक गभमुििी र्वहलाओं को अस्पिाल िक 
पह्मंचने के वलए पथरीले रास्िो ं पर पैदल चलना पड़िा 
है। कई बार र्ा ं या बच्ा रास्िे र्ें ही दर् िोड़ देिे है ं।

तिक्ा और भूतम कानून । वकिाब कहिी है वक 
सा्ቌरिा दर अच्छी होने के बािजूद उच् वश्ቌा और 
िकनीकी ्ቚवश्ቌण के अिसर सीवर्ि है ं। स्ककूल बंद 
हो रहे है ं, वश्ቌक नहीं है ं, और हजारो ं गा ंि भूविया 
बन च्मके हैं क्यो ंवक पलायन लगािार जारी है। वकिाब 
यह भी ख्मलासा करिी है वक पहाड़ो ं र्े ं खेिी वबखरी 
ह्मई ह,ै चकब ंदी लागू नहीं ह्मई, और आत्र्वनभमुर गांि 
अब बाजार पर वनभमुर है ं। र्र्गा ंई वकिाब र्े ं िक्क देिे 
हैं वक भूवर्-साझाकरण लागू होने से ब ंजर भूवर् विर 
आबाद हो सकिी है। साथ ही, संविधान की पांचिी ं 
अन्मसूची र्ें शावर्ल करने और अन्मच्छरेद 371 जैसी 
विशेर् शश्क्ियो ं की र्ा ंग भी सालों से जारी है। जंगली 
जानिरों के हर्ले बढ़रे हैं, लेवकन िन्य जीिन स ंर्ቌण 

अवधवनयर् के चलिे अपराध उनसे बचाि करना भी 
अपराध है।

मौन त्ासदी । वकिाब सार्ावजक विघटन की ओर 
भी इशारा करिे ह्मए कहिी है वक शराबखोरी, घरेलू 
वहंसा, र्वहलाओं का संघर्मु र्ौन त्ासदी र्े ं बदल 
च्मका है। यही कारण है वक िहां की र्वहलाए ं ‘नशा 
नहीं, रोजगार दो’ आ ंदोलन से भािी पीढ़ी बचाने की 
कोवशश कर रही है। लेखक कटा्ቌ करिे हैं वक गरीब 
्ቚदेश दो-दो जगह विधानसभा चला रहा है और साल 
भर र्े ं केिल आठ-नौ वदन सत् होिा है। लेखक 
पयमुटन के विस्िार को िे दोधारी िलिार र्ानिे हैं 
क्योंवक इससे िीथमुयात्ा से होने िाली आय िो बढ़ी 
है र्गर नवदयां और पवित् स्थल ्ቚदूवर्ि हो रहे हैं। 
िह वलखिे हैं- बद्ीनाथ र्े ं र्लबा बढ़ रहा है, धनी 
पयमुटको ं के आभारं््डल र्ें केदारनाथ का भश्क्िभाि 
्डूब गया है।

आतर््यक असमानता । अलग राज्य बनने के बाद, 

पहाड़ी ्ቌेत्ो ं के लोगों को अवधक पूंजी वनिेश की 
उम्र्ीद थी। ढाई दशकों र्ें विकास के वलए िोकस 
र्ैदानी इलाकों र्े ं रहा, पहाड़ी इलाकों र्ें नहीं। िराई 
्ቌेत् वनिेश और उद्ोग का लाभ उठा रहे है ं जबवक 
पहाड़ी वजलों की ्ቚवि व्यश्क्ि आय र्ैदान की ि्मलना 
र्ें लगभग आधी है। 
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कॉकरोच जनता 
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कांटे की बात
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DMK ्ቚ्मुख

20 वर्षंो से अलिक समय तक 
का ंग्ेस हमारी पीठ पर सवार 
रही। लिर उसने हमारी पीठ में 
छुरा घो ंपा। भलवष्य में लकसी भी 
हािात मे ं का ंग्ेस पर भरोसा नहीं 
करना है और ना ही उसे दोबारा 
अपने करीब आने देना है।

शरीर््ष अदयालत ्में ल ंचित ्मया्मलों कया िोझ क्म करने के चलए चिछले चदनों रया्ቖ्቏िचत द्रौिदरी ्मु्मु्ष ने जजों करी स््वरीकृत संख्यया 33 से 
िढ़याकर 38 कर दरी। लेचकन, चनिलरी अदयालतों ्मे ं अि भरी जजों करी क्मरी है। ्वहरंी, ्मुकद्मों कया िोझ िढ़तया जया रहया है।
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तवचार तवंडो

आि.एन.आई. पंि़ीयन नंबि  1613/1957 इस सर्ाचार-पत् का ्ቚकाशन आर. कृष्णर्ूविमु द्ारा टाइम्स ऑि इंव्डया वबश्ल््ंडग, ्डॉ. ्डी. एन. रो्ड, िोट्ट, र््मंबई 400001 से बेनेट, कोलर्ैन एं्ड कंपनी वलवर्टरे्ड के वलए वकया गया है। स््थाऩीय संपादक (मुंबई) : सुंदि चंद ठाकुि (पी. आर. बी. अवधवनयर् के अंिगमुि सर्ाचारों के चयन के वलए उत्रदायी) र््मद्ण उ्ቚेंद नायक द्ारा द टाइम्स ऑि इंव्डया सबबमुन ्ቚेस, आकुलटी रो्ड, िेस्टनमु एक्स्ቚेस हाईिे, कांवदिली (पूिमु), र््मंबई–400101 र्ें (टरेलीिोन नंबर: 66353535, 22733535) और इंद्जीि सेन द्ारा द टाइम्स ऑि 
इंव्डया व्ंቚट वसटी, प्लॉट नं. 4, टी.टी.सी. इं्डश्स्ट्यल एररया, ठाणे बेलाप्मर रो्ड, ऐरोली, निी र््मंबई–400 708 र्ें (टरेलीिोन नंबर: (022) 2760 9999.) वकया गया है।

सिामुवधकार स्मरव्ቌि। ्ቚकाशक की वलवखि अन्मर्वि के वबना संपूणमु या आंवशक प्मन्ቚमुकाशन पूणमुि: ्ቚविबंवधि। सड़क ि रेल पररिहन सेिा श्मल्क: र््मंबई, ठाणे ि रायग्ड वजलोंके बाहर 1.00 रुपया। विर्ान सेिा श्मल्क: रायप्मर,नागप्मर, गोिा एिं िाया 2.00 रुपये, इंदौर, चे्ቐै एिं िाया 3.00 रुपये, अहर्दाबाद, बेंगल्मरु, कोचीन, कोयम्बिूर, एरनाकुलर्, हैदराबाद, कोझीको्ड, रं्गलूर, वत्िेंद्र्, उदयप्मर, िाइजग एिं िाया 6.00 रुपये, वदल्ली, कोलकािा, एिं िाया 7.00 रुपये।

नवभारत टाइ	स | मुंबई | सोमवार, 25 मई 2026
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४मुंबई िवचार

 ह ेपत्र लोकमत मीिडया प्रा. िलिमटडेच्या वतीन ेमदु्रक व प्रकाशक बालाजी मळेु यांनी प्लाॅट नं. ए - ८१८ इंडिस्ट्रयल एिरया, एम.आय.डी.सी., महाप,े नवी मुंबई यथे ेमिुद्रत करून ‘लोकमत’, पथृ्वी पाकर् , सके्टर ३०, सानपाडा, नवी मुंबई कायार्लय - ४००७०५ यथेनू प्रिसद्ध केल.े  दूरध्वनी क्र : ०२२ ४६०४१७८४  
 मुंबई कायार्लय : लोकमत मीिडया प्रा. िलिमटडे, ितसरा मजला, पािरजात हाउस, प्लाॅट नं. १०७६, आपट ेइंडिस्ट्रयल इस्टटे, लक्ष्मीनरिंसग पपन मागर्, डॉ. ई मोझसे रोडसमोर, गांधीनगर, वरळी, मुंबई, ४०००१८.  दूरध्वनी क्र : ०२२- ४६०३५९३०, ०२२- ४७५०७९४६  ठाणे कायार्लय : वसे्टनर् व्ह्य,ू श्री गजानन महाराज चौक, वारकरी भवनाजवळ, ठाण,े  
फोन : २५४४१९०५, २५३८१७७४  नवी मुंबई कायार्लय : पथृ्वी पाकर् , सके्टर ३०, सानपाडा, नवी मुंबई ४००७०५. फोन : ०२२ ४६०४१७८४   संस्थापक संपादक : स्व. जवाहरलाल दडार्   मानद संपािदका : श्रीमती उषाताई दडार्  चअेरमन, एिडटािेरयल बोडर् : डाॅ. िवजय दडार्  एिडटर इन िचफ : राजेंद्र दडार्    समहू संपादक : िवजय बािवस्कर  

 संपादक : अतलु कुलकणर्ी* (*पी. आर. बी. कायद्यानसुार संपादकीय जबाबदारी यांची आह.े) ‘लोकमत’मधील लखेांच ेहक्क राखनू ठेवल ेआहते.                          ; ह ेिचन्ह लोकमत मीिडया प्रायव्हटे िल. च.े व्यापारिचन्ह आह.े

जगभर 

अमेिरका आिण इस्रायलिवरुद्धच्या युद्धात इराण 
सध्या होरपळून िनघाला आहे. दोन्ही देशांकडून 
त्यांच्यावर हल्ले होत आहेत. इराणचं खूप मनुष्यबळ 
यात कामी आलं आहे आिण त्यांच्या संपत्तीचंही प्रचंड 
नुकसान झालं आहे. तरीही इराण अजनू कोणालाच 
दाद देत नाही आिण त्यांचेही प्रितहल्ले सुरूच आहेत. 
या पाश्वर्भमूीवर इराणमध्ये देशपे्रमाचं वारंही भरभरून 
वाहातं आहे.  

देशातील युवक आता देशासाठी काहीही 
करायला तयार आहेत. त्यासाठी प्राणत्याग 
करण्याचीही त्यांची तयारी आहे. युद्धाच्या 
पाश्वर्भमूीवर सध्या इराणमध्ये आणखी एक वेगळंच 
वारं वाहतं आहे. इराणमधील अनेक युवक-युवतींनी 
‘जानफदा’ मोिहमेत भाग घेतला आहे. जानफदा याचा 
अथर् ‘आत्मबिलदान.’ देशासाठी आत्मसमपर्ण 
करण्याची तयारी. देशासाठी आम्ही स्वत:चं रक्त 

सांडायला आिण काहीही करायला तयार आहोत, 
अशी शपथ अनेक तरुण घेत आहेत. याच उपक्रमाचा 
एक भाग म्हणून शेकडो इराणी युवक-युवती 
‘कुबार्नी’ची शपथ घेऊन सामिूहक िनकाह लावताहेत.  

इराणची राजधानी तेहरानमध्ये युद्धाच्या 
वातावरणात शेकडो जोडप्यांचा नुकताच सामिूहक 
िनकाह लावण्यात आला. या जोडप्यांनी आपल्या 
िववाहातही ‘जानफदा’ योजनेंतगर्त देशासाठी 
आत्मबिलदानाची शपथ घेतली. या जोडप्यांनी 
सरकारसमर्िथत या योजनेंतगर्त युद्धात स्वतःचा जीव 
कुबार्न करण्याची तयारी दशर्वली आहे. 

गेल्या काही िदवसांत तेहरानमधील अनेक 
मोठ्या चौकांमध्ये रात्री हे िववाह समारंभ आयोिजत 
करण्यात आले. मीिडया िरपोटर्सर्नुसार, फक्त इमाम 
हुसेन चौकातच शंभरहून अिधक जोडप्यांचा िनकाह 
लावण्यात आला. या समारंभांचं प्रसारण सरकारी 

टीव्हीवरही करण्यात आलं. युद्धाच्या वातावरणात 
लोकांचं मनोबल वाढवण्यासाठी इराणी सरकार असे 
कायर्क्रम आयोिजत करत आहे. इराणी माध्यमांच्या 
मािहतीनुसार, या तरुणांनी ‘जानफदा’ योजनेंतगर्त 
देशाच्या सुरके्षसाठी काहीही करण्याची तयारी 
दशर्वली आहे. हे युवक आिण देशातील इतरही 
नागिरकांनी वीज प्रकल्पांसारख्या महत्त्वाच्या 
िठकाणांबाहेर मानवी साखळी तयार करून सुरक्षा 
देण्याची तयारी दशर्वली आहे. संसदेचे अध्यक्ष 
मोहम्मद बाघेर गािलबाफ आिण राष्ट्राध्यक्ष मसदू 

पेजेिश्कयन यांच्यासह लाखो लोकांनी या योजनेच्या 
समथर्नाथर् आपलं नाव नाेंदवलं आहे. 

लष्करी जीपमधनू शेकडो वध-ूवरांची 
िववाहस्थळी एन्ट्री झाली आिण मंचावर त्यांनी िनकाह 
केला. एएफपीच्या छायािचत्रांमध्ये अनेक जोडपी 
मशीनगननं सज्ज लष्करी जीपमधनू इमाम हुसेन 
चौकात पोहोचल्याचं िदसनू आलं. ितथं मंचावर 
मौलवींच्या उपिस्थतीत त्यांचा िनकाह लावण्यात 
आला. मंच फुग्यांनी सजवण्यात आला होता आिण 
ितथं सवार्ेच्च नेते आयातुल्ला मोजतबा खामेनेई यांचा 
मोठा फोटोही लावण्यात आला होता. वडील अली 
खामेनेई यांची युद्धात हत्या झाल्यानंतर मोजतबा 
खामेनेई यांना इराणचा सवार्ेच्च नेता बनवण्यात आलं 
होतं. माध्यमांशी बोलताना एका वधनंू म्हटलं, देश 
युद्धात आहे; पण देशािवषयीची जाणीव आम्हालाही 
आहे. एका वरानं सांिगतलं, हा िदवस त्यांच्यासाठी 
खास आहे, कारण तो इमाम अली आिण फाितमा 
यांच्या िववाहाच्या वधार्पन िदनाशी संबंिधत आहे. 
त्यांना इस्लाममध्ये िवशेष आदराचं स्थान आहे.

समकालीन महत्त्वाच ेमदु्द ेमांडणारी, नवी चचार् सरुू करणारी  
वाचक-पत्र ेया स्तंभामध्य ेप्रिसद्ध केली जातील. आपली पत्र े 

यथे ेपाठवा : janman@lokmat.com

अजुर्न (काल्पिनक पात्र) : 
कृष्ण, नवीन आर्िथक वषर् सुरू झाले 
आहे. पिश्चम आिशयात युद्ध सुरू 
आहे, तेलाचे दर वाढत आहेत, 
महागाई वाढत आहे. त्यावर कसे 
िनयोजन करावे? 

कृष्ण (काल्पिनक पात्र) :  
पगारदार व्यक्ती : वाहतकू, एलपीजी आिण अन्नधान्य महाग होत आहे. 

रोख संकट टाळण्यासाठी कर कपाताचे योग्य िनयोजन करा. जेणेकरून हातात 
पैसे िटकतील आिण करही योग्य रीतीने भरले जातील. 

शेतकरी आिण कृषी व्यवसाय : खतांचे दर ४३% ने तर िडझेलवर 
चालणाऱ्या पंपसेट्सचा खचर् ३०-४०% वाढला आहे. यामुळे नफा कमी होतो. 
त्यासाठी सवर् खरेदी-पावत्या व्यविस्थत ठेवा, ज्यामुळे व्यवसाय खचर् म्हणून 
कर कपात करता येईल. 

व्यापारी आिण उत्पादक : लहान व्यापारी कलम ४४AD अंतगर्त ६% 
गहृीत कर योजना िनवडून जास्त बुककीिंपग आिण महागड्या ऑिडटपासनू 
सुटका करू शकतात. करदात्यांनी यंदाच्या कमी झालेल्या नफ्यावर ॲडव्हान्स 
टॅक्सची गणना पुन्हा करावी, अन्यथा १% मािसक व्याज भरावे लागेल. 

अजुर्न : बँका अजनू कजर् देत आहेत का?  
कृष्ण : बँका फक्त िशस्तबद्ध व्यवसायांना कजर् देतात – जे जीएसटी 

वेळेवर फाइल करतात, बॅलन्स शीट अद्ययावत ठेवतात आिण त्यांचा आर्िथक 
टॅ्रक रेकॉडर् स्वच्छ आहे. ECLGS 5.0 Lifeline: ५ मे २०२६ रोजी मंजरू 
झालेल्या या योजनेअंतगर्त पात्र MSME आिण वाहतकू कंपन्या त्यांच्या 
उच्चतम वापराच्या २०% पयर्ंत अितिरक्त कायर्शील भांडवल िमळव ूशकतात.  

- उमेश शमार्, चाटर्डर् अकाउंटंट

यदु्धाच्या काळातील आर्िथक िनयोजन

‘नीट’ पेपरफुटी प्रकरणाचा पसारा देशभर आहे, मात्र सवार्ंचे लक्ष 
महाराष्ट्राकडे लागले आहे. कारणही तसेच आहे. तीन पेपरसेटर, तज्ज्ञ 
अनुवादक महाभाग अटकेत आहेत. कोिंचग क्लासचालक आिण पालकही 
अडकले आहेत. आर्िथक लाभासाठी िवद्याथ्यार्ंच्या भिवतव्याशी खेळणारे 
पेपरफुटीतील मुख्य सतू्रधार पिहले गुन्हेगार, स्वत:चे उखळ पांढरे करण्यासाठी 
मध्यस्थाची िंकबहुना दलालाची भिूमका करणारे दुसरे आिण प्रश्नसंच 
िमळिवलेले शेवटचे लाभाथर्ी ितसरे, ज्यामध्ये काही िवद्याथर्ी, पालक अडकले 
आहेत.  २३ लाख मुलांच्या स्वप्नांवर िवरजण घालणाऱ्या गुन्हेगारांना िशक्षा 
झाली पािहजे. त्यासाठी सीबीआय बारकाईने तपास करीत आहे. त्यात पुणे, 
नािशक, लातरू, नांदेड, अिहल्यानगर अथार्त महाराष्ट्रातील शहरांभोवती 
तपासाची चके्र अिधक गितमान आहेत. माध्यमांची जागरुकता आिण थेट 
प्रश्नपित्रका तयार करणाऱ्या प्रिक्रयेतील सहभागी अितशहाण्यांचा 
पेपरफुटीशी आलेला संबंध गाजत आहे. साधारणपणे दरवषर्ी देशभरात सव्वा 
लाख िवद्याथर्ी डॉक्टर होण्यासाठी एमबीबीएसला प्रवेिशत होतात. इतक्या 
मोठ्या संख्येने िवद्याथ्यार्ंचे भिवष्य घडिवणाऱ्या परीके्षचे पेपरसेटर, तज्ज्ञ 
अनुवादक पेपरफुटीत अडकल्याने एनटीएच्या िवश्वासाहर्तेवर प्रश्निचन्ह 
िनमार्ण झाले आहेत. आजवर ज्यांना अटक झाली आहे, ज्यांचा पेपरसेटर असा 
उल्लेख होत आहे, त्यातील काहीजण पेपरसेटर नसनू तज्ज्ञ अनुवादक आहेत, 
असे कळते. खुलासा करणे हे तपास यंत्रणेचे काम नाही; परंतु एनटीए यावर 
काहीही बोलत नाही. वषार्नुवषर्े तेच ते पेपरसेटर राहू शकत नाहीत. परंतु, 
अनुवादक मात्र सलग काही वषर्े एनटीएमध्ये राहण्याची दाट शक्यता आहे. 
िवद्याथ्यार्ंना प्रवेश घेताना अनेक िठकाणी चािरत्र्य प्रमाणपत्र मािगतले जाते. 
भरती प्रिक्रयेत पोिलस पडताळणी अहवाल मािगतला जातो. नीट तर लाखो 
िवद्याथ्यार्ंचे भिवष्य घडिवणारी परीक्षा, त्याचे पेपरसेटर, अनुवादक यांची 
िवश्वासाहर्ता एनटीएने कशी तपासली? जे गुन्ह्यात अडकले आहेत, त्यांच्या 
नेमणुका कुणाच्या िशफारशीवरून झाल्या, अथवा त्यांचा एनटीएतील सहभाग 
कोणाच्या आशीवार्दाने होता, हे समोर आले पािहजे. ज्या िवद्याथर्ी, पालकांनी 
आिमषाला बळी पडून घोडचकू केली, त्यांना तर िशक्षा िमळेलच, मात्र 
त्याहीपेक्षा ज्यांच्या हातात ितजोरीच्या चाव्या िदल्या, त्यांनीच दरोडे घातले 
असतील तर नव्या कायद्यातील दहा वषार्ंची िशक्षासुद्धा कमी नाही का? ‘एक 
देश-एक परीक्षा’ याचा जयघोष केला जातो, तसा ‘एक देश-एक अभ्यासक्रम’ 
करायला हवा. महाराष्ट्रात १९९९ पयर्ंत बोडर् परीके्षतील िवषयांच्या गु्रिंपगवर 
मेिडकलचे प्रवेश व्हायचे. ितथे बऱ्यापैकी घोकंपट्टीला वाव असल्याची ओरड 
झाली आिण सीईटी जन्माला आली. ितथे िवद्याथ्यार्ंच्या िवचार प्रिक्रयेला वाव 
होता,  मात्र बारावीचा आिण अकरावीचा काहीअंशी अभ्यासक्रम सीईटीमध्ये 
असायचा. बोडार्चा अभ्यासक्रम बाजलूा ठेवनू मेिडकल प्रवेशपवूर् परीक्षा ही 
एनसीईआरटीवर आधािरत झाली, तेव्हा िवद्याथ्यार्ंसमोर उत्तीणर् होण्यासाठी 
बोडर् आिण वैद्यकीय प्रवेशासाठी एनसीईआरटीचा अभ्यासक्रम असे दुहेरी 
ओझे होते. िशवाय, बोडार्मध्ये प्रश्नोत्तरे तर सीईटीमध्ये एमसीक्य ूपद्धत आली, 
तेथनूच िशकवणीवगार्ंचे पेव वाढले. पुढे जेव्हा ‘एक देश-एक परीक्षा’ म्हणत 
२०१३मध्ये ‘नीट’ आली, त्यातही एनसीईआरटी आिण अकरावी-बारावी दोन्ही 
वषार्ंच्या अभ्यासक्रमावर आधािरत प्रश्नपित्रका असल्याने बोडार्कडे साफ 
दुलर्क्ष झाले. िवद्याथर्ी वगार्त बसण्यापेक्षा कोिंचग क्लासेसमध्ये गेले. आता 
झालेली पेपरफुटी ही ढगफुटीसारखी होती, म्हणनू चचार् जास्त झाली. परंतु, 
यापवूर्ीही नीट पेपर फुटलेले आहेत. देशभरामध्ये गुन्हे दाखल होते. आतासुद्धा 
राजस्थानमध्येही पेपर िवकला गेला आहे. िबहार, केरळ, हरयाणा या 
राज्यांचीही चचार् झाली. ितथेही तपास यंत्रणेचे लक्ष वेधनू देशभरातील नेटवकर्  
एकदाचे उद्ध्वस्त केले पािहजे. यापवूर्ीच्या नीट परीक्षांचे पेपरफुटीचे जाळे 
उत्तर भारतातनू पसरले होते. िबहार, राजस्थानमध्ये त्याची पाळेमुळे घट्ट होती. 
यावषर्ीच्या प्रकरणांत एनटीए िजथल्या तक्रारी आल्या, ितथे प्रकाशझोत 
टाकत आहे, असे वाटते. अकारण देशभरात मोहोळ उठिवण्यापेक्षा िजथे जाळे 
उघडकीस आले आहे, ितथे अिधक खणनू काढले जात आहे. अथार्त, तेही 
चांगलेच आहे. शुद्धीकरण होईल. गडबड करणारे उघडे पडतील. ज्या तऱ्हेने 
वाभाडे िनघत आहेत, ते पाहता पुन्हा कोणी िंहमत करणार नाही, िंकबहुना त्याने 
ती करू नये. पेपर फोडणाऱ्या सेटर आिण अनुवादकांचे धागेदोरे मुळासकट 
उपटून काढून पुन्हा एकदा एनटीए ‘नीट’ होईल. िवद्याथर्ी तणावमुक्त होतील, 
अशी अपेक्षा ठेव.ू

एनटीए ‘नीट’ होईल?
संपादकीय

राज्यात सध्या उष्णतेची तीव्र लाट आहे. िवदभर्, 
मराठवाडा, खान्देशासह अनेक िजल्ह्यांमध्ये तापमान 
सतत वाढत असनू, दुपारच्या वेळेत घराबाहेर पडू नये, 
अशी सचूना प्रशासनाकडून वारंवार िदली जात आहे. 
या काळात लहान बालकांच्या आरोग्याची अिधक 
काळजी घेण्याची आवश्यकता आहे. िवशेषतः तीन ते 
सहा वयोगटातील बालके ही शारीिरक आिण 
मानिसकदृष्ट्या अिधक नाजकू असतात. 

दरवषर्ी मे मिहन्याच्या सुरुवातीपासनू राज्यातील 
शाळांना उन्हाळी सुट्टी जाहीर होते. िवद्याथ्यार्ंना 
िवश्रांती, कुटंुबासोबत वेळ, प्रवास, खेळ आिण 
मानिसक पुनभर्रणाची संधी िमळते. या संपणूर् 
व्यवस्थेला एक महत्त्वाचा अपवाद म्हणजे राज्यातील 
सुमारे दीड लाख अंगणवाड्या. प्राथिमक शाळांना 

सुट्टी असताना अंगणवाड्या मात्र सुरूच असतात. 
त्यामुळे बाल हक्क, मानिसक आरोग्य, पोषण आिण 
प्रशासिनक जबाबदारी यांच्यातील समतोलाचा प्रश्न 
अिधक गंुतागंुतीचा बनला आहे.  

तीन ते सहा वषर्े  वयोगटातील मुले उष्माघात, 
िनजर्लीकरण आिण थकवा यासारख्या समस्यांना 
सहज बळी पडू शकतात. ग्रामीण भागात अनेक 
अंगणवाड्यांना इमारत, वायुवीजन, पंखे, थंड िपण्याचे 
पाणी िंकवा सुरिक्षत खेळाचे वातावरण पुरेसे उपलब्ध 
असतेच, असे नाही. अशा पिरिस्थतीत मुलांना 
िनयिमतपणे अंगणवाडीत बोलावणे ही केवळ 
प्रशासकीय बाब न राहता आरोग्य आिण बालसुरके्षचा 
प्रश्न ठरतो.  

उन्हाळ्याची सुट्टी ही केवळ िशक्षणातनू िवश्रांती 
नसते; तो बालकांच्या भाविनक आिण सामािजक 
िवकासाचा महत्त्वाचा भाग असतो. मोठी भावंडे 
शाळेला सुट्टी लागल्याने मामाच्या गावी जातात, 
नातेवाईकांकडे मुक्काम करतात िंकवा एकत्र वेळ 
घालवतात. अशावेळी कुटंुबातील केवळ तीन ते सहा 

वषार्ंच्या मुलांना अंगणवाडीसाठी थांबवणे अनेक 
पालकांना शक्य होत नाही.  

पिरणामी, या काळात अंगणवाड्यांमधील 
उपिस्थती मोठ्या प्रमाणात घटते. यामुळे एक मलूभतू 
प्रश्न िनमार्ण होतो तो म्हणजे, बालकांना त्यांच्या 
भावंडांसह सुट्टीचा आनंद घेण्याचा अिधकार नाही 
का? बालकांचे मानिसक आरोग्य हे केवळ 
तणावमुक्त वातावरणापुरते मयार्िदत नसते; त्यात 
कुटंुबासोबत वेळ, खेळ, सामािजक संवाद, प्रवास 
आिण आनंदी अनुभव यांचाही समावेश असतो. 
त्यामुळे उन्हाळी िवश्रांतीचा प्रश्न हा बाल हक्कांच्या 
चौकटीतनूदेखील पाहणे आवश्यक आहे. 

सवार्ेच्च न्यायालयाच्या िनदर्ेशानुसार, वषर्भरात 
िकमान ३०० िदवस परूक पोषण आहार देणे 
बंधनकारक आहे. त्यामुळे अंगणवाड्या पणूर्पणे बंद 
ठेवणे प्रशासनासाठी सहज शक्य नाही. अंगणवाडी ही 
केवळ पवूर्प्राथिमक िशक्षणाची व्यवस्था नसनू ती 
पोषण, आरोग्य आिण बालिवकासाशी जोडलेली 
योजना आहे. मात्र या पाश्वर्भमूीवर पयार्यी उपायांचा 
गांभीयार्ने िवचार होऊ शकतो. 

प्राथिमक शाळांप्रमाणे अंगणवाडीतील मुलांनाही 
मयार्िदत उन्हाळी सुट्टी देण्याबाबत सकारात्मक चचार् 
होणे आवश्यक आहे. पोषण आहारासाठी उन्हाळी 

कालावधीत मुलांना घरीच पोषण आहार िमळावा, 
यासाठी कें द्र सरकारने िनिश्चत केलेल्या 
मानकांप्रमाणे तीन वषार्पयर्ंतच्या बालकांना िदला 
जाणारा ‘टेक होम रेशन’ पुरवठा या सुट्टी कालावधीत 
३ ते ६ वयोगटातील बालकांनाही देता येऊ शकेल 
आिण त्या माध्यमातनू पोषणाची व्यवस्था 
जपली जाईल. 

एकाित्मक बालिवकास सेवा योजना ही 
बालकांच्या सवार्ंगीण िवकासाशी िनगिडत सामािजक 
जबाबदारी आहे. त्यामुळे कोणताही िनणर्य घेताना 
‘उपिस्थती’पेक्षा ‘बालकांचे िहत’ हा कें द्रिंबदू असणे 
आवश्यक आहे. त्यासाठी बालकांना सुरिक्षत 
वातावरण, आरोग्य, िवश्रांती, खेळ, भाविनक स्थैयर् 
आिण कुटंुबासोबत वेळ िमळणे हे देखील त्यांच्या 
िवकासाचे महत्त्वाचे घटक आहेत. त्यासाठी योग्य ती 
काळजी घेतली गेली पािहजे. 

म्हणूनच उष्णतेच्या पाश्वर्भमूीवर अंगणवाडी 
व्यवस्थेकडे केवळ िनयमांच्या चौकटीतनू नव्हे, तर 
संवेदनशीलतेच्या दृिष्टकोनातनू पाहण्याची गरज 
आहे. बालकांचे पोषण महत्त्वाचे आहेच; पण 
त्याचबरोबर त्यांचे बालपण, आनंद, सुरिक्षतता आिण 
मानिसक आरोग्य जपणेही िततकेच आवश्यक आहे. 

atuldesaikolhapur@gmail.com

अंगणवाडीतल्या मुलांना उन्हात करपण्याची िशक्षा
अन्वयाथर्

अगंणवाडी केवळ पवूर्प्राथिमक िशक्षणाची व्यवस्था नसनू ती पोषण, आरोग्य 
आिण बालिवकासाशी जोडलेली आहे. उन्हाळ्यात या व्यवस्थेचा पनुर्िवचार व्हावा.

‘कुबार्नी’ची शपथ घेत शेकडो जोडप्याचंा िनकाह!
करनीती

ितरकस आिण चौकस गजानन  घाेंगडे

EDIT

काही िदवसांपवूर्ी एका खटल्याच्या सुनावणीत 
सरन्यायाधीश सयूर् कांत यांनी बोलता-बोलता 
तरुणांना परजीवी प्राणी, ‘झुरळं’ म्हणून संबोधलं. 
िवशेषतः जे बेरोजगार तरुण सोशल मीिडयावर िंकवा 
इतरत्र पत्रकािरता करतात, व्यवस्थेिवरोधात आवाज 
उठवतात, आंदोलन करतात, अशा तरुणांकडे सयूर् 
कांत यांचा रोख होता. या िवधानाची माध्यमांवर चचार् 
सुरू झाली, तशी तरुणांमध्ये संतापाची लाट उसळली. 
सयूर् कांत यांनी आपल्या िवधानाचं स्पष्टीकरण 
देण्याचाही प्रयत्न केला, पण तोवर इितहासामध्ये 
हुकूमशाही व्यवस्थेचं लक्ष्य असणाऱ्या समहूांना 
अशीच नावं ठेवली गेल्याची आठवण काढली गेली. 
नव्वदच्या दशकात रवांडामध्ये प्रचंड नरसंहार झाला, 

त्याआधी अनेक वषर्े  सरकारी रेिडओवर पुन:पुन्हा 
तुत्सी समाजाला ‘झुरळं’ म्हटलं गेलं होतं. नाझी 
जमर्नीमध्ये अशाच प्रकारे ज्यूंना ‘परजीवी’, ‘उंदीर’ 
अशा नावांनी िहणवलं गेलं होतं. एखाद्या समहूाचं 
मनुष्यत्वच नाकारण्याचं हे एक मोठं राजकीय षड्  यंत्र 
असतं. भारतात मात्र सरन्यायाधीशांचे हे उद्गार 
तरुणांनी शांतपणे ऐकून घेतले नाहीत.  

सरकारमधील हुकूमशाही प्रवतृ्ती, भ्रष्टाचार, 
महागाईला कंटाळून गेल्या काही वषार्ंत नेपाळ, 
श्रीलंका आिण बांगलादेशमध्ये जेन-झी मोठ्या 
राजकीय बदलांसाठी संघिटत झाले. राजकीय ‘स्टेटस 
को’ला तरुणांनी कंटाळणं, वैतागनू, रागावनू संघिटत 
कृती करणं, हे काही नवीन नाही. तरीही जेन-झींच्या 
या आंदोलनांची काही महत्त्वाची वैिशष्टं्य आहेत, ती 
समजनू घ्यायला हवीत. या साऱ्या संघिटत कृतींच्या 
मािलकेतील सवार्त ताजा प्रयोग म्हणजे कॉक्रोच 
जनता पाटर्ी.  

सयूर् कांत यांच्या िवधानावर तीव्र संताप व्यक्त 

केला जात असताना, अिभिजत दीपके या सध्या 
अमेिरकािस्थत असलेल्या तरुणाने चक्क ‘कॉक्रोच 
जनता पाटर्ी’ या नावाने एक वेबसाइट सुरू केली. 
आळशी, बेरोजगार, सतत इंटरनेटवर असणाऱ्या 
तरुणांसाठी हा पक्ष आहे, असं म्हणत सुरू झालेल्या 
या ‘ऑनलाइन िफनॉमेनॉन’कडे अनेकांनी एक वं्यग, 
उपहास म्हणून पािहलं. मात्र, पाहता-पाहता झुरळांच्या 
या पक्षाचे समथर्क प्रचंड वाढू लागले. सयूर् कांत यांची 
िवधानं ही सत्ताधारी भाजपचीच िवधानं आहेत आिण 
ही सारी व्यवस्था एक हुकूमशाही व्यवस्था आहे, असं 
या समथर्कांचं म्हणणं होतं. मुख्यप्रवाही माध्यमं ही 
सगळी अदानी-अंबानी या उद्योगपतींच्या िखशात 

आहेत, असं म्हणत तरुणांनी या माध्यमांवरही हल्ला 
चढवला. त्यातच काही िदवसांपवूर्ी झालेल्या ‘नीट’ 
परीक्षांच्या पेपरफुटीमुळे हजारो तरुण संतप्त होते. 
‘कॉक्रोच जनता पाटर्ी’ने नीटच्या या प्रकरणाची 
जबाबदारी घेत कें द्रीय िशक्षणमंत्र्यांनी राजीनामा 
द्यावा, अशी मागणी करायला सुरुवात केली.  

या ‘सीजेपी’च्या इन्स्टाग्रामच्या अकाउंटला दोन 
कोटींच्या वर लोकांनी ‘फॉलो’ करून भाजपच्या 
अिधकृत इन्स्टाग्राम खात्याला मागे टाकलं. वाढत्या 
लोकिप्रयतेचा धोका वाटून या सीजेपीच्या ‘एक्स’ 
अकाउंटवर बंदी घालण्यात आली आिण 
इन्स्टाग्रामही ‘हॅक’ करण्यात आलं. सत्ताधीशांनी 
धसका घ्यावा एवढी घुसळण करण्यात जेन-झी 
यशस्वी झाले, मात्र, अथार्तच या सवर् घडामोडी 
राजकीय बदलांची िंकवा क्रांतीची नांदी म्हणून पाहणं 
बरोबर नाही. हे देशाला बदलनू टाकणारं आंदोलन 
नाही, मात्र दुलर्क्ष करावी अशी िकरकोळ घटनादेखील 
नाही. जेन-झी ही जनरेशन ‘िंजदा’ आहे, हे तरुण 
दाखवनू देत आहेत, मात्र हा संताप, ही ऊजार् िटकवत 
यातनू खरा, भरीव बदल घडतो का, हे येणाऱ्या 
िदवसांत तरुणांनीच ठरवायचं आहे. 

raheeshrutiganesh@gmail.com

‘जेन-झी’ ही ‘जनरेशन िंजदा’ आहे, हे तरुण दाखवनू देत आहेत !जेन झी

तरुणाचंा ‘झुरळ’ म्हणनू उल्लेख झाला आिण तरुणाई सतंापली.  
मात्र, त्यातनू काही भरीव बदल घडतो का, हे तरुणानंीच ठरवायच ंआहे.

गेल्या काही िदवसांपासनू दोन शब्दांनी मोठा 
हलकल्लोळ माजवला आहे. एक शब्द आहे झुरळ. 
िंहदीमध्ये त्याला ितलचट्टा म्हणतात आिण दुसरा 
शब्द आहे मेलडी. दोन्ही शब्दांनी मोठा धुमाकूळ 
घातला आहे. त्याचे संदभर् तर आपण जाणताच..! 

भारताचे सरन्यायाधीश सयूर् कांत यांनी एका 
खटल्याच्या सुनावणीच्या वेळी आपल्या भावना 
व्यक्त करताना काही उदे्दशाने झुरळाचा उल्लेख 
केला. ते काही लोकांना खटकले. न्यायाधीशांचे 
िवधान त्यांनी देशाच्या युवकांशी जोडले. अथार्त, 
सरन्यायाधीशांनी तत्काळ खुलासा केला की, 
आपल्याला तसे म्हणावयाचे नव्हते. परंतु, एखाद्या 
दुखऱ्या मनाच्या व्यक्तीने जर एखादी अशी गोष्ट 
मनाला लावनूच घेतली, तर काय करणार?  असे एक 
महाशय अिभिजत दीपके यांनी ‘कॉक्रोच जनता पाटर्ी’ 
स्थापन केली. हा काही वैधािनक राजकीय पक्ष नाही, 
परंतु, समाजमाध्यमांवर त्यामुळे चांगलाच खकाणा 
उडाला. या पक्षाला कोट्यवधी अनुयायी िमळाले 
आिण आता असे सांिगतले जात आहे की, त्यावर बंदी 
आणण्यात आली आहे.  

अशा प्रकारची खोडी काही पिहल्यांदा काढली 
गेलेली नाही. इंटरनेटवरचे हवाई उड्डाण आिण 
ताेंडघशी पडून आपटणे यात नवीन काही नाही. या 

देशात उभी रािहलेली अनेक आंदोलने काळाबरोबर 
पुसली गेली. गुजरातचे हार्िदक पटेल आठवतात? 
आपल्या राजकारणाने त्यांना घोळात घेऊन िपऊन 
टाकले. हे महाशय सध्या काय करतात? - तर ते 
गुजरातच्या िवरमगावमधनू भाजपचे आमदार आहेत. 
फक्त गुजरातच नव्हे, आसाम, पंजाब आिण इतर 
अनेक राज्यांमधील अनेक आंदोलनांची दुदर्शा सवार्ंनी 
पािहली आहे. 

 चला, आपण पुन्हा मळू िवषयावर येऊ आिण 
झुरळाची काही वैिशष्टे्य पाहू. झुरळ हा प्राचीन आिण 
लवचीक जीव. डायनासोरच्या काळापासनू म्हणजे 
कमीतकमी ३५ कोटी वषार्ंपासनू झुरळ पथृ्वीतलावर 
अिस्तत्वात आहे. डोके नसतानाही ते काही आठवडे 
िजवंत राहू शकते. ४० िमिनटांपयर्ंत  श्वास रोखू शकते 
आिण पाण्याच्या खाली अध्यार् तासाहून अिधक काळ 
िजवंत राहू शकते. असे म्हणतात, की प्रलय आला तरी 
त्यातनूही वाचतील ती झुरळेच!  

अशी शक्ती दुसऱ्या कुठल्याही िजवामध्ये नाही; 
पण  अशा या शिक्तमान िजवाला कोणी पाळल्याचे 
कधी कानावर आले का? मी प्रत्येक जीवमात्रािवषयी 
संवेदना बाळगतो. परंतु हे खरे की, जगामध्ये बहुतेक 
लोक झुरळ िदसताच त्याला मारण्याचा िवचार 
करतात ! जमर्नीमध्ये बसनू धु्रव राठीसारखे लोक 
जेव्हा सांगतात की, ‘झुरळ परत आले आहे आिण ५६ 
इंची छाती घाबरली आहे’, यामागे नक्की काय हेत ू
असावा? भारताची आर्िथक प्रगती पाहून जळणाऱ्या 
अदृश्य गुप्तचर संस्था, तर या सगळ्याच्या 
मागे नसतील?  

ज्या लोकांची अपेक्षा आहे की भारतातील जेन-
झीकडून नेपाळ आिण बांगलादेशसारखे वतर्न करून 
घेता येईल, ते हवेत मनोरे रचत आहेत. भारतात जेन -
झी असो िंकवा जेन अल्फा, हे अत्यंत समजतूदार 
लोक आहेत. ते प्रत्येक गोष्ट बारकाईने समजनू 
घेतात. १९९७ ते २०१२ च्या दरम्यान जन्माला 
आलेल्यांना जेन-झी आिण २०१३ ते २०२४ या 
दरम्यान जन्माला आलेले लोक आिण त्यानंतरच्या 
मुलांना जेन अल्फा गणले जाते.  

आमची युवा िपढी वैचािरकदृष्ट्या इतकी समथर्, 
सजग, स्वािभमानी आिण राष्ट्रािवषयी समपर्ण भाव 
राखणारी आहेत की, या तरुणांना सहजासहजी 
भडकावता येणार नाही. भारतातल्या जेन-झी िपढीला 
हे नीट समजते की, राजकारणामध्ये दोन शक्ती काम 
करत आहेत. एक सरकारची समथर्क आिण दुसरी 
सरकारची िवरोधक. पण, एखादी ितसरी शक्ती जर 
खेळ करू पाहत असेल, तर त्याचा कानोसा जेन -
झीला तत्काळ लागेल, हे नक्की आहे. भारतातल्या या 
तरुणांना पक्के ठाऊक आहे की, क्रांतीच्या गोष्टी 
करणारे लोक आराध्य देवी-देवतांचा कधी अनादर 
करत नाहीत. अभद्र भाषा वापरत नाहीत.  

तरुणांच्या भावना मी खूप चांगल्या प्रकारे 
समजतो. मी माझ्या या सदरात अनेक वेळा िलिहले 

आहे की, देश प्रगतीच्या पथावर पुढे जात आहे. 
युवकांना उद्योगधंद्यांच्या िदशेने वळवले पािहजे, 
जेणेकरून ते इतर युवकांनाही रोजगार देऊ शकतील. 
रिशयात पुितन आिण चीनमध्ये शी िजनिंपग यांनी या 
िदशेने उत्तम काम केले आहे. आपल्या देशातही नवीन 
तंत्रज्ञान नवी दारे उघडून देत आहे. परंतु, ज्या तरुणांना 
काम िमळत नाही, ज्यांचा व्यवस्थेकडून छळ होतो, 
त्यांच्या मनात असंतोष असणे स्वाभािवक होय. अशा 
असंतोषाला हवा देण्याची इच्छा बाळगनू अनेक 
िवदेशी संस्था तसे प्रयत्नही करत असाव्यात, अशी 
शंकाही मला अनेकदा येते. परंतु, माझा भारतीय 
तरुणांवर पणूर् िवश्वास आहे. कुणीही िवदेशी शक्ती 
येऊन त्यांची माथी भडकावील, हे शक्य नाही. या 
देशातल्या तारुण्याने आपल्या सजग समंजसपणाचा 
पुरावा अनेकवार िदलेला आहे.   

आता थोडेसे मेलडीिवषयी. मेलडी या शब्दाचा 
अथर् आहे स्वर आिण संगीताचे माधुयर्. याला तराना 
असेही म्हणू शकता. परंतु, आता ज्या मेलडीची चचार् 
होत आहे, तो चॉकलेटचा एक बँ्रड आहे. आपले 
पंतप्रधान नरें द्र मोदी यांनी इटली दौऱ्याच्या वेळी 
ितथल्या पंतप्रधान जॉर्िजया मेलोनी यांना मेलडी बँ्रडचे 
चॉकलेट भेट िदले. त्यातनू दोन देशांच्या नातेसंबंधात 
माधुयर् स्पष्ट िदस ूलागले. झुरळांचे घनघोर युद्ध आिण 
अशा रक्तरंिजत काळात नातेसंबंधातील माधुयर् 
मनाला िदलासा देणारे आहे. भारताबद्दल अत्यंत 
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अमेररकी�फवदेश�मं्ी�माक्वो�रूफबयो�का�पहला�नई�फदलली�दौरा�ऐसे�
समय�में�हुआ�है,�जब�पूरी�दुफनया�में�होमु्गज�जलमाग्ग�के�बाफधत�होने�से�
्ाफहमाम�मची�हुई�है।�हालांफक,�उममीद�जताई�जा�रही�है�फक�अमेररका�व�
ईरान�सथायी�समाधान�के�फकसी�िॉमू्गले�पर�जलद�ही�राजी�हो�सकते�हैं,�
मगर�जब�तक�ऐसे�फकसी�करार�की�दोनों�पकों�दारा�औपचाररक�घोषणा�
नहीं�की�जाती,�तब�तक�कोई�भी�कयासबाजी�बेमानी�है।�इस�वकत�की�
कड़वी�हकीकत�यही�है�फक�कचे�तेल�के�दाम�लगातार�बढ़ते�जा�रहे�हैं�
और�देशों�की�अथ्गवयवसथा�खासा�दबाव�में�हैं।�भारत�उनमें�से�एक�है,�
कयोंफक�यह�एक�बड़ा�तेल�आयातक�देश�है।�ऐसे�में,�रूफबयो�का�यह�
कहना�फक�वाफशंगटन�भारत�की�ऊजा्ग�जरूरतों�को�समझता�है�और�वह�
उसे�तेल�मुहैया�कराने�को�तैयार�है,�एक�फमले-जुले�भाव�को�जनम�देता�
है।�आशवतसत�इस�बात�की�है�फक�भारत�के�सामने�एक�और�बड़े�तेल�
आपूफत्गकता्ग�देश�का�पसताव�है।�रूस�और�ईरान�पहले�ही�ससती�दर�पर�
भारत�को�तेल�देने�की�पेशकश�कर�चुके�हैं।�ऐसे�में,�बड़ा�सवाल�यह�है�
फक�अमेररका�कया�हमें�रूस,�सऊदी�अरब,�यूएई�और�ईरान�वाली�दर�पर�
ही�कचा�तेल�मुहैया�कराएगा?�कया�उससे�तेल�आयात�की�पररवहन�
लागत�रूस�और�पतशचम�एफशया�के�मुकाबले�फकिायती�पड़ेगी?�
वेनेजुएला�के�तेल�भंडारों�पर�फनणा्गयक�फनयं्ण�पाने�के�बाद�ईरान�

पर�अमेररकी�हमले�की�गु्थी�दुफनया�के�आगे�खुल�चुकी�है।�सभी�जानते�
हैं�फक�तेहरान�के�पास�कचे�तेल�और�
पाकृफतक�गैस�का�फवशाल�भंडार�है।�
अमेररका�की�फनगाह�हफथयारों�के�
साथ-साथ�ऊजा्ग�आपूफत्ग�के�के्�में�
अपना�दबदबा�कायम�करने�की�है,�
ताफक�पेटोडॉलर�पर�कोई�संकट�न�
आए�और�उसकी�अथ्गवयवसथा�को�
झटके�न�लगें।�वाफशंगटन�जानता�है�
फक�भारत�कचे�तेल�के�आयात�पर�
सबसे�अफधक�174�अरब�डॉलर�
खच्ग�करता�है,�इसफलए�भारत�आने�
से�पहले�रूफबयो�ने�फमयामी�में�अपनी�
यह�मंशा�बेलाग�जाफहर�की�फक�
वाफशंगटन�चाहता�है,�भारत�के�ऊजा्ग�
पोट्डिोफलयो�में�अमेररकी�ऊजा्ग�के्�

का�बड़ा�फहससा�हो।�उधर,�माना�यह�जा�रहा�है�फक�अगर�अमेररका-
ईरान�में�कोई�फटकाऊ�समझौता�होता�है,�तो�उसमें�तेहरान�को�अपने�
ऊपर�लगी�पाबंफदयों�से�कािी�हद�तक�राहत�फमल�सकती�है।�इससे�तेल�
उ्पादक�और�आपूफत्गकता्ग�देशों�में�एक�नई�पफतसपरा्ग�फछड़ेगी,�फजसका�
लाभ�नई�फदलली�भी�उठाना�चाहेगी।�अमेररका�ने�फजस�तरह�से�भारतीय�
वसतुओं�के�आयात�पर�टैररि�बढ़ाया,�उससे�दोनों�देशों�के�बीच�
वयापाररक�ररशतों�में�तनाव�पैदा�हुआ�है।�रूफबयो�का�यह�दौरा�अगर�उस�
तनाव�को�फशफथल�कर�सका�और�एक�तक्फसंगत�वयापार�समझौते�की�
सूरत�बनी,�तो�यकीनन�उनके�पहले�दौरे�को�कामयाब�माना�जाएगा।�
भारतीय�राजनय�के�फलए�यकीनन�यह�इतमतहान�का�समय�है।�नई�

फदलली�अपनी�ऊजा्ग�जरूरतों�के�फलए�अमेररका�पर�बहुत�फनभ्गर�नहीं�हो�
सकती।�इसकी�वजह�टंप�पशासन�ने�अपनी�टैररि�नीफत�के�जररये�दे�दी�
है।�आतंकवाद�के�मुदे�से�लेकर�फदपकीय�वयापार�तक�अमेररकी�नीफत�में�
तसथरता�का�घोर�अभाव�है।�दूसरी�बात,�भारत�की�ऊजा्ग�नीफत�पतशचम�
एफशया�और�रूस�के�साथ�फदपकीय�ररशतों�की�एक�मजबूत�बुफनयाद�है।�
इन�देशों�के�साथ�हमारी�फम्ता�परखी�हुई�है।�फिर�केंद�सरकार�देश�में�
इस�फवपकी�हमले�को�भी�आधार�नहीं�दे�सकती�फक�उसने�अमेररका�के�
आगे�समप्गण�कर�फदया�है।�इसफलए,�अमेररका�और�उसके�फवदेश�मं्ी�
को�भारत�से�ऊजा्ग�वयापार�के�मामले�में�बड़ी�आशा�बांधने�से�पहले�
अपनी�पेशकश�और�भारत�के�फहतों�पर�भी�गौर�करना�चाफहए।

दशे� क�े लगभग� 22� लाख� परीकाफथ्गयों� और� उनक�े
अफभभावकों�क�ेफलए�रारटीय�पा्ता-सह-पवशे�परीका�
(नीट)�कवेल�एक�परीका�नहीं�ह,ै�यह�उनकी�सालों�की�
तपसया,�उनके�सघंष्ग�और�सुनहरे�सपनों�का�पतीक�ह।ै�यह�
कोटा�व�देश�के�दसूर�ेशहरों�में�दरे�रात�तक�जागकर�पढ़ने�
वाल�ेछा्ों�क�े फलए;� फबहार-झारखडं-उतर�पदशे�क�े
फकसानों�की�उन�बफेटयों�के�फलए,�जो�अपने�पररवार�की�
पहली�डॉकटर�बनन�ेका�सपना�दखे�रही�हैं;�और�उन�
अफभभावकों�क�ेफलए�बहतु�बड़ी�उममीद�ह,ै�जो�अपन�े
खच्गों�में�कटौती�करते�हैं,�कयोंफक�उनहें�यकीन�है�फक�उनके�
बचे�की�मेहनत�व�पफतभा�को�सिलता�अवशय�फमलगेी।�
हाल�ही�में�नीट�परीका�में�पदैा�हुए�गफतरोध�ने�परू�ेदशे�में�

रोष�और�फचतंा�की�लहर�पैदा�कर�दी,�तो�इसके�पीछ�ेयही�
उममीद�है।�छा्ों�व�अफभभावकों�की�यह�फचतंा�पूरी�तरह�
सवाभाफवक�ह�ैऔर�यही�वजह�है�फक�सरकार�न�े्वररत�
कार्गवाई�की।�मामल�ेकी�गभंीरता�को�दखेत�ेहएु�जाचं�
सीबीआई�को�सौंप�दी�गई।�कई�राजयों�
में�छापमेारी�व�फगरफताररयां�हईुं�और�
जांच�एजेंफसयां�अब�पपेर�लीक�करने�
वाल�ेसगंफठत� नटेवक्फ� व� गसे� पपेर�
रकैटे�की�तह�तक�पहुचंन�ेमें�जुटी�हैं।�
आगामी�21�जनू�को�पनुप्गरीका�की�
घोषणा�भी�कर�दी�गई�है,�ताफक�अभयथ्मी�
लबं�ेसमय�तक�अफनतशचतता�में�न�रहें।�
सरकार�ने�साि�कर�फदया�है�फक�दोफषयों�
को�कमा�नहीं�फकया�जाएगा,�चाह�ेव�े
बड़े�स�ेबड़ा�अफधकारी�कयों�न�हों।�यह�
जवाबदहेी�का�सीधा�उदाहरण�है।�
वहीं,�लोकसभा�में�पफतपक�के�नतेा�राहलु�गाधंी�न�ेइस�

गभंीर�मदेु�पर�सधुार�क�ेफलए�कोई�साथ्गक�सुझाव�देने�क�े
बजाय�छा्ों-अफभभावकों�की�फचतंा�को�एक�राजनीफतक�
अवसर�में�बदलने�का�रासता�चनुा।�इस�मामल�ेमें�उनकी�
पहली�पफतफकया�कया�थी?�उनहोंन�ेससंथागत�फविलता�
का�आरोप�लगाया�और�फशका�मं्ी�क�ेइसतीि�ेकी�मागं�
की,�मानो�पपेर�लीक�होन�ेकी�समसया�2014�क�ेबाद�ही�
शरुू�हईु�ह।ै�दशे�की�जनता�असफलयत�जानती�ह।ै�
पश्नप्�लीक�होन�ेकी�समसया�दशकों�से�अलग-

अलग�राजनीफतक�दलों�की�सरकारों�क�ेदौरान�वयवसथा�
को�पभाफवत�करती�रही�ह।ै�सीबीएसई�पीएमटी,�एमस�
पवशे�परीकाए�ंऔर�राजयों�की�कई�भत्मी�परीकाओं�से�जड़ु�े
फववाद�लोग�भूल�ेनहीं�हैं।�खुद�कागंसे�क�ेशासनकाल�में�
राजसथान�ने�बार-बार�पेपर�लीक�का�सकंट�झेला,�फजनमें�
रीट�फववाद�भी�शाफमल�था।�उस�घटना�ने�लाखों�नौजवानों�
का�भफवरय�अधर�में�डाल�फदया�था।�तब�कागंसे�न�ेआज�

जसैा�गुससा�या�हमदद्मी�कयों�नहीं�फदखाई�थी?�
कहन�ेकी�आवशयकता�नहीं�फक�इसतीि�ेकी�मागं�

अखबारों�में�सुफख्गयां�तो�फदला�सकती�है,�लेफकन�संसथागत�
फवशवास�को�पनुः�सथाफपत�करने�क�ेफलए�कड़ी�मेहनत�व�
ठोस�नीफत�की�जरूरत�होती�है।�फशका�मं् ी�न�ेसाव्गजफनक�
रूप�स�ेसवीकार�फकया�फक�यह�एक�‘कमान�कम’�क�े
उललघंन�का�मामला�है�और�उनहोंन�ेइस�पणाली�को�और�
मजबूत�करने�की�फजममेदारी�ली�ह।ै�दशे�में�सरंचना्मक�

सधुारों�को�तजे�कर�फदया�गया�है।�इसके�
तहत�मजबूत�फडफजटल�सुरका�उपाय,�
कड़ी�फनगरानी�पणाली,�फवकतेाओं�की�
सखत�जवाबदहेी�और�अगल�ेपरीका�
चक� स�े पणू्गतः� कपंयटूर� आधाररत�
परीका� (सीबीटी)� की� ओर� कदम�
बढ़ाया�जा�रहा�ह।ै�य�ेसभी�ढांचागत�
सधुार�तजेी�स�ेलाग�ूफकए�जा�रह�ेहैं।�
नौजवानों�व�अफभभावकों�की�फचतंाओं�
क�ेपफत�सरकार�के�सवंदेनशील�रुख�
का�ही�यह�नतीजा�ह�ैफक�दीघ्गकाफलक�
सधुारों�के�फलए�‘राधाकरृणन�सफमफत’�

की�फसिाररशों�को�लाग�ूकरन�ेक�ेसाथ-साथ�सरकार�
‘साव्गजफनक�परीका�(अनफुचत�साधनों�की�रोकथाम)�
फवधयेक,�2024’�जसै�ेकड़�ेकाननू�लकेर�आई।�इस�नए�
कानून�में�सगंफठत�परीका�धोखाधड़ी�के�फखलाि�10�साल�
तक�की�कदै�जसैी�सखत�सजा�के�पावधान�शाफमल�हैं।�
फनससदंहे,�हमार�ेछा्�जवाबदहेी,�पारदफश्गता�और�

सबसे�बढ़कर�इस�फवशवास�क�ेहकदार�हैं�फक�इस�दशे�में�
योगयता�और�पररश्रम�का�मलूय�अभी�भी�ह।ै�यह�भरोसा�
राजनीफतक� कलाबाजी� फदखान�े या� कफृ्म� आकोश�
जतान,े�जलुसू-पदश्गन�करन�ेऔर�सोशल�मीफडया�क�े�
फवफभन्न�मचंों�स�ेबयानबाजी�स�ेनहीं�लौटगेा।�यह�भरोसा�
तब� सदुढ़ृ� होगा,� जब� कड़े� सधुार� होंग,े� ससंथागत�
जवाबदहेी�तय�होगी�और�यवुा�सपनों�का�सौदा�करक�े
अपनी�जबेें�भरन�ेवाल�ेभ्ररटाचाररयों�क�ेफखलाि�ऐसी�
कार्गवाई�होगी,�जो�एक�फमसाल�बन।े��

(य�ेलफेखका�के�अपने�फवचार�हैं)�

फनवार�को�पेटोल-डीजल�के�दाम�में�फिर�बढ़ोतरी�हुई।�
दस�फदनों�में�तीसरी�बार�दाम�बढ़ाए�गए।�महंगाई�सुरसा�
की�तरह�मंुह�िाड़कर�अब�सामन�ेखड़ी�हो�गई�है�और�
इसका�आकार�फकतना�बड़ा�होने�वाला�है,�इसका�जवाब�
फकसी�क�ेपास�नहीं�है।�यह�अब�कोई�आशंका,�डरावना�
सपना�या�अखबारों�में�छपे�फकससे�जैसी�नहीं�है,�बतलक�
डरावनी�हकीकत�बनकर�हमारे�सामने�खड़ी�हो�चुकी�
है।�इसकी�जड़�अमेररका�और�ईरान�का�युर�है,�फजसे�
ख्म�करन�ेक�ेफलए�दुफनया�भर�से�मांग�हो�रही�ह।ै��
ईरान�पर�अमेररकी�हमले�के�साथ�ही�फवशेषज्ञ�फचंता�

जताने�लगे�थे�फक�इस�लड़ाई�की�दुफनया�को�बहुत�बड़ी�
कीमत�चुकानी�पड़�सकती�है।�खासकर�भारत�पर�इसके�
बुरे�असर�की�आशंका�सभी�को�थी,�सवाल�बस�इतना�
सा�था�फक�इसका�असर�यहां�तक�पहुंचने�में�फकतना�
वकत�लगगेा,�और�फिर�यह�मुसीबत�टलगेी�फकतनी�
जलदी?�पहल�ेसवाल�का�जवाब�तो�सामने�आ�चुका�है।��
दूसरे�के�फलए�कामना�ही�की�जा�सकती�ह।ै�
नेता�और�पवकता�कुछ�भी�कहें,�मगर�इस�सच�स�े

मंुह�नहीं�मोड़ा�जा�सकता�है�फक�महंगाई�बेकाब�ूहोने�की�
तरि�बढ़�रही�ह।ै�रसोई�गैस,�पेटोल-डीजल,�दूध,�बेड�
जैसी�चीजों�के�दाम�कई�बार�बढ़�चुक�ेहैं।�एिएमसीजी�
कपंफनया�ंऔर�हमार�ेरोजमरा्ग�क�ेइसतेमाल�की�चीजें�
बनान�ेवाली�दूसरी�कंपफनयां�भी�दाम�बढ़ा�रही�हैं।�हम�
बढ़�ेहुए�दाम�चुका�भी�रहे�हैं,�मगर�महंगाई�का�आंकड़ा�
अभी�तक�ररजव्ग�बैंक�की�बदा्गशत�की�हद�में�ह।ै�आपको�
आशचय्ग�हो,�लेफकन�सच�यही�है�फक�देश�में�महंगाई�को�
काब�ूमें�रखने�की�फजममेदारी�ररजव्ग�बैंक�के�कंधों�पर�ही�
है।�ररजव्ग�बैंक�की�घोफषत�नीफत�है�फक�खुदरा�महंगाई�का�
आंकड़ा�चार�पफतशत�पर�रहना�चाफहए,�लेफकन�इससे�
दो�िीसदी�कम�या�जयादा�तक�महंगाई�बदा्गशत�की�जा�
सकती�ह,ै�अथा्गत�खुदरा�महंगाई�का�सूचकांक�दो�
पफतशत�से�छह�पफतशत�के�बीच�रहना�चाफहए।��
अपैल�में�महंगाई�का�आंकड़ा�कुछ�ही�फदनों�पहले�

सामन�ेआया�है,�यह�3.48�पफतशत�है,�यानी�महंगाई�को�

पूरी�तरह�काबू�में�कहा�जा�सकता�है।�फिर�फिक�की�कया�
बात�है?�फिक�की�बात�यह�है�फक�इस�आंकड़े�में�पूरी�
कहानी�फदख�नहीं�रही�है।�पहली�बात�तो�यह�है�फक�इसके�
साथ�ही�जारी�हुआ�खाने-पीन�ेकी�चीजों�की�महंगाई�का�
आंकड़ा�4.2�पफतशत�हो�चुका�था,�यानी�खाने-पीने�की�
चीजों�की�महंगाई�बढ़ने�के�संकेत�अपैल�में�ही�फदखने�
लग�ेथे,�जबफक�पेटोल-डीजल�के�दाम�बढ़ने�तब�शुरू�
भी�नहीं�हुए�थे।�जयादा�बड़ी�बात�यह�ह�ैफक�थोक�महंगाई�
का�आकंड़ा�3.88�िीसदी�से�उछलकर�सीध�े8.3�
पफतशत�पर�पहुंच�गया।�यह�फपछले�साढ़�ेतीन�साल�में�
सबस�ेऊंचा�सतर�है।�थोक�के�आंकड़ों�में�फयूल�और�
पावर,�यानी�ईंधन�व�फबजली�की�महंगाई�24.71�िीसदी�
के�ररकॉड्ड�सतर�पर�पहुंच�चुकी�है।��
जसै�ेमाल-असबाब�थोक�क�ेबाजार�स�ेखुदरा�

बाजार�और�फिर�आपक�ेहाथ�तक�पहुंचता�है,�उसी�
रासते�महंगाई�भी�चलती�ह।ै�जानकारों�का�कहना�है�फक�

जब�मई�का�आंकड़ा�आएगा,�तो�थोक�महंगाई�9�पफतशत�
के�ऊपर�ही�फदखेगी�और�खुदरा�भावों�पर�इसका�असर�
फदखन�ेलगेगा।�यह�कोढ़�में�खाज�वाली� तसथफत�ह,ै�
कयोंफक�बहुत�सी�चीजों�के�दाम�युर�के�पहले�से�बढ़�रहे�
थे,�लड़ाई�ने�महंगाई�की�आग�में�घी�डाल�फदया।��
इस�युर�के�पहले�स�ेही�भारत�में�सोने�का�आयात�

और�दाम�नए�ररकॉड्ड�बना�व�तोड़�रहे�थे।�वजह�थी,�
दुफनया�भर�के�बाजारों�में�अफनतशचतता�और�सुरफकत�
फनवेश�की�तरि�झुकाव।�ईरान�पर�हमले�के�पहल�ेही�
फपछले�फवत-वष्ग�में�भारत�72�अरब�डॉलर�का�सोना�
और�12�अरब�डॉलर�की�चांदी�आयात�कर�चुका�था।�
चांदी�के�आयात�में�तो�150�िीसदी�का�उछाल�था।�
लोहे,�इसपात�के�साथ�ही�तांबे�व�एलयूफमफनयम�की�कीमतें�
भी�जंग�फछड़न�ेक�ेपहले�ही�कािी�बढ़�चुकी�थीं,�कयोंफक�
अनेक�देशों�में�फनमा्गण�काय्ग�फिर�तेज�हो�गए�थे�और��
इलेतकटक�वाहनों�की�मांग�में�तेजी�थी।��

खैर,�ये�सब�बीती�बातें�हैं।�सवाल�यह�ह�ैफक�अब�
आगे�कया�होगा?�अगर�जंग�जलदी�नहीं�थमी,�तो�कुछ�
भी�ऐसा�नहीं�बचेगा,�जो�महंगा�नहीं�होगा।�इसमें�फकराए�
भाड़े,�घर�के�सामान�से�लेकर�फबजली�के�उपकरण,�
इलेकटॉफनक�सामान,�घर�बनान�ेमें�इसतेमाल�होने�वाली�
चीजें,�गाफड़यां,�सकूल�की�िीस�सब�कुछ�ही�शाफमल�
होगा।�लड़ाई�थम�भी�गई,�तब�भी�हालात�के�सामानय�
होने�में�बहुत�वकत�लगने�वाला�है।��
भारत�के�फलए�इस�महंगाई�में�परेशानी�का�सबसे�

बड़ा�कारण�है-�कचे�तेल�का�दाम।�आज�की�तारीख�में�
भी�भारत�जो�कचा�तेल�खरीदता�है,�उसका�औसत�
भाव�108�डॉलर�पफत�बैरल�पड़�रहा�है।�युर�के�पहल�ेके�
70�डॉलर�के�भाव�के�मुकाबले�यह�डेढ़�गुने�से�जयादा�
है।�मुसीबत�का�अंदाजा�इसी�बात�स�ेलगा�लीफजए�फक�
अपैल�में�भारत�का�कचे�तेल�का�आयात�फपछल�ेसाल�
क�े�मुकाबले�4.3�पफतशत�कम��रहा�ह,ै�लेफकन��इसकी�
खरीद�का�फबल��फपछल�ेअपैल�के�फलहाज�स�ेडेढ़��गुना�
पहुंच��चकुा�ह।ै�जाफहर��ह,ै�इसका��चौतरिा�असर�
महंगाई�पर�फदखना�है।��
बहरहाल,�महंगाई�का�सबसे�बड़ा�असर�मधयवग्ग�

क�ेवेतनभोगी�तबक�ेपर�फदख�रहा�है।�यह�कोई�नई�
कहानी�नहीं�ह,ै�ऐसी�हालत�में�सबस�ेजयादा�यही�वग्ग�
फपसता�है।�ऐसे�में�सवाल�है�फक�बचें�कैसे?�जाफहर�है,�
महंगाई�से�बचने�के�फलए�सबसे�पहले�गैर-जरूरी�खच्ग�
बंद�या�कम�करने�पड़़ेंग।े�फबजली�का�फबल�कम�करन�ेके�
तरीके�भी�ढूंढ़ने�होंगे।�इसस�समय�कज्ग�और�ईएमआई�
से�बचकर�रहना�ही�बेहतर�होगा,�बतलक�इन�सबसे�जयादा�
जरूरी�ह,ै�कमाई�बढ़ाने�का�कुछ�इंतजाम�देखत�ेरहें।�
फसि्फ�एक�कमाई�या�नौकरी�के�भरोसे�रहना�मुसीबत�को�
नयोता�देना�हो�सकता�है।��
सरकार�के�पास�भी�इस�वकत�बहुत�सारे�फवकलप�

नहीं� हैं।�अलबता!�एक�बड़ा�काम� फवदेशों�में� बस�े
भारतीय�जरूर�कर�सकते�हैं।�अगर�वे�अपनी�कमाई�
और�बचत�में�से�कुछ�रकम�भारत�भेजत�ेरहे,�तो�फवदेशी�
मुदा�के�मोच्चे�पर�देश�को�बड़ी�मजबूती�फमल�सकती�ह।ै�
अगर�रुपया�मजबूत�होने�लगा,�तो�आधी�बीमारी�का�
इलाज�अपन�ेआप�ही�हो�जाएगा।�अरब�देशों�में�बसे�
भारतीय�तो�ररकॉड्ड�रकम�अपने�देश�भेजत�ेही�रह�ेहैं,�
अब�बाकी�दुफनया�में�बस�ेलोग�भी�इसमें�हाथ�बंटाए।ं�
अथ्गवयवसथा�सुधरेगी,�तो�उनहें�अपनी�रकम�पर�बेहतर�
ररटन्ग�भी�फमल�पाएगा।�

(ये�लेखक�के�अपने�फवचार�हैं)

अमेररका�अब�ऊजाचा�
आपूगतचा�के�मामल�ेमें�
अपना�दबदबा�चाहता�
है,�तागक�पेटोडॉलर�पर�
कोई�आंच�न�आए,�
इसगलए�तेल�आ्ातक�
देशों�पर�वह�दबाव�
बनाना�चाहता�है।

हमारे�छात्र�जवाबदेही,�
पारदगशचाता�और�सबसे�
बढ़कर�इस�गवशवास�के�
हकदार�हैं�गक�इस�देश�में�
्ोग्ता�और�पररश्रम�का�
मूल्�अभी�भी�है।

महंगाई�के�गखलाफ�कमर�कसे�रगहए

नीट�को�राजनीगतक�अखाड़ा�
नहीं�बना्ा�जा�सकता

महंगाई�स�ेबिन�ेके�चलए�सबस�ेपहल�ेगैर-जरूरी�खि्च�कम�
करने�पड़ेंग।े�चबजली�का�चबल�कम�करने�के�तरीके�ढूंढ़ने�
होंग�ेऔर�नए�कज्च�से�बिकर�रहना�ही�बेहतर�होगा।

सांसद,�लोकसभा

यहां�सककैन�करें

बांसुरी�सवराज

रूटि्ो�की�चाहत

जलवा्ु�में�उरल-पुरल,�प्रदूषण�और�प्रकृगत�
का�अंधाधुंध�दोहन-�दुगन्ा�को�गवनाश�की�
ओर�धकेल�रहे�हैं।�आइए,�हम�सब�गमलकर�
जैव�गवगवधता�को�बचाए�ंऔर�उस�ेपलटन�ेका�
काम�करें,�तागक�इंसान�और�प्रकृगत,�दोनों�

सार-सार�फल-फूल�सकें।�
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पटि्ाला�रि्ासती�संघ
बहुत�समय�स�ेयह�सनुा�जा�रहा�था�फक�पफटयाला�ररयासती�सघं�में�लोकफपय�
मंफ्मंडल�की�सथापना�होगी।�वह�मंफ्मंडल�अब�बन�गया�है।�पफटयाला�ररयायती�
सघं�क�ेफनमा्गण�क�ेबाद�यह�चौथा�मफं्मडंल�पदारूढ़�हआु�ह।ै�यह�फवशरु�
कागंसेी�मफं्मडंल�है�और�चंूफक�उसमें�राजय�कागंसे�क�ेभीतर�तीनों�दलों�का�
पफतफनफध्व�ह,ै�इसफलए�कम�स�ेकम�उसे�राजय�के�सभी�कागंसेजनों�का�सहयोग�
और�समथ्गन�पापत�होगा।��
पवू्मी�पंजाब�की�राजनीफत�पफटयाला�ररयासती�संघ�की�राजनीफत�को�भी�बहतु�

कुछ�पभाफवत�करती�है।�सामपदाफयक-त्वों�न�ेइस�राजनीफत�को�कािी�गनदा�
बना�फदया�ह।ै�यफद�शासन�की�फनरपकता�को�असफंदगध�रूप�स�ेकायम�रखना�हो,�
तो�सामपदाफयक�त्वों�को�दढ़ृतापवू्गक�अकंशु�में�रखना�होगा।�उनक�ेसाथ�
समझौता�करने�और�उनहें�शासन�की�फजममेदारी�में�साझीदार�बनान�ेकी�कोफशश�
अनत�में�सिल�नहीं�हो�सकती।�पफटयाला�ररयासती�संघ�क�ेवत्गमान�मफं्मडंल�
में�अकाली�पाट्टीं�को�शाफमल�नहीं�फकया�गया�ह।ै�सभंव�है�इसके�िलसवरूप�
मफं्मडंल�को�उसके�फवरोध�का�सामना�करना�पड़�ेऔर�उसके�माग्ग�में�जान-
बझूकर�कफठनाइया�ंपदैा�की�जायें,�फकनतु�हमारी�आशा�है�फक�मंफ्मडंल�मजबूती�
क�ेसाथ�उन�कफठनाइयों�का�सामना�करगेा�और�राजय�की�शाफंत�और�वयवसथा�
में�कोई�खलल�पैदा�न�होन�ेदगेा।�
फपछला�लोकफपय�मफं्मडंल�सामपदाफयक�गड़बड़ी�को�रोकन�ेमें�फविल�

रहा�था�और�इसफलए�उसे�हटना�पड़ा�था।�उसके�फवरुर�एक�बात�यह�भी�थी�फक�
उसे�राजय�कागंसे�का�समथ्गन�और�फवशवास�पापत�न�था।�अब�बड़ी�कोफशशों�क�े
बाद�कागंसे�की�भीतरी�िूट�को�ख्म�करके�सभी�पकों�का�पफतफनफध-�मफं्मडंल�
बना�ह।ै�सभंव�है�वयतकतयों�क�ेचनुाव�स�ेअब�भी�फकसी�कागंसेजन�को�असनतोष�
हो।�फकनतु�राजय�और�कागंसे�सगंठन�क�ेवयापक�फहतों�को�धयान�में�रखते�हएु�
वयतकतगत�रुफच-अरुफच�को�जरूरत�से�जयादा�मह्व�नहीं�फदया�जाना�चाफहए�
और�कागंसेजनों�को�इस�मफं्मडंल�को�सिल�बनान�ेकी�पूरी�कोफशश�करनी�
चाफहए।�राजय�क�ेमखुयमं् ी�कन्गल�रघबुीर�फसह�न,े�फजनहें�पहले�स�ेशासन�का�
अनभुव�ह,ै�आम-जनता�की�हालत�सधुारन�ेक�ेफलय�ेकांगसे�काय्गकम�की�
यथाशतकत�पफूत्ग�करने�का�आशवासन�फदया�है।�

75�साल�पहले�25�मई,�1951

भीषण�ताप�से�इन�फदनों�पूरा�उतर�भारत�
झुलस�रहा�है।�इंसान�ही�नहीं,�दूसरे�जीवों�
की�हालत�भी�खराब�है।�ऐसे�मौसम�में�
मनुरय�को�भोजन�से�अफधक�पानी�की�
जरूरत�होती�है।�आफखर�‘जल�ही�जीवन�
है’।�आरओ�और�आधुफनक�वाटर�
फिलटरों�के�इस�दौर�में�कभी�भारतीय�
जीवन�का�अफभन्न�फहससा�रही�‘पयाऊ’�की�
परंपरा�लगभग�फवलुपत�हो�चुकी�है।��
आज�से�सतर-अससी�वष्ग�पहले�तक�

सेठ-साहूकार�धम्ग�और�लोक-कलयाण�के�
नाम�पर�कुएं,�बावफड़यां�और�तालाब�
खुदवाते�थे।�जल-संरकण�समाज�की�
सामूफहक�फजममेदारी�समझी�जाती�थी।�
भारत�में�जगह-जगह�पानी�के�पयाऊ�
लगाना�केवल�सेवा�नहीं,�बतलक�लोकधम्ग�
और�पुणय�का�काय्ग�माना�जाता�था।�
फवशेषकर�राजसथान�के�रेफगसतानी�इलाकों�
में�आज�भी�कहीं-कहीं�यह�परंपरा�जीफवत�
फदखाई�देती�है,�जहां�गंगासागर-अथा्गत�

पीतल�या�तांबे�के�नलनुमा�पा्�से�थके-
हारे�याफ्यों�को�पेमपूव्गक�पानी�फपलाया�
जाता�है।�गांवों�में�खेतों�के�फकनारे�पशुओं�
के�फलए�‘खेली’�बनाई�जाती�थी।�कुएं,�
कुंड�और�परंपरागत�जल-सोतों�की�
वयवसथा�रहती�थी।��
पयाऊ�सामाफजक�संवेदना�और�

मानवीय�करुणा�का�पतीक�रहा�है।�भीषण�
गम्मी�में�राहगीरों�और�जरूरतमंदों�को�
फनःशुलक�शीतल�जल�उपलबध�कराना�
सफदयों�पुरानी�परोपकारी�परंपरा�थी।�लोग�
अपने�घरों�की�छत�पर�पफकयों�के�फलए�
फमटी�के�सकोरे�रखते�थे�और�पेड़ों�के�नीचे�
पशुओं�के�फलए�पानी�के�पा्�भरकर�रखते�
थे।��इतना�ही�नहीं,�कई�सथानों�पर�पयाऊ�
पर�पानी�फपलाने�के�फलए�जरूरतमंद�लोगों�
को�फनयुकत�फकया�जाता�था�और�उनहें�
सममानपूव्गक�मानदेय�भी�फदया�जाता�था।��
इस�पकार�पयाऊ�सेवा,�संवेदना�और�

रोजगार,�तीनों�का�माधयम�था।�लोग�सवयं�

खड़े�होकर�राह�चलते�वयतकतयों�को�ठंडा�
पानी�या�शब्गत�फपलाते�थे।�एक�समय�था,�
जब�शहरों�में�लगभग�हर�एक-दो�
फकलोमीटर�पर�पेड़ों�की�छांव�में�पानी�से�
भरे�फमटी�के�घड़े�रखे�फदखाई�देते�थे।�
राहगीर�सवयं�पानी�फनकालकर�पीते�और�
अपनी�पयास�बुझाते�थे।�यह�दृशय�केवल�
आफतथय�का�पतीक�नहीं�था,�बतलक�उस�
सांसकृफतक�चेतना�का�भी�फहससा�था,�
फजसमें�जल�को�जीवन,�धम्ग�और�पुणय-
तीनों�का�आधार�माना�गया�है,�मगर�
आधुफनकता�और�उपभोकतावादी�
जीवनशैली�के�पभाव�में�यह�परंपरा�धीरे-
धीरे�समापत�होती�चली�गई।�आवशयकता�
इस�बात�की�है�फक�हम�आधुफनकता�के�
साथ-साथ�अपनी�उस�सुंदर�सांसकृफतक�
फवरासत�को�भी�बचाएं,�फजसने�जल�को�
केवल�संसाधन�नहीं,�बतलक�पुणय�का�
पफव्�आधार�माना�था।�

सुनील�कुमार�महला,�फटपपणीकार

देश�में�भीषण�गम्मी�में�‘जलदान’�की�पाचीन�
परंपरा�का�सवरूप�तेजी�से�बदल�रहा�है।�
शहरों�में�जहां�पारंपररक�फमटी�के�घड़े�कम�
हुए�हैं,�वहीं�आधुफनक�वाटर�कूलर�और�
संसथागत�पयाऊ�का�चलन�बढ़�रहा�है।�यह�
संसकृफत�न�केवल�पयासों�की�पयास�बुझाती�
है,�बतलक�पुणय�कमाने�का�पतीक�भी�है।�
राजसथान�की�पयाऊ�संसकृफत�फसि्फ�परंपरा�
नहीं,�बतलक�इंसाफनयत�की�सबसे�बड़ी�
पहचान�है।�तपती�धूप�और�भयंकर�गम्मी�में�
जब�राहगीर�पयास�से�बेहाल�होते�हैं,�तब�
एक�घंूट�पानी�उनके�फलए�अमृत�बन�जाता�
है।�आज�भी�कई�लोग�फबना�फकसी�सवाथ्ग�
के�सड़क�फकनारे�पयाऊ�लगाकर�सेवा�कर�
रहे�हैं-�न�कोई�नाम,�न�कोई�पहचान,�बस�
इंसाफनयत।�जो�पयासों�को�पानी�फपलाते�हैं,�
वे�सच�में�सबसे�बड़ा�पुणय�कमा�रहे�हैं।�
हां!�आज�पयाऊ�संसकृफत�का�सवरूप�

बदलता�जा�रहा�है�और�इसमें�आधुफनकता�
का�समावेश�हुआ�है।�अब�चौराहों�पर�और�

बाजारों�में�फसि्फ�मटके�नहीं,�बतलक�
दानदाताओं�और�सामाफजक�संसथाओं�
दारा�लगवाए�गए�‘वाटर�कूलर’�और�
‘पानी�के�कैंपर’�खूब�फदखते�हैं।�बदलते�
दौर�में�भी�लोग�सथानीय�और�वयतकतगत�
सतर�पर�लोगों�को�राहत�दे�रहे�हैं।�कंकीट�
के�जंगलों,�अंधाधंुध�भू-जल�दोहन�और�
बोतलबंद�पानी�के�कारण�गांवों�और�शहरों�
के�पमुख�माग्गों�से�पुराने�घड़े�और�पेड़�की�
छांव�वाले�पयाऊ�धीरे-धीरे�गायब�हो�रहे�
हैं।�आधुफनक�फवकास�के�कारण�तालाब�
सूखने�से�जलदान�की�यह�पाचीन�परंपरा�
पभाफवत�हुई�है।�ऐफतहाफसक�व�सामाफजक�
मह्व�वाली�पुरानी�फदलली�में�चांदनी�चौक�
और�सदर�बाजार�में�आज�भी�100�साल�
से�अफधक�पुराने�पयाऊ�मौजूद�हैं,�फजनको�
वहां�का�वयापारी�समुदाय�पीफढ़यों�से�चला�
रहा�है।�पयाऊ�फसि्फ�पानी�पीने�की�जगह�
नहीं,�बतलक�सेवा,�संसकार�और�भारतीय�
संसकृफत�का�एक�अफभन्न�अंग�है।��

भारतीय�संसकृफत�में�जलाफभषेक,�
जल-अरय्ग�और�जल-दान��का�मह्व�
अ्यंत�गहरा�और�वयापक�रहा�है।�नफदयों�
को�मां,�सरोवरों�को�तीथ्ग�और�वषा्ग�को�
ईशवर�की�कृपा�समझा�गया�है।�धाफम्गक�
मानयताओं�में�जल�आत्मक�शुफर�का�
माधयम�भी�रहा�है।�यही�कारण�है�फक�दान�
की�अनेक�परंपराओं�में�जल�के�दान�को�
सव्वोच�सथान�पापत�हुआ।�फसख�धम्ग�में�भी�
गफम्गयों�के�फदनों�में�राहगीरों�को�शब्गत�
फपलाने�की�‘छबील’�परंपरा�इसी�मानवीय�
संवेदना�का�सुंदर�उदाहरण�है।�ये�सभी�
परंपराएं�आज�भी�अनवरत�चल�रही�हैं,�
बस�अंतर�इतना�आया�है�फक�आधुफनकता�
के�फलहाज�से�इनके�रूप�में�पररवत्गन�हुआ�
है।�कुछ�मायनों�में�पुरानी�परंपरा�बाजार�का�
फशकार�हुई�है,�इस�बात�को�भी�सवीकार�
फकया�जाना�चाफहए।�हमें�भी�इस�नेक�काम�
का�फहससा�बनना�चाफहए।�

वंदना�पीतम,�अफधवकता

लोगों�में�परमारचा�की�भावना�गसमट�रही� परोपकार�पर�अब�आधुगनकता�का�चोला

अनु्ोम-दव्ोम�
प्ाऊ

एक�स्ी�न�ेओशो�स�ेपछूा,�तड़पत-ेतड़पत�ेमरेा�सीना�
छलनी�हो�गया�ह�ैऔर�मैं�एक�घाव�हो�गई�हंू;�मगर�जागन�े
और�होश�में�आने�की�फिर�भी�कोई�इचछा�नहीं�है।�कया�
कारण�है?�ऊपर�स�ेदखेन�ेपर�यह�पश्न�बड़ा�आधयात्मक�
लगता�ह,ै�पर�थोड़ा�गहरे�देखन�ेपर�पता�चलता�है�फक�यह�
एक�कफवता�ह।ै�अपने�अनुभवों�को�ठीक�स�ेसमझना�
और�उस�ेशबदों�में�बयान�करना�कफठन�ह।ै�हर�एक�को�यह�
नहीं�आता।�खदु�को�सही-सही�समझना�भी�एक�कला�ह,ै�
इस�ेसीखना�पड़ता�ह।ै�लोग�अपने�साथ�इतने�जड़ु�ेहोत�ेहैं�
फक�अपनी�खाफमयों�या�अचछाइयों�को�दखे�नहीं�पात।े��
ओशो�ने�पश्न�को�आर-पार�देख�फलया।�उनहोंने�कहा,�

जो�पछूा�ह,ै�वह�अफतशयोतकत�से�भरा�है।�अफतशयोतकत�
अस्य�का�एक�रूप�ह-ै�फछपा�हआु,�फदखाई�नहीं�पड़ता।�
अफतशयोतकत�को�फजसने�भी�अपने�जीवन�में�पकड़�फलया,�
उसकी�कोई�भी�समसया�हल�होनी�असभंव�हो�जाएगी;�
कयोंफक�समसया�इतनी�बड़ी�होती�ही�नहीं,�फजतनी�बड़ी�
अफतशयोतकत�के�कारण�फदखाई�पड़ती�है।�धयान�के�माग्ग�
पर�भी�अफतशयोतकत�एक�बहुत�बड़ा�उपदव�है।�मन�सभी�
चीजों�को�बड़ा�करके�दखेता�ह।ै�न�तो�तमुहारा�दुख�इतना�
बड़ा�ह,ै�फजतना�बड़ा�तुम�मानत�ेहो;�न�तमुहारी�समसयाएं�
इतनी�बड़ी�हैं,�फजतनी�बड़ी�करके�तमु�दखेते�हो।��
मन�सभी�चीजों�को�‘मैफ्नििाई’�करता�ह,ै�कयोंफक�

अहकंार�बड़ी�चीजों�में�रस�लतेा�ह।ै�दखु�की�बात�होगी,�
तो�तुम�दखु�के�फहमालय�की�चचा्ग�करोग।े�तमुहारा�दुख�
भला�छोटा�कैसे�हो�सकता�है?�जरा�सी�अशाफंत�हो�जाएगी�
फक�आंधी�और�तिूान�को�ल�ेआओगे।�इस�बचकानी�
आदत�स�ेबचा�करो,�कयोंफक�जब�पारभं�स�ेही�या्ा�गलत�
हो�गई;�तब�समाधान�का�उपाय�न�होगा।�अगर�सच�में�ही�
कोई� इतना�तड़पा�हो� फक�सीना�छलनी�हो�जाए,�तो�

परमा्मा�स�ेफमलना�हो�ही�जाता�है।��
थोड़ा�सोचना�फक�छलनी�का�मतलब�कया�होता�है?�

छदे�ही�छेद�हो�गए�हों�जहा,ं�कुछ�भी�पकड़ने�की�सफुवधा�
नहीं।�कोई�आसतकत�न�रही;�फकसी�भी�चीज�क�ेपररगह�का�
उपाय�न�रहा।�अहंकार�भी�नहीं�भर�सकता,�वासना�नहीं�
भर�सकती;�मह्वाकांका�नहीं�भर�सकती;�ईरया्ग,�घृणा�
नहीं�भर�सकती;�आसतकत,�मोह�कुछ�भी�नहीं�भर�सकता।�
सीना�छलनी�हो�गया,�तो�आप�शनूय�हो�जाएगं।े�अचछ�े

और�संुदर�शबदों�में�खतरा�ह;ै�कयोंफक�एक�शबद�के�पीछ�े
दसूरा�शबद�बधंा�चला�आता�है।�स्य�कफवता�बन�जाता�
ह,ै�पर�फजदंगी�कफवता�नहीं�ह,ै�सचाई�है।��
पलटेो�ने�यटूोफपया,�यानी�आदश्ग�राजय�की�कलपना�

की�थी।�उनहोंन�ेकहा�फक�मरे�ेउस�आदश्ग�राजय�में�कफवयों�
क�ेफलए�कोई�जगह�नहीं�होगी,�कयोंफक�कावय�एक�झठू�ह।ै�
झठू�को�पालोग,े�तो�सचाई�तक�कभी�नहीं�पहुचं�पाओग।े�
कफवता�करना�एक�बात�ह;ै�जीवन�के�स्यों�को�समझना�
फबलकुल�दसूरी�बात�है।���

अमतृ�साधना�

अगतश्ोककत�से�बचें�
मनसा�वाचा�कम्मणा

मन�सभी�चीजों�को�‘मैग्निफाई’�करता�
है,�क्ोंगक�अहंकार�बड़ी�चीजों�में�रस�
लेता�है।�दुख�की�बात�होगी,�तो�तुम�दुख�
के�गहमाल्�की�चचाचा�करोगे।�तुमहारा�
दुख�भला�छोटा�कैसे�हो�सकता�है?

वररषठ�पत्रकार

यहां�सककैन�करें

आलोक�जोशी

श

एंटोनियो�गुटेरस महासचिव,�संयुकत�राष्ट्र�

नई�दिल्ी,�सोमवार,�25�मई�2026
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ब�हम�2015�में�टेकसास�के�एक�गामीर�इलाके�
में�रहने�आए,�तब�हमारे�घर�और�कची�सड़क�
पर�लगभग�कोई�मोबाइल�नेटवक्क�नहीं�था।�
शुरू�में�हमने�इसे�ठीक�करने�की�कोदशश�की,�
मैंन�े छत� पर� दसग्नल� बूसटर� भी� लगवाया,�
लेदकन�कोई�फायिा�नहीं�हुआ।��
����हमारे�पास�लैंिलाइन�और�वाई-फाई�कॉदलंग�
थी,�लेदकन�वे�भी�अकसर�खराब�हो�जाती�थीं।�
धीरे-धीर�ेहम�आिी�हो�गए�दक�घर�के�बाहर�
फोन�पर�बात�या�मैसेज�करना�नामुमदकन�
होगा।�करीब�िस�साल�तक�ऐसा�्ला।��
्ूंदक,�हमने�मान�दलया�था�दक�बाहर�बात�
नहीं�हो�पाएगी,�मैं�यह�नोदटस�ही�नहीं�
कर�पाया�दक�दपछले�कुछ�माह�से�जब�
मैं�गायों�को�िेखने�या�कुतों�को�
टहलान�े बाहर� जाता� था,� मेरे�
फाेन�में�पूरा�नेटवक्क�आ�रहा�
होता�था।�एक�असुदवधा,�
जो�इतन�ेवष्षों�स�ेहमारी�
दजंिगी�का�दहससा�थी,�
अ्ानक� गायब� हो�

गई�थी�और�मुझे�पता�ही�नहीं�था।��यही�दजंिगी�
में�भी�होता�है।�हमारी�दजंिगी�बेहतर�हो�रही�
होती�है�और�हमें�पता�ही�नहीं�् लता।�

गल्�पर�धरान�अतधक��
�हमारा�धयान�हमेशा�इस�पर�रहता�है�दक�कया�
गलत�हो�रहा�है।�एलगोररद्म�और�नकारातमक�
खबरों�की�अदधकता�में��हम�उन�कई�बातों�पर�
धयान�ही�नहीं�िेते,�जो�हमार�ेसाथ�अचछी�हो�
रही� होती� हैं।� � ...� दनमा्चर� का� शोर� और�
अवयवसथा�की�दशकायतों�में�ही�इतना�िूब�े
रहते�हैं�दक�यह�िेखना�ही�भूल�जाते�है�दक�धीरे-
धीर�ेपगदत�भी�हो�रही�है।��
����बचों�की�परवररश�भी�ऐसी�ही�होती�ह।ै�
समय�का� गुजरना� महसूस� ही� नहीं� होता।�
उनका� हर� हयेरकट�और� हर� बार� नाखून�
काटना�संकेत�होता�है�दक�बचे�थोड़ा�और�बड़े�
हो�गए�हैं।��कुछ�पड़ाव�ही�साफ�दिखाई�िेते�हैं-
जैसे�्लना�सीखना,�पहली�बार�बोलना�या�
टॉयलेट�टेदनंग।�कोई�एक�क्षर�नहीं�होता,�जब�
दशश�ुबचा�बन�जाता�है,�या�बचा�दकशोर।�ये�
बिलाव�दबना�घोषरा�के�आते�हैं।�हम��रोजमरा्च�
की�समसयाओं�में�इतने�उलझे�रहते�हैं�दक�हमें�
यह�नहीं�दिखता�दक�हमारे�बच�ेइंसान�के�रूप�
में�दकतने�बेहतर�हो�रह�ेहैं।�आप�यह�नहीं�िेख�
पात�े दक�व�ेधीर-ेधीर�ेअदधक�सवतंत�और�
सक्षम�बन�रहे�हैं।���

थोडा�ठहरकर�देखें��
�हमें�रुककर,�ठहरकर�इस�पर�दव्ार�करना�
्ादहए�दक�हमने�अपने�नजररए�को�दकतना�
अपिेट�दकया।�यह�सब�िेखना�्ादहए�दक�
दकतना�कुछ�ठीक�हो�्ुका�ह�ैऔर�कौन�सी�
परेशादनयां�खतम�हो�्ुकी�हैं?�कहीं�ऐसा�तो�
नहीं� दक� हम� अब� भी� पुरानी� दशकायतों,�
द्ंताओं�और�नाराजदगयों�को�ढोए�जा�रह�ेहैं?������
� � � माक्कस�ऑरदेलयस�के� जीवन� में� य्ुधि,�
महामाररयां,� दवशवासघात�और�अपनों�को�
खोने�जैसे�असंखय�िुख�थे,�दफर�भी�वह�िुदनया�
में�सुंिरता�और�पगदत�िेख�पाने�की�अद्भुत�
क्षमता� रखते�थे।�वह�पकृदत�की�साधारर�
पदक्रयाओं�में�भी�आकष्चर�िेखे��पात�ेथे,�बेि�

बेक�होत�ेसमय�उसमें�उभरने�वाली�रेखाएं,�
गेहूं� �की� झुकी� बादलया,ं� शरे�क�े माथ�ेकी�
दशकन,�जंगली�सूअर�के�मुंह�से�टपकता�झाग�
आदि।� उनके� पास� रोज� की� मामूली�और�
साधारर� ्ीजों� में� भी� सुंिरता� िेखन�े का�
अनुशासन�था।��कदठन�और�अवयवकसथत�
समय�में�जीने�के�दलए�यही�िृकषट�सबसे�जयािा�
जरूरी�होती�है।��
�������आजकल�एक�पवृदत�है�दक�हम�हर�् ीज�
में�दसफ्क�टूटन�और�बुराई�ही�
िेखते�हैं।�और�हां,�बहुत�
कुछ�टूटा�हुआ�है,�लेदकन�
यह� याि� रखना� दक�
िुदनया�हमेशा�से�ऐसी�
रही� है।� पा्ीन�

यूनान�में�भूकंप�आत�ेथे,�भयंकर�तूफान�और�
पाकृदतक�आपिाए�ंआती��थीं।�लोग�पीदड़त�
होते�थे,�मारे�जाते�थे�और�उनकी�मिि�के�दलए�
भेजा�गया�धन�भी�् ोरी�हो�जाता�था।�
पा्ीन� रोम� में� भी� तानाशाह� और�

अतया्ारी�थे।�िुदनया�हमेशा�स�ेऐसी�ही�रही�
है।�सदियों�से�लोग�छोटी-छोटी�बातों�पर�लड़ते�
रहे�हैं।�सरकारें�अवयवकसथत�रही�हैं।�हमेशा�स�े
तनाव�रहा�ह।ै�जीवन�कदठन�रहा�है।�आप�
समा्ारों�को�िेखकर�दनराश�हो�सकते�हैं�या�
थोड़ा�िूर�से�िेखकर�पगदत�को�भी�िेख�सकते�
हैं।�आप�बुरे�लोगों�पर�धयान�केंद्रित�कर�सकते�
हैं��या�यह�भी�िेख�सकते�हैं�दक�आज�के�बुरे�
लोग�भी�शायि�पहले�के�बुरे�लोगों�से�बेहतर�हैं।�
दजन� लोगों� स�े आप� राजनीदतक� रूप� स�े
असहमत�हैं,�व�ेभी�शायि�अपने�िुशमनों�को�
गुलामी�में�नहीं�बे्�रहे,�बचों�को�खािान�में�
काम�करने�नहीं�भेज�रहे,�या�अलपसंखयकों�
पर�वैजादनक�पयोग�नहीं�कर�रहे,��ऐसी�्ीजें�
जो�जेनो�और�माक्कस�ऑरेदलयस�क�ेसमय�में�
सामानय�थीं।�िुदनया�में�दशकायत�करने�के�दलए�
बहुत�कुछ�है,�लेदकन�यह�भी�स्�ह�ैदक�हम�
ऐस�े समय� में� जी� रह�े हैं,� जहां� संसाधन,�
िवाइया,ं�जान�और�अवसर�प्ुर�माता�में�हैं—
ऐसी�्ीजें�दजनकी�हमार�ेपूव्चज�कलपना�भी�
नहीं�कर�सकते�थे।�
अगर�आप�आज�सुबह�दबसतर�पर�उठ,े�

िांत� बश� दकए,� फलश� वाला� शौ्ालय�
इसतेमाल�दकया�और�गम्च�पानी�से�सान�दकया,�
तो�आप�अतीत�के�समाटों�और�राजाओं�से�
बहेतर�जीवन�जी� रह�ेहैं।�और�आप�में�स�े
जयािातर�लोग��खुि�भी�पहले�स�ेबेहतर�जीवन�
जी�रहे�हैं।��सोद्ए�दक�ब्पन�में�लोग�कैसी�
बातें� कहा� करत�े थे�और� उस� समय� कम�
दवशेषादधकार�पापत�लोगों�की�दजंिगी�कैसी�
थी।�तो�हां,�जो�टूटा�हुआ�ह,ै�उसे�िेदखए।�जो�
सुधारने�की�जरूरत�है,�उसे�पह्ादनए।�उसे�
बहेतर� बनान�े की� कोदशश� भी� कीदजए।�
लेदकन,�यह�भी�िेखने�की�कोदशश�कीदजए�
दक�कया�ठीक�हो�्ुका�ह।ै�आपकी�अपनी�
दजंिगी�में�कया�बिल�गया�ह?ै�कौन-सी�् ीज�
अब�आपको�परेशान�नहीं�करती?�कौन-सी�
समसया�दबना�आपके�धयान�दिए�हल�हो�गई?�
िुदनया�अवयवकसथत�है�और�हमेशा�रहेगी।�
लदेकन,�इसी�अवयवसथा�क�ेबी्,धीरे-

धीरे�दबना�तेज�शोर�दकए�पगदत�भी�लगातार�
होती�रहती�है।�बस,�आपको�थोड़ा�ठहरकर�
उसे�िेखना�होगा।��
����������������������������������qx`mgnkhc`x.mds

सोशल�मीदिया�पर�इन�दिनों�‘सोलो�टेवल’,�‘सेलफ�
हीदलंग’,�‘हीदलंग�जन्नी’,�‘सेलफ�दिसकवरी’�जैस�ेहैश�
टैग�खूब�् ल�रहे�हैं।�यह�नया�् लन�ह�ैअकेले�याताओं�
का,�खुि�की�खोज�का।��कया�आप�भीआतमखोज�की�
याताएं�करना�्ाहते�हैं?�या�आपको�लगता�है� दक�
अकेले�याता�का�कोई�अथ्च�नहीं�ह?ै�
����सवयं�की�खोज�का�कोई�जािुई�उतर�नहीं�है,�न�ही�
दकसी�खास�मंदजल�तक�पहुं्कर�ही�खुि�को�पाया�जा�
सकता�है।�बावजूि,��रोजमरा्च�की�दजममेिाररयों�के�बी्��
कभी-कभार�बाहर�के�साथ�भीतर�की�याता�भी�करनी�
्ादहए।��ऐसी�याताएं�अकेले�या�ऐस�ेलोगों�के�साथ�ही�
संभव�है,�जो�आपको��सपेस�िेत�ेहैं।��यूं�तो��नई�जगहों�
पर�जाना,�वहां�के�बार�ेमें�जानना��ही�एक�अलग�ही�
अनुभव�ह।ै�खासकर,�जब�अकेल�ेसफर�में�कोई�
पररद्त�् ेहरा�नहीं�होता,�कोई�तय�संवाि�नहीं�होता।�
वहा�ंवयककत�को�खुि�के�साथ�समय�दबताना�पड़ता�ह।ै���

भी्र�की�आवाज�सुनन�ेका�अवसर��
पदस्धि�लेखक�राहुल�सांकृतयायन�ने�घुमककड़ी�को�

जान�और�आतमदवकास�का�सबसे�बड़ा�माधयम�माना�
था।�उनका�मानना�था�दक�याता�मनुषय�को�संकीर्चता�से�
मुकत�करती�है।�वहीं�ओशो�कहते�थे�दक�जब�वयककत�
अकेला�होता�है,�तभी�वह�अपने�भीतर�की�आवाज�
सुन�पाता�ह।ै��
अमेररकी�लेखक�हेनरी�िदेवि�थोरो�ने�पकृदत�और�

एकांत�को�आतमद्ंतन�का�जररया�बताया।�उनकी�
पदस्धि�पुसतक�वालिेन�में�यह�दव्ार�सपषट�दिखाई�िेता�
है�दक�मनुषय�जब�भीड़�और�उपभोग�की�संसकृदत�स�ेिूर�
जाता�है,�तभी�वह�अपने�असली�सवरूप�तक�पहुं्ता�
है।�कई�मनोवैजादनक�मानत�ेहैं� दक�अकेली�याताए�ं
वयककत�को�मानदसक�रूप�से�मजबूत�बनाती�हैं।�जब�

आप�दकसी�नए�शहर�में�अकेले�रासता�खोजते�हैं,�अपने�
फैसले�खुि�लेते�हैं�और�अदनकश्त�पररकसथदतयों�का�
सामना�करते�हैं,�तो�आतमदवशवास�बढ़ता�है।�वयककत�
को�यह�एहसास�होता�है�दक�वह�अपनी�समसयाओं�का�
सामना�कर�सकता�है।��अपनी�ताकत,�कमजोररयों�और�
मूलयों�की�समझ�बढ़ती�है।��आप�अपने�पुराने�ररशतों�में�
साथ्चकता�पाने�लगत�ेहैं�और�आपका��खुि�पर�भरोसा�
बढ़ता�है।�हालांदक,��यह�स्�ह�ैदक�हर�याता�आतमबोध�
नहीं�बन�जाती।�कई�बार�लोग�समसयाओं�से�भागने�के�
दलए�याता�करते�हैं।�लेदकन�समसयाए�ंजगह�बिलने�स�े
खतम�नहीं�होतीं।�इसदलए�खुि�से�ईमानिारी�बरतें।�

��������������������������������������������������������जयंती�रंगनाथन�

मनपसंद�तदशा�में�ऐसे�बढ़ें�आगे कभी�अपने�साथ�घूमकर�देतखए

हमाराKध्ानKबुरीKचीिोंKकीKओरKअजिकKिाताKहै।KहमKनहींK
देखKपातेKजकKरोिमरामाKकीKउ्झनोंKऔरKजशका्तोंKकेK
बीचKजकतनाKकुछKचुपचापKऔरKजबनाKशाेरKजकएKबद्KचुकाK
है।Kदुजन्ाKमेंKतनाव,Kअव्वसथाKऔरKचुनौजत्ांKहमेशाKरहीK

हैं,KपरK् हKभीKसचKहKैजकKहमारीKजिंदगीKपह्ेKसेKकहींK
अजिकKसुजविािनक,KसुरजकतKऔरKसंभावनाओंKसKेभरीKK
ह।ैKिराKठहरकर,KहरKजदनKबेहतरKहोKरहीKजिंदगीKपरKभीK
गौरKकरें।Kजशका्तोंKकीKिगहKशुजक्र्ाKकहनाKभीKसीखें।

अगर�जा�रह�ेहैं�अकेले�घूमने�...�
■■ चमतकारKकीKउममीदKनKकरें:�जकसी�पहाड�या�समु्द्र�के�
जकनारे�अचानकसब�बदल�नहीं�िाएगा।�आतमखोि�िीरे-
िीरे�होन�ेवाली�पज्या�है।��
■■ अके्ेपनKसेKडररएKमत:Kशुरुआ्�में�खालीपन�महससू����
हो�सक्ा�है,�लेजकन�यही�खुद�से�िुडने�का�अवसर�है।�
■■ डायरी�जलखें:याता�के�दौरान,�जलखी�गई�छोटी-छोटी�बा े्ं�
आगे�चलकर�आतमबोि�का�आिार�बन�सक्ी�हैं।�
■■ प्रकृजतKकेKसाथKसम्Kजबताए:ंKपकजृ्�वयशक्�को�उसकी�
सीमाएं�व�िरूर े्ं�समझा्ी�है।�
■■ ्ोगोंKसेKबातचीतKकरें:Kआतमखोि�का�अथ्ण�केवल�अकेले�
रहना�नहीं�ह।ै�रास्े�में�जमलन�ेवाले�लोग,�उनकी�कहाजनयां�और�संघष्ण�भी�हमें�बहु्�कुछ�जसखा्े�हैं।�
■■ सुरकाKऔरKसंतु्नKिरूरी:Kसुरज्षि्�िगह�चुनें,�पररवार�को�िानकारी�दें।�बेविह�िोजखम�न�उठाए।ं�

अपनी�ऊजा्य�को�जानें��
चुनौज्याें�के�दबाव�में�अकसर�हमारा�
िोश�और�िुनून�फीका�पड�िा्ा�है।�
मगर�हमारी�ऊिा्ण�कभी�झूठ�नहीं�
बोल्ी।�िुनून�ब्ा्ा�है�जक�आप�

कया�करना�चाह्े�हैं,�लेजकन�आपकी�
ऊिा्ण�्य�कर्ी�है�जक�आप�कया�कर�सक्े�हैं।�
हमारी�ऊिा्ण�और�समय�सीजम्�हैं।��
■■ क्ाKकरें:K�उन�पलों�को�याद�करें,�िब�आपने��
िीवं्�और�खुद�को�थका�हुआ�पाया।�इन�दोनों�के��
बीच�एक�पैटन्ण�ढूंढें।�अपने�आि�को�िीवं्�बनाने�क�े
जलए�कया�करना�होगा,इसकी�समझ�बढेगी।

पहले�खुद�को�खाली�करें�
�जकसी�भी�पात�को�भरने�स�े��
पहले,�आपको�उसे�खाली��
करना�होगा।�अपनी�इचछाओं���
व�लकयों�को�िानने�के�जलए,�

पहले�खुद�पर�से�दूसराें�की��
उममीदों�का�बोझ�कम�करें।�
■■ क्ाKकरें:Kआप�दो�सूची�बनाएं।�एक�में�उन�
चीिों�को��जलखें�िो�आप�दूसरों�की�इचछा�के�जलए�
हाजसल�करना�चाह्े�हैं।�दूसरी�सूची�में�उन�चीिों�
को�रखें,�िो�आपको�खुशी�और�्ृशप्�दे्ी�हैं।�
इनके�बीच�का�अं्र,�आपकी�इचछाओं�की�जदशा�
है।�इस�अं्र�को�कम�करने�की�कोजशश�करें।

बाधाएं�पहचानें��
लकय�
की�
जदशा�में�
आगे�बढने�

से�आपको�
कौन�सी�बा े्ं�रोक्ी�हैं?�कामों�
को�टालना,�फोन�स्ॉजलंग�या�
अनय�काम�जनपटाने�में�िुट�िाना।���
■■ क्ाKकरें:Kखुद�से�पूछें�जक�आप�
जकस�बा्�से�बचने�की�कोजशश�कर�
रहे�हैं?�अकसर�इस�डर�के�पीछे�ही�
आपकी�िी्�जछपी�हो्ी�है।�

रारन��हॉतलडे��
अमेररकी�लेखक�और�
माक्केजटंग�एकसपट्ट।�
‘ट्रसट�मी,�आइ�एम�
लाइंग’�समे्�कई�चजच्ण्��
जक्ाबें�जलखी�हैं।��

ज

िबKआपKजकसीKकोKअके्KेघूमनKेकाKमिाKK
्ेतेKहुएKदेखतेKहैंKतोKकैसाK् गताKहै?Kक्ाK
आपKभीKइसKतरहKकीK् ाताKकरनाKचाहतेKहैं?K
रोिमरामाKकीKभागदौड़KसेKदूरKकभी-कभीK
अके्Kे् ाताएंKकरनाKमहिKमनोरंिनKनहीं,K
अपनKेसाथKररशताKमिबूतKKकरनाKहै।KK

एक�वयककत�अपने�गुरुजी�के�पास�गया।��उसने�
कहा,��‘गुरुजी,�मैंने�खूब�मेहनत�व�लगन�से�तरककी�
हादसल�की�है�और�आज�मेरे�पास��सब�कुछ�है�,�तो�
भी�मैं�खुश�नहीं�हूं।�मुझे�लगता�था�दक�पैसा�होने�के�
बाि�शांदत�दमल�जाएगी,�लेदकन�ऐसा�नहीं�हुआ।��
����गुरुजी�ने��वयककत�को�धयान�से�सुना�और�कमरे�से�
तीन�गेंि�मंगवाई।��एक�गेंि�कां्�की,�एक�्ीनी�

दमटी�की�और�एक�रबड़�की�थी।�उनहोंने��वयककत�
को�कहा,�‘मैं�तुमहारी�समसया�का�हल�बताऊंगा,�
पर�पहले�एक�काम�करो।�एक�के�बाि�एक�इन�तीनों�
को�इस�तरह�उछालो�दक�एक�समय�में��एक�गेंि�हवा�
में�रहे।�
���वयककत�उन�गेंिों�को�हवा�में�उछालने�लगा।�वह�
एक�गेंि�हवा�में�इस�तरह��फेंकता�दक�िो�गेंि�उसके�
हाथों�में�रह�जातीं।�यह�क्रम�्ल�रहा�था�दक�कुछ�
िरे�बाि�उसका�संतुलन�नहीं�बन�पाया।�हवा�में�
उछाली�गई�्ीनी�दमटी�की�गेंि�नी्े�दगरने�लगी।�
वयककत�ने�रबड़�की�गेंि�छोड़कर�् ीनी�दमटी�की�गेंि�
पकड़�ली।��उसने�िुखी�मन�से�गुरुजी�को�िेखा�तो�
उनहोंने��पूछा,�‘तुमने�रबड़�की�गेंि�कयों�दगरा�िी?’�

उसन�ेकहा,�कां्�की�और�्ीनी�दमटी�की�गेंि�
महंगी�थी�और�नी्े�दगरने�से�टूट�जातीं।��
���इस�पर��गुरुजी�ने�कहा,�‘यही�तुमहारे�पश्न�का�
जवाब� है।� ये� तीन� गेंि� तुमहारे� जीवन� की�
पाथदमकताएं�हैं।�्ीनी� दमटी�की�गेंि�तुम�और�
तुमहारा�पररवार�है।�कां्�की�गेंि�तुमहारी�नौकरी,�
काम��और�जीवन�की�आवशयक�जरूरतें�हैं।�वहीं�
रबड़�की�गेंि�दवलादसता�और�सुख-सुदवधा�वाली�
्ीजें�हैं,�दजनके�दबना�भी�जीवन�आराम�से�दजया�
जा�सकता�है।�जीवन�में�आगे�बढ़ते�समय�अपनी�
पाथदमकता�तय�रखो,�जब�भी�जीवन�का�संतुलन�
दबगड़ता��दिखे�तो�रबड़�की�गेंि�छोड़�िो,�जीवन�में�
खुदशयां�सिा�बनी�रहेंगी।

एकदा

पाथतमक्ाएं

बाएं�से�दाएं�
1.�तुलना�करना;�बराबर�होने�का�पयास�करना;�सािृशय�
होना;�मुकाबला�करना�(4,3)�
6.�आयोजन�करन�ेवाला�वयककत;�तैयारी�करने�वाला;�
वयवसथा�करन�ेवाला�(4)�
8.�खेि,�िुख,�पछतावा;�पश्ाताप�(4)�
10.�तैयार�करने�का�ख््च,�बनान�ेका�ख््च�(3)�
14.�कलौंछ;�काला�होन�ेका�भाव;�कादलमा�(4)�
15.�मनान�ेका�यत्न;�अनुनय;�खुशामि;�दगड़दगड़ाहट;�
दवनती�(4)�
17.�उतसाह�कम�पड़�जाना;�संजा�शूनय�हो�जाना;�हृिय�
की�गदत�मंि�हो�जाना�(3,2,2)�
�
ऊपर�स�ेनीचे�
2.�जनम�के�समय�गह�कसथदत�दजसस�ेराजा�बनन�ेकी�
संभावना�रहती�है,�राज�करन�ेका�गहयोग�(4)�

3.�कदवता�दलखन�ेवाला�(2)�
4.�थूहर�जादत�का�एक�पौधा;�फन�के�आकार�क�े
मोटे,�गूिेिार,�हर�ेव�काँटेिार�िल��(4)�
5.�उन्नदत�करने�वाला;�पगदत�की�ओर�अगसर;�
पसार�करत�इुआ;�वृद्धि�करने�वाला�(5)�
7.�जीभ�को�ऐंठने�वाला;�कषाय�सवाि�वाला;�कसने�
वाला�(3)�
9.� अदधकार� दमलन�े पर� दकया� गया� काय्च;�
अदधकारी�स�ेसंब्धि;�अदधकृत;�सादधकार�(5)�
11.�कुल;�संपूर्च;�सारा;�समापत�(3)�
12.�लगातार;�दबना�पलक�झपकाए�(4)�
13.�बहुत�बड़ा�राजा�(4)�
16.�दजसकी�अवसथा�अदधक�न�हो;�मुरगी�का�
बचा;�दटदलया�(2)����������������

हरीश�चन्द्र�सनसी,�विविधा�विधा,�वदलली�
�(उतर�अगल�ेअंक�में)�

वग्य�पहेली�:�8339 सुडोकू�:�8321 *Kआसान

वग्य�पहेली�:�8338

सुडोकू�:�8320

मेषO:OआतमविशिासOसेOभरपूरO
रहेंगे,OपरंतुOमनOमेंOOउतार-चढािO
भीOहोOसकतेOहैं।OनौकरीOमेंO

तरककीOकेOमाग्यOपशसतOहोंगे।OआयOमेंOिृव्धिO
होगी।Oखच्यOभीOबढ़ेंगे।O

पं.�राघवेन्द्र�शमा्य
जरोत्षाचार्य

भविषयफल�और�
व्रत-तयोहार�
जानने�के�वलए

सककैन�करें
खेलने�का�तरीका�:�दिमागी�खेल�और�नंबरों�की�
पहेली�है�यह।�ऊपर�नौ-नौ�खानों�के�नौ�खान�ेदिए�
गए�हैं।�आपको�1�स�े9�की�संखयाएं�इस�तरह�
दलखनी�हैं�दक�खड़ी�और�पड़ी�लाइनों�के�हरके�खाने�
में�1�से�9�की�सभी�संखयाएं�आए।ं�साथ�ही�3w3�क�े
हरेक�बकसे�में�भी�1�से�9�तक�की�संखयाएं�हों।�पहेली�
का�हल�हम�कल�िेंगे।�

वसंहO:OOआतमविशिासOभरपूरO
रहेगा।OमनOमेंOउतार-चढािOहोO
सकतेOहैं।OकारोबारOमेंOिृव्धिO

होगी।OलाभOकेOअिसरOवमलेंगे।OजीिनOसाथीO
कीOसेहतOकाOधयानOरखें।O

धनुO:OआतमविशिासOभरपूरO
रहेगा।OपरंतुOमनOपरेशानOहोO
सकताOहै।OवकसीOवमतOकेO

सहयोगOसेOकारोबारOमेंOबदलािOहोOसकताOहै।O
लाभOकेOअिसरOभीOवमलेंगे।O

िृषO:OआतमविशिासOमेंOकमीO
रहेगी।OमनOपरेशानOहोOसकताO
है।OजीिनOसाथीOकीOसेहतOकाO

धयानOरखें।OपररिारOकाOसाथOवमलेगा।Oखच्योंO
मेंOिृव्धिOहोगी।OवपताOसेOधनOपाश्तOकेOयोग।O

कनयाO:OआतमविशिासOभरपूरOतोO
रहेगा,OपरंतुOमनOपरेशानOभीOहोO
सकताOहै।OपररिारOकाOसाथO

वमलेगा।OनौकरीOमेंOतरककीOकOेमाग्यOपशसतO
होंगे।OिाहनOसुखOमेंOिृव्धिOहोगी।O

मकरO:OआतमविशिासOभरपूरO
रहेगा।OपरंतुOधैय्यशीलताOमेंOकमीO
होOसकतीOहै।OवकसीOवमतOकेO

सहयोगOसेOनएOकारोबारOकीOशुरुआतOहोO
सकतीOहै।OलाभOकेOअिसरOवमलेंगे।O

वमथुनO:OमनOपरेशानOहोOसकताO
है।OआतमOसंयतOरहें।OबेकारOकेO
कोधOिOवयथ्यOकेOिाद-वििादOसेO

बचें।OनौकरीOमेंOतरककीOकेOसाथOOसथानO
पररित्यनOहोOसकताOहै।O

तुलाO:OOमनOमेंOउतार-चढािOहोO
सकतेOहैं।Oधावम्यकOसंगीतOकेO
पवतOरुझानOबढOसकताOहै।O

शैवककOकाय्योंOमेंOसफलOरहेंगे।OआगेOकीOवशकाO
केOवलएOदूसरेOसथानOपरOजाOसकतेOहैं।O

कंुभO:Oपठन-पाठनOमेंOरुवचO
बढ़ेगी।Oधावम्यकOसंगीतOकेOपवतO
रुझानOबढOसकताOहै।OनौकरीO

मेंOअफसरोंOसेOसदािOबनाकरOरखें।OतरककीO
केOअिसरOवमलOसकतेOहैं।O

कक्कO:OआतमOसंयतOरहें।Oधैय्यO
शीलताOबनाएOरखें।OनौकरीOमेंO
अफसरोंOकाOसहयोगOतोO

वमलेगा,OपरंतुOकाय्यकेतOमेंOिृव्धिOकेOसाथOसथानO
पररित्यनOहोOसकताOहै।O

िृशशचकO:OआतमविशिासOमेंOकमीO
रहेगी।OआतमOसंयतOरहें।O
धैय्यशीलताOबनाएOरखनेOकेO

पयासOकरें।OनौकरीOमेंOकाय्यकेतOमेंOबदलािOहोO
सकताOहै।Oपररश्रमOअवधकOरहेगा।O

मीनO:OआतमविशिासOबहुतO
रहेगा।OकोईOपैतृकOसंपव्तिOवमलO
सकतीOहै।OकारोबारOकेOवलएO

याताOशुभOरहेगी।OOकारोबारOमेOंविसतारOहोगाO
औरOलाभOकेOअिसरOवमलेंगे।O

व्र्�और�तरोहार पंचांग
25Kमई,Kसोमवार,KशकKसंवत्K:�04�जयेषठ�(सौर)�1948,�
पंिाबKपंचांगK:K11�जयेषठ�मास�पजवषटे�2083,�इस्ामK:K07�
जिश्हिा,� 1447,� जवक्रमीK सवंत्K :K पथम� (अजिक)� जयेषठ�
शकुल� दशमी� ज्जथ� सूय्योदय� पवू्ण� 5.11� बि�े ्क� प्चा्�
एकादशी�ज्जथ,�उत्तरा�फा्गुनी�न्षित�राजत�04.09�बिे�्क�
प्चा्�हस्�न्षित,�् जै्ल�करर,�चन्द्रमा�जसंह�राजश�में��पा्ः�
09.�07�बिे�्क�उपरां्�कनया�राजश�
����सू म्ाKउत्तरा्ण।�सूय्ण�उत्तर�गोल।�गीषम�ऋ्ु।�पा्ः�07.30�
बिे�से�पा्ः�09�बिे�्क�राहुकालम्।�शी�गंगा�दशहरा�पव्ण।

पं.�ऋभुकां्�गोसवामी आचार्य�मुकुल�रस्ोगीवास्ु�सलाह
KहमKजिसKघरKमेंKरहतेKहैं,KवहांKपरKमेरKेमाता-जपताKऔरKमुझेKसेहतKकीKसमस्ाएंKबनीK
रहतीKहैं।KकोईKउपा्Kबताएं।KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKK-प्रभातKशमामा,KबरेलीK

nKआपका�घर�जिस�पलॉट�पर�बना�है,�वह�पलॉट�ही�वास्ु�के�अनुसार�दोषपूर्ण�है।�यह�पलॉट�
दज्षिर�मुखी�है।�इसकी�दज्षिर�पूव्ण�जदशा�बढी�हुई�है�्था�उत्तर�पश्चम�की�दीवार�भी�
बढी�हुई�है।�आपन�ेघर�दज्षिर�पूव्वी�कोने�में�बनाया�है।��आपने�उत्तर�पूव्ण�में�घर�से�दुगन�े
से�भी�जयादा�खाली�सथान�छोडा�है,�यह�गल्�है।��

nKआप�अपने�पलॉट�को�वास्ु�के�अनुरूप�समानुपा्ी�कररए।�भरे�हुए�एवं�खाली�भूभाग�को�
भी�आनुपाज्क�रूप�स�ेठीक�कररए।�उसके�बाद�अंदरूनी�वास्ु�का�आकलन�करें।�
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धानमं_ी नरेQ` मोदी ने पहले 
देशवािसय� से ऊजा� की िकफायत 
करने की अपील की और िफर 

चेतावनी दी िक पsXचम एिशया म� चल 
रहे युj क| कारण दुिनया म� आिथ�क मंदी 
आ सकती है। उनक| वHतWय� क| पीछ} 
चार िचंताएं काम कर रही थt। होमु�ज 
जलमाग� बंद होने से तेल, गैस और खाद 
क| दाम ड}ढ़ गुना से अिधक हो गए 
िजसक| कारण भारत का ऊजा� और खाद 
आयात िबल लगभग ड}ढ़ गुना हो गया 
है। ऊजा� और खाद क| दाम बढ़ने से देश 
म� महंगाई बढ़ने और बजट गड़बड़ाने का 
खतरा पैदा हो गया है। िवदेशी िनवेशक 
िपछले दो साल से भारत से अपनी पंूजी 
िनकाल रहे ह� और अमेrरका म� Tयाज दर� 
बढ़ने क| आसार से इसकी रSतार और 
तेज हो सकती है। ऊजा� और खाद क| 
आयात का िबल बढ़ने और िवदेशी पंूजी 
क| पलायन से mपया सZता हो रहा है, 
िजसकी वजह से आयात महंगे होते जा 
रहे ह�। 

डालर की तुलना म� mपया दशक� से 
िगर रहा है िजसकी रSतार िपछले दशक 
म� और बढ़ी है और वह 66 से िगरकर 
96 पर जा पहंुचा है। इसम� से 6.1 
aितशत की िगरावट ईरान पर अमेrरका 
और इजरायल क| हमले क| बाद से हुई 
है। mपया डालर की तुलना म� ही नहt, 
बsVक जापानी येन को छोड़कर लगभग 

हर हाड� कर�सी की तुलना म� कमजोर 
पड़ा है। िपछले साल भर म� तो वह 
पािकZतानी mपये और बांJलादेशी टक| 
की तुलना म� भी 10 aितशत से अिधक 
िगरा, िजसकी वजह से भारत म� मोदी 
सरकार की आिथ�क नीितय� पर सवाल 
उठने लगे ह�। हालांिक पािकZतानी mपये 
का \ाफ देख� तो उसका भाव 2016 से 
2024 क| बीच डालर की तुलना म� 
भारतीय mपये से दोगुनी रSतार क| साथ 
िगरा है। 2022 से 2024 क| बीच 
बांJलादेशी टक| की भी यही हालत हुई। 
2024 क| बाद पािकZतानी mपये और 
बांJलादेशी टक| की दर� म� तो थोड़ी 
sZथरता आई, लेिकन भारतीय mपये क| 
िगरने की रSतार कहt तेज रही। mपये की 
तुलना म� इन दोन� मु`ा� की कीमत म� 
थोड़ा सुधार िदखाई देने की असली वजह 
यही है। 

हकीकत यही है िक मु`ा की िविनमय 
दर िकसी देश की अथ�WयवZथा की 
ताकत या कमजोरी का पैमाना नहt होती। 
िमसाल क| तौर पर जापानी येन का भाव 
इस समय लगभग 60 पैसे है। तो Hया 
भारत की अथ�WयवZथा जापान से ड}ढ़ 
गुना मजबूत मान ली जाए? इसी तरह 
यूरो आने से पहले 1998 म� एक mपया 
40 इतालवी लीरा का होता था। तो Hया 
भारत इटली से चालीस गुना िवकिसत 
था? िकसी देश की मु`ा की कीमत 

उसकी जीडीपी और जारी मु`ा की संIया 
क| आधार पर तय होती है और िविनमय 
दर मु`ा की मांग क| आधार पर चढ़ती‐
िगरती है। िजस देश का िनया�त आयात से 
अिधक होता है और िजसकी मु`ा को 
लोग िनवेश क| िलए जमा रखना चाहते 
ह�, उसकी मांग बढ़ती है। पrरणामZवnप 
उसकी िविनमय दर भी बढ़ती है। हालात 
इसक| उलट होने पर मु`ा की मांग घटती 
है और िविनमय दर भी िगर जाती है। 
इसिलए न तो मु`ा झंड} की तरह देश की 
आन होती है और न ही उसकी 
अथ�WयवZथा का पैमाना। 

भारत म� सकल एफडीआइ या िवदेशी 
िनवेश की मा_ा म� कमी नहt आ रही। 
वह लगातार बढ़ रही है, लेिकन भारत से 
वापस जाने वाले िवदेशी िनवेश की मा_ा 
भी िपछले तीन साल� से बढ़ रही है। 
इसक| दो कारण बताए जाते ह�। एक तो 
िवदेशी िनवेशक उन बाजार� का mख कर 
रहे ह� जहां एआइ, सेमीकzडHटर और 
डाटा क| pे_� म� नए आिवYकार हो रहे 
ह�। इन कzपिनय� क| दाम डाट‐काम क| 
िदन� की तरह हSत� क| भीतर दोगुने‐

ितगुने होते जा रहे ह�। हालांिक बड़} 
िवदेशी िनवेशक� क| िलए अपना िनवेश 
एक साथ बेचना आसान नहt होता, 
Hय�िक बेचने की भनक पड़ते ही दाम 
और मुनाफा िगरने लगता है। िवड{बना 
इस बात की है िक उनकी यह मुsXकल 
भारत म� लोकिaय हुए Uयूचुअल फzड� ने 
आसान की है। अमेrरकी िनवेश ब�क 
जेफरीज का कहना है िक Uयूचुअल फzड� 
क| जrरये िनवेश करने वाले भारतीय 
िनवेशक� की मांग की आड़ म� िवदेशी 
िनवेशक अपना पैसा शेयर बाजार म� 
िगरावट लाए िबना िनकाल कर वहां लगा 
रहे ह�, जहां एक महीने म� उतना मुनाफा 
िमल रहा है जो भारत म� एक साल म� 
नहt िमलता। दूसरा कारण खाड़ी से पैदा 
हुआ ऊजा� संकट है, िजससे भारत का 
बजट गड़बड़ाने, Wयापार घाटा और 
महंगाई बढ़ने और mपया िगरने का खतरा 
पैदा हो गया है। mपया िगरने से िवदेशी 
िनवेशक� क| िनवेश की कीमत भी िगरती 
है। इसीिलए वे भाग रहे ह�। 

mपया िगरने से सरकार पर राजनीितक 
दबाव भी पड़ता है, िजसे कम करने क| 

िलए rरजव� ब�क डालर बेचकर mपये को 
सहारा देने की कोिशश कर सकता है, 
लेिकन अंतरराY]ीय मु`ा कोष की पूव� 
उपिनदेशक गीता गोपीनाथ का कहना है 
िक rरजव� ब�क को अपना लगभग 700 
अरब डालर का िवदेशी मु`ा भंडार mपया 
उबारने म� बबा�द नहt करना चािहए,  
Hय�िक सZता mपया भारत क| िनया�तक� 
को लाभ पहंुचाएगा। वे िवदेशी मंिडय� म� 
कड़ी aितZपधा� देकर अिधक माल बेच 
सक�गे, िजससे िवदेशी मु`ा की आमद 
बढ़}गी। हालांिक इसका दूसरा और 
राजनीितक nप से जोिखम भरा पहलू 
यह है िक mपया सZता होने से आयात 
महंगे ह�गे, िजनम� तेल और खाद aमुख 
ह�। इनसे हर चीज महंगी होगी और 
िवकास की रSतार धीमी पड़ सकती है। 
तेल कzपिनय� को aितिदन हो रहे 750 
करोड़ mपये क| घाट} को कम करने क| 
िलए यिद पे]ोल, डीजल और गैस क| 
दाम बढ़ाए गए तो उससे िमली राहत से 
mपये की िगरावट बेअसर हो जाएगी। 
इसिलए नीित आयोग क| पूव� aमुख 
अिमताभ कांत का कहना है िक इस 
संकट को अवसर म� बदलकर उन काय� 
को पूरा करना चािहए, जो हम� जलवायु 
रpा क| िलए करने चािहए थे। तेल और 
खाद क| बढ़} हुए दाम� से लोग दोन� की 
िकफायत करने और ZवKछ ऊजा� 
अपनाने को िववश ह�गे। इससे जलवायु 
को बेहतर बनाने क| साथ‐साथ एआइ, 
ऊजा� और डाटा भंडारण क| pे_� म� नई 
खोज� की aेरणा िमलेगी। असल म� mपये 
को Zथायी nप से तभी उबारा जा सकता 
है जब िनया�त और िवदेशी िनवेश बढ़�। ये 
दोन� काम आिथ�क और aशासिनक 
सुधार� क| िबना नहt हो सकते। 

(लेखक बीबीसी िहंदी कM पूवO संपादक हQ)
response@jagran.com

अवधेश राजपूत

वै��वक थपेड़� से जूझता �पया
1पये को .थायी 2प से तभी उबारा जा 
सकता है जब िनया4त और िवदेशी िनवेश बढ़6 
और यह तभी संभव है जब आव-यक 
आिथ4क एवं 0शासिनक सुधार िकए जाएं

िशवकांत शमा4

a

संक0प की जीत 
मनुYय क| जीवन की सबसे बड़ी शsHत उसक| 
भीतर िछपी हुई वह अदृXय ऊजा� है, िजसे हम 
आNमिवXवास, सकाराNमक दृsYट और दृढ़ संकVप 
क| nप म� पहचानते ह�। सफलता कोई आकsZमक 
घटना नहt, बsVक िवचार�, aयास� और िवXवास 
की सतत या_ा का पrरणाम होती है। जब WयsHत 
भय और संदेह क| बंधन� को तोड़कर आगे बढ़ता 
है, तभी वह अपनी वाZतिवक सामOय� को पहचान 
पाता है। हमारे जीवन म� अनेक अवसर ऐसे आते 
ह�, जब पrरsZथितयां हम� डराने लगती ह� और मन 
म� असफलता की आशंका घर कर लेती है। यह 
भय और संदेह ही हमारे पथ क| सबसे बड़} अवरोध 
बन जाते ह�। जो WयsHत इन मानिसक जंजीर� को 
तोड़ देता है, वह अपने भीतर िछपी हुई संभावना� 
क| lार खोल देता है। मनुYय जैसा सोचता है, वैसा 
ही बनता जाता है। यिद हमारे िवचार कमजोर और 
नकाराNमक ह�गे, तो हमारे कम� भी उसी िदशा म� 
ढल जाएंगे, परंतु यिद हमारे भीतर आशा, साहस 
और cेYठ लoय की भावना होगी, तो हमारी िदशा 
Zवतः ही उiवल हो जाएगी।  

सकाराNमक दृsYटकोण जीवन का वह aकाश है। 
जब हम हर पrरsZथित म� अKछाई खोजने का 
aयास करते ह�, तब हमारे भीतर एक नई ऊजा� का 
संचार होता है। यह ऊजा� हम� िगरकर भी उठने का 
साहस देती है और बार‐बार aयास करने की aेरणा 
aदान करती है। दृढ़ संकVप वह शsHत है, जो हमारे 
सपन� को वाZतिवकता म� बदलती है। क|वल बड़} 
सपने देखना पया�Rत नहt, उQह� पूरा करने क| िलए 
िनरंतर aयास और अटxट िवXवास आवXयक है। 
जब हम अपने लoय क| aित समिप�त रहते ह�, तो 
हमारी आंतrरक शsHत हम� हर चुनौती से लड़ने का 
साहस देती है। जब मन, िवचार और कम� एक 
िदशा म� संगिठत हो जाते ह�, तब सफलता हमारे 
कदम चूमने लगती है। 

ममता कLशवाहा

ऊजा�

परंपराS को पलटता नेपाल
पाल क| aधानमं_ी बाल�` शाह िकसी न 
िकसी मामले क| चलते अHसर सुिख�य� म� 
रहते ह�। नेपाल म� जेन‐जी आंदोलन का 

एक aमुख चेहरा बनने से लेकर चुनाव� म� 
शानदार aदश�न तक उनका नाम छाया रहा। 
युवा� ने उन पर भारी भरोसा जताया और उनकी 
िवजय से ऐसा माना गया िक वे नेपाली राजनीित 
क| पुराने एवं कमजोर िकले को तोड़कर एक 
नवयुगीन भWय इमारत का िनमा�ण कर�गे, िजसक| 
Zतंभ bYटाचार और िवदेशी aभाव से अलग 
पारदिश�ता और संaभुता से ओतaोत ह�गे। िपछले 
दो महीन� म� इस िदशा म� उQह�ने कvछ बड़} नीितगत 
बदलाव भी िकए ह�। ऐसा ही एक पrरवत�न 
aोटोकाल और सामाQय िशYटाचार की WयवZथा से 
जुड़ा है। aोटोकाल म� उनका आ\ह है िक वे अपने 
समकp िवदेशी पदधारक� से ही मुलाकात कर�गे। 
qात हो िक िपछली सरकार� म� पीएम aोटोकाल 
की इस परंपरा क| पालन म� िवफल रहे, िजसक| 
चलते उनकी काफी आलोचना भी हुई थी।  बाल�` 
शाह इस पrरपाटी को बदलना चाहते ह�। 

पrरवत�न क| इसी [म म� बीते िदन� उQह�ने 
नेपाल आए कvछ िवदेशी aितिनिधमंडल� और 
िवशेष दूत� से भी िमलने से इसिलए इQकार कर 
िदया, Hय�िक वे उनक| पद और aोटोकाल म� 
बराबर नहt थे। इन िविशYट अितिथय� म� अमेrरकी 
राY]पित डोनाVड ]{प क| दिpण और मPय एिशया 
क| िवशेष दूत सिज�यो गोर भी शािमल थे। गोर को 
शाह क| मंि_मंडल क| सदZय� से ही िमलकर 
लौटना पड़ा। वहt मीिडया म� आई खबर� की मान� 
तो भारतीय िवदेश सिचव िव[म िमdी का नेपाल 
दौरा नई िदVली ने इसी कारण Zथिगत कर िदया, 
Hय�िक शाह से भ�ट का काय�[म नहt बन पाया, 
िजसक| पीछ} भी aोटोकाल वाली परंपरा को 
िजUमेदार बताया जा रहा है। 

इन िनण�य� का िवपp िवरोध कर रहा है, लेिकन 
शाह क| दृsYटकोण से देख� तो वे वही कर रहे ह�, 
िजसका वादा उQह�ने सhा म� आने से पहले िकया 
था। वह दशा�ना चाहते ह� िपछली सरकार� वादे तो 
करती रहt, पर अमल नहt कर पा�, िवशेषकर 
िवदेशी दबाव से िनपटने म� और िवदेश नीित को 

िनYपp रखने म�। चंूिक उQह� पीएम बने दो महीने 
ही हुए ह�, इसिलए शाह चाह�गे िक िवदेश नीित क| 
Zतर पर कोई ऐसा कदम न उठाएं, िजससे िकसी 
एक देश िवशेष क| aित उनका झुकाव िदखाई दे। 
इसी क| चलते aधानमं_ी ने िवदेशी राजनियक� क| 
साथ अaैल म� एक बैठक की, िजसम� भारत और 
चीन समेत पं`ह अQय देश� क| राजदूत भी शािमल 
थे। यह पहला अवसर था जब िकसी नेपाली 
पीएम ने ऐसा कदम उठाया हो और पड़ोसी देश� 
जैसे भारत या चीन क| राजदूत� से िनजी Zतर पर 
भ�ट न की हो। ZपYट है िक शाह नीितगत बदलाव� 
की िदशा म� ऐसे कदम उठा रहे ह�। एक ओर जहां 
वह िवदेशी सि[यता क| मोच� पर नए aोटोकाल 
बना रहे ह� तो Zथािपत घरेलू aोटोकाल की परंपरा 
को भी तोड़ रहे ह�। बीते िदन� जब नेपाल क| 
राY]पित रामचं` पौड}ल संसद की संयुHत बैठक 
को संबोिधत कर रहे थे तो शाह ने बिहग�मन िकया 
जो aोटोकाल क| िहसाब से बहुत खराब उदाहरण 
रहा। इसकी चचा� नेपाली मीिडया म� भी हुई। 

यह बात सही है िक हर सरकार को अपनी 
नीितय� और िनयम� म� बदलाव लाने का अिधकार 
है, लेिकन शाह का रवैया यही जािहर करता है िक 
उनका जोर वैसे कदम उठाने पर ही अिधक है, जो 
उQह� अलग तरह क| नेता की छिव aदान करे। 
िवदेश नीित और कwटनीित क| संदभ� म� देखा जाए 
तो यह एक ऐसी शुmआत है, िजसका खािमयाजा 
िनकट भिवYय म� नेपाल को जnर भुगतना पड़ 
सकता है। नेपाल भारत और चीन से िघरा हुआ 
देश है और तमाम मामल� म� वह भारत जैसे देश 
पर अपनी आिथ�क और Wयापाrरक जnरत� क| 
िलए पूरी तरह से िनभ�र है। इितहास भी साpी रहा 
है िक नेपाल पर जब भी कोई संकट आया है, तब 
भारत एक िम_ राY] क| चलते aथम मददगार की 
तरह खड़ा रहा है। ऐसे िकसी साझेदार को लेकर 
अगर नेपाल की सरकार aोटोकाल की दुहाई देना 
शुn करेगी तो संभव है िक कोई सहायता मांगने 
पर दूसरा पp भी इसकी आड़ ले। 

नेपाल क| नीित‐िनयंता यह भी न भूल� िक 
िवशेष दूत हमेशा अपनी सरकार क| िहतैषी और 
नेता क| संदेशवाहक होते ह� जो दोन� पp� क| बीच 
सेतु की भूिमका िनभाते ह�। इसिलए उनसे मेल‐
मुलाकात को उपेिpत करना संकीण� नीित ही कही 
जाएगी। इस संदभ� म� नेपाल सरकार की यही 
दलील है िक aधानमं_ी ने िवदेशी aितिनिधय� से 
संवाद क| िलए एक अलग WयवZथा की है। अगर 
ऐसी कोई WयवZथा अमल म� आ पाती है तो बेहतर 
होगा। इससे िवदेशी संबंध� म� समQवय बनाए 
रखने म� सहायता िमलेगी। चंूिक अभी नई सरकार 
को सhा संभाले हुए बहुत Lयादा समय नहt हुआ 
है, इसिलए जैसे‐जैसे समय आगे बढ़}गा, वैसे‐
वैसे और ZपYटता सामने आएगी, लेिकन शुmआती 
दौर म� कvछ सवाल जnर उठ} ह�। नेपाल िजस 
तरह िवदेशी सहायता पर िनभ�र है, उसे देखते हुए 
इन सवाल� का जVद उिचत जवाब तलाशना 
उसक| िलए बेहद जnरी होगा। उसे समझना होगा 
िक जब कोई आ\ह दुरा\ह म� पrरवत�न हो जाता 
है तो वह आNमघाती भी हो सकता है। 

(लेखक सामJरक मामलR कM िवशेषI हQ)
response@jagran.com
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डा. ऋिष गु+ता

िवदेशी मदद पर 
िनभ4र नेपाल का 
0ोटोकाल पर *यादा 
जोर उसक3 िलए ही 
अिहतकारी हो 
सकता है

िवदेशी सम@वय को लेकर बदलता रवैया। फाइल

पेपर लीक पर लगे लगाम 
'सवाल� क| घेरे म� िशpा और परीpा' शीष�क से aकािशत 
लेख म� संजय गुRत ने हाल म� पेपर लीक क| कारण नीट 
क| रद होने पर जो िचंता WयHत की है, वह उिचत ही है। 
नीट का पेपर लीक होने पर परीpा आयोिजत कराने वाली 
संZथा एनटीए का शम�सार होना Zवाभािवक है। इस संदभ� 
म� क�`ीय िशpा मं_ालय ने अपनी िजUमेदारी समझते हुए 
लाख� मेधावी  छा_� क| िहत म� पूरी परीpा को रद करते 
हुए पुनः परीpा कराने का जो िनण�य िलया है, वह पेपर 
लीक का िवकVप नहt हो सकता। aितयोगी परीpा� म� 
पेपर लीक की फलती‐फwलती 'अपसंZकyित' को जड़‐
मूल से खNम करने क| िलए इनक| िछ`� को ढx{ढ़ कर 
उसकी ड}िट{ग‐प�िट{ग कर देने से भी संतुYट नहt हुआ जा 
सकता। इसक| िलए हर aितयोगी परीpा क| पूरे िसZटम 
को लीकaूफ बनाना होगा। आिखर Hया कारण है िक नीट 
सिहत अQय राLय Zतरीय aितयोगी परीpा� क| पेपर 
बड़ी आसानी से लीक हो जाते ह�? इसक| मूल म� 
aितयोगी छा_� की यह अवधारणा भी काम करती है िक 
यिद िकसी तरह से पेपर लीक हो जाए और उसकी 
मंुहमांगी कीमत अदा कर उसे खरीद िलया जाए तो चयन 
की शत‐aितशत गारंटी हो जाएगी। aितयोगी छा_� क| इस 
लोभ संवरण का बेजा लाभ वे कोिचंग मािफया उठाने से 
नहt चूकते, िजनकी पहंुच परीpा आयोिजत कराने वाली 
संZथा म� अंदर तक होती है। परीpा� की िगरती साख 
को बचाने क| िलए अब क�` सिहत राLय सरकार� की यह 
िजUमेदारी बनती है िक वे हर Zतर की aितयोगी परीpा क| 
पेपर को लीकaूफ बनाकर छा_� म� यह िवXवास पैदा कर� 
िक उनकी मेहनत का aितफल उQह� जnर िमलेगा।  

डा. वीपी पा>डNय, अलीगढ़

साव;जिनक प7रवहन का िव2तार  
सभी मुSत सुिवधाएं राजनीितक nप से अKछी और 
आिथ�क nप से बुरी नहt होतt। सरकार शहरी 
िनवािसय� क| िलए साव�जिनक सड़क पrरवहन म� 
सुधार करने म� कभी गंभीर नहt िदखती। लगभग छह 
महीने तक मुSत या_ा से शानदार पrरणाम िमल सकते 
ह�। इससे दैिनक याि_य� को अपने िनजी वाहन घर पर 
छोड़ने की aेरणा िमलेगी, यातायात की sZथित म� सुधार 
होगा और सड़क सुरpा बढ़}गी। सबसे महNवपूण� बात 
यह है िक तेल और िवदेशी मु`ा की काफी बचत 
होगी। याि_य� की संIया म� अचानक वृिj से सरकार 
पर साव�जिनक पrरवहन क| उपेिpत ढांचे को उeत, 
आधुिनक और िवZताrरत करने क| िलए आवXयक 
कदम उठाने का जबरदZत जन दबाव बनेगा। इससे 
तमाम नेता, मं_ी और अिधकारी आिद भी आम लोग� 
क| साथ होने वाली समZया� को समझ�गे।   

रमेश कLमार कालरा, लखनऊ

परी6ा तं4 को बनाना होगा सश-त   
देश की सबसे बड़ी aितयोगी परीpा� म� शािमल नीट 
जैसी परीpा का afप_ परीpा से पूव� लीक हो जाना 
क|वल लाख� िवkािथ�य� क| भिवYय क| साथ िखलवाड़ 
नहt, बsVक यह पूरे िशpा तं_ और शासन WयवZथा 
क| िलए गहरी िचंता तथा शम� का िवषय है। यह घटना 
उस िवXवास को चोट पहंुचाती है, िजसक| आधार पर 
िवkाथu वष� तक किठन पrरcम करक| अपने सपन� 

को साकार करने की तैयारी करते ह�। िकसी भी 
िवkाथu क| जीवन म� परीpा क|वल अंक aाRत करने 
का माPयम नहt होती, बsVक उसकी योJयता, मेहनत 
और संघष� की अंितम कसौटी होती है। ऐसे म� जब 
मेहनती छा_ रात‐िदन एक करक| अपनी सफलता क| 
िलए संघष� कर रहे ह� और दूसरी ओर िशpा मािफया 
धन और aभाव क| बल पर परीpा WयवZथा म� स�ध 
लगा द�, तो यह क|वल WयवZथा की िवफलता नहt, 
बsVक aितभा और ईमानदारी क| साथ अQयाय भी है। 
सबसे अिधक िचंताजनक बात यह है िक यिद नीट 
जैसी राY]ीय Zतर की, अNयंत गोपनीय और सIत 
सुरpा WयवZथा वाली परीpा भी सुरिpत नहt रह पाई, 
तो राLय Zतर की परीpा� और बोड� परीpा� की 
sZथित का सहज अनुमान लगाया जा सकता है। af 
प_ लीक की घटनाएं यह संक|त देती ह� िक परीpा 
aणाली म� कहt न कहt गंभीर खािमयां मौजूद ह�, 
िजनका लाभ संगिठत िशpा मािफया उठा रहा है।    

अरिवंद रावल, झाबुआ, म?य Gदेश

इस �तंभ मP िकसी भी िवषय पर राय Aय<त करने 
अथवा दैिनक जागरण कM राBEीय संCकरण पर 
GितिDया Aय<त करने कM िलए पाठकगण सादर 
आमंिFत हQ। आप हमP पF भेजने कM साथ ई‐मेल भी 
कर सकते हQ।

अपने प� इस पते पर भेज�:
दैिनक जागरण, राBEीय संCकरण,
डी‐210‐211, से<टर‐63, नोएडा

ई‐मेल: response@jagran.com

मेलबा�सभूिम अिध3हण 1यव2था म< सुधार   
िशवांशु राय  

िबहार, हrरयाणा और पंजाब जैसे 
राLय� म� हाल ही म� औkोिगक िवकास 
को तेज करने, \ीनफीVड सैटलाइट 
टाउनिशप िवकिसत करने क| िलए 'ल�ड 
पूिलंग नीित' का सहारा िलया जा रहा है। 
इस नीित क| बेहतर ि[याQवयन क| िलए 
हाल ही म� पंजाब व हrरयाणा म� नीितगत 
बदलाव हुए ह�। ल�ड पूिलंग नीित भूिम 
अिध\हण का एक nप है िजसम� िकसी 
pे_ क| भूZवामी ZवेKछा से िवकास क| 
िलए भूखंड आवंिटत करते ह�।  

ल�ड पूिलंग नीित Zमाट� िसटी और 
आधुिनक टाउनिशप िवकास म� सहायक 
होने क| साथ ही शहरी आबादी क| बढ़ते 
दबाव को WयवsZथत करने म� मददगार है। 
इस नीित म� भूिम अिध\हण िववाद� म� 
कमी, सरकार पर मुआवजे का तNकाल 
िवhीय बोझ कम होने क| साथ ही िकसान� 
एवं भूिम मािलक� की िवकास aि[या म� 
भागीदारी एवं िवकिसत भूिम िमलने से 
संपिh मूVय म� वृिj हो जाती है।  

िवकिसत pे_� म� साव�जिनक िनजी 
भागीदारी, औkोिगक एवं आिथ�क 

गितिविधय� को aोNसाहन िमलने क| साथ 
ही भूिम का अिधक कvशल एवं उNपादक 
उपयोग, Zथानीय अथ�WयवZथा म� वृिj 
एवं भूिम मािलक� को दीघ�कािलक 
आिथ�क लाभ देखने को िमलता है। चंूिक 
भूिम राLय का िवषय है, इसिलए भारत क| 
िविभe राLय� क| अपने‐अपने िनयम ह�, 
ऐसे म� भूिम क| aभावी aबंधन म� क�` 
और राLय� क| बीच सम\ nप से 
सहयोगाNमक कानूनी और नीितगत ढांचे 
का अभाव सबसे बड़ी चुनौती है। इस 
नीित को अभी तक सीिमत राLय� म� ही 
अपनाया गया है। िशकायत िनवारण तं_ 
क| अभाव क| साथ ही िवकास योजना� 
क| काया�Qवयन की िनगरानी और 
मूVयांकन क| िलए संZथागत ढांचे का 
अभाव WयाRत है, िजससे aZतािवत 
योजना� और िवकास म� िवसंगितय� क| 
िनवारण म� समZया होती है। 

भूिम मूVयांकन, पुनिव�तरण और 
मुआवजे को लेकर जोिखम, भूZवामी क| 
िलए शुj लाभ आिद क| बारे म� पया�Rत 
जानकारी क| बारे म� लोग� म� जागnकता 
का अभाव से भूिम की जमाखोरी और 
मूVय वृिj हो सकती है।  ऐसे म� ल�ड 
पूिलंग माडल को भारत म� सफलता पूव�क 
ि[याQवयन क| िलए भूिम rरकाड� का पूण� 
िडिजटलीकरण, भौगोिलक सूचना 
aणाली, ^ोन मैिपंग एवं िडिजटल 
मािनटrरंग का उपयोग करक| पारदशu भू‐
अिभलेख WयवZथा को सुिनsXचत करना 
पड़}गा। िकसान� और भूिम मािलक� की 
पूव� सहमित और जनभागीदारी सुिनsXचत 
कर छोट} एवं सीमांत िकसान� क| िहत� की 
िवशेष सुरpा एवं भूिम मूVय वृिj का 
लाभ Zथानीय समुदाय� तक पहंुचाने क| 
िलए िवकिसत भूिम क| पुनिव�तरण म� 
पारदिश�ता, पुनवा�स एवं आजीिवका सुरpा 
की aभावी WयवZथा, िववाद समाधान हेतु 
फाZट ]�क तं_ की Zथापना, bYटाचार पर 
िनयं_ण व पrरयोजना� क| िलए ZपYट 
कानूनी एवं संZथागत ढांचा को िवकिसत 
करना होगा। (लेखक 
सामािजक मामल� क� जानकार ह�) 

ल7ड पूिलंग नीित क3 तहत भूिम 
अिध/हण की ,यव.था म5 
सामियक सुधार ज2री है 

बड़ी उपल8/धय= क9 िलए उतना ही बड़ा मू0य भी चुकाना होता है

घुसपैिठय� की वापसी
यह अKछा है िक पsXचम बंगाल की नई भाजपा सरकार पहले िदन 
से ही राLय क| हालात सुधारने वाले एक क| बाद एक ठोस फ~सले 
लगातार ले रही है। ऐसा समय की मांग भी है, Hय�िक ममता बनजu 
ने अपने 15 साल क| शासन म� कई मोच� पर राLय को एक तरह से 
पटरी से उतारने का काम िकया था। इसे देखते हुए शुभ�दु सरकार 
क| िलए यह आवXयक है िक वह तेजी क| साथ िनणा�यक फ~सले 
ले। इसकी अनदेखी नहt की जा सकती िक बंगाल कई गंभीर 
चुनौितय� का सामना कर रहा है। इनम� से कई चुनौितयां ममता 
सरकार की तुYटीकरण की नीितय� का पrरणाम थt। तुYटीकरण की 
इQहt नीितय� से उपजी समZया� से पार पाने क| िलए िपछले िदन� 
शुभ�दु सरकार ने एक ओर जहां मजहबी आधार पर जारी नीितय� 
को समाRत करने का फ~सला िलया, वहt दूसरी ओर कानून एवं 
WयवZथा को दुmZत करने क| िलए भी ठोस कदम उठाए ह�। इसी 
िसलिसले म� उसकी ओर से बंगाल म� रह रहे बांJलादेशी घुसपैिठय� 
को िचिgत करने और उQह� िनकालने क| िलए जो कदम उठाने शुn 
िकए ह�, उनकी सराहना की जानी चािहए। इन कदम� क| तहत 
घुसपैिठय� की पहचान कर उQह� िहरासत क�` म� रखा जाएगा। इसक| 
िलए सभी िजल� म� िहरासत क�` बनाए जा रहे ह�। सभी बांJलादेशी 
घुसपैिठय� को िचिgत कर उQह� वापस भेजना आसान काम नहt, 
लेिकन राLय और क�` सरकार को िमलकर यह करना ही होगा, 
Hय�िक एक तो उनकी संIया बहुत अिधक है और दूसरे उनकी 
पहचान करना भी किठन हो गया है। इसका कारण यह है िक तमाम 
घुसपैिठए फजu पहचान प_ हािसल कर बंगाल क| मतदाता बन 
चुक| ह�। इसकी अनदेखी नहt की जा सकती िक मतदाता बने ये 
बांJलादेशी घुसपैिठए राLय क| कई चुनाव pे_� क| पrरणाम को 
aभािवत करने म� उसी तरह समथ� हो गए थे, जैसे िक असम म� हो 
गए थे। 

बांJलादेशी घुसपैिठय� को वापस भेजने क| अिभयान को सुगम 
बनाने क| िलए भारत सरकार को बांJलादेश सरकार से भी संपक�‐
संवाद करना होगा। बांJलादेश सरकार क| सहयोग क| िबना अवैध 
nप से भारत आए उनक| नागrरक� को वापस भेजना किठन हो 
सकता है। इस किठनाई को हल करने का काम क�` सरकार को 
अपने हाथ म� लेना चािहए। इसक| अितrरHत यह भी सुिनsXचत 
करना होगा िक भिवYय म� बांJलादेश से कोई घुसपैठ न होने पाए। 
यह एक तOय है िक अभी तक संकीण� राजनीितक कारण� और सच 
कहा जाए तो वोट ब�क की सZती राजनीित क| कारण बांJलादेश से 
होने वाली घुसपैठ की अनदेखी ही नहt हो रही थी, बsVक एक तरह 
से उसे बढ़ावा भी िदया जा रहा था। यह िसलिसला दशक� से 
कायम था। दुभा�Jय से ममता बनजu ने भी इस िसलिसले पर िवराम 
नहt लगाया। उलट} वह घुसपैिठय� क| समथ�न म� आ खड़ी हुई थt।

क�िष म� नवाचार 
िबहार सरकार की ओर से aगितशील िकसान� क| साथ समQवय 
Zथािपत करक| कyिष शोध और जैिवक खेती को बढ़ावा देने की 
पहल समय की आवXयकता है। जलवायु पrरवत�न, घटती भूिम 
उव�रता और बढ़ती ZवाZOय िचंता� क| बीच अब खेती को 
िटकाऊ, लाभकारी और वैqािनक बनाना आवXयक हो गया है। 
सरकार यिद इस िदशा म� योजनाबj तरीक| से आगे बढ़ती है तो 
इससे कyिष pे_ म� बड़ा सकाराNमक बदलाव आ सकता है। 
aगितशील िकसान आधुिनक तकनीक, कम लागत और बेहतर 
उNपादन क| सफल उदाहरण aZतुत कर 
रहे ह�। उनक| अनुभव� को कyिष 
िवXविवkालय� और शोध संZथान� से 
जोड़कर खेती म� नवाचार को बढ़ावा 
िदया जा सकता है। साथ ही युवा� को 
ए\ी‐ट}क, जैिवक खेती और कyिष 
Zटाट�अप की ओर आकिष�त करने का 
अवसर भी िमलेगा। आवXयकता इस 
बात की है िक इन aगितशील िकसान� 
की भूिमका क|वल अपने खेत� तक सीिमत न रहे। उQह� आसपास 
क| गांव� म� जाकर छोट} और सामाQय िकसान� को नई तकनीक�, 
उeत बीज, जैिवक खेती और बाजार की मांग क| अनुnप फसल 
उNपादन की सलाह देने क| िलए aोNसािहत िकया जाए। इसक| साथ 
ही िकसान� को उनकी िमMटी की गुणवhा और Zथानीय जलवायु क| 
अनुसार फसल चयन की वैqािनक सलाह उपलTध करानी होगी। 
ऐसा होने से िकसान� को तो लाभ होगा ही, साथ ही हमारे देश की 
अथ�WयवZथा भी तेजी से aगित की ओर अ\सर होगी।

हर िकसान को 
उपज का उिचत 
मू0य िमले, इस 
बारे म< िवशेष .यान 
देने की ज5रत है
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अरब डालर था भारत का िवदेशी मु2ा भंडार, 15 मई को 
समा0त हुए स0ताह क5 दौरान, जबिक िपछले माह क5 म/य म6 
यह लगभग 700 अरब डालर क5 मजबूत 1तर पर था।688.89

धानमंeी नरेXf मोदी pारा समय‐
समय पर नागxरक� से की जाने 

वाली िविभk अपील�‐ जैसे ऊजा� 
संरvण, `थानीय उUपाद� को अपनाना, 
साव�जिनक पxरवहन का उपयोग, 
िडिजटल भुगतान, सौर ऊजा�, इलेyOcक 
वाहन, आUमिनभ�रता और घरेलू 
िविनमा�ण को बढ़ावा देना‐ क�वल 
सामाXय सरकारी अिभयान नहz ह�। इन 
अपील� क� पीछ� एक ]यापक आिथ�क, 
राजनीितक और रणनीितक सोच काय� 
करता है। इसका मुPय उmे^य भारत को 
क�वल एक बड़ी अथ�]यव`था बनाना 
नहz, उसे ऐसी मजबूत, आUमिनभ�र और 
लचीली शyOत क� sप म� िवकिसत 
करना है जो वैy^वक संकट�, आिथ�क 
अy`थरता� और भू‐राजनीितक दबाव� 
क� समय भी y`थर रह सक�।  

हम� यह समझना होगा िक 21वz सदी 
म� िकसी रा_c की शyOत क�वल उसकी 
सैXय vमता या सीमा� की रvा से 
िनधा�xरत नहz होती। आज आिथ�क 
y`थरता, ऊजा� सुरvा, तकनीकी िवकास, 
िडिजटल vमता, आपूित� tंखला पर 
िनयंeण, खाo सुरvा, िवlीय y`थरता, 
िविनमा�ण vमता, िवदेशी मुfा भंडार और 
नागxरक अनुशासन भी रा_cीय शyOत क� 
वा`तिवक `तंभ बन चुक� ह�। वत�मान म� 
कोिवड महामारी, sस‐यूa�न युn, 
पy^चम एिशया म� तनाव, वैy^वक 
आपूित� संकट और अमेxरका‐चीन 
gित`पधा� जैसी घटना� ने यह `प_ट 
कर िदया है िक आधुिनक िव^व ]यव`था 
अिनy^चतता� और अy`थरता� क� 
दौर से गुजर रहा है। ऐसे समय म� क�वल 
आिथ�क वृिn पया�Yत नहz होती, बy\क 
यह अिधक महUवपूण� हो जाता है िक 
कोई देश बाहरी झटक� को िकतना सहन 
कर सकता है और िकतनी ज\दी `वयं 
को y`थर कर सकता है।  

इसी संदभ� म� भारत की वत�मान 
नीितय� को समझने क� िलए ‘अभाव‐
gबंधन’ और ‘रणनीितक सहभािगता’ क� 
बीच क� िव^लेषणाUमक अंतर को 
समझना आव^यक है। पहले सरकार 
नागxरक� से Uयाग इसिलए मांगती थी, 
Oय�िक संसाधन� की कमी थी, जबिक 
आज नागxरक� से सहयोग इसिलए 
अपेिvत है, तािक देश की सामूिहक 
vमता और मजबूत हो सक� तथा 
चुनौितय� क� िलए तैयार हो सक�।  

क|छ दशक पीछ� चल� तो वष� 1991 
क� बाद भारत pारा अपनाई गई 
उदारीकरण, िनजीकरण और वै^वीकरण 
की नीितय� ने भारतीय अथ�]यव`था को 

वैy^वक बाजार से जोड़ा और आिथ�क 
िवकास की गित को तेज िकया। अगले 
तीन दशक� म� भारत ने सूचना 
gौoोिगकी, फामा�̀ यूिटक\स, दूरसंचार, 
अंतxरv तकनीक, आटोमोबाइल, 
िडिजटल सेवा� और `टाट�अप सं`क�ित 
क� vेe म� उ\लेखनीय gगित की। आज 
का भारत उस पुराने भारत से बुिनयादी 
sप से िभk है और इसकी वत�मान 
आिथ�क y`थित बेहद मजबूत है। िफर भी 
आगे बढ़ने क� िलए हम� अभी बहुत क|छ 
करने की आव^यकता है। 

जीडीपी और िवकास दर : रा_cीय 
सांyPयकी काया�लय (एनएसओ) क� 
gथम अिbम अनुमान� क� अनुसार, वष� 
2025‐26 म� भारत की वा`तिवक 
जीडीपी वृिn 7.4 gितशत और नोिमनल 
जीडीपी 357 लाख करोड़ rपये आंकी 
गई है। िव^व ब�क ने भारत को gमुख 
अथ�]यव`था� म� सबसे तेजी से बढ़ती 
अथ�]यव`था बताया है।   

वै2-वक अिन2-चतता : वत�मान िव^व‐
]यव`था जोिखम‐gधान वै^वीकरण क� 
दौर से गुजर रही है। अंतररा_cीय मुfा 
कोष ने अgैल 2026 क� िव^व आिथ�क 
पxरदृ^य म� चेतावनी दी है िक दुिनया पर 
युn, भू‐आिथ�क िवखंडन, ]यापार तनाव 
और िवlीय अy`थरता का गंभीर जोिखम 
मंडरा रहा है जो वैy^वक gगित की गित 
को कमजोर कर सकता है। िव^व ब�क 
क� अनुसार, वष� 2021 क� बाद से 
आपूित�‐tंखला ]यवधान िवकासशील 
अथ�]यव`था� क� िलए एक क�fीय 
चुनौती बन चुक� ह�। उदाहरण क� िलए, 
जनवरी 2024 म� Qलोबल सYलाई चेन 
`c�स इंड�Oस एक ही महीने म� 96 
gितशत बढ़ गया था और 'लाल सागर' 
म� हमल� क� कारण gमुख मालवाहक 

क�पिनय� pारा `वेज माग� (जो वैy^वक 
]यापार क� 12 gितशत और क�ट�नर 
यातायात क� 30 gितशत से जुड़ा है) से 
पxरचालन रोकने क� कारण िशिपंग लागत 
लगभग दोगुनी हो गई थी। 

इस अिनy^चत पxरदृ^य म� भारत की 
सबसे बड़ी संरचनाUमक कमजोरी 
उसकी ऊजा� आयात‐िनभ�रता है। 
पy^चम एिशया म� कोई भी संकट या 
तनाव सीधे तौर पर तेल की कीमत� को 
बढ़ाकर भारत क� आयात िबल म� वृिn, 
चालू खाता घाटा बढ़ना, rपये पर दबाव, 
महंगाई म� वृिn, उUपादन लागत बढ़ना 
और आिथ�क िवकास की गित को 
gभािवत करता है। पxरवहन महंगा होने 
से खाo व`तु� की चीज� की कीमत� 
बढ़ती ह�, िजससे आम नागxरक की aय 
शyOत gभािवत होती है। 

ऐसे म� जब समाज क� नागxरक ऊजा� 
की बचत करते ह�, साव�जिनक पxरवहन 
अपनाते ह�, िडिजटल भुगतान करते ह�, 
उUपादक िवlीय साधन� म� िनवेश करते 
ह� और `थानीय िविनमा�ण को gाथिमकता 
देते ह�, तो देश की सामVय� सरकार या 
सेना तक सीिमत नहz रहती, बy\क 
समाज क� gUयेक घटक म� फ�ल जाती 
है। इसे ही "िवतxरत रा_cीय शyOत" कहा 
गया है। ऐसी संगिठत संरचना क� कारण 
ही भारत िकसी भी वैy^वक युn, 
आिथ�क gितबंध, या भू‐राजनीितक 
दबाव क� बावजूद अपने िनण�य `वतंe 
sप से लेने म� सvम रहता है।  

अतः "सvम रा_c संकट आने से 
पहले अपने समाज को संगिठत करना 
जानते ह�" यह क�वल एक भावनाUमक 
वOत]य नहz, बy\क आधुिनक राSय‐
शyOत का संिvYत और ]यावहाxरक सूe 
है। भारत की वत�मान रणनीित संकट क� 

समय क�वल राशन बांटने (अभाव‐
gबंधन) तक सीिमत नहz है, बy\क 
संकट आने से पहले उUपादन, 
gौoोिगकी, ऊजा�, नागxरक ]यवहार और 

सं`थागत तंe को इस gकार अभेo 
बनाना है िक कोई भी बाहरी झटका देश 
की आंतxरक y`थरता को न तोड़ सक�। 
इसी दूरदश{ तैयारी क� बल पर भारत 

संकट की gतीvा िकए िबना `वयं को 
भिव_य की चुनौितय� क� िलए सुदृढ़ कर 
रहा है। 

 (ये लेखक क� िनजी िवचार ह�)

सावwजिनक पoरवहन को स`ता और सुिवधाजनक बनाने से पेcोल बचाने मy िमल सकती है भरपूर मदद।    फाइल

आजकल

संकट क� समय म� 
एकजुटता का संदेश
वतwमान सदी कt तीसरे दशक कt आरंभ से ही तमाम सम`या� से 
समूचा िव^व fभािवत है। कोिवड कt बाद mस‐यूatन युj और िफर 
वतwमान मy पp^चम एिशया मy जारी गितरोध का भारत पर भी ]यापक 
दु_fभाव देखा जा रहा है। ऐसे मy ऊजाw आपूितw बािधत होने से 
fधानमंdी ने देशवािसय} से �धन की खपत मy कमी लाने का आbह 
भी िकया है। व`तुत: हमारे देश‐समाज मy संकट कt समय पहले भी 
उन व`तु� की खपत कम करने पर जोर िदया गया, िजYहy हमy 
आयात करना पड़ता है। संकट से बचाव का यह कारगर उपाय है 

िडिजटल अथ6,यव.था और शासन 1मता
भारत म� िडिजटल भुगतान gणािलय� 
का िव`तार क�वल सुिवधा का िवषय 
नहz है, बy\क यह gशासिनक दvता, 
िवlीय समावेशन और राSय‐vमता 
को मजबूत करने वाली रा_cीय 
अवसंरचना है। इसक� आिथ�क लाभ� 
म� पारदिश�ता म� वृिn, कर आधार का 
िव`तार, j_टाचार म� कमी, और 
सरकारी योजना� की बेहतर पहंुच 
शािमल ह�। 'मेक इन इंिडया' और 
'वोकल फार लोकल' जैसी नीितय� का 
अथ� वैy^वक अथ�]यव`था से अलग 
होना (आUम‐अलगाव) नहz है, बy\क 
वैy^वक `तर पर अिधक मजबूत, 
gित`पध{ और कम असुरिvत होकर 
भाग लेना है। इसका उmे^य उन 
महUवपूण� vेe� म� घरेलू िविनमा�ण 
vमता और आपूित� tंखला सुरvा को 
मजबूत करना है, जहां अUयिधक 
बाहरी िनभ�रता रा_cीय `वतंeता को 
gभािवत कर सकती है।  

पीआइबी क� अनुसार, देश म� 
इलेOcािनOस उUपादन लगभग 1.9 
लाख करोड़ से बढ़कर 11.3 लाख 
करोड़ और मोबाइल फोन उUपादन 
0.18 लाख करोड़ से बढ़कर 5.5 
लाख करोड़ तक पहंुच गया है, िजसम� 
मोबाइल िनया�त का िह`सा दो लाख 
करोड़ रहा है। भारत सेमीक�डOटर 

िमशन क� तहत 76 हजार करोड़ rपये 
क� gोUसाहन ढांचे क� साथ िदसंबर, 
2025 तक 10 पxरयोजना� और 1.6 
लाख करोड़ rपये क� िनवेश क� 
अनुमोदन तक पहंुच चुका था। 2024‐
25 म� देश का रvा उUपादन 1.5 लाख 
करोड़ व रvा िनया�त 23,622 करोड़ 
rपये क� `तर पर पहंुच गया।  

भारत की ऊजा�‐रणनीित अब 
क�वल पया�वरणीय आदश�वाद का िवषय 
नहz, बy\क आिथ�क सुरvा, bामीण 
लचीलापन और औoोिगक नीित का 
संगम है, तािक आयाितत जीवा^म 
�धन पर िनभ�रता को संरचनाUमक sप 
से कम िकया जा सक�। पxरवहन vेe 
म� तेल की खपत घटाने क� िलए 
10,900 करोड़ क� पxर]यय क� साथ 
पीएम‐ई dाइव योजना `वीक�त की 
गई। िवlीय वष� 2024‐25 म� 10 
लाख से अिधक इलेyOcक वाहन� की 
िबaी हुई, िजससे 15.77 करोड़ लीटर 
से अिधक �धन की बचत हुई। इसका 
असली मू\य बैटरी इकोिस`टम और 
चािज�ग इंhा`cOचर का िनमा�ण करना 
है। वहz नेशनल bीन हाइdोजन िमशन 
का लuय gित वष� कम‐से‐कम पांच 
एमएमटी bीन हाइdोजन vमता 
िवकिसत करना है। आिधकाxरक 
अनुमान� क� अनुसार, वष� 2030 तक 

इससे आठ लाख करोड़ से अिधक का 
िनवेश, छह लाख से अिधक रोजगार, 
125 गीगावाट अितxरOत नवीकरणीय 
vमता और लगभग एक लाख करोड़ 
क� संचयी जीवा^म �धन आयात म� 
कमी आने की संभावना है।  

आधुिनक शासन ]यव`था म� 
नागxरक� का उपभोग ]यवहार, िनवेश 
आदत� और ऊजा� उपयोग सीधे रा_cीय 
आिथ�क y`थरता से जुड़� हुए ह�। 
पy^चम एिशया संकट की पृ_ठभूिम म� 
gधानमंeी pारा नागxरक� से �धन की 
खपत घटाने, साव�जिनक पxरवहन या 
इलेyOcक वाहन� का अिधक उपयोग 
करने की अपील� क�वल नैितक उपदेश 
नहz, बy\क रा_cीय आिथ�क सुरvा 
और कीमत‐y`थरता से जुड़ी 
रणनीितयां ह�। यिद नागxरक `तर पर 
कार‐पूिलंग, साव�जिनक पxरवहन, 
वक�‐hाम‐होम और ऊजा� दv 
उपकरण� क� माWयम से �धन की 
खपत म� थोड़ी भी कमी आती है, तो 
इसका सामूिहक gभाव बहुत बड़ा होता 
है। इससे देश अरब� डालर की िवदेशी 
मुfा की बचत कर सकता है, िजससे 
]यापार घाटा कम होता है, rपया y`थर 
रहता है और महंगाई पर िनयंeण 
`थािपत होता है।  

(डा. अिखलेश पाठक)

डा. अिखलेश 
पाठक
जनसंपकx अिधकारी, 
भारतीय उi 
अXययन सं`थान 

g

तेल नह", तो 
ितलच टा ही सही
िवनोद क#मार िव�की 

जब दुिनया होमु�ज समुfी माग� से तेल 
िनकालने की जुगत म� उलझी हुई है, 
तब हमारे यहां ितलचTट� का 
‘िनकलना’ शुs हो गया है। फक� बस 
इतना है िक ये नाली और रसोई से 
कम, और इंटरनेट मीिडया से Sयादा 
िनकल रहे ह�। 

वैसे तेल क� मामले म� हम भले 
खाड़ी देश� और sस पर िनभ�र ह�, 
लेिकन ितलचTट� क� मामले म� हम 
आUमिनभ�र हो रहे ह�। पहले ये gाणी 
िकचन, बाथsम और गंदगी म� 
पनपते थे, अब इं`टा, एOस और 
फ�सबुक जैसे ‘िडिजटल `थल�’ म� 
फल‐फ~ल रहे ह�।  

एआइ और इंटरनेट मीिडया क� 
gसव से इन िदन� मानवीय ितलचTटा 
नामक एक नई gजाित की उUपिl हुई 
है। यह gजाित बड़ी तेजी से फ�ल रही 
है और रातोरात 'वैy^वक सद`य', 
'िजला अWयv', 'gदेश संयोजक' 
और 'रा_cीय gवOता' जैसे पद� पर 
िवराजमान भी हो रही है।   

इन ितलचTट� म� अिधकांश युवा 
ह�, जो बेरोजगारी की तिपश म� तप 
रहे थे। अचानक उXह� ‘िडिजटल 
राजनीित’ म� शरण िमल गई। अब वे 
िदन‐रात पो`ट और कम�ट क� जxरये 
अपनी उपy`थित दज� करा रहे ह�, 
मानो रोजगार नहz, ‘एंगेजम�ट’ ही 
असली कमाई हो। 

क|छ पeकार इस नई gजाित का 
गम�जोशी से `वागत कर रहे ह�, शायद 
उXह� क�ट�ट की नई फसल िमल गई 
है। वहz पुराने घाघ नेता� को इस 
‘ितलचTटा उछाल’ से ह\का‐सा 
टायफाइड बुखार चढ़ने लगा है। उXह� 
डर है िक कहz ये िडिजटल कीड़� 
उनकी क|िस�य� तक न पहंुच जाएं। 

बहरहाल, राजनीित अब क�वल 
मैदान� और सभा� तक सीिमत नहz 
रही। अब इंटरनेट मीिडया पर 
‘काकरोच जनता पाट{’ भी सिaय 
होने लगी है।  

तेल की कमी ने आम आदमी का 
तेल िनकाला, तो लोग मोटर 
साइिकल से साइिकल पर उतर आए, 
जबिक किथत काकरोच िटYपणी और 
बेरोजगारी ने युवा� का तेल 
िनकाला, तो वे काकरोच बन इंटरनेट 
मीिडया पर उतर आए। 

क|ल िमलाकर, y`थितयां ऐसी बन 
पड़ी ह� िक भिव_य म� तेल की कमी 
हो सकती है, पर ितलचTट� की नहz।

खरी‐खरी

कां/ेस की *वािहश और बहनजी का अंदाज
छले िदन� जब राहुल गांधी 
अमेठी और रायबरेली क� दौरे पर 

gधानमंeी नरेXf मोदी और क�fीय गृह 
मंeी अिमत शाह क� िवrn शZदबाण� 
का संधान कर रहे थे, तो उनकी पाट{ क� 
अनुसूिचत जाित मोच� क� रा_cीय अWयv 
राज�f पाल गौतम और सांसद तनुज 
पुिनया बसपा अWयv मायावती क� मन 
की थाह लेने लखनऊ म� माल एवेXयू 
y`थत उनक� आवास क� बाहर खड़� 
सुरvाकिम�य� से िचरौरी कर रहे थे। 
िचरौरी तो काम नहz आई, लेिकन चचा� 
आम हो गई और फजीहत भी। कहा जा 
रहा है िक िबना अYवाइंटम�ट उXह�ने 
िमलने से मना कर िदया।   

कहते ह� मरा हाथी भी सवा लाख का 
होता है। बसपा अपनी राजनीितक पंूजी 
को इसी अंदाज म� सहेजे है। कांbेस ने 
इस बात से तो इXकार िकया िक 
अनुसूिचत जाित मोच� क� उनक� 
पदािधकारी राहुल गांधी का कोई संदेश 
लेकर गए थे, दोन� पदािधकाxरय� को 

कारण बताओ नोिटस देने की बात भी 
सामने आई, लेिकन बाद म� िजस तरह 
कांbेस इस फजीहत से पीछा छ}ड़ाती 
नजर आई, उससे राजनीितक गिलयार� 
म� यह चचा� अब तक है िक कांbेस भले 
लोकसभा चुनाव म� सपा क� सहारे `कोर 
करने म� सफल रही हो, लेिकन 
िवधानसभा चुनाव क� िलए वह इतने से 
आ^व`त नहz है। वह सपा पर दबाव 
बढ़ाना चाहती है और साथ ही मायावती 
को भी िवपvी गठबंधन का िह`सा 
बनाकर भाजपा क� िखलाफ घेराबंदी 
मजबूत करना चाहती है। संगठन सृजन 
अिभयान चलाने क� बावजूद उlर gदेश 
म� उसे बूथ पर काम करने वाले 
काय�कता� नहz िमल रहे। ऐसे म� उसे पता 
है िक माहौल बनाने क� बावजूद वह 
अपने बूते मतदाता� को मतदान क�f 
तक नहz खzच सकती।  

वहz सपा यह तो कहती है िक कांbेस 
क� साथ उसका गठबंधन िवधानसभा 
चुनाव म� भी जारी रहेगा, लेिकन कांbेस 
की झोली म� वह Oया डालेगी और 
कांbेस उससे िकतना संतु_ट होगी, उसक� 
संक�त िपछले िवधानसभा उपचुनाव म� ही 

िमल चुक� ह�, जब कांbेस एक भी सीट 
पर साझेदारी करने क� बजाय अपना 
िह`सा भी छोड़ती नजर आई थी। 

इन सबक� बीच बसपा gमुख 
मायावती इस बात पर बिजद ह� िक वह 
2007 का इितहास दोहराएंगी, जब वह 
अक�ले दम पर बहुमत लेकर आई थz 
और पांच साल धमक क� साथ सरकार 
चलाई। तब बसपा ने 'बहुजन' को 
gितबnता क� बाड़� म� सहेजकर 'सव�जन' 
क� नारे क� साथ अितxरOत वोटब�क जोड़ा 
था। मुy`लम सपा से ऊबकर उनक� पास 
लगभग एकमु^त चला गया और iाqण 

वोट अपने नेता� क� पीछ�‐पीछ� चलकर 
सlा म� भागीदारी की उ[मीद म� बसपा 
क� पाले म� आ गया था। 2017 म� 
मुy`लम िफर सपा की तरफ लौटा और 
iाqण उदासीन हो गया। नतीजा यह 
िनकला िक बसपा सlा म� वापसी नहz 
कर सकी। वष� 2022 म� भी मुy`लम 
वोट बंटा और iाqण पूरी तरह सरक 
कर भाजपा क� पाले म� आ गया। नतीजा 
यह रहा िक बसपा एकमाe िवधायक 
और लगभग 12 gितशत gितबn 
मतदाता� की पाट{ बनकर रह गई। 
अब बसपा िफर से अपने सजातीय 

मतदाता� की छीजन को रोकने, 
मुy`लम व iाqण मतदाता� को पुराने 
समीकरण याद िदलाकर वापस अपने 
पाले म� करने की कोिशश कर रही है। 
रिववार को भी बसपा ने पाट{ की बैठक 
म� एक बार िफर iाqण� को जोड़ने पर 
ही सवा�िधक जोर िदया। iाqण मतदाता 
इस समय उlर gदेश म� िवचलन की 
अव`था म� है, लेिकन भाजपा से बेहतर 
और `वाभािवक ठीहा उसे दूसरा नजर 
नहz आ रहा। 

राजनीितक gेvक मानते ह� िक बसपा 
उ[मीद भले पाले रहे, लेिकन मौजूदा 
पxर`थितय� म� यह दूर की कौड़ी है िक 
वह 2007 का इितहास दोहरा सक�गी। 
वैसे चुनाव मैदान म� अक�ले उतरने की 
बसपा अWयv की िजद क� पीछ� उनकी 
यह बलवती धारणा है िक गठबंधन उXह� 
कभी फलीभूत नहz हुआ। बसपा क� वोट 
तो सहयोगी दल को cांसफर हो गए, 
लेिकन उनका वोट नहz िमला। ऐसे म� 
उसकी कोिशश और उ[मीद यह रहेगी 
िक यिद िeशंक| िवधानसभा की y`थित 
बने तो वह सlा की दावेदारी पेश करे। 
बसपा को उ[मीद है िक उस y`थित म� 
भाजपा और सपा एक दूसरे को रोकने क� 

िलए मायावती क� पीछ� खड़� हो सकते ह�। 
यह y`थित क|छ‐क|छ िबहार जैसी होगी 
जहां नीतीश क|मार दूसरे और तीसरे 
नंबर पर रहकर भी हर बार मुPयमंeी 
बनते रहे। यह अपनी‐अपनी रणनीित है, 
लेिकन राजनीितक हालात का Oया कह�. 
िसतार� क� आगे जहां और भी ह�.. 

गाय माता या रा��ीय पशु : उlर 
gदेश म� एक नई बहस शुs हुई है। 
गोरvा पर िहंदू‐मुy`लम टकराव को क�से 
टाला जा सकता है। बुधवार को जमीयत 
उलमा ए िहंद क� रा_cीय अWयv मौलाना 
अरशद मदनी ने अपनी मांग दोहराते हुए 
सरकार से गाय को रा_cीय पशु घोिषत 
करने की मांग की है। वह पहले भी यह 
कह चुक� ह�, लेिकन बंगाल म� नई 
सरकार pारा गोवध पर कड़ा rख 
अपनाने और बकरीद क� दौरान क|बा�नी 
क� नाम पर होने वाली हUया पर टकराव 
रोकने क� िलए उXह�ने िफर कहा िक गाय 
को रा_cीय पशु घोिषत कर िदया जाए तो 
मुसलमान� को कोई आपिl नहz होगी, 
बy\क इससे गाय क� नाम पर होने वाली 
िहंसा की घटनाएं खUम ह�गी। दूसरे 
मुy`लम उलमा भी इसी लाइन पर बात 
कर रहे ह�। 

राहुल गांधी: िवपnी मोच| को मजबूती देने मy जुटu।  मायावती: अकtले दम पर राजनीित।   फाइल  
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डायरी

िप

र आदमी का सपना होता है िक 
अपना घर हो, अपने आिशयाना 

म� िनy^चंत होकर िजंदगी गुजारे। इसक� 
िलए िनमा�ण सामbी सबसे अहम है। 
इसम� भी सबसे महUवपूण� है रेत की 
उपलZधता। उपलZधता क� साथ ही 
कीमत ऐसी, जो आम आदमी की जेब 
इजाजत दे। छlीसगढ़ म� लोग� क� 
सपन� पर क|ठाराघात रेत मािफया सबसे 
Sयादा लगा रहे ह�। राSय सरकार ने 
लोग� को राहत देने क� िलए नई योजना 
बनाई है। छlीसगढ़ िमनरल ड�वलपम�ट 
कारपोरेशन (सीएमडीसी) रेत खदान� 
क� संचालन और gबंधन म� gमुख 
भूिमका िनभाएगा। सरकार की 

जनक\याणकारी योजना से लोग� को 
राहत िमलेगी और अपना आिशयाना 
बनाने का सपना हकीकत म� साकार 
sप लेते नजर आएगा।  

रेत मािफया की दबंगई कह� या िफर 
मनमज{, रेत खदान� से िनकलने वाली 
रेत इनकी मनमानी क� चलते आम 
आदमी से बेहद दूर हो गई। gधानमंeी 
आवास योजना क� िहतbाही ह� या िफर 
कोई और। रेत की आसमान छ�ती 
कीमत� ने हर एक वग� को परेशान कर 
िदया है। इस परेशानी से छ}टकारा 
िदलाने और इसे आम आदमी की पहंुच 
म� लाने क� िलए राSय सरकार ने कड़� 
कदम उठाना शुs कर िदया है। राSय 
सरकार ने इसका मजबूत िवक\प 
तलाश िलया है। सीएमडीसी इन 
मुसीबत� क� बीच उ[मीद की िकरण 
लेकर आया है। रेत मािफया पर gभावी 
अंक|श लगाने और रेत की कीमत� से 
लेकर उपलZधता सुिनy^चत कराने की 
िज[मेदारी राSय सरकार ने इसे दी है। 
छlीसगढ़ म� नई रेत नीित और 
सीएमडीसी की भूिमका पर नजर डाल� 

तो, छlीसगढ़ गौण खिनज साधारण रेत 
(उUखनन एवं ]यवसाय) िनयम 2025 
म� संशोधन क� बाद अब रेत खदान� 
सीएमडीसी जैसे साव�जिनक उपaम� क� 
िलए आरिvत की जा सकती है।  

सरकार क� इस gभावी िनण�य क� 
चलते पTट�दार� क� एकािधकार म� कमी 
आएगी और रेत की सुगम उपलZधता 
सुिनy^चत होगी। िवशेषकर दुग�म vेe� 
म�। मुPयमंeी िव_णु देव साय ने अवैध 
रेत उUखनन और पxरवहन को रोकने क� 
िलए िजला `तर पर टा`क फोस� और 
कलेOटर� को ]यyOतगत sप से 
िज[मेदार ठहराया है। सीएमडीसी क� 
माWयम से वैwािनक तरीक� से रेत 
उUखनन िकया जाएगा। इस िज[मेदारी 
क� पीछ� रेत मािफया पर लगाम लगाना, 
राSय क� राज`व म� वृिn करना और 
आम जनता को उिचत मू\य पर रेत 
उपलZध कराना। gधानमंeी आवास 
योजना क� िहतbािहय� क� िलए अRछी 
खबर यह है िक योजना क� िहतbािहय� 
को राSय सरकार ने राय\टी‐मुOत रेत 
आपूित� तय कराने का िनद�श िदया है। 

छlीसगढ़ सरकार सुशासन और 
पारदिश�ता क� अपने संक\प क� अनुsप 
काय� करते हुए खिनज� क� अवैध 
खनन, पxरवहन और भंडारण क� 
िखलाफ जीरो टालर�स की नीित पर 
सPती से अमल कर रही है। मुPयमंeी 
िव_णु देव साय ने इस मुmे पर कड़ा rख 
अपनाते हुए `प_ट कर िदया है। राज`व 
vित और अवैध गितिविध से जुड़� 
िकसी भी मामले म� कोई नरमी नहz 
बरती जाएगी। साथ ही उXह�ने आम 
लोग� को उिचत दर� पर रेत आपूित� 
सुिनy^चत करने क� िनद�श िदए ह�। 

खिनज मािफया पर gभावी अंक|श 
लगाने और इस तरह की गितिविधय� 
पर लगाम लगाने क� िलए राSय सरकार 
ने खनन सूचना क�f की `थापना की है। 
इसक� अलावा टोल hी नंबर जारी 
िकया गया है। टोल hी नंबर क� जxरये 
िमलने वाली सूचना� पर Uवxरत 
कार�वाई की जाएगी। टोल hी नंबर क� 
जxरये आम आदमी अवैध खनन, 
अवैध पxरवहन, खिनज संबंधी 
अिनयिमतता� अथवा अXय िशकायत� 

की जानकारी सीधे gशासन तक पहंुचा 
सक�गे, िजससे समयबn कार�वाई और 
िनगरानी ]यव`था को अिधक सशOत 
बनाया जा सक�गा। 

जीरो टालर7स पर जोर : मुPयमंeी 
िव_णु देव साय की “जीरो टालर�स” 
नीित क� अनुsप `थािपत यह सूचना 
क�f पारदश{ और उlरदायी gशासिनक 
]यव`था को और मजबूती gदान करेगा। 
मुPयमंeी िव_णु देव साय ने कहा है िक 
खिनज संपदा का संरvण, पारदश{ 
उपयोग, राज`व संवध�न तथा अवैध 
गितिविधय� पर gभावी िनयंeण 
जनसहभािगता और तकनीकी समXवय 
क� माWयम से ही संभव है। 

खनन सूचना क�f इस िदशा म� 
शासन की जवाबदेह, संवेदनशील और 
पारदश{ काय�gणाली को मजबूत करने 
वाली एक महUवपूण� जनिहतकारी पहल 
है। अब खनन गितिविधय� से जुड़ी 
िशकायत� और सूचना� पर Uवxरत 
gितिaया सुिनy^चत करने क� िलए एक 
सं`थागत तंe उपलZध होगा, िजससे 
अवैध गितिविधय� पर gभावी िनयंeण 
और जवाबदेही को बढ़ावा िमलेगा। 

0ोन क4 मा+यम से िनगरानी : मुPयमंeी 
िव_णु देव साय क� िनद�श पर 
संवेदनशील खनन vेe� म� संबंिधत 

िजला gशासन pारा dोन क� जxरये 
िनगरानी की जा रही है। मुPयमंeी की 
सPती क� बाद िजला `तर पर टा`क 
फोस� और िनगरानी क� िलए अलग से 
टीम का गठन िकया जा रहा है। सरकार 
की कड़ाई क� पीछ� आम लोग� को राहत 
पहंुचाना है। इसका gभावी असर िदखाई 
देने लगा है। सरकार की ओर से िकए 
जा रहे gयास� से उ[मीद की जानी 
चािहए िक आने वाले िदन� म� रेत आम 
आदमी क� पहंुच म� हो और अपना घर 
बनाने का सपना आसानी क� साथ पूरा 
हो सक�। मािफया पर अंक|श लगने का 
असर सरकारी िनमा�ण काय� म� भी 
नजर आएगा। 

अवैध काय~ मy संिलZत वाहन।  नईदुिनया

खनन मािफया पर स*ती
डा. सुनील गु!ता

संपादकीय fभारी, 
िबलासपुर

ह

छत्तीीसगढ़
डायरी

जनपथ
योगी, सरमा संग ह{ अब सुवyदु‐सgाट,  
उपeवी सब देश कt बांध लीिजए गांठ।  
     बांध लीिजए गांठ करोगे यिद मनमानी,  
     कीमत तो मय [याज पड़uगी सदा चुकानी।  
बेहतर होगा शांत रहy सामािजक रोगी,  
वरना है मौजूद देश मy 'माडल योगी'!

‐ओम �काश ितवारी

पो1ट

जोर का झटका धीरे‐
धीरे लग रहा है। पेcोल 
और डीजल की दर} मy 
िफर से बढ़ोतरी की गई 
है। दस िदन मy पेcोल 

और डीजल करीब पांच lपये fित लीटर 
महंगे हो चुकt ह{। िaिसल का अनुमान है िक 
कीमतy बढ़ाने कt बाद भी पेcोल पर नौ lपये 
fित लीटर तो डीजल पर 12 lपये fित लीटर 
का नुकसान हो रहा है। मतलब कीमतy आगे 
और बढ़ सकती ह{। 
िमिलंद खांडuकर@milindkhandekar 

देश मy िबजली उWपादन मy कमी नहq है। मांग 
से अिधक िबजली का उWपादन हो रहा है। 
िbड से कोई भी राVय िजतनी चाहे उतनी 
िबजली खरीद सकता है। िफर उhर fदेश मy 
िबजली संकट की खबरy Tय} आ रही ह{? 
उपभोTता िबजली का पैसा देने को तैयार है। 
िbड िबजली बेचने को तैयार, तो आिखर 
मामला कहां फsसा है? 
  अिखलेश शमाw@akhileshsharma1 

भारत मy जेन‐जी आंदोलन को लेकर कrछ 
नहq कहा जा सकता, लेिकन कze सरकार 
kारा िद\ली कt िजमखाना Tलब की जमीन 
वापस मांगने को लेकर पुरानी पीढ़ी कt रईस 
बवाल करते हुए िदखाई पड़ सकते ह{।  
           अkैता काला@AdvaitaKala 

जागरण जनमत कल का प�रणाम

पoरणाम जागरण इंटरनेट सं`करण कt 
पाठक} का मत है

.या माक9 3िबयो क5 दौरे से भारत‐
अमे4रका संबंध8 म6 सुधार क5 आसार ह7?

सभी आंकड़u fितशत मy

आज का सवाल
Tया िद\ली िजमखाना Tलब की जमीन खाली 
कराने का कze सरकार का फvसला सही है?

32.3

हां

कह नह3 सकते
2

65.7

नह3



अगर मौजूदा वै"!वक 
ऊजा# संकट जारी रहता है 

तो &धन की खुदरा कीमत% म$ और 
बढ़ोतरी से बचना मु"!कल हो 
सकता है।  
‐ राज क#मार दुबे, िनदेशक 
एचआर, बीपीसीएल10

छह कIपिनयO का पंूजीकरण 74 हजार करोड़ बढ़ा 
नई िद@ली: बीते सCताह बीएसई मS सूचीबI शीषR‐10 मS से छह कOपिनयU कP बाजार 
पंूजीकरण मS 74 हजार करोड़ Jपये की बढ़ोतरी हुई है। सCताह कP दौरान Lरलायंस 
इंडDEीज कP पंूजीकरण मS सबसे अिधक 24,696.89 करोड़ Jपये की बढ़ोतरी हुई 
है। इसकP अलावा, टीसीएस, आइसीआइसीआइ बTक, एलआइसी, बजाज फाइनSस 
और लासRन एंड टNHो का पंूजीकरण भी बढ़ा है। दूसरी ओर, भारती एयरटQल, िहंदुDतान 
यूिनलीवर, एसबीआइ और एचडीएफसी बTक का पंूजीकरण घटा है।   (!े )

सोमवार, २५ मई, २०२६

रााष्ट्रीीय रााष्ट्रीीय 

नई दि�ल्लीी,  25    मई ,  2026 अर्थथ जाागराण अगर मौौजूूदाा वैैश्वि�वैक ऊजूा� संंकट जूारी रहताा है ताो ईंधन की खुुदारा कीमौतां मौं और 
बढ़ोोतारी सें बचना मुौश्वि�कल हो संकताा है। -रााज कुुमारा �ुबेे, दिन�ेशकु एचआरा, बेीपीीसीीएली

नई दि�ल्लीी, प्रेेट्र: दि�ग्गज सीीमेंंट 
दि�मेंा�तााओं कोो उम्मेंी� हैै दिको चाालूू 
दि�त्त �र्ष� 2026-27 मेंं उद्योोग मेंं 
7-8 प्रदिताशता कोी अच्छीी �ृदि� हैो 
सीकोताी हैै। इसीकोी मेंुख्य �जहै 
इन्फ्राास्ट्रक्चार पर सीरकोारी खचा�, घरं 
कोी बढ़ताी मेंा�ग और शहैरीकोरणहैै। 
हैालूा�दिको, पश्चि�चामें एदिशया सी�कोट कोे 
कोारण ईंध� कोी बढ़ताी कोीमेंतां सीे 
पै�ा हैुई कोुछी छीोटी-मेंोटी रुकोा�टं 
कोे बा�जू� �े इसी �ृदि� कोो लूेकोर 
आशा�ा�ी हैं।

अल्ट्राटेको सीीमेंंट, अ�बुजा 
सीीमेंंट्सी, श्रीी सीीमेंंट, डाालूदिमेंया 
सीीमेंंट और �ू�ोकोो दि�स्टासी जैसीी 
कोंपदि�यं कोे शीर्ष� अदिधकोारिरयं �े 
हैादिलूया दितामेंाहैी �ताीजं कोे �ौरा� 
मेंध्यमें अ�दिध मेंं मेंा�ग कोो लूेकोर 
उम्मेंी� जतााई हैै। इ� अदिधकोारिरयं �े 
लूागता कोे �बा� कोे बीचा कोमेंाई कोो 
सीहैारा �े�े कोे दिलूए प्रीदिमेंयमें उत्पा�ं 
और दिबक्रीी सीे हैो�े �ालूी बेहैतार 
कोमेंाई पर भरोसीा जतााया हैै। इसीकोे 
अलूा�ा, कोंपदि�या� अप�ी पू�जीगता 
खचा� योज�ाओं कोो भी बढ़ा रहैी हैं।

7-8 प्रेदि�श� �कु बेढ़ 
सीकु�ा हैै सीीमंट उद्योोग

नई दि�ल्लीी, प्रेेट्र: सीरकोारी बीमेंा 
कोंप�ी जी�� बीमेंा दि�गमें दिलूदिमेंटेडा 
(एलूआइसीी) मेंाचा� दितामेंाहैी मेंं 
सीबसीे ज्या�ा लूाभ कोमेंा�े �ालूी 
दि�त्तीय कोंप�ी ब� गई हैै। कोंप�ी 
�े इसी �ौरा� 23,420 कोरोड़ रुपये 
कोा लूाभ कोमेंाया। जबदिको दिपछीलूे 
सीालू कोी सीमेंा� अ�दिध मेंं कोंप�ी 
कोो 19,013 कोरोड़ रुपये कोा लूाभ 
हैुआ थाा। कोंद्र कोे सीा��जदि�को क्षेेत्र 
कोे उद्योमेंं कोी बाता कोरं उसीमेंं भी 
एलूआइसीी चाौथाी दितामेंाहैी मेंं सीबसीे 
ज्या�ा लूाभ कोमेंा�े �ालूी कोंप�ी 
रहैी। एलूआइसीी कोा एसीेट अ�डार 
मेंै�ेजमेंंट (एयूएमें) 31 मेंाचा�, 2026 
ताको बढ़कोर 57,29,396 कोरोड़ 
रुपये हैो गया, जो 31 मेंाचा�, 2025 
कोो 54,52,297 कोरोड़ थाा।

शेयर बाजार कोो �ी गई जा�कोारी 
कोे मेंुताादिबको, एलूआइसीी कोे बा� 
�ेश कोे सीबसीे बड़े बंको स्टेट बंको 
आफ इ�दिडाया (एसीबीआइ) और 
�ूसीरे सीबसीे बड़े बंको एचाडाीएफसीी 
बंको �े चाौथाी दितामेंाहैी मेंं क्रीमेंश: 
19,684 कोरोड़ और 19,221 कोरोड़ 

कोा लूाभ कोमेंाया। हैालूा�दिको, सीालूा�ा 
लूाभ कोी बाता कोरं ताो एसीबीआइ 
�े एलूआइसीी कोो कोाफी पीछीे छीोड़ 
दि�या। दि�त्त �र्ष� 2025-26 कोे  
�ौरा� एसीबीआइ कोो 80,032 
कोरोड़ रुपये कोा लूाभ हैुआ जबदिको 
एलूआइसीी कोा मेंु�ाफा 57,419 
कोरोड़ रुपये रहैा। 

पूरे सीालू कोे �ौरा� एचाडाीएफसीी 
बंको कोा लूाभ 74,670 कोरोड़ रुपये 
रहैा, जबदिको आइसीीआइसीीआइ बंको 
�े 50,147 कोरोड़ रुपये कोा लूाभ 
कोमेंाया। अन्य पीएसीयू कोी बाता 
कोरं इ�दिडाय� आयलू कोारपोरेश� 
(आइओसीी) �े चाौथाी दितामेंाहैी मेंं 
11,378 कोरोड़ रुपये कोा शु� लूाभ 
कोमेंाया हैै।

माचच दि�माहैी मं सीबेसीे ज्याा�ा लीाभ 
वाालीी दिवात्तीीया कुंपीनी बेनी एलीआइसीी

l जनवरीी-माार्चच 2026 केे दौौरीान 
केंपनी केो 23,420 केरीोड़ रुपयेे 
केा शुुद्ध लााभ हुुआ 

l एलाआइसीी केे बाादौ दौेशु केे 
सीबासीे बाड़े बांके एसीबाीआइ ने 
19,684 केरीोड़ केा लााभ केमाायेा

नई दि�ल्लीी, प्रेेट्र: भारता कोी अब 
मेंुक्ता व्यापार सीमेंझौौतां (एफटीए) 
कोे व्या�हैारिरको कोाया�न्�य� और 
दि�या�ताकों कोो इ� सीमेंझौौतां कोा 
उपयोग कोर�े मेंं सीहैायताा प्र�ा� 
कोर�े पर ध्या� �े�ा चाादिहैए। 
दि�शेर्षज्ञोंं कोा मेंा��ा हैै दिको एफटीए 
कोे �ौरा� कोी गई बाताचाीता और 
उपयोग कोी गई बाजार पहैु�चा कोे 
बीचा कोा अ�तार �ेश कोी सीबसीे 
कोमेंजोर कोड़ी ब�ा हैुआ हैै।

दि�शेर्षज्ञोंं कोे अ�ुसीार, भारता कोा 
एफटीए उपयोग एदिताहैादिसीको रूप सीे 
25 प्रदिताशता कोे आसीपासी रहैा हैै, 
जबदिको दि�कोदिसीता अथा�व्य�स्थााओं 
मेंं यहै 70-80 प्रदिताशता हैै। इसी 
अ�तार कोो सीमेंाप्ता कोर�ा अब सीबसीे 
मेंहैत्�पूण� व्यापार �ीदिता सीुधार ब� 
गया हैै। 

डाेलूाइट इ�दिडाया कोे पाटट�र 
गुलूजार दिडाडा�ादि�या कोा कोहै�ा हैै, 
दिको भारता कोी अगलूी प्राथादिमेंकोताा 
एफटीए कोा व्या�हैारिरको कोाया�न्�य� 
हैो�ा चाादिहैए, दि�या�ताकों कोो सीमेंझौौतां 
कोा उपयोग कोर�े मेंं में�� कोर�ा, 

�ई व्यापार बाधाओं कोे दिखलूाफ 
रक्षेा कोर�ा और दि�र�तार दि�या�ता 
�ृदि� मेंं बाजार पहैु�चा कोो परिर�दिता�ता 
कोर�ा हैो�ा चाादिहैए। भारता �े अब 
ताको दिसी�गापुर, जापा�, कोोरिरया, 
यूएई, आस्ट्रेदिलूया, आदिसीया� और 
ईएफटीए ब्लूाको कोे सीाथा कोई 
व्यापार सीमेंझौौतां कोो लूागू दिकोया हैै। 
इसीकोे अलूा�ा, ओमेंा�, न्यूजीलूंडा, 
यूरोपीय सी�घ और दि�टे� कोे सीाथा भी 

ऐसीे सीमेंझौौतां कोो अ�दितामें रूप दि�या 
गया हैै।  

लूा फमें� शा�ु�लू अमेंरचा�� 
में�गलू�ासी ए�डा कोंप�ी मेंं पाटट�र 
रुद्र कोुमेंार पा�डाे कोा भी कोहै�ा हैै 
दिको सीबसीे तात्कोालू प्राथादिमेंकोताा 
एफटीए उपयोग हैै। उन्हैं�े कोहैा 
दिको सीूक्ष्में, लूघु ए�� मेंध्यमें उद्योमें 
(एमेंएसीएमेंई) कोे बीचा जागरूकोताा 
कोमें हैै और अदिधकोा�श अन्य 
सीमेंझौौतां मेंं प्रमेंाण� बुदि�या�ी 
ढांा�चाा अदि�कोदिसीता हैै। उन्हैं�े कोहैा 
दिको एफटीए सीे भागी�ार �ेशं कोे 
गुण�त्ता, ट्रेसीदिबदिलूटी और श्चिस्थारताा 
मेंा�कों कोो पूरा कोर�े �ालूी फमेंं 
सीबसीे अदिधको लूाभाश्चिन्�ता हैंगी।

पा�डाे �े कोहैा दिको भारता कोा 
दि�या�ता परिर�ृ�य उच्च-मेंूल्य �ालूी 
मेंैन्यूफैक्चारिर�ग कोी ओर बढ़ रहैा 
हैै। ऐसीे मेंं भारता कोो मेंा�कों और 
प्रमेंाण� बुदि�या�ी ढांा�चाे मेंं दि��ेश 
कोर�े कोी आ��यकोताा हैै ताादिको 
फमेंं भागी�ार �ेशं कोी अ�ुपालू� 
आ��यकोतााओं कोो दिब�ा अत्यदिधको 
लूागता कोे पूरा कोर सीकों।

अबे एफटीए कुायााचन्वायान पीरा ध्याान �े भारा�

l विवशुेषज्ञोंं ने केहुा, बााजारी पहुु�र्च 
केे बाीर्च केा अं�तरी दौेशु केी सीबासीे 
केमाजोरी केड़ी

l विनयेाचतकें केो व्येापारी सीमाझौौतं 
केा उपयेोग केरीने मां भी मादौदौ 
केरीे सीरीकेारी

नई दि�ल्लीी, आइएएनएसी: दि��ेश 
सीलूाहैकोार फमें� जेफरीज कोा मेंा��ा 
हैै दिको भारताीय रुपये मेंं कोमेंजोरी कोी 
�जहै ताेलू कोी बढ़ताी कोीमेंतां और 
चाालूू खाताा घाटे कोी दिचा�तााए� �हैं 
बश्चिल्को दिसीस्टमेंैदिटको इन्�ेस्टमेंंट प्लूा� 
(एसीआइपी) कोे जरिरये लूगाताार 
हैो�े �ालूा दि��ेश हैै। जेफरीज कोा 
मेंा��ा हैै दिको दिपछीलूे �ो सीालूं मेंं 
शेयर बाजार सीे दि��ेशी दि��ेशकों 
�े 78 अरब डाालूर दि�कोालूे हैं। 
इसीकोे पीछीे �जहै यहै हैै दिको दि��ेशी 
पोटटफोदिलूयो इन्�ेस्टर (एफपीआइ), 
प्राइ�ेट इश्चिक्�टी फमें� और दि��ेशी 
प्रमेंोटरं �े मेंजबूता घरेलूू मेंा�ग कोा 
इस्ताेमेंालू कोरकोे उसी बाजार मेंं 
अप�ी दिहैस्सीे�ारी कोमें कोर �ी, दिजसीे 
�े मेंहै�गा मेंा�ताे हैं। 

�ोकोरेज हैाउसी �े कोहैा दिको 
एसीआइपी, म्यूचाुअलू फंडा और 
रिरटायरमेंंट-दिलू�क्डा इन्�ेस्टमेंंट कोे 
जरिरये मेंजबूता घरेलूू दि��ेश �े भारी 
दिबको�ालूी कोे �बा� कोे बा�जू� 
दि��ेशी दि��ेशकों कोो बाहैर दि�कोलू�े 

कोा आसीा� रास्ताा प्र�ा� दिकोया। 
रिरपोटट कोे मेंुताादिबको, एफपीआइ �े 
दि�त्त �र्ष� 2025-26 मेंं रिरकोाडाट 21 
अरब डाालूर कोी भारताीय इश्चिक्�टी 
बेचाी और चाालूू दि�त्त �र्ष� मेंं अब 
ताको शु� दिबको�ालू ब�े हैुए हैं। 
रिरपोटट मेंं कोहैा गया हैै दिको अप्रैलू 

2024 सीे अकोेलूे एफपीआइ �े 
भारताीय इश्चिक्�टीज मेंं शु� 44 
अरब डाालूर कोी दिबक्रीी कोी हैै। ताेज 
दि��शेी दि�कोासीी को ेबा�ज�ू बंचामेंाकोक 
इश्चिक्�टी इ�डाेक्सी कोाफी श्चिस्थार रहैे, 
क्यंदिको घरेलूू सी�स्थाागता दि��ेशको 
और खु�रा दि��ेशकों �े लूगाताार 

एसीआइपी इ�फ्लूो और ईपीएफओ 
और ए�पीएसी-दिलू�क्डा इन्�ेस्टमेंंट्सी 
�े बाजार कोो सी�भालूे रखा हैै। 

एसआइपीी मेंं तेेजीी से और गि�र सकतेा हैै रुपीयाा

दिबेजनेसी सेी जुड़ी खाबेरां 
औरा अपीडाटे कु ेदिलीए 
�कुकैन कुरा ंयाा दिवादिजट 
कुरां jagran.com

�ेश कुे पीं�जी खाा�े कुी स्थि�िदि� हैुई कुमजोरा
जेूफरीजू ने चेताावैनी दाी है किक इसं ट्रेंंड ने भाारता के 
कैकि�टल अकाउंंट (�ंूजूी खुाताा) की श्वि�िकिता को कमौजूोर 
किकयाा है। ब्रोोकरेजू फमौ� ने कहा किक किवैत्त वैर्ष� 2024-25 
और 2025-26 के दाौरान भाारता का कैकि�टल अकाउंंट 
संरप्लसं जूीडी�ी के लगभाग 0.5 प्रकिताशता ताक किगर 
गयाा, जूो कि�छले दाशक के 2.6 प्रकिताशता के औसंता 
संरप्लसं की तुालना मौं बहुता कमौ है। इसंके अलावैा, दाो 
संाल की अवैकिध के दाौरान शुद्ध प्रत्याक्ष किवैदाेशी किनवेैश 
लगभाग �ांच अरब डालर कमौ हुआ, किजूसंका एक 
कारण प्रमौोटर और प्राइवेैट इश्वि�वैटी किनवैेशकं द्वाारा 
किह�सेंदाारी की किबक्रीी िी। हालांकिक, ब्रोोकरेजू का मौानना 
है किक अगर किवैदेाशी किनवेैशकं की धारणा बेहतार होताी है 
ताो श्वि�िकिता बदाल संकताी है।

l विपछलाे दौो सीालां मां शुेयेरी 
बााजारी सीे विवदौेशुी विनवेशुकें 
ने 78 अंरीबा डाालारी विनकेालाे 

l र्चालाू विवत्त वषच मां अंबा तके 
21 अंरीबा डाालारी परी पहुु�र्ची 
एफपीआइ केी विनकेासीी

जेफराीज ने कुहैा- इसीसीे  दिवा�ेशी दिनवाेशकुं  कुो बेाहैरा दिनकुलीने मं दिमली राहैी म�� मई मं 30 हैजारा कुराोड़ कुे पीारा 
पीहैु�ची एफपीीआइ कुी दिनकुासीी
जेएनएन, नई दि�ल्लीी: किवैदेाशी 
�ोटटफोकिलयाो किनवैेशकं (एफ�ीआइ) की 
भाारताीया शेयार बाजूारं सें किनकासंी जूारी 
है। नेशनल किसं�याोरिरटीजू किड�ाकिजूटरी 
किलकिमौटेड (एनएसंडीएल) के डाटा के 
अनुसंार, मौई मौं अब ताक एफ�ीआइ 
30,374 करोड़ रु�येा की किनकासंी 
कर चुके हं। डाटा के अनुसंार, कि�छले 
संप्तााह एफ�ीआइ ने शुद्ध रू� संे 
3,326 करोड़ रु�येा की किनकासंी की 
िी। इसंसें �हले 15 मौई को संमौाप्ता 
हुए संप्तााह के अंता ताक एफ�ीआइ की 
शेयारं संे कुल किनकासंी 27,048 करोड़ 
रु�याे िी। इसं तााजूा किनकासंी के संाि 
कैलंडर वैर्ष� 2026 मौं एफ�ीआइ की 
भाारताीया शेयारं सें कुल किनकासंी बढ़ोकर 
2.22 लाखु करोड़ रु�येा हो गई है। 
2026 मौं अब ताक फरवैरी को छोड़कर 
संभाी मौहीनं मौं एफ�ीआइ शुद्ध किबकवैाल 
रहे हं। एफ�ीआइ ने इसंी वैर्ष� मौाच� मौं 
संबसंे अकिधक 1.17 लाखु करोड़ रु�येा 
की किनकासंी की िी।

मु�बेई, प्रेेट्र: भारताीयं कोा दि��ेश यात्रा 
पर खचा� मेंाचा� मंें घटकोर 1.09 अरब 
डाालूर रहै गया, जो फर�री मेंं 1.30 
अरब डाालूर थाा। ज��री मेंं दि��ेश 
यात्रा पर खचा� 1.65 अरब डाॉलूर 
रहैा थाा। 

‘उ�ारीकोृता ध� प्रेर्षण योज�ा’ 
(एलूआरएसी) कोे ताहैता आरबीआइ 
कोे आ�कोड़ं कोे अ�ुसीार, भारताीयं 
द्वाारा दि�दिभन्न श्रीेदिणयं मेंं दि��ेश मेंं 
भेजा गया कोुलू ध� (रेदिमेंटंसी) मेंाचा� 
मेंं 2.59 अरब डाालूर रहैा, दिजसीमेंं 
सीबसीे बड़ा दिहैस्सीा यात्रा व्यय कोा 
रहैा। एलूआरएसी कोे ताहैता दि��ासीी 
व्यश्चिक्ता एको दि�त्त �र्ष� मेंं 2.50 लूाख 
डाालूर ताको कोा प्रेर्षण दिकोसीी भी �ैध 
चाालूू या पू�जी खाताे कोे लूे��े� कोे 
दिलूए कोर सीकोताे हैं। 

आरबीआइ कोे डााटा कोे 
अ�ुसीार, मेंाचा� 2026 मेंं भारताीयं 
�े दिशक्षेा सी�ब�धी दि��ेश यात्राओं पर 
45.01 कोरोड़ डाालूर, कोारोबारी, 
धादिमें�को और उपचाार सी�ब�धी  
दि��ेश यात्राओं पर 2.13 कोरोड़ 
डाालूर खचा� दिकोए।

माचच मं दिवा�ेश याात्राा पीरा 
भारा�ीयां कुा खाचच घटकुरा 
1.09 अराबे डाालीरा

नई दि�ल्लीी, प्रेेट्र: भारता औद्योोदिगको 
दि�कोासी योज�ा (भव्य) कोे ताहैता 
औद्योोदिगको पाकोक स्थाादिपता कोर�े कोे 
दिलूए राज्य एको जू� सीे आ�े�� 
कोर सीकोंगे। रदि��ार कोो जारी एको 
बया� कोे अ�ुसीार, इसी योज�ा मेंं 
कोंद्र सीरकोार कोी ओर सीे राज्यं कोो 
33,660 कोरोड़ रुपये कोी आदिथा�को 
सीहैायताा �ी जाएगी।

बया� कोे अ�ुसीार, पहैलूे चारण 
मेंं कोुलू 50 प्रस्ताा�ं कोा चाय� दिकोया 
जाएगा। इसीमेंं चाय� कोे �ो �ौर हैंगे। 
पहैलूे �ौर कोे दिलूए आ�े�� दि��डाो 
एको जू� सीे 31 जुलूाई 2026 ताको 
खुलूेगी। पहैलूे �ौर मेंं अदिधकोतामें 20 
प्रस्ताा�ं कोा चाय� दिकोया जा सीकोताा 
हैै। �ूसीरे �ौर कोे दिलूए आ�े�� दि��डाो 
एको अगस्ता कोो खुलूेगी और 30 
दिसीता�बर, 2026 कोो ब�� हैो जाएगी। 
दिजसी आ�े�को कोा प्रस्ताा� पहैलूे �ौर 
मेंं �हैं चाु�ा जाएगा, �है उदिचाता 
सीुधारं कोे सीाथा �ूसीरे �ौर मेंं अप�ा 
प्रस्ताा� पु�ः जमेंा कोर सीकोताा हैै। 

औद्योोदिगकु पीाकुक कुे दिलीए 
एकु जंन सीे आवाे�न कुरा 
सीकुंगे रााज्या

नई दि�ल्लीी, प्रेेट्र: अमेंेरिरकोा और 
ईरा� कोे बीचा पश्चि�चामें एदिशया 
सी�कोट कोो लूेकोर चालू रहैी �ाताा�ओं 
सीे जुड़े घट�ाक्रीमें, कोच्चे ताेलू कोी 
कोीमेंतां और दि��ेशी दि��ेशकों कोी 
गदितादि�दिधया� अगलूे सीप्तााहै स्थाा�ीय 
शेयर बाजार कोी दि�शा ताय कोरंगी। 
दि��लूेर्षकों कोा मेंा��ा हैै दिको छीुट्टी 
कोे कोारण कोमें कोारोबारी सीत्रं �ालूा 
यहै सीप्तााहै उताार-चाढ़ा� भरा रहै 
सीकोताा हैै। ‘बकोरी�’ कोे अ�सीर पर 
गुरु�ार कोो शेयर बाजार ब�� रहैंगे। 
इसीकोे अलूा�ा दि��ेशकों कोी �जर 
रुपये-डाालूर कोी चाालू और �ैश्चि��को 
बाजारं कोे रुख पर भी रहैेगी। 
दिपछीलूे सीप्तााहै बीएसीई बंचामेंाकोक 
177.36 अ�को चाढ़ा और ए�एसीई 
दि�फ्टी 75.8 अ�को ऊपर गया। 

रेदिलूगेयर �ोदिकोंग दिलूदिमेंटेडा कोे 
सीीदि�यर �ाइसी प्रेदिसीडांट (रिरसीचा�) 
अदिजता दिमेंश्रीा �े कोहैा, ‘इसी सीप्तााहै 
बाजार �ैश्चि��को आदिथा�को घट�ाक्रीमें 

और मेंुद्रा बाजार कोी गदितादि�दिधयं 
कोे प्रदिता कोाफी सी��े��शीलू रहैेगा। 
दि��ेशको कोच्चे ताेलू कोी कोीमेंतां, 
अमेंेरिरकोा-ईरा� �ाताा�, डाालूर और 
बा�डा रिरट�� पर कोरीबी �जर रखंगे, 
क्यंदिको इ�कोा असीर दि��ेशी दि��ेश 
प्र�ाहै और दि��ेशकों कोी जोदिखमें 
लूे�े कोी क्षेमेंताा पर पड़ेगा।’ भारता 
कोी यात्रा पर आए अमेंेरिरकोी दि��ेशी 
में�त्री मेंाकोो रुदिबयो �े शदि��ार कोो 
कोहैा दिको अमेंेरिरकोा और ईरा� कोे 
बीचा बाताचाीता मेंं कोुछी प्रगदिता हैुई 
हैै, दिजसीसीे यहै सी�कोेता दिमेंलूताा हैै दिको 
पश्चि�चामें एदिशया मेंं सी�घर्ष� सीुलूझौ�े कोे 

कोरीब हैै। आरबीआइ �े शुक्री�ार 
कोो सीरकोार कोो 2.87 लूाख कोरोड़ 
रुपये कोे रिरकोाडाट दिडादि�डांडा �े�े कोा 
एलूा� दिकोया हैै, दिजसीसीे पश्चि�चामें 
एदिशया सी�घर्ष� कोे कोारण बढ़ताे 
आयाता दिबलू और सीप्लूाई चाे� मेंं 
रुकोा�टं कोे बीचा सीरकोारी खजा�े 
कोो बड़ा दि�त्तीय सीहैारा दिमेंलूा हैै। 
दि��लूेर्षकों कोे अ�ुसीार, बाजार 
भागी�ार कोंद्रीय बंको कोे इसी रिरकोाडाट 
लूाभा�श कोे प्रभा� कोा आकोलू� 
कोरंगे। �को�ी, सीरकोारी खचा� और 
राजकोोर्षीय श्चिस्थादिता पर इसीकोे असीर 
कोा आकोलू� दिकोया जाएगा।

अमेरिराकुा-ईराान वाा�ाच औरा कुच्चेे �ेली 
कुी कुीम�ं �या कुरांगी बेाजारा कुी चाली

l छुट्टीी केे र्चलाते केमा केारीोबाारीी 
सीत्रोंं वालाा उतारी-र्चढ़ााव भरीा रीहु 
सीकेता हुै येहु सीप्ताहु

l विनवेशुकें केी नजरी रुपयेे-डाालारी 
केी र्चाला औरी वैश्वि�वके बााजारीं केे 
रुख परी भी रीहुेगी

रा	
ीय फलक
सरकार की सलाहः बहुत जGरी न हो तो 
कांगो, युगांडा व दिHण सूडान न जाएं
नई िद@ली, DेC : अdीका क{ कuछ िह]स� 
म� बंुडीबुMयो ] |̀न क{ कारण फ}ले इबोला 
क{ cकोप को देखते हुए भारत सरकार ने 
नागqरक� को कांगो, युगांडा और दिoण 
सूडान की गैर‐जnरी याaा से बचने की 
सलाह दी है। यह सलाह िव[व ]वा]Rय 
संगठन lारा 17 मई को इस r]थित को 
अंतररा\`ीय िचंता का साव~जिनक 
]वा]Rय आपातकाल घोिषत करने क{ 
बाद जारी की गई है। 

सरकार ने कहा है िक इन देश� म� रह 
रहे या याaा कर रहे भारतीय नागqरक� से 
आ_ह है िक वे ]थानीय अिधकाqरय� 
lारा जारी िदशािनद�श� का सLती से 
पालन कर�, ]वNछता संबंधी उi 
सावधािनयां बरत�, लoण वाले ZयrKतय� 
क{ संपक� से बच� और बुखार या 
संबंिधत लoण� की r]थित म� िचिकQसा 
सहायता ल�। इबोला बुखार बंुडीबुMयो 
] |̀न क{ सं^मण से होता है और इसकी 
मृQयु दर अिधक होती है। सलाह म� 
बताया गया िक बंुडीबुMयो ] |̀न से होने 
वाले इबोला की रोकथाम या उपचार क{ 

िलए अब तक कोई टीका या उपचार 
]वीकxत नहs िकया गया है। वहs, 
आइएएनएस क{ अनुसार, भारत ने 
अdीका रोग िनयंaण एवं रोकथाम क�b 
(सीडीसी) को िचिकQसा साम_ी और 
सुरoा िकट� की पहली खेप भेजी है। 

इबोला की रोकथाम या उपचार क9 िलए 
अब तक कोई टीका या 2वीक8त 
उपचार नह6 

भारत ने मदद क9 तौर पर िचिक-सा 
साम3ी और सुर4ा िकट< की पहली 
खेप भेजी 

FतीकाBमक

िद@ली मN दो करोड़ Fपये की चोरी 
का नेपाल मN िकया गया राजफाश
जागरण संवाददाता, लखीमपुर 
________________________

िदYली म� हुई दो करोड़ से अिधक की 
चोरी का राजफाश कर नेपाल पुिलस ने 
माल बरामद िकया है। चोरी माच~ म� हुई 
थी। चोरी करने वाले नेपाल क{ दो युवक� 
क{ साथ माल खरीदने वाला भी नेपाल 
क{ सुदूर पr[चम cदेश म� पकड़ा गया है। 
पुिलस ने इनसे बरामद करोड़� की 
कीमत क{ आभूषण, महंगी घिड़यां और 
नकदी आिद दूतावास क{ माSयम से 
गृह]वामी को वापस लौटाया है। 

िदYली क{ राज�b नगर िनवासी 
कारोबारी संजय कuमार माखीजा क{ घर 
गत माच~ माह म� दो करोड़ से अिधक 
की चोरी हुई थी। गृह]वामी क{ मुतािबक 
घर म� काम करने वाले नेपाली युवक 
उप�b रावत अपने सािथय� संग वारदात 
कर नेपाल भाग गया था। िदYली पुिलस 
ने नेपाल पुिलस से संपक� साधा था। 
इसक{ बाद cदेश पुिलस काया~लय और 
क}लाली िजला पुिलस की संयुKत टीम ने 
आरोिपत� की तलाश शुn की। नेपाल 

पुिलस ने उप�b रावत, लोक{श धामी और 
चोरी का सामान खरीदने वाला अजु~न 
सुनार को िगरVतार कर िलया। नेपाल क{ 
सुदूर पr[चम cदेश पुिलस 
उपमहािनरीoक ओम बहादुर राना क{ 
अनुसार आरोिपत� से करीब दो करोड़ 
सात लाख mपये मूYय का सामान 
बरामद हुआ है। बरामदगी म� 12 महंगी 
घिड़यां, सोने क{ आभूषण, डायमंड 
Oवेलरी और 12 लाख 90 हजार नेपाली 
mपये नकद शािमल ह�। 

बरामद नगदी व जेवर...जागरण

दूतावास क9 मा.यम से लौटाया करोड़< 
का बरामद सामान और जेवर 

िद0ली म; घरेलू कामगार बनकर जीता 
भरोसा, िफर घटना कर भागे नेपाल    

यूपीएससी की तैयारी कर रही युवती को तीन 
िदन बंधक बनाकर सामूिहक दुAकमL
जागरण संवाददाता, लखनऊ 
________________________

िदYली म� यूपीएससी की तैयारी कर रही 
जौनपुर की युवती को सुशांत गोYफ 
िसटी इलाक{ म� तीन िदन तक बंधक 
बनाकर सामूिहक दु\कम~ िकया गया। 
आरोिपत� क{ चंगुल से छwटने क{ बाद 
युवती ने आपबीती अपने िपता को 
बताई। पीिड़ता की िशकायत पर िदYली 
क{ आनंद िवहार जीआरपी थाने म� जीरो 
एफआइआर दज~कर उसे लखनऊ 
`ांसफर कर िदया गया है। लखनऊ 
पुिलस ने क{स दज~ कर तीन� आरोिपत� 
की तलाश म� चार टीम� गिठत की ह�। 

जौनपुर िनवासी युवती िदYली 
यूिनविस~टी से जुड़| एक कालेज से बीए 
आनस~ की पढ़ाई क{ साथ यूपीएससी की 
तैयारी भी कर रही है। कालेज म� 
छvrPटयां होने पर वह बीती एक मई को 
अपने घर आई थी। 15 मई को िपता ने 
उसे जाफराबाद रेलवे ]ट|शन से 
सुहेलदेव एKसcेस म� िदYली क{ िलए 

बैठाया था। |̀न म� बैठने क{ बाद युवती 
ने पqरिचत िशवम यादव को वाPसएप पर 
मैसेज िकया। दोन� िपछले चार‐पांच वष� 
से एक‐दूसरे को जानते थे। आरोप है िक 
िशवम अपने साथी शिन क{ साथ 
चारबाग ]ट|शन पर िमलने क{ िलए 
पहंुचा। उसने युवती पर साथ चलने का 
दबाव बनाया, िजसक{ बाद वह उसक{ 
साथ सुशांत गोYफ िसटी r]थत कमरे पर 
चली गई। युवती का आरोप है िक काफी 
पीने क{ बाद उसे चKकर जैसा महसूस 
होने लगा। उसक{ बाद िशवम ने 
जबरद]ती की। अगले िदन शिन यादव 
भी कमरे पर पहंुचा और िशवम क{ बाहर 

जाने क{ बाद उसने भी दु\कम~ िकया। 17 
मई को एक अTय युवक कमरे पर आया, 
िफर तीन� ने बारी‐बारी से दु\कम~ िकया। 
तीन िदन तक लगातार उQपीड़न से युवती 
की हालत िबगड़ गई। आरोिपत� ने 18 
मई को युवती को क}ब से चारबाग रेलवे 
]ट|शन पहंुचाया और सुहेलदेव एKसcेस 
से िदYली भेज िदया। बरेली पहंुचने पर 
युवती ने िपता को फोन कर पूरी घटना 
बताई। इसक{ बाद पqरवारजन ने रेलवे 
हेYपलाइन 139 पर सूचना दी। जीआरपी 
ने युवती से पूछताछ कर मामले की 
जानकारी िदYली क{ आनंद िवहार थाने 
को दी। अगले िदन आनंद िवहार 
जीआरपी म� जीरो एफआइआर दज~ की 
गई।  एडीसीपी दिoणी आर वसंथ कuमार 
ने बताया िक सुशांत गोYफ िसटी थाने म� 
बीएनएस की िविभg धारा� म� मुकदमा 
दज~ कर िलया गया है। पुिलस का कहना 
है िक पीिड़ता और मुLय आरोिपत िशवम 
यादव एक‐दूसरे को पहले से जानते थे 
तथा दूर क{ qर[तेदार भी बताए जा रहे ह�।

िद0ली क9 आनंद िवहार जीआरपी थाने 
म; दज: कराया मुकदमा, क9स लखनऊ 
2थानांत5रत िकया गया

मई को चारबाग मN िद@ली 
जाने वाली CKन से उतारकर ले 

गए थे सुशांत गो@फ िसटी  
15 

गोवा से फरार से=सटाशLन िगरोह का 
माBटरमाइंड देहरादून से िगर?तार
जागरण संवददाता, देहरादून
________________________

एसटीएफ ने गोवा से फरार सेKसटाश~न 
िगरोह क{ मा]टरमाइंड को देहरादून से 
िगरVतार िकया है। िगरोह क{ सद]य 
खूबसूरत लड़िकय� का इ]तेमाल कर 
अमीर कारोबाqरय� को िनशाना बनाते थे। 
वह लड़िकय� को अमीर लोग� क{ पास 
भेजते थे और अ[लील काम करवाते 
थे। इसक{ बाद खुद को िदYली म� 
नारकोिटKस Wयूरो क{ अिधकारी होने का 
दावा करक{ उनको बंधक बनाकर 
मारपीट करते हुए उनसे रकम �ठते थे। 

एसएसपी एसटीएफ अजय िसंह ने 
बताया िक नाथ~ गोवा जनपद क{ मापुसा 
पुिलस ]ट|शन म� दज~ इसी तरह क{ क{स 
म� फरार आरोिपत सलमान खान िनवासी 
महबूब कालोनी, माजरा को नेहn 
कालोनी थाना oेa से िगरVतार िकया 
गया। सलमान मुकदमे से संबंिधत ग�ग 
का िह]सा है, िजस पर आरोप है िक वह 
अपने ग�ग क{ सद]य� क{ साथ िमलकर 
खुद को िदYली नारकोिटक Wयूरो का 

अिधकारी बताकर मापुसा नाथ~ गोवा म� 
मंुबई क{ एक कारोबारी से करोड़� mपये 
की उगाही म� शािमल था। घटना क{ बाद 
से वह फरार चल रहा था। उसकी 
िगरVतारी क{ िलए पूव~ म� भी गोवा पुिलस 
ने घर पर दिबश दी, लेिकन आरोिपत 
चकमा देकर फरार हो गया था।  
आरोिपत ने बताया िक वह  पqरिचत 
इमाद िनवासी बेहट, सहारनपुर क{ साथ 
अग]त 2023 म� कालका, िदYली 
िनवासी िनवेिदता शमा~ से  घर पर 
िमला।  आरोिपत� ने ‘सेKसटाश~न’ ग�ग 
बनाया। यह ग�ग इस रैक{ट क{ तहत 
खूबसूरत लड़िकय� का इ]तेमाल करक{ 
कारोबाqरय� को टारगेट करता था। 

खूबसूरत लड़िकय< का इ2तेमाल कर 
अमीर कारोबा5रय< को िगरोह बनाता था 
िनशाना 

अ1लील काम करवाकर खुद को फज7 
नारकोिट,स /यूरो का बताकर करते थे 
टाच:र 

तीसरी वृिE कJ बावजूद भारत मN 
सबसे कम बढ़ी Pधन की कीमत

जागरण >यूज नेटवकM, नई िद@ली
________________________

पr[चम एिशया म� संघष~ शुn होने और 
तेल कीमत� म� उछाल आने क{ बाद 
भारत म� अब तक तीन बार �धन क{ 
दाम बढ़ चुक{ ह�।
  पहली बार 15 मई को पे`ोल और 
डीजल की कीमत� म� ^मश: 3.14 mपये 
cित लीटर और 3.11 mपये cित लीटर 

की बढोतरी की गई थी। दूसरी बार 19 
मई को पे`ोल और डीजल की कीमत� 
cित लीटर करीब 90 पैसे बढ़ाई ग� और 
तीसरी बार 23 मई को पे`ोल क{ कीमत� 
म� 87 पैसे और डीजल की कीमत� म� 
91 पैसे cित लीटर की बढ़ोतरी की गई। 
इसक{ बावजूद cमुख अथ~Zयव]था� म� 
भारत ऐसा देश है, जहां �धन की कीमत� 
म� सबसे कम वृिj हुई है।   

FतीकाBमक 

23 फरवरी, 2026 कJ बाद तेल 
कीमतO मN वृिE  
देश  पे ोल  डीजल  
अमेLरका 46.0%, 46.9% 
चीन, 25.3%, 27.7% 
Gांस, 22.5%, 28.4% 
जमRनी, 12.7%, 14.0% 
जापान, 9.5%, 11.0% 
भारत, 3.9%,  4.3% 
 "ोत: �लोबलपे ोल!ाइसडाटकाम

Dथम पृAठ से आगे
________________________

इसक{ बाद वुहान म� कyUयूटर कyसोल पर 
बैठ| डा. गौस ने qरयल टाइम 3डी 
त]वीर� की मदद से रोबोिटक हाथ� को 
िनयंिaत करते हुए आपरेशन िकया। 
डाKटर क{ हाथ� की हर गितिविध को 
भारत म� लगे रोबोिटक हाथ हूबहू दोहरा 
रहे थे। 5जी तकनीक क{ कारण िनद�श� 
का आदान‐cदान लगभग 200 
िमलीसेक�ड म� हो रहा था, िजससे सज~री 
िबना िकसी mकावट क{ पूरी हो सकी। 
यह सज~री इंटरनेशनल हेपेटो‐
पैrT^याटो‐िबिलयरी एसोिसएशन क{ 
चीनी चैUटर क{ 10व� सXमेलन क{ दौरान 
cदिश~त 26 सिज~कल cि^या� म� 
शािमल थी। इनम� भारत समेत eाजील, 
जािज~या, _ीस और उOबेिक]तान क{ 
िवशेषp� क{ साथ लाइव अंतररा\`ीय 
qरमोट सज~री ड|मो भी िकए गए। ट�गजी 
अ]पताल क{ सज~री िवभाग क{ िनदेशक 
चेन िशयाओिपंग ने कहा िक एआइ, 
5जी‐6जी संचार और रोबोिटक तकनीक 
]वा]Rय सेवा� क{ साथ तेजी से जुड़ 
रही ह�।

%रयल टाइम 3डी त#वीर* की 
मदद से िकया आपरेशन 

सीबीएसई ने 12व& की 
#क(न कापी पाने की 
समय सीमा बढ़ाई
नई िद@ली, DेC : सीबीएसई ने 12वs की 
बोड� परीoा� की जांची गई उhर 
पुr]तका� की ]क}न कापी लेने की 
अंितम समय सीमा को एक बार िफर 
बढ़ा िदया है। अब िवkाथt 25 मई की 
रात 12 बजे तक आवेदन कर सक�गे।  

इससे पहले बोड� ने तारीख 22 मई से 
23 मई और िफर 24 मई तक बढ़ाई थी। 
यह फ}सला उन िशकायत� क{ बाद िलया 
गया है िजनम� छाa� और अिभभावक� ने 
कहा था िक पोट�ल पर उhर पुr]तकाएं 
देखने म� लगातार िदKकत� आ रही ह�। 
कई छाa� ने भुगतान फ{ल होने, सव~र 
बंद होने और लािगन सम]या जैसी 
परेशािनय� की िशकायत की थी। 
सीबीएसई की ओर से रिववार को जारी 
सकu�लर म� कहा गया िक िवkािथ~य� को 
पया~Uत समय देने क{ िलए ]क}न उhर 
पुr]तका क{ आवेदन की अंितम तारीख 
िफर बढ़ाई गई है। साथ ही बताया िक 
पुनमू~Yयांकन आवेदन शुn करने की 
ितिथ भी जYद घोिषत की जाएगी।

पीएम या$ा से पहले 
िजलेिटन बरामदगी म) 
छह पुिलसकम' िनलंिबत
बNगलुF, DेC : cधानमंaी नरेTb मोदी की 
ब�गलुm याaा से पहले उनक{ कािफले क{ 
रा]ते क{ पास िजलेिटन r]टक बरामद 
होने क{ मामले म� कत~Zय म� लापरवाही 
बरतने क{ आरोप म� छह पुिलसकिम~य� 
को िनलंिबत कर िदया गया है। 

10 मई को आट� आफ िलिवंग 
फाउzड|शन क{ 45 वष~ पूरे होने क{ अवसर 
पर ब�गलुn क{ cधानमंaी क{ 'आट� 
आफ िलिवंग इंटरनेशनल स�टर' क{ दौरे 
से पहले िनरीoण क{ दौरान पुिलस 
कां]ट|बल को सिक�ट और टाइमर लगी 
िजलेिटन की छड़� िमलs थs। इनसे 
िव]फोट हो सकता है।  

सूचना िमलते ही रा\`ीय जांच एज�सी 
(एनआइए) की टीम ने भी मामले की 
जांच की थी। इस मामले म� तQकाल 
कार~वाई की गई। इसम� ब�गलुm दिoण 
िजले क{ पुिलस अधीoक आर. 
fीिनवास गौड़ा ने एक सब‐इं]पेKटर, 
एक सहायक सब‐इं]पेKटर और चार 
कां]ट|बल� को िनलंिबत कर िदया।
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