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ऐस�ेिकत�में,�िब�िैस्िक�आबा्ी�का�करीब�आिा�रहससा�(4.6�अरब�
लोग)�िरूरी�सिास्य�सेिाओं�से�महरूम�हो,�तब�पारपंररक�रचरकतसा�
पर�िोर�् ने�ेकी�रि्ि�सिास्य�संगठन�की�पहल�महतिपिूदि�ह।ै�नई�
र्लली�में�पारपंररक�रचरकतसा�पर�इसका�् सूरा�िैस्िक�रशखर�सममलेन�
सपंन्न�हआु,�रिसमें�पारपंररक�रचरकतसा�से�िडु�ेतमाम�पकों�पर�चचादिए�ं
की�गईं।�सममलेन�में�भारतीय�परतरनरियों�न�ेन�रसफ्क�बािील,�सयंकुत�
अरब�अमीरात,�मलरेशया,�मसेकसको,�नपेाल,�शीलकंा�िसै�े16�् शेों�क�े
साथ�रदपकीय�बठैकें�कीं,�बसलक�आरखरी�र्न�पिानमतंी�नरेंद�मो्ी�दारा�
एक�आयषु�माक्क�भी�िारी�रकया�गया,�िो�आयषु�उतपा्ों�ि�सेिाओं�की�
गिुिता�क�ेरलए�िैस्िक�बैंचमाक्क�का�काम�करगेा।�यह�आयोिन�भारत�
सरकार�के�साथ�साझे् ारी�में�रकया�गया�था,�िो�िन-केंरदत�पारपंररक�
रचरकतसा�एिेंड�ेको�आकार�् ने�ेमें�नई�र्लली�के�बढते�क्म�का�सकंते�
है।�आि�् रुनया�क�ेलगभग�170�् शे�मानत�ेहैं�रक�उनकी�40�स�े90�
फीस्ी�आबा्ी�रकसी-न-रकसी�रूप�में�पारपंररक�रचरकतसा�का�उपयोग�
करती�है।�ऐस�ेमें,�रि्ि�मंच�पर�पारपंररक�रचरकतसा�क�ेनतेतृि�क�ेरूप�में�
भारत�के�सथारपत�होन�ेक�ेगहरे�रनरहताथदि�हैं।�

भारत�अपनी�पारपंररक�रचरकतसा�को�मखुयिारा�में�लान�ेक�ेरलए�
रकस�क्र�पयासरत�ह,ै�इसकी�बानगी�पिानमतंी�मो्ी�की�ओमान�याता�
में�भी�र्खी,�िब�मुकत�वयापार�समझौत�ेमें�पारपंररक�् िाओं�को�शारमल�

रकया�गया।�इससे�खाडी�क�े् शेों�में�
आयुष�उतपा्ों�की�पहुचं�बढ�सकगेी।�
गौरतलब�ह�ैरक�भारत�का�आयुष�
रनयादित�लगातार�ऊपर�उठ�रहा�ह।ै�
रिगत�फरिरी�में�राजयसभा�में�् ी�गई�
िानकारी�बताती�ह�ैरक�बीत�ेिष्जों�
(2021-22�स�े2023-24)�में�
आयषु�और�हबदिल�उतपा्ों�का�रनयादित�
61.1�करोड�डॉलर�से�बढकर�65.1�
डॉलर�तक�पहुचं�चकुा�है।�इन�उतपा्ों�
की�अहरमयत�तब�और�बढ�िाती�ह,ै�
िब�् रुनया�की�करीब�एक�चौथाई�
आबा्ी�आरथदिक�ििहों�से�सिास्य�
सरुििाओं�स�े् रू�रहने�को�मिबूर�
र्खती�ह।ै�माना�यही�िाता�ह�ैरक�

सिास्य�ततं�में�पारपंररक�रचरकतसा�को�शारमल�करने�स�ेहर�कोई�रबना�
रकसी�आरथदिक�परेशानी�स�ेअपनी�सिास्य�िरूरतें�परूी�करने�में�सकम�हो�
सकता�ह।ै�केंद�सरकार�ने�साल�2022�में�आयषु�रनयादित�सिंरदिन�पररष्�
बनाकर�इस�मामल�ेमें�मिबूत�क्म�भी�उठाए�हैं।�यह�पररष्�आयिु््चे ,�
होमयोपैथी,�यूनानी,�रसर,�सोिा-ररगपा�िसैी�पारपंररक�रचरकतसा�से�िडु�े
उतपा्ों�क�ेरनयादित�की�् खेरेख�करती�ह।ै�

बशेक,�पारपंररक�रचरकतसा�पिारलयों�को�िसै्िक�सतर�पर�बढािा�
्ने�ेक�ेरलए�भारत�ने�20�से�अरिक�् शेों�क�ेसाथ�समझौता�जापन�पर�
्सतखत�रकए�हैं�और�अतंरराष्ीय�योग�र्िस�िैसी�सौगात�भी�् रुनया�को�
्ी�ह,ै�रफर�भी�आयुष�उतपा्ों�की�गिुिता�एक�बडी�चुनौती�है।�कई�बार�
आयुि्चेर्क�् िाए�ंिजैारनक�कसौटी�पर�खरी�नहीं�उतर�सकी�हैं।�कोरोना�
ठीक�करने�िाली�् िाए�ंतो�खास�तौर�स�ेरििा्ों�में�रहीं।�खराब�गिुिता�
रकस�क्र�भरोसा�तोडती�है,�इसकी�झलक�भारतीय�कफ�रसरप�रििा्�
में�् खेी�िा�सकती�ह।ै�भारत�को�अब�भी�‘गलोबल�साउथ�का�् िाखाना’��
माना�िाता�ह,ै�पर�इस�रििा्�ने�उसकी�अतंरराष्ीय�छरि�को�नकुसान�
पहुचंा�है।�आयषु�उतपा्ों�में�मानकीकरि�का�अभाि,�कच�ेमाल�की�
गिुिता�पर�सिाल�और�पभािी�रनयामक�ढाचं�ेकी�कमी�िसैी�समसयाए�ं
रही�हैं।�आयषु�माक्क�का�अनािरि�इन�चनुौरतयों�स�ेपार�पान�ेकी�कोरशश�
है।�उममी्�यही�है�रक�इससे�िसै्िक�भरोस�ेमें�िरृर�होगी�और�आयषु�
उतपा्ों�क�ेरलए�बािार�का�रिसतार�हो�सकेगा।

नाम�लंबा�है-�‘ससटेनेबल�हान्चेरसगं�ऐंड�एडिासंमेंट�ऑफ�
नयसूकलयर�एनि्जी�फॉर�्ासंफॉरममिंग�इंरडया।’�सकंपे�में-�
शारंत।�गुरुिार�को�ससं्�में�िो�सासं्�इसका�रिरोि�कर�
रह�ेथ,े�उनहें�‘शातं’�रहने�को�कहा�गया।�सता�पक�क�ेकुछ�
सासं्ों�ने�शारंत�मतं�के�साथ�पूिदि�पिानमतंी�अटल�रबहारी�
िािपयेी�क�ेसमय�पोखरि�परमाि�ुपरीकि�को�या्�
रकया,�तो�कुछ�न�े18�िलुाई,�2005�को�अमरेरका�से�
परमाि�ुसमझौत�ेको�रेखारंकत�रकया,�रिसकी�ििह�से�
परमाि�ुवयापार�पर�तीन�् शक�से�चली�आ�रही�अमरेरकी�
रोक�हटी।�रफर�भी,�िॉिदि�डबलयू�बशु�और�मनमोहन�रसहं�
क�े्ौर�में�हआु�123�करार�पिूदितः�लाग�ूनहीं�हआु,�तो�
उसकी�ििह�करतपूरतदि�के�ढीले-ढाले�पाििान�थे।�परमािु�
्ारयति�काननूों�में�बंिना�भारत�को�मिंरू�नहीं�था।�भारत�
परमाि�ुसयंतों�में�इसतमेाल�ईंिन�पर�परूा�हक�चाहता�था।��
अमरेरकी�्बाि�स�ेहम�मकुत�न�थ।े�भारतीय�ससं्�स�े
पाररत�‘शारंत’�रिियेक�अमरेरकी�बािा-बिंन�से�् रू�ह।ै�

परमाि�ुऊिादि�क�ेपक�की�बात�करें,�
तो�यह�कम�लागत�िाला�ऊिादि�सोत�
ह।ै�यह�रि्िसनीय�है�और�उदोग�क�े
अिसर�ि�रोिगार�सृरित�करता�ह।ै�
इसस�ेशनूय�काबदिन�उतसिदिन�होता�ह�ै
और�इसका�ऊिादि�घनति�भी�उच�है,�
लरेकन� इसकी� करमयों� पर� भी� गौर�
कीरिए।�इसमें�पानी�की�अतयरिक�
खपत�होती�ह�ैऔर�ररेडयोिरमदिता�िसैी�
परमाि�ु ्घुदिटनाओं� का� खतरा� बना�
रहता�है।�सबसे�बडी�चनुौती�परमाि�ु
कचरे�का�पबिंन�है।�साल�2023�में�
अपने�आरखरी�रिदतु�केंद�बं् �करने�क�ेबाििू् �िमदिनी�
अभी�भी�27,000�कयरूबक�मीटर�रेरडयोएसकटि�कचरे�
को�सटोर�करने�के�रलए�सथायी�िगह�ढंूढ�रहा�है।�यह�ससथरत�
रकसी�भी�परमािु�ऊिादि�िाले�् शे�की�‘सटोरेि’�ि�‘्ीटमेंट�
स्टेिेी’�क�ेबार�ेमें�िरूरी�सिाल�उठाती�ह।ै�िमदिनी�में�तो�
नारभकीय�कचरे�क�ेरनषपा्न�के�रलए�23.6�रबरलयन�यरूो�
का�एक�कोष�बना�हुआ�है।�कया�भारत�ऐसा�कर�पाएगा?��

परमाि�ुसयंतं�में�्घुदिटना�और�उसका�रिनाशकारी�
असर�एक�बडा�सिाल�है।�हम�ऐसा�कुतक्क�नहीं�कर�सकते�
रक�सडक�् घुदिटना�क�ेडर�स�ेगाडी�चलाना�छोड�् ें�कया?�
हम� भोपाल� गसै� काडं� क�े साकी� हैं।� हम� फकुरुशमा,�
चने्वोरबल�और�पेंरसलिेरनया�की�थी�माइल�आइलैंड�िसैी�
भयािह� घटनाओं� स�े आखं� मूं् � नहीं� सकत।े� ‘शारंत�
रिियेक’�का�कमिोर�पक�यह�है�रक�अगर�रकसी�परमाि�ु
रबिली�ऑपरेटर�की�लापरिाही�स�ेरिनाश�होता�है,�तो�
पभारित�समु्ाय�कोट्ड�में�रशकायत�नहीं�करिा�सकता।�

भारत�में�सभी�िारिसजयक�परमाि�ुऊिादि�सयंतंों�का�
सचंालन� नयसूकलयर� पािर� कॉरपोरशेन� ऑफ� इरंडया�
रलरमटडे�(एनपीसीआईएल)�दारा�रकया�िाता�ह।ै�इस�
समय�भारत�के�सात�राजयों�में�22�परमाि�ुऊिादि�ररएकटर�
कायदिरत�हैं,�रिनकी�सथारपत�कमता�6,780�मगेािाट�है।�
भारत�अपने�कलु�ऊिादि�उतपा्न�का�मात�3.1�परतशत�
परमाि�ुसयंतंों�स�ेहारसल�करता�ह।ै�सरकार�न�ेहाल�में�
िानकारी�् ी�ह�ैरक�2031-32�तक�् शे�की�परमाि�ुऊिादि�

कमता�बढकर�22,480�मगेािाट�हो�
िाएगी।�यहा�ंसिाल�है�रक��िमदिनी�िसैा�
रिकरसत�् शे�कयों�परमाि�ुऊिादि�स�े् रू�
हो�गया?�माचदि�2025�में�िमदिनी�की�
पयादििरि�मतंी�सटफेी�लमेक�ेन�ेइसकी�
ििह�् ोहराई�थी�रक�‘परमाि�ुऊिादि�क�े
खतर�े आरखर� में� बकेाब�ू होत�े हैं,�
इसीरलए�इसे�हटाने�से�हमारा�् शे�जया्ा�
सरुरकत�ि�परमाि�ुकचरे�स�ेबचता�है।’�

परमाि�ुऊिादि�सयंतं�31�् शेों�में�हैं।�
अमरेरका�में�94�परमाि�ुरबिलीघर�हैं।�
बाििू् �इसके,�िहा�ंपरमाि�ुऊिादि�की�

रहससे् ारी�18�परतशत�ह,ै�िबरक�पाकरृतक�गसै�का�
रहससा�40�फीस्ी�से�अरिक�है,�इसके�बा्�अकय�ऊिादि�
(23�परतशत)�ि�कोयल�े(16�फीस्ी)�का�सथान�रहा�
ह।ै�फासं�में�55�और�चीन�में�58�परमाि�ुरबिलीघर�हैं।�
भारत,�् रुनया�का�चौथा�पिन�ऊिादि�रनमादिता�ि�तीसरा�सौर�
ऊिादि�उतपा्क�् शे�बन�चकुा�ह।ै�हम�अपने�ससंािनों�के�
्ोहन�में�िटु�िाए,ं�तो�नबंर�एक�बन�सकते�हैं।��2047�तक�
भारत�का�लकय�रबिली�कमता�को�2,100�गीगािाट�
करना�है,�रिसमें�परमाि�ुऊिादि�की�रहससे्ारी�केिल�100�
गीगािाट�ह।ै�यर्�यह�सही�ह,ै�तो�अनय�सोतों�से�उतपार्त�
2,000�गीगािाट�रिदतु�के�आगे�कछु�भी�नहीं�ह।ै�

केंदीय� रिदतु� पारिकरि� क�े अनसुार,� रफलहाल�
भारत�की�50.07�परतशत�रबिली�अकय�ऊिादि�स�ेआता�
ह।ै�इसस�ेिान-माल,�प्षूि�और�ररेडएशन�का�कोई�
िोरखम�नहीं�ह।ै�हमें�इसी�र्शा�में�बढना�चारहए।�

(ये�लखेक�क�ेअपने�रिचार�हैं)�

छले�कुछ�समय�स�ेसोना-चां्ी�लगातार�सुरखदियों�में�हैं।�
उनमें�भी�चां्ी�ने�सोन�ेको�काफी�पीछे�छोड�र्या�है।�
हालांरक,�तुलना�सीिी�नहीं�है।�लंबी�रिायत�है�रक�एक�
रकलो�चां्ी�का�्ाम�करीब-करीब�उतना�रहता�था,�
रितने�में�10�गाम�सोना�रमलता�था।�अब�यह�समीकरि�
काफी�ह्�तक�ब्ल�चुका�है।�बीत�ेशुक्रिार�को�10�
गाम�सोने�का�् ाम�लगभग�1.36�लाख�रुपये�था,�िबरक�
एक�रकलो�चां्ी�का�् ाम�् ो�लाख�क�ेआसपास।�

अंतरराष्ीय�बािार�में�भी�सोने-चां्ी�के�्ाम�का�
अनुपात�लगातार�् ेखा�िाता�है।�िहां�यह�रहसाब�िोडा�
िाता�ह�ैरक�एक�औंस�सोने�में�रकतन�ेऔंस�चां्ी�खरी्ी�
िा�सकती�है।�पाचीन�रोम�में�यह�अनुपात�12�होता�था,�
िबरक�आिुरनक�रि्ि�में�80�के�आसपास�का�सतर�
संतुरलत�माना�िाता�है।�मतलब�यह�रक�अगर�एक�औंस�
सोन�ेमें�80�औंस�चां्ी�आती�है,�तो�तालमेल�सही�है।�
अगर�इसस�ेजया्ा�आती�है,�तो�चां्ी�ससती�ह,ै�यानी�
उसे�खरी्ना�लाभ्ायक�हो�सकता�है,�और�अगर�80�
से�कम�है,�तो�िह�महंगी�मानी�िाएगी।�महंगी�होने�का�
अथदि�है,�आगे�चलकर�् ाम�रगर�सकत�ेहैं।�

रकतनी�आसान�गिना�है?�कोई�भी�तय�कर�सकता�
है�रक�चां्ी�खरी्न�ेका�समय�है�या�बेचने�का?�मगर�इस�
िकत�के�भाि�् ेरखए।�एक�गाम�सोन�ेमें�करीब�68�गाम�
चां्ी�रमलेगी,�यानी�यह�चां्ी�बेचने�या�सोना�खरी्ने�
का�िकत�है।�और,�इसी�गरित�से�अब�चां्ी�में�मं्ी�भी�
आ�सकती�है,�पर�बात�कया�इतनी�आसान�ह?ै�

हुआ�यह�है�रक�लंबे�समय�से�सोन-ेचां्ी�की�िो�
क्मताल�चलती�थी,�िह�अब�रबगड�चुकी�है।�एक�
ििह�तो�यह�ह�ैरक�सोने�और�चां्ी,�् ोनों�में�रपछल�ेकुछ�
समय�में�िब्दिसत�तेिी�आई�है।�शेयर�बािार�में�पैसा�
लगान�े िाल�े िो� लोग� सोन�े क�े नाम� पर� नाक-मुंह�
रसकोडत�े थ,े� उनहें� भी� अब� सोना� भरोसेमं् � रनिशे�
र्खने�लगा�है।�भारत�और�चीन�िैस�े् ेशों�में�तो�सोना-
चां्ी�खरी्कर�िमा�करने�का�शौक�पुराना�है,�मगर�
अब�पस्चमी�्ेशों�के�नागररकों�और�सरकारों�को�भी�

सोन�ेमें�सुरका�र्ख�रही�है।�नतीितन,�तमाम�्ेशों�के�
केंदीय�बैंक�िमकर�सोना�खरी्�रहे�हैं�और�साथ�ही�
मयूचुअल�फंडों�के�पास�सोने�और�चां्ी�के�ईटीएफ�या�
एकसचेंि�् ेडेड�फंड�में�खूब�पैसा�आ�रहा�है।�ईटीएफ�में�
पैसा�आन�ेका�अथदि�है�रक�उस�मयूचुअल�फंड�को�उतना�
सोना�या�चां्ी�खरी्कर�रखना�पडेगा।��

यही�्ो�बडे�सोत�हैं,�रिनके�कारि�रपछले�कुछ�
समय�से�सोने-चां्ी�के�्ाम�बढते�रहे�हैं,�लेरकन�इस�
बार�चां्ी�की�चमक�के�आगे�सब�कुछ�फीका�पड�गया�
है।�इस�साल�की�शुरुआत�से�अब�तक�शेयर�बािार�की�
50�चुरनं्ा�कंपरनयों�के�इंडेकस�रनफटी�ने�करीब�नौ�
परतशत�का�ररटनदि�र्या�है।�इसके�सामने�सोने�से�करीब�
62�परतशत�कमाई�हुई�है।�हालांरक,�चां्ी�एक्म�रॉकेट�
की�तरह�भागी�और�अभी�तक�िह�117�परतशत�ररटनदि�
्े�चुकी�है।�यह�चमतकार�कयों�और�कैसे�हुआ,�समझना�
र्लचसप�है?�

सोने�और�चां्ी,�् ोनों�को�भारत�में�सिािट�के�रलए�
भी�खूब�इसतेमाल�रकया�िाता�रहा�है।�गहने�और�बतदिन�

की�शकल�में,�या�रफर�रसककों,�रबससकट�और�छड�के�
रूप�में।�इससे�अलग�भी�इन�्ोनों�िातुओं�के�कुछ�
महतिपूिदि�इसतेमाल�्ुरनया�भर�में�होते�रहे�हैं।�पहले�
रािा-महारािा� रसकके� चलाते� थे।� रफर� सोने� को�
सरकार�की�आरथदिक�हैरसयत�का�पतीक�माना�िाता�
रहा।�आि�भी�माना�िाता�है,�हालांरक�अब�सरकारें�
नोट�छापने�के�रलए�सोने�पर�रनभदिर�नहीं�हैं।�काफी�लंबे�
समय�तक�चां्ी�को�सोने�की�सहायक�िातु�की�तरह�
्ेखा�िाता�था,�और�शाय्�इसीरलए�उनके�्ाम�भी�
ताल�रमलाकर�ऊपर-नीचे�होते�थे।�

सोने�की�सबसे�बडी�खारसयत�है�रक�बहुत�कम�ततिों�
के�साथ�इसकी�कोई�रासायरनक�परक्रया�संभि�है,�
इसीरलए�इस�पर�मौसम,�हिा,�पानी�का�असर�नहीं�होता�
और�यह�बेह्�कीमती�िातु�मानी�िाती�है।�मुदा�या�
हैरसयत� का� पतीक� होने� के� अलािा� इसके� ्ूसरे�
इसतेमाल�बहुत�सीरमत�हैं।�िहीं,�चां्ी�रसफ्क�रसककों,�
गहनों�या�बतदिनों�में�इसतेमाल�नहीं�होती।�उसके�अनेक�
औदोरगक�इसतेमाल�हैं।�सोने�के�बा्�चां्ी�ही�सबसे�

अचछी�सुचालक�है।�ताप�ऊिादि�और�रिदुत,�्ोनों�के�
रलए।�कीमत�के�कारि�ये�् ोनों�िातुएं�आम�इसतेमाल�में�
नहीं�हैं।�रफर�भी�चां्ी�बडे�पैमाने�पर�इलेक्ॉरनकस,�
सौर�ऊिादि�और�ऑटो�उदोग�में�इसतेमाल�होती�है।�इसमें�
एक�और�खारसयत�है�रक�यह�एंटी�बैकटीररयल�और�
गैर-रिषाकत�िातु�है।�इस�ििह�से�इसके�औषिीय�गुि�
भी�हैं�और�चां्ी�के�िक्क�िैसा�भोिन�में�सीिा�इसतेमाल�
भी�होता�है।��

इसके�इसतेमाल�की�सूची�लंबी�है।�इलेक्ॉरनकस�
उदोग�में�यह�समाट्डफोन,�टैबलेट,�लैपटॉप,�कंपयूटर�
और�टीिी�में�सरक्कट�बोड्ड,�कनेकटर�ि�सेमीकंडकटर�
बनाने� में� इसतेमाल� होती� है।� सोलर� पैनल� के�
फोटोिोसलटक�सेल�में�चां्ी�की�अहम�भूरमका�है।�
्िाओं�के�अलािा�रचरकतसा�उपकरिों�और�बैटररयों�
में� यह� इसतेमाल� होती� है।� ऑटो� उदोग� में� यह�
इलेक्ॉरनक�पुि्जों�और�सेंसर�बनाने�में�लगती�है।�इसके�
अलािा�पे्ोकेरमकल�उदोग�में�रासायरनक�समीकरिों�
को�तेि�करने�के�रलए�उतपेरक�के�तौर�पर�भी�चां्ी�का�
इसतेमाल�होता�है।�

िारहर�है,�चां्ी�के�उतपा्न�या�खपत�का�आिे�से�
जया्ा�रहससा�औदोरगक�उतपा्न�में�िाता�है,�और�सोने�
की�तरह�यह�बची�भी�नहीं�रहती,�बसलक�बहुत�बडी�
माता�में�इसकी�खपत�हो�िाती�है।�इलेक्ॉरनकस,�एआई�
और�सौर�ऊिादि�िैसे�उदोगों�की�बढती�िरूरतों�को�
्ेखते� हुए� रिशेषजों� का� अनुमान� है� रक� चां्ी� की�
औदोरगक�मांग�अभी�और�बढने�िाली�है।�हालंरक,�
घरेलू�खरी्�या�रनिेश�की�निर�से�्ेखें,�तो�यह�भी�
साफ�है�रक�चां्ी�के�् ाम�में�काफी�उतार-चढाि�् ेखने�
को�रमलते�रहते�हैं।�इसरलए,�आि�चां्ी�भले�ही�पहुंच�
के�बाहर�लगने�लगी�हो,�पर�थोडा�िीरि�और�थोडी�
योिना�बनाकर�अपने�इसतेमाल�की�चां्ी�भी�िीरे-िीरे�
खरी्ी�िा�सकती�है�और�इसमें�लंबी�अिरि�का�रनिेश�
भी�छोटी-छोटी�रकसतों�में�रकया�िा�सकता�है।�

रिस�तरह�शेयर�बािार�में�रकसी�शेयर�के�तेिी�से�
बढन�े क�े बा्� उसमें� अपनी� बडी� रकम� झोंक� ्ेना�
समझ्ारी�नहीं�मानी�िाती,�िही�बात�चां्ी�पर�भी�लागू�
होती�है।�हो�सकता�है�रक�अभी�कुछ�समय�और�ऐसी�ही�
तेिी�बनी�रहे,�लेरकन�इसकी�संभािना�कम�नहीं�है�रक�
चां्ी�की�कीमतों�में�अचानक�एक�तेि�रगरािट�भी�
र्खाई�पडे।�तो,�अगर�रकसी�को�चां्ी�में�रनिेश�करना�
है,�तो�उसे�् ोनों�ही�ससथरतयों�के�रलए�तैयार�रहना�होगा।�

(ये�लेखक�के�अपने�रिचार�हैं)

भारत�अपनी�
पारंपररक�किककतसा�
को�मुखयधारा�में�लाने�
को�ककस�कदर�
प्रयासरत�है,�इसकी�
बानगी�प्रधानमंती�
मोदी�की�ओमान�याता�
में�भी�कदखी।

इसमें�पानी�की�अतयकधक�
खपत�होती�है�और�
दुघ्षटनाओं�का�खतरा�
बना�रहता�है।�सबसे�बड़ी�
िुनौती�तो�परमािु�किरे�
का�प्रबंधन�ह।ै

�िांदी�कीमत़ों�के�आसमान�में�कय़ों�िढ़ी

परमािु�कबजली�नहीं,�अकय�
ऊजा्ष�में�ही�भकवषय�सुरककत

एक'वकलोगाम'चांदी'की'कीमत'एक'साल'से'भी'कम'समय'
में'एक'लाख'रुिये'से'दो'लाख'रुिये'तक'िहुंच'गई'है।'चांदी'
में'इतनी'तेजी'कययों'आई'है'और'कब'तक'रहेगी'?'

वररषठ�पत्रकार

यहां�सककैन�करें

पुषपरंजन

पारंपररक�णचणकतसा

आज�भी�दुकनया�के�लगभग�14�करोड़�बचे�बाल�
मजदूरी�के�किकार�हैं�और�24�करोड़�किका�से�
वंकित�हैं।�करोड़़ों�बचे�युद़ों�से�पीकड़त�व�भुखमरी�
क�ेकिकार�हैं।�उनक�ेबिपन�को�बिाकर�पहली�
पंककत�में�बैठान�ेका�संघष्ष�जारी�रहेगा�और�हम�

इस�ेहाकसल�करक�ेरहेंगे।
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पश्चमी�मोचाचा
पिूदि�में�कोररयाई�मोच्चे�पर�िो�कछु�हआु�उसके�बा्�पस्चम�में�अटलारंटक�राष्ों�
दारा�संयकुत�सनैय-रनमादिि�क�ेरनिदिय�ने�तनाि�का�एक�नया�अिसर�उपससथत�
रकया�है।�रूसी�अखबार�‘पि्ा’�न�ेइसे�यरूोप�के�भागय�क�ेरलए�एक�अशभु�
घटना�बताया�है,�िबरक�सयंकुत�सनैय�का�रन्चय�करने�िाल�ेराष्�रि्ि-शारंत�
के�रलए�इस�ेएक�आि्यक�क्म�समझते�हैं�और�शाय्�ऐसा�समझते�हैं�रक�
रूस�स�ेलोहा�लेने�क�ेरलए�इसके�रसिा�कोई�रासता�नहीं�रह�गया�ह।ै�भरिषय�ही�
यह�बतायगेा�रक�इनमें�क�ेकौन�बात�सतय�है�और�कौन�गलत,�लरेकन�इसमें�सं् हे�
नहीं�रक�इस�क्म�में�सघंषदि�क�ेनय�ेबीि�मौिू् �हैं�और�पूिदि�की�तरह�पस्चम�में�
भी�अकसमात�कोई�घटना�हो�िाय,े�तो�आ्चयदि�की�बात�नहीं�होगी।�

पस्चमी�यूरोप�में�संयुकत�सैनय�के�रूप�में�िो�पस्चमी�मोचादि�संगरठत�रकया�
िा�रहा�है,�उसकी�तह�में�रूस�से�यूरोप�का�भय�मुखय�है।�इसीरलए�रिस�िमदिनी�
को�तानाशाह�नाम�्ेकर�बुरा�कहा�िाता�था�और�रिसकी�शसत�शसकत�एिं�
उदोग�शसकत�को�सहन�न�करन�ेके�रलए�ही�् ो�महायुर�हुए,�उसे�रनःशसतीकरि�
के�बा्�इतनी�िल्ी�सशसत�और�उदोगपूिदि�बनाने�की�बात�सोची�िा�सकी�ह।ै�
कहते�हैं�रक�पूिदि�का-�कोररया�का-युर�यूरोप�के�रलए�उतना�खतरनाक�नहीं�ह,ै�
रितना�रक�पस्चम�में�उसे�रूस�स�ेभय�है�और�कयोंरक�रदतीय�महायुर�के�बा्�
यूरोपीय�राष्ों�की�युर-शसकत�कीि�पड�चुकी�है,�इसरलए�रूस�से�उनहें�बहुत�
भय�है।�अमरीका�इस�संकट�में�उनका�सहायक�बना�ह�ैऔर�िन-िन�आर्�से�
उनकी�म््�कर�उनहें�संघषदि�के�रलए�समथदि�बनाने�को�करटबर�है।�इसीरलए�
नेतृति�सिभाितः�उसके�हाथ�में�आ�गया�है�और�िमदिनी�के�रिरुर�फांस�की�
शंका-भािनाएं�रनिदियों�पर�कोई�असर�नहीं�डाल�पाती।�

बूसेलस�में�बारह�अटलांरटक-राष्ों�के�रिस�सममलेन�ने�पस्चमी�यूरोप�क�े
संयुकत�सैनय�मोच्चे�का�रनिदिय�रकया�है,�उसकी�भूरमका�अमरीकन�राष्परत�
ट्रूमन�ने�एक�िकतवय�में�इस�पकार�बांिी�रक�...�‘इसस�ेऐसी�मैतीपूिदि�सयुंकत�
यूरोपीय�परतरका�का�िनम�होगा,�िो�रि्ि-शांरत�क�ेरलए�सितंत�्ेशों�को�
सु्ृढ�बनाने�की�हमारी�वयापक�योिना�की�पूरतदि�की�र्शा�में�एक�और�क्म�
होगा।’�सममेलन�ने�अमरीका�के�इस�इरा्े�की�पूरतदि��ऐसी�संयुकत�सेना�क�ेरनमादिि�
की�बात�मानकर�कर�् ी�है।
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हमार�े् शे�में�हर�र्न�कुछ�न�कुछ�रिशषे�
होता�है।�इसी�क्रम�में�परतिषदि�22�र्सबंर�
को�राष्ीय�गरित�र्िस�मनाया�िाता�है।�
इस�र्न�की�शुरुआत�2012�में�ततकालीन�
पिानमतंी�मनमोहन�रसहं�दारा�की�गई�थी,�
तब�स�ेहर�साल�महान�गरितज�शीरनिास�
रामानिुन�को�या्�करते�हएु�यह�र्िस�
मनाया�िाता�है।�यह�िह�महान�र्न�ह,ै�िो�
गरित�के�कते�में�असािारि�परतभाओं�को�
या्�करने�का�हमें�अिसर�् तेा�ह।ै��

इसे�मनान�ेका�मुखय�उदे् य�गरित�के�
महति�के�बार�ेमें�िागरूकता�पै् ा�करना�
और�छातों�को�गरित�में�कररयर�बनान�ेक�े
रलए�उतसारहत�करना�है।�िाकई,�् शे�की�
यिुा�पीढी�में�गरित�सीखन�ेक�ेपरत�उतसाह,�
परेिा�और�सकारातमक�् सृषटकोि�बढा�है।�
उनमें�यह�भािना�रिकरसत�करने�क�ेरलए�
कई�तरह�की�पहल�भी�की�िा�रही�हैं।�यहा�ं
तक�रक�कायदिशालाओं,�परशकि�रशरिरों�
के�माधयम�से�रशककों�ि�छातों�के�कमता-

रनमादिि,�गरित�के�रलए�रशकि�सामरगयों�
क�ेरिकास,�उतपा्न�ि�रितरि�और�
सबंरंित�कतेों�में�अनसुिंान�को�पाथरमकता�
्ी�िाती�है।�ऐसा�रकया�िाना�िरूरी�भी�ह,ै�
कयोंरक�पाचीन�काल�में�हम�गरित�क�े
सि्वोच�रहे�हैं।�पाचंिीं�स्ी�के�महान�
गरितज�आयदिभट्ट�से�लकेर�बह्मगुपत,�
भासकर�से�लकेर�आिरुनक�युग�में�
शीरनिास�रामानिुन,�पीसी�महालनोरबस,�
कलयामपडुी�रािाकषृि�राि,�डॉ.�
कारपकेर,�सतयेंदनाथ�बोस,�शकुतंला�
्िेी,�नरेंद�करमकर�आर्�अनके�गरितजों�
न�े् शे�और�् रुनया�में�नाम�कमाया�है।�
आयदिभट्ट�िहा�ंखगोलीय�मामलों�क�े
रिशषेज�थ,े�तो�िहीं�बह्मगुपत�न�ेछठी�
शताब्ी�में�शनूय�की�खोि�कर�् रुनया�को�
महान�अि्ान�र्या।�इसी�तरह�लोकमानय�
बाल�गंगािर�रतलक�ने�अपनी�परतभा�से�
िे् ों�में�िरिदित�नकतों�की�गरत�के�आिार�पर�
िे् कालीन�सामारिक�िीिन�का�

रि्लेषि�रकया।�शकुतंला�् िेी�‘मानि�
कपंयटूर’�क�ेरूप�में�खयात�मरहला�गरितज�
थीं।�अपनी�असािारि�बरुर�स�ेउनहोंन�े
गरित�में�कई�रि्ि�ररकॉड्ड�सथारपत�रकए।�

आि�भी�गरित�को�लकेर�हमारा�रुझान�
कम�नहीं�हुआ�है।�बचों�और�रकशोरों�में�
गरित�को�लकेर�उतसाह�बढ�रहा�ह।ै�यह�
अचछी�बात�है�रक�गरित�में�और�रुरच�
बढान�ेक�ेरलए�खास�र्िस�मानन�ेकी�
परपंरा�शुरू�हुई�ह।ै�इसका�भी�असर�पडेगा।�
आि�गरित�रिषय�पठन-पाठन�में�ही�नहीं,�
कररयर�के�रलहाि�से�भी�बहे्�अहम�रिषय�
माना�लगा�है।�यहा�ंतक�रक�एआई�में�भी,�
रिसकी�चौतरफा�चचादि�ह,ै�गिना�का�
काफी�इसतमेाल�होता�है।�ऐसे�में,�राष्ीय�
गरित�र्िस�का�महति�हमार�ेरलए�और�
बढ�िाता�है।�इससे�परेिा�लकेर�हमार�ेयिुा�
गरित�की�् रुनया�के�रशखर�को�पापत�करने�
की�भरपूर�चषेटा�करेंग।े�

सधुाशं�ुकमुार,�रटपपिीकार

आि�की�यिुा�पीढी�के�समक�उपससथत�
अनेक�समसयाओं�में�एक�बडी�समसया�
उसके�गरितीय�र्माग�का�रिकास�बारित�
होना�ह।ै�युिा�पीढी�में�अका्रमक-बौररक�
रपछडपेन�की�यह�समसया�िसै्िक�रचतंा�
का�रिषय�है,�रिसक�ेमखुय�कारि�रशका-
पिाली�में�बरुनया्ी�अििारिाओं-�
सथानीय�मान,�िोड-घटाि�पर�धयान�न�
्नेा,�रशककों�के�परशकि�और�तरीकों�में�
कमी,�गरित�के�परत�छातों�में�डर�ि�अरुरच�
ह,ै�रिसस�ेि�ेकैलकलुटेर�पर�रनभदिर�रहने�
लगे�हैं।�इस�कारि�बचों�और�यिुाओं�की�
बरुनया्ी�समझ�कम�हो�रही�ह।ै�कई�छातों�
को�सथानीय�मान�और�बरुनया्ी�गरितीय�
समसया�हल�करने�में�करठनाई�होती�है,�िो�
उच�ककाओं�के�रलए�एक�बडी�बािा�ह।ै�
गरित�को�अकसर�उबाऊ�और�मसु्कल�
तरीक�ेस�ेपढाया�िाता�ह,ै�रिसस�ेछातों�की�
रुरच�कम�होती�ह�ैऔर�ि�ेरटने�पर�जया्ा�
धयान�् तेे�हैं,�न�रक�समझने�पर।��

छातों�में�गरित�का�डर�अब�आम�
समसया�ह,ै�िो�उनके�प्शदिन�और�रिषय�में�
उनकी�भागी्ारी�को�पभारित�करती�ह।ै�
छात�अब�मामलूी�गिनाओं�के�रलए�भी�
मोबाइल�फोन�का�इसतमेाल�करते�हैं,�
रिसस�ेउनका�बरुनया्ी�कौशल�कमिोर�
हो�रहा�ह।ै�इसके�साथ�ही�रशका�वयिसथा�
पर�कोरोना�लॉकडाउन�का�पडा�पभाि�अब�
तक�परूी�तरह�से�् रू�नहीं�हो�सका�ह।ै�इसस�े
बचों�ि�गरित,�् ोनों�का�नकुसान�हुआ�ह।ै�
असल�में,�अपने�् शे�में�गामीि-शहरी�और�
लैंरगक�असमानताए�ंगरितीय�कौशल�में�
अतंर�पै् ा�करती�हैं,�नतीितन�कई�राजयों�में�
छात�खराब�प्शदिन�करने�लग�ेहैं।�

इस�समसया�स�ेतरुतं�रनपटन�ेकी�
िरूरत�ह।ै�इसके�रलए�गरित�को�मिे् ार�
और�पासरंगक�बनाकर�छातों�में�रुरच�पै्ा�
करना�िरूरी�ह,ै�िैसे�‘मैथ�लबै’�को�शुरू�
करना।�इसके�अलािा,�रशककों�को�बहेतर�
परशकि�उपलबि�कराया�िाना�चारहए।�

इसी�तरह,�बचपन�की�रशका�और�् खेभाल�
कायदिक्रमों�में�रनिशे�कर�गरितीय�् कता�
बढान�ेिाली�बरुनया्ी�रशका�पर�िोर�् नेा�
अरत�आि्यक�है।�सरकारों�और�समाि�
को�रमलकर�रशका�पिाली�में�िरूरी�
नीरतगत�ब्लाि�के�रलए�पयास�करना�
होगा।�इसके�रलए�रशकारि्ों,�सरकारों�
और�माता-रपता�क�ेसामरूहक�पयास�की�भी�
आि्यकता�ह,ै�तारक�युिा�पीढी�गरित�के�
कते�में�अपनी�कमता�का�परूी�तरह�स�े
उपयोग�कर�सके।�गरित�क�ेकते�में�शनूय,�
्शमलि�पिाली�और�बीिगरित�िसेै�
कतेों�में�हम�सककूल�सतर�पर�रपछड�रहे�हैं,�
िबरक�इन�मामल�ेमें�हमारा�िैस्िक�
योग्ान�रकसी�स�ेरछपा�नहीं�ह।ै�इस�
समसया�को�गभंीर�मानत�ेहएु�ततकाल�इस�
पर�रनयतंि�करने�की�िरूरत�ह,ै�अनयथा�
गरित�में�समृर�इरतहास�रखने�िाल�ेभारत�
क�ेरलए�यह�सकंट�तास्�हो�सकता�ह।ै��

अमन�कुमार,�छात

गकित�के�केत�में�लगातार�बढ़�रहा�भारत� बच�ेअब�इस�कवषय�से�कतराने�लगे�हैं

अनु्ोम-दव्ोम�
राष्ीय�गणित�णिवस

सर्दियों�की�एक�सबुह�मैं�लरुियाना�में�ओशो�धयान�रशरिर�
करिा�रही�थी।�धयान�था�रिं् गी�में�होन�ेिाल�ेसतत�
ब्लाि�को�्खेना�और�सिीकार�करना।�ब्लाि�को�
महससू�करन�ेक�ेरलए�मैंन�ेएक�खबूसरूत�गलुाब�का�
बगीचा�चुना।�अलग-अलग�रंग�और�शडेस�के�गलुाब-�
गलुाबी�स�ेबैंगनी�और�पील�ेस�ेसफे्�तक।�बडे�और�छोट,े�
सभी�आकार�के।�िे�रिं् गी�के�अलग-अलग�पडाि�पर�
थ,े�यानी�कुछ�करलया�ंथीं,�कछु�आि�ेरखल�ेहएु,�कुछ�परेू�
रखल�ेहएु�और�कछु�मरुझाए�हएु।�परतयां�भी�उम्र�में�
अलग-अलग�थीं,�हरी�कोंपलों�स�ेलकेर�सखूी�भरूी-
पीली�तक।�धयान�करने�िाल�ेलोग�घूम�रहे�थ,े�गुलाब�की�
झाडी�के�हर�उस�पडाि�को�धयान�से�् खे�रहे�थे,�िो�िीिन�
की�िारा�में�बह�रहा�था।�पकृरत�में�ब्लाि�को�समझना�
बहतु�आसान�है,�कयोंरक�सभी�पडाि�एक�साथ�आपकी�
आखंों�के�सामन�ेहोत�ेहैं।�

गलुाबों�के�ब्लाि�को�समझने�क�ेबा्�लोग�आस-
पास�टहल�रहे�लोगों�को�् खेने�लगे।�कया�िे�भी�उनहीं�पडािों�
स�ेनहीं�गिुर�रहे�थ?े�सभी�उम्र�के�लोग�:�ििान,�अिेड,�
बढू,े�मौत�की�् हलीि�पर...�और�एक�र्न�ि�ेनहीं�रहेंग!े�
हर�इसंान�क�ेसामन�ेरुककर,�एक-्सूर�ेकी�आखंों�में�
्खेकर�यह�अटल�सच�िोर�स�ेउभरकर�आया।�कया�उनमें�
और�गलुाबों�में�कोई�फक्क�था?�सभी�लोग�गलुाब�की�
झारडयों�क�ेबीच�बठै�गए,�उनहोंन�ेअपनी�आखंें�बं् �कर�लीं�
और�रिं् गी�की�उन�अलग-अलग�ससथरतयों�को�्खेा,�
रिनस�ेि�ेगिुर�ेथ-े�बचपन,� रकशोरािसथा,�ििानी,�
बढुापा;� अपन�े शरीर,� रिचारों,� भािनाओं,� सपनों� में�
ब्लाि,�और�अब�रिं् गी�क�ेरिस�पडाि�पर�िे�थ,े�उन�
सबको�रफर�स�े् खेने�के�रलए�कहा।�एक�र्न�िे�भी�अपन�े
साथी�यारतयों,�गलुाबों�की�तरह�मुरझा�िाएगें।�कुछ�बं् �

पलकों�स�ेआंसू�बहन�ेलगे।�भीतर�से�कछु�बोि�हआु।�बोि�
क�ेसाथ�एक�गहरी�सिीकरृत�आती�है�रक�अगर�ब्लाि�ही�
रिं् गी�का�रनयम��ह,ै�तो�इसे�कयों�न�सिीकार�करें?��

धयान�क�ेबा्�एक�अिडे�उम्र�क�ेरसख�कारोबारी�
मझुसे�रमलने�आए।�उनकी�आखंों�में�अभी�भी�उस�गहरे�
अनभुि�की�नमी�थी।�उनहोंन�ेकहा,�‘यह�मरे�ेरलए�आखंें�
खोलने�िाला�अनुभि�था।�मैं�ब्लाि�का�रिरोि�करता�
था-�अपनी�फकैटरी�में,�घर�में।�मझु�ेलगता�था�रक�ब्लाि�

मरे�ेफैसलों�का�अपमान�ह,ै�िसेै�यह�मेरी�हार�हो�और�इसी�
ििह�स�ेमैंन�ेअपन�ेचारों�ओर�एक�सखत�खोल�बना�रलया�
था।�लोग�मझुस�े्रू�रहते�थ।े�आि�पहली�बार�िब�मैंन�े
बाहर�और�अं् र�ब्लाि�की�िारा�को�् खेा,�तो�मैं�अं् र�
तक�रहल�गया।�मझु�ेएहसास�हआु�रक�ब्लाि�से�लडकर�
मैं�रिं् गी�स�ेलड�रहा�था।’�

एक�बार�िब�हमें�यह�एहसास�हो�िाएगा�रक�िीन�ेका�
मतलब�ही�ब्लना�ह,ै�तो�हम�ब्लाि�करने�में�ररलैकस�
महससू�करेंग�ेऔर�खु् �को�रिं् गी�की�िारा�में�बहन�े् ेंग।े�

अमृत�साधना�

सतत�बदलाव�ही�जीवन�
मनसा�वाचा�कम्मणा

एक�बार�जब�हमें�यह�एहसास�हो�जाएगा�
कक�जीने�का�मतलब�ही�बदलना�है,�तो�
हम�बदलाव�करने�में�बहुत�ररलैकस�
महसूस�करेंगे�और�खुद�को�कजंदगी�की�
धारा�में�बहने�देंगे।

वररषठ�पत्रकार

यहां�सककैन�करें

आलोक�जोशी

वि

कैलाश�सत्ार्थी नोबेल'विजेता

नई�दिल्ी,�सोमवार,�22�दिसंबर��2025



अचछी�सेहत�के�दलए�सही�ददनचया्य��की�खोज� एक�जशषय�न�ेगुरुिी�से�पूछा,�'गुरुिी�
हमें�खुश�रहने�के�जलए�कया�चाजहए?'�
गरुुिी�न�ेपूछा,�'तुम�कया�सोचत�े

हो?'�जशषय�ने�कहा,�'�मुझे�लगता�है�जक�
अगर�वयसकत�की�मूल�िरूरतें�पूरी�हो�
रही�हों,�िैसे�खाना,�आवास,�रोिगार�
और�सुरका,�तो�वो�वयसकत�खुश�रहेगा।'�
गरुुिी�जशषय�को�एक�दरवाि�ेक�े

पास�लेकर�गए।�वहां�मुग्गी�का�दड़बा�
था।� सकैड़ों� मुजग्णया�ंऔर� चूि�े बड़�े
जपंिड़ों�में�कैद�थे।�
�गुरुिी�न�ेपूछा,�'कया�इन�मुजग्णयों�को�

खाना�जमलता�है?�कया�इनक�ेपास�घर�
ह?ै� कया� यहां� य�ेकुते-जबसललयों�स�े
सुरजकत�हैं?���
जशषय�ने�कहा,�'हां।'��
गरुुिी�ने�पूछा,� 'कया�इनक�ेपास�

कोई�काम�है?'�जशषय�न�ेकहा,�'हां,�ये�
यहा�ंअंड�ेदेती�हैं।'�
गुरुिी�ने�पूछा,�'कया�यहां�य�ेखुश�

हैं?'�जशषय�मुजग्णयों�को�करीब�से�देखने�
लगा।�उस�ेनहीं�पता�था�जक�कैस�ेपता�

जकया�िाए�जक�कोई�मुग्गी�खुश�है�भी�या�
नहीं?��गुरुिी�जिर�उस�ेअपन�ेसाथ�
आगे�ले�गए।�वहां�पास�ही�एक�मैदान�में�
ढेर�सारी8�मुजग्णया�ंऔर�चूिे�थे।��वे�ढंूढ़-
ढूंढ़�कर�दाना�चुग�रह�ेथे�और�खेल-
कूद�रहे�थे।�'कया�य�ेमुजग्णयां�खुश�जदख�
रही�हैं?',�गुरुिी�न�ेपूछा।��
जशषय� ने� देखा,� यहां� मुजग्णयां�

पाकृजतक�तरीके�से�रह�रही�हैं।�वह�दबी�
आवाि�में�बोला,�'�हां।'��
गुरुिी�बोले,�'तुमहारी�पररभारा�क�े

अनुसार� दड़ब�े वाली� मुजग्णया�ं जयादा�
खुश�होनी�चाजहए�थी?'��
गुरुिी�बोल�ेया�तो�हम�दड़ब�ेकी�

मुजग्णयों�की�तरह�एक�जपंिड़�ेमें�रहकर�
िी�सकत�ेहैं।�एक�ऐसा�िीवन�िहां�
हमारा�कोई�अस्ततव�नहीं�है।�या��जिर�
मैदान�की�उन�मुजग्णयों�की�तरह�िोजखम�
उठाकर�एक�आिाद�िीवन�िीते�हुए�
अपनी� संभावनाए�ं टटोल� सकत�े हैं।�
तुमने�खुश�रहने�क�ेबारे�में�पूछा�था�न?�
तो�यही�मेरा�िवाब�है।

काम�की�बात

िले�ही�अपने�फैसलों�को�हम�दनयदत�या�पररशस्दतयों�का�नतीजा�
मान�लें,�पर�मनोदवजान�कहता�है�दक�इसके�पी्े�एक�गहरी�
शशकत�काम�करती�है,�वह�हैं�हमारे�मूलय।�एक�हादलया�अधययन�
िताता�ह�ैदक�हम�कया�चुनते�हैं�और�कयों�चुनते�हैं?�

रोजनामचा

बाएं�से�दाएं�
1.�पररवार�का;�पररवार�से�संबंजित�(5)�
5.�िल�का�पवाह;�पानी�की�िारा�(4)�
6.�खरोंचना;�खुरचना�(4)�
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9.�कोण;�िार;�पतला�जसरा;�पैना�जकनारा�(2)�
10.�कुटवै;�नशा;�बुरी�आदत;�लत;�जवरयों�के�पजत�
आससकत�(3)�
12.�ऐसा�काम�करना�जिससे�कोई�भटके;�गलत�रा्ता�
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13.�अचछे�लकणों�वाला;�सुयोगय�(4)�
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�
�
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वर्य�पहेली�:�8186 सुडोकू�:�8168 *�मधयम

वर्य�पहेली�:�8185

सुडोकू�:�8167

मेषH:Hआतमदव्वासHHभरपूरH
रहेगा।HकारोबारHमेंHबििावHकेH
रोगHबनHरहेHहैं।HपररवारHकाH

सा्Hदमिेगा।HकारोबारHकेHदिएHदविेशHराताH
िाभपिHरहेगी।Hसेह्HकाHधरानHरखें।H

पं.�राघवेन्द्र�शमा्य
जयोदतषाचाय्य

भविषयफल�और�
व्रत-तयोहार�
जानने�के�वलए

सककैन�करें
खेलिे�का�तरीका�:�जदमागी�खेल�और�नंबरों�की�
पहेली�है�यह।�ऊपर�नौ-नौ�खानों�के�नौ�खाने�जदए�
गए�हैं।�आपको�1�से�9�की�संखयाएं�इस�तरह�
जलखनी�हैं�जक�खड़ी�और�पड़ी�लाइनों�के�हरेक�खाने�
में�1�से�9�की�सभी�संखयाएं�आएं।�साथ�ही�3w3�क�े
हरेक�बकसे�में�भी�1�से�9�तक�की�संखयाएं�हों।�पहेली�
का�हल�हम�कल�देंगे।�

दसंहH:Hआतमदव्वासH् ोHभरपूरH
रहेगा,Hपरं्ुHआतमसंर्Hरहें।H
कोधHकेHअद्रेकHसेHबचें।H

शैदककHकार्योंHमेंHसफिHHरहेंगे।Hबौद्धिकHकार्योंH
सेHआरHकेHसाधनHबनHसक्ेHहैं।H

धनुH:Hआतमसंर्Hरहें।HकोधHकेH
अद्रेकHसेHबचें।HकारोबारHमेंH
बििावHकेHरोगHबनHरहेHहैं।H

भागिौड़HअदधकHरहेगी।HदकसीHदमतHकाH
सहरोगHदमिHसक्ाHहै।

वृषH:Hआतमदव्वासHमेंHकमीH
रहेगी।HमनHपरेशानHभीHहोH
सक्ाHहै।HपररवारHकीHसेह्H

काHधरानHरखें।Hखच्योंHमेंHवृद्धिHहोगी।Hदप्ाHकाH
सा्Hदमिेगा।Hभागिौड़HअदधकHरहेगी।HH

कनराH:HकारोबारHकार्योंHमेंH
वरस््ाHरहेगी।HदकसीHदमतHकेH
सहरोगHसेHदकसीHिूसरेHस्ानH

परHजाHसक्ेHहैं।HसुसवािुHखान-पानHमेंHरुदचH
बढ़Hसक्ीHहै।HकारोबारHमेHंिाभHबढ़़ेगा।H

मकरH:Hआतमदव्वासHभरपूरH
रहेगा,Hपरं्ुHमनHपरेशानHहोH
सक्ाHहै।HकारोबारHकेHदिएH

पररवारHसेHिूरHदकसीHिूसरेHस्ानHपरHजाH
सक्ेHहैं।Hखच्योंHकीHअदधक्ाHरहेगी।H

दम्ुनH:HमनHपरेशानHरहेगा।H
आतमदव्वासHमेंHकमीHरहेगी।H
मा्ा-दप्ाHकीHसेह्HकाHधरानH

रखें।HकारोबारHमेंHवृद्धिHहोगी,Hपरं्ुHकारोबारH
केHदिएHदकसीHिूसरेHस्ानHपरHजाHसक्ेHहैं।H

्ुिाH:HमनHHपरेशानHरहेगा।H
आतमदव्वासHमेंHकमीHरहेगी,H
परं्ुHवाणीHकेHपभावHसेHकारोबारH

मेंHवृद्धिHहोगी।Hभागिौड़HअदधकHरहेगी।HिाभHकेH
अवसरHदमिेंगे।Hदमत्रोंHकाHसहरोगHदमिेगा।H

कंुभH:HमनHपरेशानHरहेगा।H
आतमसंर्Hरहें।HबेकारHकेH
कोधHवHवाि-दववािHसेHबचें।H

शैदककHकार्योंHमेंHसफि्ाHदमिेगी।HनौकरीHमेंH
्रककीHकेHअवसरHदमिHसक्ेHहैं।H

कक्कH:HमनHपरेशानHरहेगा।H
आतमदव्वासHमेंHकमीHरहेगी।H
मा्ा-दप्ाHकीHसेह्HकाHधरानH

रखें।HकारोबारHमेंHवृद्धिHहोगी,Hपरं्ुHकारोबारH
केHदिएHदकसीHिूसरेHस्ानHपरHजाHसक्ेHहैं।H

वृप्चकH:Hआतमसंर्Hरहें।HकोधH
केHअद्रेकHसेHबचें।HकारोबारHमेंH
बििावHकेHरोगHबनHरहेHहैं।H

भागिौड़HअदधकHरहेगी।HदकसीHदमतHकाH
सहरोगHदमिHसक्ाHहै।H

मीनH:HमनHशां्Hरहेगा।HनौकरीH
केHदिएHपरीकाHवHसाकातकारH
आदिHकार्योंHमेंHसफि्ाH

दमिेगी।HशासनHसताHकाHसहरोगHदमिेगा।H
मान-सममानHकीHपाप््Hहोगी।H

व्रत�और�तयोहार पंचांर
22�दिसंिर,�सोमवार,�शक�संवत्:�01�्ौ्�(सौर)�1947,�
पंजाि� पंचांग:� 08� ्ौ्� मास� पटवषिे� 2082,� इसलाम:� 01�
रज्जब,�1447,�दवक्रमी�संवत्�:�्ौ्�शु् ल�ट्वितीया�टतट्�पातः�
10.52�बजे�तक�्शचात�तृतीया�टतट्,�धुव�योग�सायं�04.41�
टमनि�तक�्शचात� वयाघात�योग,�कौलव�करण,� चंद्रमा�िनु�
राटश�पातः�10.07�टमनि�तक�उ्रांत�मकर�राटश�में।�
� � � सूयया� िद्षिणायन।� सूयथि� दटकण� गोल।� हेमंत�ऋतु।� पातः�
07.30� बजे� से� पातः� 09� बजे� तक� राहुकालम्।�शक� ्ौ्�
पारंभ।�रज्जब�(�मु.)�मास�पारंभ।�

पं.�ऋभुकातं�रोसवामी आचाय्य�मुकुल�रसतोरीवासतु�सलाह
वासतु�अनुसार�घर�में�पो्ा�लगाने�के�कया�दनयम�होते�हैं?���������������-हेमा�झा,�बेगूसराय�
n ्ोछा�गुरुवार�के�टदन�कभी�नहीं�लगानना�चाटहए।��
n एकादशी�के� टदन�भी�्ोछा�लगाना�िीक�नहीं�होता।�्ोछा�सदैव�सूय्योदय�के�बाद�ही�

लगाना�शुभ�होता�है।�दो्हर�12�बजे�के�बाद�एवं�सूयाथिसत�के�समय�्ोछा�नहीं�लगाना�
चाटहए।��

n ्ोछा�लगाने�के�टलए�नया�क्ड़ा�ही�होना�चाटहए।�कभी�भी�इसतेमाल�टकए�हुए�तौटलये�
या�अनय�टकसी�वसत�से�्ोछा�नहीं�लगाना�चाटहए।��

n यटद�िॉयलेि�में�् ोछा�लगात�ेहैं,�तो�घर�का�और�िॉयलेि�का�् ोछा�एक�नहीं�होना�चाटहए।�

अच्ी�सेहत�एक�जदन�के�पयास�का�नतीिा�नहीं�
होती।�एक�जनयजमत�और�अनुशाजसत�जदनचया्ण�ही�हमें�
तन�और�मन�से�् व्थ�रखती�है।��वॉजशंगटन�पो्ट�के�
अपने�कॉलम�में�डॉ.�तृरा�पसरीचा�जवजभन्न�अधययनों�
के�आिार�पर�्व्थ�जदनचया्ण�की�सलाह�देती�हैं।�
उनक�ेअनुसार,�'हमारे�अजिकतम�पयास�सुबह�के�
समय�जकए�िान�ेचाजहए।�यह�समय��हमारी�सेहत�और�
काय्णकमता�पर��सबसे�अजिक�असर�डालता�है।��साथ�
ही�हमें�रात�में�भी�एक�जनस्चत�रुटीन�का�पालन�करना�
चाजहए।�'�डॉ.�तृरा�पमुख�रूप�से�इन�बातों�पर�िोर���
देती�हैं-�

सुबह�सबसे�पहले��
सुबह�के�समय�सूरि�की�िूप�और�कुदरती�रोशनी�में�
कुछ�समय�िरूर�जबताएं।�वयायाम�करें,�शारीररक�रूप�
से�सज्रिय�रहें।�सुबह�के�समय�पोटीन�और�िाइबर�से�
भरपूर�चीिें�खाए।ं�हो�सकता�है�जक�सुबह�के�समय�
आपके�ऊपर�कई�तरह�के�कामों�की�जिममेदाररया�ंहों�
और�आप�हर�सुबह�यह�रूटीन�न�अपना�सकें।�पर�

जितना�अजिक�संभव�हो�ऐसा�करने�की�कोजशश�करें।��

दोपहर�का�व्त��
भोिन�क�ेबाद�शरीर�में�आने�वाले�भारीपन�को�कुछ�
देर�तेि�गजत�से�चलकर�हलका�करें।�कैिीन�युकत�
चीिें�न�लें�और�उसक�ेबाद�कम�एकाग्रता�वाल�े
सामानय��काम�करें।��

जब�ददन�ढल�जाए�
शाम�को�िलदी�खाएं�और�अपनी�रफतार�कम�करना�
शुरू�कर�दें।�कोजशश�करें�जक�जदन�में�8�से�10�घंटे�के�
समय�में�आप�खाए-ंजपए,ं�इसस�ेपाचन�भी�दुरु्त�
रहता�है�और�आप�अगली�सुबह�की�तैयारी�बेहतर�ढंग�
से�कर�पाते�हैं।�

जब�हो�जाए�रात��
िूम्रपान,�अलकोहल�और�कड़े�शम�के�वयायाम�करने�
स�ेबचें।�अपने�जदन�को�समापन�की�ओर�ले�िात�ेहुए�
रात�क�ेसमय�अपने�जवचारों�को�आराम�देन�ेकी�ओर�

बढ़ें।� अधययनों� क�े अनुसार� ऐस�े में� धयान� व�
माइंडिुलनेस�वयायाम�करना�अचछा�रहता�है।�यहां�
तक�जक�केवल�हर�रोि�सोने�से�पांच�जमनट�पहले�ऐसा�
करना�मन�को�शांत�करता�है।�अचछी�नींद�आन�ेमें�मदद�
जमलती�है।�शोिकता्णओं�क�ेअनुसार�आमतौर�पर�रात�
के�समय�रोशनी�कम�करना�या�जब्तर�की�साि-सिाई�
का�धयान�रखने�वाली�सलाहों�की�तुलना�में�रात�में�कुछ�
देर�धयान�करना�अचछी�नींद�लान�ेमें�मदद�करता�है।�

नव�जीवन�केवल�आदततों�
और�्ररकस्टतयतों�स�ेनहीं�
चलता।�इनमें�उन�मूलयतों�
का�योगदान�होता�हैं,�टजनहें�

हम�महतव�देते�हैं।�हाल�के�व््षों�तक�
मनोवैजाटनक�इस�बात�्र�सहमत�
नहीं�हो�्ाए�्े�टक�मानव�जीवन�क�े�
मूल�मूलय�कौन-कौन�से�हैं।�अलग-
अलग�शोिकताथिओं�न�ेअलग�मूलयतों�को�
चुना�्ा,�ऐस�ेमें�कुछ�खास�मूलयतों�्र�
सहमटत�बनाना�कटिन�हो�जाता�्ा।������
����साइकोलॉजी�िुड�ेमें�मनोटवजानी��
जॉन.�ए.�जॉनसन�क�ेलेख�में�मूल�
मूलयतों�के�बारे�में�समझात�ेटवलकोवसकी�
डीमैररआनो�एंड�्ेक�के�नए�अधययन�
का�टजक्र�टकया�गया�है।�इस�अधययन�
में�मूल�मूलयतों�को�्ांच�वया्क�आयामतों�
में�बांिा�है,�जो�इस�पकार�हैं-�

मा

एकदा

अनिश्चतताएं��जितनी�अजिक�होती�हैं,�उतनी�ही�हमारी�
बेचैनी�बढ़�िाती�है।�मसलन,�िब�कोई�पाकृजतक�आपदा�
जनयंतण�से�बाहर�हो�िाती�है,�तो�भय�केवल�तातकाजलक�
पजतज्रिया�के�रूप�में�सामने�नहीं�आता।��ऐसे�जकसी�भी�समय�
में�आगे-पीछे�की�कई�बेचैजनयां�सज्रिय�हो�िाती�हैं।�बेचैन�
करने�वाली�स्थजतयां�जितनी�अजिक�भयावह�होती�हैं,�उतना�
ही�भीतर�उठन�ेवाली�डर�की�आवािों�को�शांत�करना�
मुस्कल�हो�िाता�है।���
�����हमें��खुद�को�पररस्थजतयों�के�अनुसार�ढालना�पड़ता�है।�
ररलैकस�करने�वाली�दवाओं�को�छोड़�दें,�तो�आमतौर�पर�हम�
अपनी�जचंताओं�से�कैसे�जनपटते�हैं?�मनोवैजाजनक�्तर�पर�
इसके�दो�तरीके�होते�हैं-�सम्या�से�मुंह�मोड़ना�और�धयान�
दूसरी�िगह�लगाना।��हालांजक,�अपनी�बेचैनी�को�निरंदाि�
करके�या�अपना�धयान�कहीं�ओर�लगाकर�हमें�कुछ�देर�के�
जलए�ही�राहत�जमलती�है।��कया�जिर�बेचैनी�के�पलों�में�भीतर�से�
उठने�वाली�डर�की�आवािों�को�शांत�करन�ेका�कोई��् थायी�
और�पभावी�तरीका�है?�कया�इस�अनचाहे�मेहमान�को�जवदा�
जकया�िा�सकता�है?�
���������इसका�िवाब�है�हमारी�चेतना।��ऐसे�सचेत�जनण्णय�जलए�
िाएं�जक�भय�् वयं�ही�जसमट�िाए।�िहां�चेतना�िाग्रत�होती�है,�
वहां�भय�नहीं�होता।�डर�हमारी�जवकास�याता�का�जह्सा�ह,ै�िो�
'लड़ो�या�भागो'�की�पजतज्रिया�में�जनजहत�है।�यह�घात�लगाए�
बैठा�रहता�है�और�मौका�देखते�ही�हावी�होने�लगता�है।�ठीक�
वैसे�ही�िैसे�लाखों�वर्ण�पहले�हमारे�पूव्णिों�के�समय�होता�था,�
लेजकन�बीते�दस�हिार�वर्षों�में�हमारे�मस्तषक�का�बहतु�
जवकास�हुआ�है।��यह�एक��ऐसी�शसकत��है,�िो�हमें�यह�
अहसास�जदलाती�है�जक�हमारे�पास�सोचने,�महसूस�करने,�
रचनातमक�होने�और�चुनाव�करने�की�असीजमत�कमता�है।�
जवकास�याता�में�आगे�बढ़ते�हुए�हमन�ेखुद�को�कई�पुरान�ेडरों�
से�आिाद�जकया�है।�हम�इस�तरह�जवकजसत�हुए�हैं�जक�खुद�को�
अपने�डरों�से�मुकत�कर�सकें।�इसके�जलए�हमें�बस�िागरूकता�
का�रा्ता�चुनना�होगा।��हमें�सचेत�होना�होगा।�िसैे-िैसे�हम�
िागरूक�होते�हैं,�हर�कदम�पर�हमारा�डर�कम�होता�िाता�है।�
����बेचैनी�के�पलों�में�सही�चुनाव�कर�सकें,�इसके�जलए�हमें�यह�
समझना�होगा�जक�डर�हमें�जकस�तरह�पभाजवत�कर�रहा�है?��
डर�तनाव�का�एक�रूप�ह�ैऔर�आप�िब�चाहें�इस�छोड़�सकते�
हैं।� ऐसा� करन�े क�े जलए� आपको� ्वयं� की� और� एक�
आरामदायक�िगह�की�िरूरत�है-�िहां�आप�लेट�सकें�िैसे�
जक�िश्ण��या�बाहर�घास�पर।�

दवशाम�का�अभयास�
पीठ�के�बल�लेट�िाएं।�अपने�पैरों�के�बीच�लगभग�डेढ़�िीट�
(18�इंच)�की�दूरी�रखें�और�हाथों�को�शरीर�के�बगल�में�रखें।�

�
�
हथजेलयां� ऊपर� की�
ओर� खुली� हों।� अपनी�
आंखें�बंद�करें।�इस�स्थजत�में�
सहि�हो�िाएं�और�सामानय�ढंग�
से�सांस�लें।��अपना�पूरा�धयान�अपनी�
सांसों�पर�लगाएं।��महसूस�करें�जक�सांस�
लेते�समय��पेट��कैस�ेऊपर-नीच�ेहो�रहा�है।��
गहरी�राहत�भरी�लंबी�सांस�छोड़ते�हुए�िेिड़ों�
को�खाली�होने�दें।�महसूस�करें�जक�आप�गहर�े
आराम�में�िा�रहे�हैं।�इसे�5�से�10�जमनट�तक�िारी�
रखें�और�इस�शांजत�में�डूब�िाएं।���
����इस�अव्था�से�बाहर�आन�ेमें�िलदबािी�न�करें�और�
न�ही�तुरंत�काम�में�लग�िाएं।�िीरे�से��हथेजलयों�को�खोलें�
और�बंद�करें,�जिर�अपनी�आंखें�खोलें।�जबना�जकसी�
िलदबािी�क�ेिीरे�से�उठें।�भीतर�की�शांजत�और�जनयंतण�
को�महसूस�करें।��इस�अहसास�को�याद�रखें।�जदन�में�कभी�
भी�घबराहट�होने�पर�इसी�शांजत�को�दोबारा�महसूस�करने�की�
कोजशश�करें।�'शांत�और�सिग'�रहने�की�यह�अव्था�ही�
वह�आिार�है,�जिससे�आप�जबना�जकसी�मेहनत�के�अपने�
भीतर�वहां�तक�पहुंच�सकते�हैं,�िहां�कोई�डर�नहीं�है।�

आंतररक�तृक्त�को�दें�अहदमयत��
अब�चचा्ण�को�थोड़ा�और�जव्तार�देते�हैं।�आिुजनक�िीवन�
बाहरी�सुजविाओं�और�समजृ्धि�को�तो�महतव�देता�है,�पर�
आंतररक��संतुसषट�को�कम।��हालांजक,�एक�कड़वा�सच�यह�है�
जक�अजिक�िन,�शसकत�और�पद-पजतषठा�आंतररक�संतोर�
नहीं�देत।े�आंतररक�तृस्त�एक�अलग�माग्ण�पर�जमलती�ह।ै�
पाचीन�भारत�में�िीवन�के�दो�माग्ण�बताए�गए�थे-�सुख�का�माग्ण�
और�जान�का�माग्ण।�पूव्ण�और�पस्चम�की�हर�जान�परंपरा�
'िाग्रजत'�पर�आिाररत�ह,ै� जिसका�वयावहाररक�अथ्ण�है-�
अचेतनता�से��ऊपर�उठकर�सचेत�वयवहार�अपनाना।��
���इस�तरह�आप�अपने�् वय�ंके�जवकास�में�सहभागी�बनते�
हैं,�और�इसी�से�जान�िाग्रत�होता�है।�समय�के�साथ,�िब�
भीतर�जान�और�जववेक�बढ़ता�है,�तो�भय�की�आवािें�शांत�
होने�लगती�हैं।�पहले�पहल�ेकहा�था�जक�आपको�यह�समझना�
है�जक�डर�आप�पर�जकस�तरह�असर�करता�है?�यह�समझने�क�े
बाद�अब�आप�इसे�छोड़ना�भी�सीख�रहे�हैं।�यह�िानत�ेहैं�जक�
इसे�खुद�पर�हावी�होने�से�रोका�िा�सकता�है।�आप�भले�इसे�
जान�न�समझें,�पर�यही�जान�है।�आंतररक�जान�का�हर�कण�
केवल�अजिक�सचेत�और�िागरूक�होने�का�कण�है।�डर�एक�
अचेतन�शसकत�है,�िो�हमारी�िागरूकता�को�हरा�नहीं�सकती।��
���मैं�एक�बार�जिर�शवासन�के�पभावी�असर�पर�िोर�देना�
चाहता�हूं।�तनाव�से�भरी�दुजनया�में�5�से�10�जमनट�लेकर�तनाव�
को�बाहर�छोड़ना�और�जवशाम�को�आतमसात�करना�भल�ेही�
छोटा�कदम�लग,े�लेजकन�ऐस�ेछोटे�कदम�आपकी�मौिूदा�
स्थजत� पर�आपका� जनयंतण� बढ़ाते� हैं,� जिसस�े डर�और�
अजनस्चतता�की�पकड़�ढीली�पड़�िाती�है।�
�������������������������������������vvv.cddo`jbgnoq`.bnl

जि�हालात�पकड�से�िाहर�होने�लगत�ेहैं,�तो�
आगे-पी्े�की�कई�िेचैदनयां�दसर�उठा�लेती�
हैं।�दिमाग�में�िजने�वाली�रर�की�आवाजों�को�
शांत�करना�मुश्कल�हो�जाता�ह�ैऔर�िवाएं�
स्ायी�राहत�नह़ीं�िेत़ीं।�धयान�रखें�दक�रर�
तनाव�का�एक�रूप�है,�दजसे�आप�चाहें�तो�
दनयदमत�अभयास�से�िूर�कर�सकत�ेहैं।�

बेचैनीHकोHदिखाएंH
बाहरHकाHरास्ाH

�वयक्तरत�दक्षता��
यह�मूलय�वयक्त�के�आतम�टवकास,�
टनजी�कौशल�को�टनखारने�और�

अ्नी�कमताओं�का�अटिकतम�टवकास�
करन�ेस�ेजुड़ा�है।�इसका�उदेशय�दूसरतों�को�
पभाटवत�करना�नहीं,�बकलक�सवयं�को�
बेहतर�बनाने�से�जुड़ा�है।�

�����जॉनसन�के�अनुसार,�'यह�शोि�इस�बात�्र�भी�महतव�देता�है�टक�हर�वयक्त�
एक�जैस�ेमूलयतों�को�समान�महतव�नहीं�देता।�यही�टवटविता�समाज�को�आगे�
बढाती�है।�कुछ�लोग�्रं्राओं�को�सहेजते�हैं,�तो�कुछ�्ररवतथिन�लाते�हैं;�कुछ�
संबंितों�में�टनवेश�करते�हैं,�तो�कुछ�टनजी�टवकास�को�महतव�देते�हैं।�जीवन�में�हम�
सभी�मूलयतों�को�एक�सा्�्ूरा�नहीं�कर�सकते।�समय�और�ऊजाथि�सीटमत�हैं।�हम��
जब�अ्ने�पमुख�मूलयतों�को�स्षि�रू्�से�समझ�लेते�हैं,�तो�हमारे�टलए�टनणथिय�
लेना�आसान�हो�जाता�है�और�जीवन�अटिक�संतो्जनक�बनता�है।'

1

संसककृदत�और�परंपरा�
यह�मूल�मूलय�्रं्रा,�कस्रता�
और�सामाटजक�वयवस्ा�को�बनाए�

रखने�्र�बल�देता�है।�िमथि,�संसककृटत�और�
स्ाट्त�टनयमतों�के�पटत�सममान�इस�मूलय�
की�्हचान�है।�ऐस�ेलोग�आमतौर�्र�िमथि�
और�राजनीटतक�रू्�से�पटतबद्ध�होते�हैं।

4 आपसी�संबंध��
इस�मूलय�का�केंद्र�टबंदु�
गहरे�और�गमथिजोशी�भरे�

संबंितों�से�जुड़ा�है।�अ्ने�
संबंितों�में�भावनातमक�जुड़ाव,�
ईमानदारी,�सहयोग�और�
भरोसे�को�महतव�देते�हैं।�

5

समानता�व�नयाय�
सबक�ेटलए�समानता�और�
नयाय�के�सम्थिक�लोग�

बराबरी,�टनष्कता�और�सबके�
कलयाण�को�महतव�देत�ेहैं।�ऐसे�
मूलयतों�से�जुड़े�लोग�सबकी�भलाई�
के�टलए�काम�करना�चाहते�हैं।��

2
सामादजक�प्रदतष्ा��
इस�मूल�मूलय�का�असर�वयक्त�की�सामाटजक�हैटसयत,�पभाव,�शक्त�व�
आट्थिक�सफलता,�जीवनसा्ी�और�दोसततों�के�चुनाव�्र�्ड़ता�है।�यह�

मूलय�वयक्त�के�बटहमुथिखी�वयक्ततव�से�जुड़ा�होता�है।�ऐसे�लोग�नेतृतव,�पटतस्िाथि�
और�वयक्तगत�्हचान�बढान�ेवाले�केततों�की�ओर�आकट्थित�होते�हैं।�

3

हमें�अपना�दिन�कैसे�दिताना�चादहए�या�एक�अच्ी�दिनचयाया�कैसी�
होती�है,�इस�िारे�में�आए�दिन�हमें�िूसरों�से�कई�सलाह�दमलती�हैं।�
उनमें�से�कु्�सही�होती�हैं,�तो�कु्�वैजादनक�आधार�से�कोसो�िूर।�
हाल�में�हावयार्ड�मेदरकल�कॉलेज�से�जुड़ीं�रॉ.�तृषा�पसरीचा�ने�दवदिन्न�
अधययनों�के�आधार�पर�एक�अच्ी�दिनचयाया�के�फायिे�िताते�हुए�
कु्�िातों�पर�जोर�दिया�है।�आइए�जानें...

जारने�के�कुछ�समय�बाद�
यह�समय�काम�की�उत्ादकता�और�एकाग्रता��
क�ेटलहाज�स�ेसबसे�बेहतर�है।�इस�समय�ऐसे�
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ÎðÚU ÚUæÌ ãUé§ü ©Uâü ·¤è ÂãUÜè ×ãUçÈ¤Ü 

¥Á×ðÚU @ Âç˜æ·¤æ. §SÜæç×·¤ ×æãU 
ÚUÁÕ ·¤æ ¿æ¢Î ÚUçßßæÚU ·¤ô ÙÁÚU ¥æÙð 
·ð¤ âæÍ ãUè âêÈ¤è â¢Ì �ßæÁæ 
×ô§ÙégèÙ ãUâÙ ç¿àÌè ·ð¤ }vyßð¢ ©Uâü 
·¤è çßçÏßÌ àæéL¤¥æÌ ãUô »§üÐ 
×ãUçÈ¤Ü ¹æÙð ×ð¢ ©Uâü ·¤è ÂãUÜè 
×ãUçÈ¤Ü ×ð¢ âêçÈ¤ØæÙæ ·¤Üæ× Âðàæ 
ç·¤° »°Ð ÎðÚU ÚUæÌ ×ÁæÚU àæÚUèÈ¤ ÂÚU 

»éSÜ ·¤è ÚUS× ¥Îæ ·¤è »§üÐ ÚUÁÕ ×æãU 
·¤è ÂãUÜè çÌçÍ âô×ßæÚU ·¤ô ãUô»èÐ  

¿æ¢Î Îð¹Ùð ·ð¤ çÜ° àæãUÚU ·¤¸æ•æè 
ÌõâèÈ¤ ¥ãU×Î çâgè·¤¸è ·¤è âÎæÚUÌ ×ð¢ 
ÕñÆU·¤ ãUé§üÐ ÕÇ¸Uð ÂèÚU ·¤è ÂãUæÇ¸Uè âð ÌôÂ 
Îæ»·¤ÚU ¥õÚU ÎÚU»æãU ÂçÚUâÚU ×ð¢ 
àææçÎØæÙð ß Ù»æÇ¸Uð ÕÁæ·¤ÚU ¿æ¢Î 
çÎ¹æ§ü ÎðÙð ·¤è ƒæôá‡ææ ·¤è »§üÐ 

R A J A S T H A N
ÁØÂéÚU, âæð×ßæÚU, 22 çÎâ´ÕÚU 2025

P 
10ÚUæÁSÍæÙ

ÂæðÜ×ÂæðÜ ÖæØæð

Áæ×-Ù»ÚU ÁØÂéÚU ãéØô, ãô‚Øæ Üô» ¥ÏèÚUÐ  
çÙØ× ·¤æØÎæ âÇ¸·¤ ·¤æ, ÖêËØæ ßæãÙ-ßèÚUÐÐ

»Áð´Îý çâ´ã ÎçãØæ 
patrika.com  

ÁôÏÂéÚU. ¿æÅUüÇUü °·¤æ©U¢ÅUð¢Å÷÷â (âè°) 
·ð¤ çÜ° ·¤æ×·¤æÁ ·¤ô ¥õÚU ¥çÏ·¤ 
çÇUçÁÅUÜ, ÂæÚUÎàæèü ¥õÚU ¥æâæÙ ÕÙæÙð 
·¤è çÎàææ ×ð¢ ÖæÚUÌèØ ¿æÅUüÇUü 
°·¤æ©U¢ÅUð¢Å÷÷â â¢SÍæÙ (¥æ§âè°¥æ§) 
Ùð ÕÇ¸Uæ ·¤Î× ©UÆUæØæ ãUñÐ  

¥æ§âè°¥æ§ Ùð àæçÙßæÚU ·¤ô ÙØæ 
¥õÚU ©U‹ÙÌ ØêÇUèÙ ßðÕ ÂôÅUüÜ Üæò‹¿ 
·¤ÚU çÎØæ ãUñ, ÁÕç·¤ x® çÎâ¢ÕÚU ·¤ô 
ØêÇUèÙ ·¤æ ×ôÕæ§Ü °Â Öè Üæò‹¿ 
ç·¤Øæ Áæ°»æÐ §â·ð¤ ÕæÎ âè° ¥ÂÙð 
×ôÕæ§Ü È¤ôÙ âð ãUè ¥æòçÇUÅU çÚUÂôÅUü 
âçãUÌ ¥‹Ø Âý×æ‡æÂ˜æô¢ ¥õÚU ÎSÌæßðÁô¢ 
·¤æ ØêÇUèÙ ÁÙÚUðÅU, ÇUæ©UÙÜôÇU, ÚUg ¥õÚU 

ßðÚUèÈ¤æ§ ·¤ÚU â·ð´¤»ðÐ ØêÇUèÙ (ØêçÙ·¤ 
ÇUæò�Øê×ð¢ÅU ¥æ§ÇUð¢çÅUçÈ¤·ð¤àæÙ Ù¢ÕÚU) 
¥æ§âè°¥æ§ ·¤è ¥ôÚU âð ÁæÚUè v} 
¥¢·¤ô¢ ·¤æ ØêçÙ·¤ Ù¢ÕÚU ãUôÌæ ãUñ, çÁâð 
ãUÚU âè° ·¤ô ¥ÂÙð mæÚUæ ÁæÚUè çÚUÂôÅUü, 
âçÅUüçÈ¤·ð¤ÅU Øæ ¥æòçÇUÅU ÎSÌæßðÁ ÂÚU 

¥¢ç·¤Ì ·¤ÚUÙæ ¥çÙßæØü ãUôÌæ ãUñÐ 
§â·¤æ ©UgðàØ È¤Áèü Âý×æ‡æÂ˜æô¢ ¥õÚU 
»ÜÌ ÎSÌæßðÁô¢ ÂÚU ÚUô·¤ Ü»æ·¤ÚU Âðàæð 
·¤è çßàßâÙèØÌæ ÕÙæ° ÚU¹Ùæ ãUñÐ 

ØêÇUèÙ Âý‡ææÜè ·¤è àæéL¤¥æÌ ßáü w®v~ 
×ð¢ ·¤è »§ü Íè ¥õÚU ¥Õ Îðàæ ×ð¢ ØêÇUèÙ 
·¤è ·é¤Ü â¢�Øæ v® ·¤ÚUôÇ¸U ·ð¤ ¥æ¢·¤Ç¸Uð 
·¤ô ÂæÚU ·¤ÚU ¿é·¤è ãUñÐ

¹ðÜô¢ âð SßæS‰Ø ×ÁÕêÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ÁôÚU

Âç˜æ·¤æ ‹Øê•æ ÙðÅUß·ü¤ 
patrika.com 

ÁñâÜ×ðÚU. âè×æ âéÚUÿææ ÕÜ ·¤è 
¥ôÚU âð âè×æ¥ô¢ ·¤è âéÚUÿææ ·ð¤ âæÍ 
ÁÙâæ×æ‹Ø ×ð¢ SßæS‰Ø, çÈ¤ÅUÙðâ 
¥õÚU ¹ðÜ ÖæßÙæ ·¤ô ÕÉU¸æßæ ÎðÙð ·ð¤ 
©UgðàØ âð ÚUçßßæÚU ·¤ô ÇUðÁÅUü ßæòçÚUØÚU-
Õè°â°È¤ ×ñÚUæÍÙ ·¤æ ¥æØôÁÙ 
ç·¤Øæ »ØæÐ  

Õè°â°È¤ âð�ÅUÚU ×é�ØæÜØ 
ÁñâÜ×ðÚU Îçÿæ‡æ ¥õÚU Âè·¤ 
ÇUæØÙæç×·¤ SÂôÅ÷÷âü ·ð¤ âãUØô» âð 
ÂêÙ×¨âãU SÅUðçÇUØ× ×ð¢ ÂýæÌÑ {Ñx® 
ÕÁð âð vv ÕÁð Ì·¤ ØãU ¥æØôÁÙ 
ãUé¥æÐ ×ñÚUæÍÙ ·¤æ ¥æØôÁÙ z 
ç·¤Üô×èÅUÚU, v® ç·¤Üô×èÅUÚU ¥õÚU wv 

ç·¤Üô×èÅUÚU ãUæÈ¤ ×ñÚUæÍÙ ·¤è ÌèÙ 
Ÿæðç‡æØô¢ ×ð¢ ç·¤Øæ »ØæÐ ÂýçÌØôç»Ìæ ×ð¢ 
·é¤Ü w}zy ÂýçÌÖæç»Øô¢ Ùð Öæ» 
çÜØæ, çÁÙ×ð¢ ww®v Õè°â°È¤ ß 
¥‹Ø ·ð´¤¼ýèØ âàæS˜æ ÂéçÜâ ÕÜô¢ ·ð¤ 
ÁßæÙ, x~x Ùæ»çÚU·¤ Ïæß·¤ ¥õÚU 
w{® Õ‘¿ð àææç×Ü ÚUãUðÐ ¥æØôÁÙ ×ð¢ 
×çãUÜæ¥ô¢ ·¤è Öè ©UËÜð¹ÙèØ 
Öæ»èÎæÚUè ÚUãUèÐ |w ßáèüØ ßçÚUcÆU 
Ùæ»çÚU·¤ ·¤è âãUÖæç»Ìæ Ùð ØãU 
âæçÕÌ ç·¤Øæ ç·¤ çÈ¤ÅUÙðâ ·ð¤ âæÍ 
©U×ý ·ð¤ßÜ °·¤ ¥æ¢·¤Ç¸Uæ ÕÙ·¤ÚU ÚUãU 
ÁæÌè ãUñÐ §â·ð¤ âæÍ ãUè çßÎðàæè 
Ïæß·¤ô¢ ·¤è ×õÁêÎ»è Ùð Sß‡æüÙ»ÚUè 
ÁñâÜ×ðÚU ×ð¢ ¥æØôçÁÌ §â ×ñÚUæÍÙ 
·¤ô ¥¢ÌÚUÚUæcÅþUèØ ÂãU¿æÙ Öè çÎÜæ§üÐ 

âè° ¥Õ ¥ÂÙð ×ôÕæ§Ü âð ·¤ÚU â·ð´¤»ð ¥æòçÇUÅ, ÎSÌæßðÁ ßðÚUèÈ¤æ§ÇU
¥çÏ·¤ â¢�Øæ ×ð¢ 
ØêÇUèÙ ãUô â·ð¤»æ 
Ù° ßðÕ ÂôÅUüÜ ·¤ô ¥æ§âè°¥æ§ 
çÇUÁè-âè° ŒÜðÅUÈ¤æò×ü ÂÚU 
çß·¤çâÌ ç·¤Øæ »Øæ ãUñÐ ÂãUÜð 
·¤è ÌéÜÙæ ×ð¢ ÕðãUÌÚU ÂÚUÈ¤æò×ðü¢â, 
âéÚUçÿæÌ ¥õÚU âé»× ØêÇUèÙ 
×ñÙðÁ×ð¢ÅU, ÚUð»éÜðÅUâü ß 
ÂýæçÏ·¤ÚU‡æô¢ ·ð¤ çÜ° ÕË·¤ ØêÇUèÙ 
ßðçÚUçÈ¤·ð¤àæÙ ·¤è âéçßÏæ ÚUãðU»èÐ

ØêÇUèÙ ×ôÕæ§Ü °Â  
âð €Øæ ÕÎÜð»æ 
ØêÇUèÙ ×ôÕæ§Ü °Â âÎSØô¢ ·¤è 
âéçßÏæ ·¤ô ŠØæÙ ×ð¢ ÚU¹·¤ÚU 
ÌñØæÚU ç·¤Øæ »Øæ ãUñÐ §â·ð¤ ÁçÚU° 
âè° ·¤ãUè´ Öè, ·¤Öè Öè âð ÁéÇ¸Uè 
âðßæ¥ô¢ ·¤æ ©UÂØô» ·¤ÚU â·ð´¤»ðÐ 
°Â âð ØêÇUèÙ ÁÙÚUðÅU ·¤ÚUÙð, 
Îð¹Ùð, ÇUæ©UÙÜôÇU ·¤ÚUÙð ¥õÚU 
çÚUßô·¤ ·¤ÚUÙð ·¤è âéçßÏæ ç×Üð»èÐ

»Ì ¥æòçÇUÅUÚU ·¤æ çßßÚU‡æ ¥çÙßæØü
¥æ§âè°¥æ§ Ùð ¥ÙéÂæÜÙ ·¤ô ¥õÚU 
×ÁÕêÌ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ØêÇUèÙ ÂôÅUüÜ 
ÂÚU °·¤ ¥ãU× ÕÎÜæß Öè Üæ»ê 
ç·¤Øæ ãUñÐ ¥Õ Áè°âÅUè ¥õÚU ÅUñ�â 
¥æòçÇUÅU âð â¢Õ¢çÏÌ ØêÇUèÙ ÕÙæÌð 
â×Ø çÂÀUÜð ßáü ·ð¤ ¥æòçÇUÅUÚU ·¤æ 
çßßÚU‡æ ÎðÙæ ¥çÙßæØü ·¤ÚU çÎØæ 

»Øæ ãUñÐ âÎSØô¢ ·¤ô ØãU ÕÌæÙæ 
ãUô»æ ç·¤ çÂÀUÜð ßáü ¥æòçÇUÅU ç·¤âÙð 
ç·¤Øæ Íæ, â¢Õ¢çÏÌ ¥æòçÇUÅUÚU ·¤æ 
°×¥æÚU°Ù Øæ °È¤¥æÚU°Ù �Øæ ãUñ, 
©UÙâð â¢ßæÎ ç·¤Øæ »Øæ Øæ ÙãUè´ 
¥õÚU çÂÀUÜè ¥æòçÇUÅU È¤èâ Õ·¤æØæ 
ãUñ Øæ ÙãUè´Ð

ÂæÚUÎçàæüÌæ ÕÉU¸æÙð ·¤è çÎàææ ×ð¢ ·¤Î× 

& §ââð ¥æòçÇUÅU Âýç·ý¤Øæ ¥çÏ·¤ ÂæÚUÎàæèü ÕÙð»èÐ ÂðàæðßÚU çàæcÅUæ¿æÚU ·¤ô 
ÕÉU¸æßæ ç×Üð»æ ¥õÚU ¥ÙéÂæÜÙ ·¤æ SÌÚU ×ÁÕêÌ ãUô»æÐ ÙØæ ØêÇUèÙ 

ÂôÅUüÜ ©UÂØô» ×ð¢ ¥æâæÙ ãUñ ¥õÚU §ââð ¥æßàØ·¤ ÁæÙ·¤æçÚUØæ¢ âãUè ÌÚUè·ð¤ 
âð ÎÁü ãUô â·ð´¤»èÐ  

ÏßÜ ·¤ôÆUæÚUè, âÎSØ, ¥æ§âè°¥æ§ ÁôÏÂéÚU ¿ðŒÅUÚU 

ÁñâÜ×ðÚU. ÇUðÁÅUü ßæòçÚUØÚU Õè°â°È¤ ×ñÚUæÍÙ ×ð¢ àææç×Ü Ïæß·¤Ð 

ÇUðÁÅUü ßæòçÚUØÚU Õè°â°È¤ ×ñÚUæÍÙ, 
Ïæß·¤ô¢ Ùð çÎØæ çÈ¤ÅUÙðâ ·¤æ â¢Îðàæ

×æ©U¢ÅU ¥æÕê-¥æÕêÚUôÇU ×æ»ü ÂÚU ãUæÎâæ

x® çÎâ÷ÕÚU ·¤ô ¥æ°»æ ØêÇUèÙ ·¤æ ×ôÕæ§Ü °ðÂ, ÙØæ ÂôÅUüÜ Öè ç·¤Øæ Üæò‹¿Ùßæ¿æÚU

Õâ ÎèßæÚU âð ÅU·¤ÚUæ ·¤ÚU ÂÜÅUè, v| ƒææØÜ 
Âç˜æ·¤æ ‹Øê•æ ÙðÅUß·ü¤ 
patrika.com 

¥æÕêÚUôÇU/×æ©U¢ÅU ¥æÕê. ÂØüÅUÙ SÍÜ 
×æ©U¢ÅU ¥æÕê ×ð¢ ¥æÕêÚUôÇU-×æ©U¢ÅU ¥æÕê 
×æ»ü ÂÚU ßèÚU Õæßâè ×¢çÎÚU ·ð¤ Âæâ 
ÚUçßßæÚU ÎôÂãUÚU ·¤ÚUèÕ x ÕÁð {® 
ÂØüÅU·¤ô¢ âð ÖÚUè çÙÁè Õâ ÂÜÅU »§üÐ 
»Ùè×Ì ÚUãUè ç·¤ Õâ âéÚUÿææ ÎèßæÚU âð 
ÅU·¤ÚUæ·¤ÚU âÇU̧·¤ ÂÚU ãUè ÂÜÅUè, ¥‹ØÍæ 
»ãUÚUè ¹æ§ü ×ð¢ ç»ÚUÙð âð ÕÇU̧æ ãUæÎâæ ãUô 
â·¤Ìæ ÍæÐ Õâ ÂÜÅUÌð ãUè Øæç˜æØô¢ ×ð¢ 
¿è¹-Âé·¤æÚU ×¿ »§üÐ ãUæÎâð ×ð¢ v| 
Øæ˜æè ƒææØÜ ãUô »°, çÁ‹ãUð¢ ¥æÕêÚUôÇU ·ð¤ 
ÅþUô×æ âð¢ÅUÚU ÂãUé¢¿æØæÐ ÁæÙ·¤æÚUè ·ð¤ 
¥ÙéâæÚU »éÁÚUæÌ ·ð¤ ¥ãU×ÎæÕæÎ âð 
¥æ° ÂØüÅU·¤ ×æ©U¢ÅU ¥æÕê Öý×‡æ ·ð¤ 
ÕæÎ Õâ âð ßæÂâ ÜõÅU ÚUãUð ÍðÐ ¥æÚUÙæ 

»æ¢ß ·ð¤ Âæâ ¥¿æÙ·¤ Õâ ¥çÙØ¢ç˜æÌ 
ãUô »§üÐ âê¿Ùæ ÂÚU ×æ©U¢ÅU ¥æÕê ÇUè°âÂè 
»ô×æÚUæ×, ÍæÙæçÏ·¤æÚUè ÎÜÂÌ¨âãU 
ÚUæÆUõÇU̧, ¥æÕêÚUôÇU âÎÚU ÍæÙæ ÂéçÜâ 

¥õÚU ÂýàææâçÙ·¤ ¥çÏ·¤æÚUè ×õ·ð¤ ÂÚU 
ÂãUé¢¿ðÐ Õ¿æß ÎÜ Ùð SÍæÙèØ Üô»ô¢ 
·¤è ×ÎÎ âð Õâ ×ð¢ È¢¤âð ÂØüÅU·¤ô¢ ·¤ô 
ÕæãUÚU çÙ·¤æÜæÐ

ÁôÏÂéÚU @ Âç˜æ·¤æ. ÚUæÁSÍæÙ 
ãUæ§ü·¤ôÅUü Ùð »ýæ× Â¢¿æØÌ ×ð¢ ÖýcÅUæ¿æÚU 
·ð¤ ¥æÚUôÂô¢ ·¤ô Üð·¤ÚU ÎæØÚU ÁÙçãUÌ 
Øæç¿·¤æ ÂÚU ÚUæ…Ø âÚU·¤æÚU âð ÁßæÕ 
ÌÜÕ ç·¤Øæ ãUñÐ ×æ×Üæ ÁñâÜ×ðÚU 
çÁÜð ·¤è Âô¹ÚU‡æ ÌãUâèÜ çSÍÌ 
¥ôÉ¸Uæç‡æØæ »ýæ× Â¢¿æØÌ âð ÁéÇ¸Uæ ãUñÐ 
‹ØæØæÏèàæ ÇUæ ÂécÂð¢¼ý ¨âãU ÖæÅUè ß 
‹ØæØæÏèàæ â¢ÁèÌ ÂéÚUôçãUÌ ·¤è 
¹¢ÇUÂèÆU ×ð¢ Øæç¿·¤æ·¤Ìæü ·¤è ¥ôÚU âð 

¥çÏß�Ìæ àØæ× ÂæÜèßæÜ Ùð ·¤ãUæ 
ç·¤ ¥ôÉ¸Uæç‡æØæ »ýæ× Â¢¿æØÌ ×ð¢ 
çÂÀUÜð ·¤§ü ßáôü¢ âð âÚUÂ¢¿, »ýæ× 
âðß·¤ ¥õÚU ¥‹Ø ·¤æç×ü·¤ô¢ Ùð ¥æÂâè 

ç×ÜèÖ»Ì âð Üæ¹ô¢ L¤Â° ·¤æ »ÕÙ 
ç·¤ØæÐ ¥æÚUôÂ ãUñ ç·¤ S·ê¤Ü ·¤è ÎèßæÚU 
çÙ×æü‡æ ¥õÚU ÚU¢»-ÚUô»Ù ·ð¤ Ùæ× ÂÚU 
ÚUæçàæ çÙ·¤æÜè »§ü, ÁÕç·¤ 
¥æÚUÅUè¥æ§ü ×ð¢ â¢Õ¢çÏÌ çßlæÜØ Ùð 
°ðâð ç·¤âè ·¤æØü âð §Ù·¤æÚU ç·¤ØæÐ  
âÚU·¤æÚU Ùð Áæ¢¿ ·ð¤ çÜ° âç×çÌ Ìô 
»çÆUÌ ·¤è, Üðç·¤Ù çÚU·¤æòÇUü ×æ¢»Ùð ÂÚU 
âÚUÂ¢¿ ¥õÚU »ýæ× âðß·¤ °·¤-ÎêâÚUð ÂÚU 
çÁ÷×ðÎæÚUè ÇUæÜÌð ÚUãUðÐ 

×èçÇØæ Üô·¤Ì´˜æ ·¤è 
¥æˆ×æÑ ÚUãæÅU·¤ÚU

Âç˜æ·¤æ â×êãU ·ð¤ â¢SÍæÂ·¤ ŸæhðØ 
·¤ÂêüÚU ¿¢¼ý ·é¤çÜàæ ·ð¤ Á‹× 
àæÌæ�Îè ßáü ·ð¤ ¥ßâÚU ÂÚU 
ÚUçßßæÚU ·¤ô ·¤ôÅUæ ×ð¢ ÒÂç˜æ·¤æ ·¤è-
ÙôÅUÓ ·ð¤ ÌãUÌ ÒÜô·¤Ì¢˜æ ¥õÚU 
×èçÇUØæÓ çßáØ ÂÚU ×¢ÍÙ ·¤æØü·ý¤× 
¥æØôçÁÌ ç·¤Øæ »ØæÐ  ·¤æØü·ý¤× 
·¤è çßçàæcÅU ¥çÌçÍ ÚUæcÅþUèØ ×çãUÜæ 
¥æØô» ·¤è ¥ŠØÿæ çßÁØæ 
ÚUãUæÅU·¤ÚU Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ×èçÇUØæ 
â×æÁ ·¤è ¥æ¢¹, ·¤æÙ ¥õÚU ¥æßæÁ 
ãUñÐ ×èçÇUØæ ×çãUÜæ ©UˆÂèÇ¸UÙ ·ð¤ 
×æ×Üð ×ð¢ ÂèçÇ¸UÌæ ·¤è ÂãU¿æÙ »éŒÌ 
ÚU¹·¤ÚU ×çãUÜæ¥ô¢ ·¤è ×ÎÎ ·¤ÚUÌæ 
ãUñÐ ×èçÇUØæ Üô·¤Ì¢˜æ ·¤è ¥æˆ×æ ãUñÐ 
×çãUÜæ¥ô¢ ·¤è âÈ¤ÜÌæ¥ô¢ ·¤è 
ÁæÙ·¤æÚUè Îð·¤ÚU ×èçÇUØæ ×çãUÜæ¥ô¢ 
×ð¢ ãUõâÜæ ÖÚUÌè ãUñÐ ©UÙ·¤ô ¥æ»ð 
¥õÚU ¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ âð ÕÉU¸Ùð ×ð¢ 
×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãUñÐ ×èçÇUØæ ·ð¤ àæ�Î 
ç·¤âè ×çãUÜæ ·¤ô çàæ·¤æØÌ ÎÁü 
·¤ÚUÙð ·¤æ âæãUâ Îð â·¤Ìð ãUñ ¢Ð 
×èçÇUØæ ·ð¤ àæ�Î â×æÁ âô¿ 
ÕÎÜÙð ×ð¢ çÎàææ Îð â·¤Ìð ãUñ ¢Ð âÖè 
ç×Ü·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUð ¢ Ìô ÕãUéÌ ¥‘ÀUð 
ÌÚUè·ð¤ âð ¥æ»ð ÕÉU¸ â·¤Ìð ãUñ ¢Ð 
×çãUÜæ ¥æØô» ×èçÇUØæ ·¤ô âê¿Ùæ 
·¤æ ×æŠØ× ãUè ÙãUè´ â×æÏæÙ ·¤æ 
âæÛæðÎæÚU ×æÙÌè ãUñÐ ÁÕ ×èçÇUØæ 
ÕÌæÌæ ãUñ ç·¤ ·¤ô§ü ×çãUÜæ  
âÚUÂ¢¿ àææÙÎæÚU ·¤æ× ·¤ÚU  
ÚUãUè ãUñÐ 

·¤ôÅUæ. ÚUçßßæÚU ·¤ô ÒÂç˜æ·¤æ ·¤è-ÙôÅUÓ ·Ô¤ ÌãÌ ÒÜô·¤Ì´˜æ ¥õÚU ×èçÇØæÓ çßáØ ÂÚU ×´ÍÙ ·¤æØü·ý¤× ×ð´ ×õÁêÎ ÂýçÌÖæ»èÐ

çßÁØæ ÚUãUæÅU·¤ÚU 

·ë¤ çá ×ð´ ¥æˆ×çÙÖüÚU ãôÙæ 
¥æßàØ·¤Ñ ÂæÅUèÎæÚU

ÂkŸæè ãUé·é¤× ¿¢Î ÂæÅUèÎæÚU Ùð ·¤ãUæ 
ç·¤ â×Ø-â×Ø ÂÚU ·ë¤çá ¥õÚU 
ç·¤âæÙô¢ ·¤è çSÍçÌ ÂÚU »¢ÖèÚU 
×¢ÍÙ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãUñÐ ©U‹ãUô¢Ùð 
Âç˜æ·¤æ â×êãU ·ð¤ ÂýÏæÙ â¢ÂæÎ·¤ 
»éÜæÕ ·¤ôÆUæÚUè ·ð¤ Üð¹ ÒL¤ÂØæ 
ç·¤Üô çÕ·¤Ìæ ·ñ´¤âÚUÓ ·¤æ ©UËÜð¹ 
·¤ÚUÌð ãUé° ·¤ãUæ ç·¤ ¥æÁ Öè Îðàæ 
©Uâè çÎàææ ×ð¢ âô¿Ùð ·¤ô ×ÁÕêÚU 
ãUñÐ Îðàæ ¥æÁæÎè ·¤è àæÌæ�Îè ·¤è 
¥ôÚU ÕÉU¸ ÚUãUæ ãUñ ¥õÚU Òçß·¤çâÌ 
ÖæÚUÌÓ ·¤è ÂçÚU·¤ËÂÙæ ·¤è Áæ ÚUãUè 
ãUñÐ ÚUÿææ, ¥æç·¤üÅUð�¿ÚU âçãUÌ ·¤§ü 
ÿæð˜æô¢ ×ð¢ ÖæÚUÌ ÌðÁè âð ¥æ»ð ÕÉU¸ 
ÚUãUæ ãUñ, Üðç·¤Ù ·ë¤çá ÂýÏæÙ Îðàæ 
ãUôÙð ·ð¤ ÕæßÁêÎ ¥æÁ Öè Ü»Ö» 
|® ·¤ÚUôÇ¸U ç·¤âæÙ ·ë¤çá ÂÚU çÙÖüÚU 
ãUñ¢Ð ç·¤âæÙ °·¤-°·¤ ÎæÙæ ¿éÙ·¤ÚU 
Îðàæ ·¤è ¹æl âéÚUÿææ âéçÙçà¿Ì 
·¤ÚUÌæ ãUñ, Üðç·¤Ù ç·¤âæÙ ¥õÚU 
©Uâ·¤è ·ë¤çá ¥æÁ Öè ¥æˆ×çÙÖüÚU 
ÙãUè´ ãUñÐ âßæÜ ØãU ãUñ ç·¤ �Øæ 
ßæSÌß ×ð¢ ÖæÚUÌ ·¤æ ç·¤âæÙ ¥õÚU 
©Uâ·¤è ·ë¤çá ¥æˆ×çÙÖüÚU ãUñÐ ÎéçÙØæ 
·¤è ÕÇ¸Uè-ÕÇ¸Uè ÕèÁ ·¢¤ÂçÙØô¢ Ùð 
ç·¤âæÙô¢ ·¤ô ¥ÂÙð ¥ÏèÙ ·¤ÚU ÚU¹æ 
ãUñÐ ãUæ§ÕýèÇU ÕèÁ ç·¤âæÙô¢ ·ð¤ 
âæ×Ùð ÂÚUôâð Áæ ÚUãUð ãUñ¢, çÁââð 
ç·¤âæÙô¢ ·¤è ¥æçÍü·¤ çSÍçÌ 
Ü»æÌæÚU ·¤×ÁôÚU ãUôÌè Áæ ÚUãUè ãUñÐ 
ç·¤âæÙô¢ ·¤ô »ãUÙð Õð¿·¤ÚU ÕèÁ 
¹ÚUèÎÙæ ÂÇ¸U ÚUãUæ ãUñÐ

ÂkŸæè ãUé·é¤× ¿¢Î ÂæÅUèÎæÚ

ÅUêËâ-ç·ý¤°ÅUÚU ·ð¤ Øé» ×ð¢ 
Ì‰Øô¢ ·¤è ÂãU¿æÙ ÁM¤ÚUè

ÚUæÁSÍæÙ Ì·¤Ùè·¤è çßàßçßlæÜØ 
·ð¤ ·é¤Ü»éL¤ Âýô. çÙç×Ì ÚU¢ÁÙ 
¿õÏÚUè Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ÅUêËâ ¥õÚU 
·¢¤ÅUð¢ÅU ç·ý¤°ÅUÚU ·ð¤ §â ÎõÚU ×ð¢ Ì‰Øô¢ 
·¤è ÂãU¿æÙ ·¤ÚUÙæ âÕâð ÕÇ¸Uè 
¿éÙõÌè ÕÙ »Øæ ãUñÐ âê¿Ùæ Ì¢˜æ ·ð¤ 
ÕÎÜÌð SßM¤Â ÂÚU çß¿æÚU ÃØ�Ì 
·¤ÚUÌð ãUé° ©U‹ãUô¢Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ¥æÁ 
×èçÇUØæ ×ð¢ ÃØæÂ·¤ ÕÎÜæß Îð¹Ùð 
·¤ô ç×Ü ÚUãUð ãUñ¢Ð ¥æÁ Öè ÂæÆU·¤ 
Ì‰Øô¢ ·¤è ÂéçcÅU ·ð¤ çÜ° ¥¹ÕæÚUô¢ 
ÂÚU ÖÚUôâæ ·¤ÚUÌð ãUñ¢Ð Ì·¤Ùè·¤ ·¤æ 
©UÂØô» ¥æßàØ·¤ ãUñ, Üðç·¤Ù ©Uâð 
ãUæßè ÙãUè´ ãUôÙð ÎðÙæ ¿æçãU°Ð ¥æÁ 
Üô» ÅUêËâ ¥õÚU ç·ý¤°ÅUÚU ÎôÙô¢ ·¤è 
Öêç×·¤æ ×ð¢ ãUñ¢Ð ÅUêËâ ·ð¤ ×æŠØ× âð 
ÁÕ ·¤ô§ü ÃØç�Ì ç·¤âè ÇUðÅUæ ·¤ô 
â¿ü ·¤ÚUÌæ ãUñ Ìô ßãU ÁæÙ·¤æÚUè 
ç·¤ÌÙè Ì‰ØÂÚU·¤ ãUñ, ØãU SÂcÅU 
ÙãUè´ ãUôÌæÐ ßãUè´, ·¤§ü ÕæÚU ç·ý¤°ÅUÚU 
¥ÂÙè ÃØç�Ì»Ì ÚUæØ ·¤ô Ì‰Ø ·ð¤ 
M¤Â ×ð¢ ÂýSÌéÌ ·¤ÚU ÎðÌð ãUñ¢, çÁâ 
ÂÚU Ü»æÌæÚU çÅUŒÂç‡æØæ¢ ¥õÚU 
ÂýçÌç·ý¤Øæ°¢ ¥æÌè ÚUãUÌè ãUñ¢Ð 
©U‹ãUô¢Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ÂçÚUßÌüÙ Âý·ë¤çÌ 
·¤æ çÙØ× ãUñ ¥õÚU â×Ø ÌðÁè âð 
ÕÎÜ ÚUãUæ ãUñÐ °ðâð ×ð¢ ×èçÇUØæ ·¤è 
çÁ÷×ðÎæÚUè ¥õÚU ¥çÏ·¤ ÕÉU¸ ÁæÌè 
ãUñÐ Üô·¤Ì¢˜æ ·¤ô ×ÁÕêÌ ÕÙæ° 
ÚU¹Ùð ·ð¤ çÜ° ×èçÇUØæ ·¤ô âÁ», 
âÌ·¤ü ¥õÚU çÁ÷×ðÎæÚU Öêç×·¤æ 
çÙÖæÙè ãUô»èÐ

Âýô. çÙç×Ì ÚU¢ÁÙ ¿õÏÚUè 

Âç˜æ·¤æ ·¤è-ÙôÅUÑ ÒÜô·¤Ì´̃ æ ¥õÚU ×èçÇØæÓ çßáØ ÂÚU ×´ÍÙ ·¤æØü·ý¤× ×ð́ ÕôÜð ßQ¤æ

àæŽÎ ÁÕ âæãâ Îð´, ÌÖè ×èçÇØæ 
ÕÙÌæ ãñ Üô·¤Ì´˜æ ·¤è ¥æˆ×æ

·¤ôÅUæ@Âç˜æ·¤æ. ·¤ôÅUæ ·¤è ÏÚUÌè ÂÚU ÚUçßßæÚU ·¤ô çß¿æÚUô´ ·¤æ °·¤ °ðâæ â´»× 
ãé¥æ, Áãæ´ â×æÁ ·¤è ¿éÙõçÌØô´ ·¤ô ÎÂü‡æ çÎ¹æØæ »ØæÐ ÒÂç˜æ·¤æ ·¤è-ÙôÅUÓ 
·¤æØü·ý¤× ×ð´ M¤ÕM¤ ãé° çßàæðá™æô´ Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ×èçÇØæ ·Ô¤ àæŽÎ ·ñ¤âð ç·¤âè 
×çãÜæ ·¤ô â´ƒæáü ·¤æ ãõâÜæ Îð â·¤Ìð ãñ´ ¥õÚU ·ñ¤âð ç·¤âæÙô´ ·¤è ¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ 
·Ô¤ çÜ° ÂýðçÚUÌ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð çÇçÁÅUÜ Øé» ×ð´ Òç·ý¤°ÅUÚUÓ ¥õÚU ÒÅUêËâÓ ·¤è ÖèÇ¸ 
·Ô¤ Õè¿ ÂæÆ·¤ô´ ·Ô¤ ¥ÅUêÅU ÖÚUôâð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ÂÚU Öè ×´ ÍÙ ãé¥æÐ

ÜæÂÚUßæãUèÑ ·¤ãUè´ ¥ÂÙð SÌÚU ÂÚU Õè×æ Ìô ·¤ãUè´ âÚU·¤æÚU ·ð¤ çÙÎðüàæô¢ ·¤æ §¢ÌÁæÚU 

×ôãUÙÜæÜ âé¹æçÇUØæ çßçßÑ 
×ãUæçßlæÜØô¢ ·ð¤ ÀUæ˜æô¢ ·¤è Õè×æ 
ÙãUè´ ãUô ÚUãUæ ãUñÐ 

·¤ôÅUæ çßàßçßlæÜØ Ñ âæÜ w®wv 
âð °·¤ Üæ¹ L¤Â° ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ 
·¤ÚUæØæ ÁæÌæ ÍæÐ §â·ð¤ ÕæÎ 
×é�Ø×¢˜æè ç¿ÚU¢Áèßè ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ 
ØôÁÙæ ·ð¤ ÌãUÌ Õè×æ ·¤ßÚU ÂýÎæÙ 
ç·¤Øæ »ØæÐ ÀUæ˜æô¢ âð ¥çÌçÚU�Ì 
·¤ô§ü Õè×æ ÚUæçàæ ÙãUè´ Üè »§üÐ 

×ãUæÚUæÁæ âêÚUÁ×Ü ÕëÁ çßçßÑ 
Õè×æ ÙãUè´ ·¤ÚUæØæ ÁæÌæÐ 

ÇUæò Öè×ÚUæß ¥÷ÕðÇU·¤ÚU çßçÏ 
çßçßÑ ÀUæ˜æô¢ ·¤æ Õè×æ ·¤ÚUßæØæ 
ÁæÌæ ãUñÐ Üðç·¤Ù ·¤ô§ü âãUæØÌæ 
ÚUæçàæ ÙãUè´ Îè ÁæÌè ãUñÐ

×ãUçáü ÎØæÙ¢Î âÚUSßÌè çßçß 
¥Á×ðÚUÑ ÀUæ˜æô¢ ·¤ô Îô Üæ¹ ·¤æ Õè×æ 
·¤ßÚU çÎØæ ÁæÌæ ãUñ, §â×ð¢ {® L¤Â° 
çÜ° ÁæÌð ãUñ¢Ð 

ãUçÚUÎðß Áôàæè Â˜æ·¤æçÚUÌæ çßçßÑ v®® 
L¤Â° Õè×æ ·ð¤ çÜ° ÁæÌð ãUñ¢Ð 

ÁØÙæÚUæØ‡æ ÃØæâ çßçß ÁôÏÂéÚUÑ 
ÀUæ˜æô¢ âð vz L¤Â° çÜ° ÁæÌð ãUñ¢Ð v.|® 
Üæ¹ ·¤æ Õè×æ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãUñÐ 

ÚUæÁ«¤çá ÖÌüëãUçÚU ×ˆSØ çßçß 
¥ÜßÚUÑ Õè×æ ÙãUè´ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãUñÐ 

×ãUæÚUæÁæ »¢»æ ¨âãU çßçß Õè·¤æÙðÚUÑ 
ÀUæ˜æô¢ âð v® L¤Â° çÜ° ÁæÌð ãUñ¢Ð 

ÙðàæÙÜ Üæò ØêçÙßçâüÅUè ÁôÏÂéÚUÑ 
ÀUæ˜æô¢ ·¤è Õè×æ Âýç·ý¤ØæÏèÙ ãUñÐ 

Â¢¢çÇUÌ ÎèÙÎØæÜ ©UÂæŠØæØ 
àæð¹æßÅUè çßçß âè·¤ÚUÑ Õè×æ ÙãUè´ 
·¤ÚUæØæ ÁæÌæ ãUñÐ

©U‘¿ çàæÿææ çßÖæ» ·¤è ¥ôÚU âð âÖè 
çßàßçßlæÜØô¢ ·¤ô â×æÙ ØôÁÙæ Üæ»ê ·¤ÚUÙð ·ð¤ 
çÙÎðüàæ çÎ° ÁæÙð ¿æçãU°Ð §â·ð¤ ÌãUÌ ÀUæ˜æô¢ ·ð¤ 
çÜ° Õè×æ ØôÁÙæ ·¤æ àæéË·¤ Öè °·¤ â×æÙ ãUôÙæ 
¿æçãU°Ð ÀUæ˜æô¢ âð Âýßðàæ ·ð¤ ÎõÚUæÙ ãUè Õè×æ ·¤æ 
àæéË·¤ çÜØæ Áæ°Ð §ÏÚU, çÙÁè çßàßçßlæÜØô¢ ×ð¢ 
Öè ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ ·¤ô Üð·¤ÚU »¢ÖèÚUÌæ ÙãUè´ ãUñÐ ØãUæ¢ 
âÇ¸U·¤ âéÚUÿææ ·¤ô Üð·¤ÚU ÀUæ˜æô¢ ·¤ô Áæ»M¤·¤ Ìô 
ç·¤Øæ Áæ ÚUãUæ ãUñ, Üðç·¤Ù Õè×æ ÙãUè´ ç·¤Øæ Áæ ÚUãUæÐ

âÚU·¤æÚU €Øæ ·¤ÚUð ÂãUÜ...

& âÚU·¤æÚU Ùð ©U‘¿ çàæÿææ ÜðÙð 
ßæÜð ÀUæ˜æô¢ ·ð¤ çÜ° ÎéƒæüÅUÙæ 

Õè×æ ·¤è ·¤ô§ü SÂcÅU ÙèçÌ ÁæÚUè 
ÙãUè´ ·¤ÚU ÚU¹èÐ §ââð ç·¤âè ÎéƒæüÅUÙæ 
·ð¤ ÕæÎ ÀUæ˜æ ·ð¤ ÂçÚUÁÙô¢ ·¤ô 
¥æçÍü·¤ ×ÎÎ ÙãUè´ ç×Ü ÂæÌèÐ ÁãUæ¢ 
ÂÚU Õè×æ ØôÁÙæ Üæ»ê ãUñ ßãUæ¢ çßçß 
×Ù×Áèü âð àæéË·¤ ÚU¹Ìð ãUñ¢Ð âÖè 
çßçß ·ð¤ çÜ° °·¤ â×æÙ ØôÁÙæ 
Üæ»ê ãUôÙè ¿æçãU°Ð §â·¤æ ×égæ 
çßÏæÙâÖæ ×ð¢ Öè ©UÆUæØæ Áæ  
¿é·¤æ ãUñÐ 

ØêÙéâ ¹æÙ, çßÏæØ·¤ 

ÚUæÁ·¤èØ 
×ãUæçßlæÜØô¢ ×ð¢ v® 
çßlæçÍüØô¢ ·¤è  
×õÌ ãUé§ü 

·¤ôÅUæ çßçß ·¤æ 
°·¤ ÀUæ˜æ àææç×Ü 

ÚUæÁSÍæÙ 
çßàßçßlæÜØ ·ð¤ Ùõ 

ÀUæ˜æô¢ ·¤è ×õÌ 
§Ù×ð¢ âð vz ÀUæ˜æô¢ 

·¤è âÇ¸U·¤ ãUæÎâô¢ ×ð¢ 
×õÌ ãUé§ü 

°·¤ ÀUæ˜æ ·¤è ÂæÙè 
×ð¢ ÇUêÕÙð ¥õÚU °·¤ ·¤è 
ÅþUðÙ ÎéƒæüÅUÙæ  
×ð¢ ×õÌ

âÖè çßçß ·ð¤ çÜ° 
°·¤ â×æÙ ØôÁÙæ 
Üæ»ê ãUôÙè ¿æçãU°

(Õè×æ ÚUæçàæ Üæ¹æð´ ×ð´)

13.57

25.58

17.07

25

w®wv-ww 

w®ww-wx  

w®wx-wy  

wy-wz

ÚUæÁSÍæÙ çßàßçßlæÜØÑ ÀUæ˜æô¢ 
âð Õè×æ ·ð¤ v®® L¤. çÜ° ÁæÌð ãUñ¢Ð

»ô¨ßÎ »éL¤ ÁÙÁæÌèØ çßçßÑ çßçß 
SÌÚU ÂÚU Õè×æ ÙãUè´ ç·¤Øæ ÁæÌæÐ 

ßÏü×æÙ ×ãUæßèÚU çßçßÑ ÎêÚUSÍ 
çàæÿææ ÂhçÌ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãUôÙð ·ð¤ 
·¤æÚU‡æ Õè×æ ·¤è âéçßÏæ ÙãUè´ ãUñÐ 

°×Õè°× ØêçÙßçâüÅUèÑ ÀUæ˜æô¢ ·¤æ 
Õè×æ ·¤ÚUæØæ ÁæÌæ ãUñ, Îô Üæ¹ 
Õè×æ ·¤ßÚU ÚUæçàæ ãUñÐ

ç·¤â çßçß ×ð¢ Õè×æ ØôÁÙæ ·¤è €Øæ çSÍçÌ

B °�â�Üêçâß

ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ ÂÚU ×Ù×æÙè, çßàßçßlæÜØô¢ ×ð¢ 
çÙØ×-àæéË·¤ ÌØ ÙãUè´, âÚU·¤æÚU ·¤æ ÙãUè´ ŠØæÙ
©U‘¿ çàæÿææ ÜðÙð ßæÜð 
Üæ¹ô¢ ÀUæ˜æô¢ ·ð¤ ÎéƒæüÅUÙæ 
Õè×æ ÂÚU Ù âÚU·¤æÚU »¢ÖèÚU 
Ù çßçß ×ð¢ â×æÙ çÙØ× 
çßÁØ àæ×æü 
patrika.com  

ÁØÂéÚU. ÚUæ…Ø ×ð¢ ©U‘¿ çàæÿææ ÜðÙð 
ßæÜð Üæ¹ô¢ Øéßæ¥ô¢ ·ð¤ ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ 
·¤ô Üð·¤ÚU çßàßçßlæÜØ ×Ù×Áèü âð 
çÙØ× ÕÙæ ÚUãUð ãUñ¢Ð Õè×æ ·ð¤ çÜ° 
âÚU·¤æÚU SÌÚU ÂÚU Ù çÙØ× ÌØ ãUñ Ù ãUè 
àæéË·¤Ð ÁæçãUÚU ãUñ âÚU·¤æÚU 
çßàßçßlæÜØô¢ ×ð¢ ÂÉU¸Ùð ßæÜð ÀUæ˜æô¢ 
·ð¤ ÂýçÌ »¢ÖèÚU ÙãUè´ ãUñÐ ¥æÜ× ØãU ãUñ 
ç·¤ ·¤ãUè´ ÂÚU çßàßçßlæÜØô¢ ×ð¢ ¥ÂÙð 
SÌÚU ÂÚU ãUè Õè×æ ØôÁÙæ Üæ»ê ãUñ, ÁãUæ¢ 
àæéË·¤ Öè ¥Ü»-¥Ü» çÜ° Áæ ÚUãUð 
ãUñ¢Ð ÁãUæ¢ Õè×æ ØôðÁÙæ Üæ»ê ÙãUè´ ãUñ, 
ßãUæ¢ çßçß âÚU·¤æÚU ·ð¤ çÙÎðüàæô¢ ·¤æ 
§¢ÌÁæÚU ·¤ÚU ÚUãUð ãUñ¢Ð ÚUæÁSÍæÙ Âç˜æ·¤æ 
Ùð ÂýÎðàæ ·ð¤ ¥çÏ·¤ÌÚU çßàßçßlæÜØô¢ 
×ð¢ ÂÇ¸UÌæÜ ·¤è Ìô ØãU ¿õ¢·¤æÙð ßæÜè 
ÁæÙ·¤æÚUè âæ×Ùð ¥æ§üÐ ÚUæ…Ø ·ð¤ ¥æÆU 
çßāæ ÂôçáÌ çßàßçßlæÜØ °ððâð ãUñ¢, 
ÁãUæ¢ ÂÚU ÎéƒæüÅUÙæ Õè×æ ·¤è ·¤ô§ü ØôÁÙæ 
â¢¿æçÜÌ ÙãUè´ ·¤è Áæ ÚUãUè ãUñÐ

ÕèÌð Âæ¢¿ âæÜ ×ð¢ çßçß ×ð¢ 
ÀUæ˜æô¢ ·¤è ×õÌ ·¤æ ¥æ¢·¤Ç̧Uæ 

çÙÁè S·ê¤Üô¢ ×ð¢ ÙãUè´ 
ÚU¹ð Áæ°¢»ð ÂýàÙ Â˜æ

ÖæÚUÌ ×æÜæ ãUæ§üßð ÂÚU ãUæÎâæ, ØæÌæØæÌ ÕæçÏÌ 

Âç˜æ·¤æ ‹Øê•æ ÙðÅUß·ü¤ 
patrika.com 

Õè·¤æÙðÚU. ÚUæ…Ø SÌÚUèØ â×æÙ ßæçáü·¤ 
ÂÚUèÿææ ¥æ»æ×è | ×æ¿ü âð àæéM¤ ãUô»èÐ 
§â×ð¢ ·¤ÿææ ~ °ß¢ vv ·ð¤ çßlæÍèü 
àææç×Ü ãUô¢»ðÐ çÁÙ çßáØô¢ ·¤è ÂÚUèÿææ 
â×Ø âæçÚU‡æè ×ð¢ àææç×Ü ÙãUè´ ãUñ, 
©UÙ·¤è ÂÚUèÿææ çßlæÜØ SÌÚU ÂÚU 
¥æØôçÁÌ ·¤è Áæ°»èÐ çàæÿææ çßÖæ» 
Ùð SÂcÅU ç·¤Øæ ãUñ ç·¤ ç·¤âè Öè 
ÂçÚUçSÍçÌ ×ð¢ çÙÁè çßlæÜØô¢ ×ð¢ ÂýàÙ 
Â˜æ ÙãUè´ ÚU¹ð Áæ°¢»ðÐ çÙÁè S·ê¤Üô¢ ·ð¤ 
ÂýàÙ Â˜æ â¢Õ¢çÏÌ Øêâè§ü§ü¥ô °ß¢ 
Âè§ü§ü¥ô ·ð¤ Âæâ âéÚUçÿæÌ ÚU¹ð Áæ°¢»ðÐ 
ØçÎ ÂÚUèÿææ âð ÂãUÜð ÂýàÙ Â˜æô¢ ·ð¤ 
çÜÈ¤æÈð¤ ¹éÜð Âæ° »°, Ìô §â·¤è 
ÂêÚUè çÁ÷×ðÎæÚUè Âè§ü§ü¥ô ¥õÚU 
Øêâè§ü§ü¥ô ·¤è ãUô»èÐ ÂýàÙ Â˜æô¢ ·¤è 
âéÚUÿææ ·ð¤ ×gðÙÁÚU ØÍæâ¢Öß ©U‹ãUð¢ 
ÂéçÜâ ÍæÙô¢ ×ð¢ ÚU¹Ùð ·¤è ÃØßSÍæ 
·¤è Áæ°»èÐ ØçÎ ÂýàÙ Â˜æ ç·¤âè 
·¤æÚU‡æ âð Âè§ü§ü¥ô Øæ Øêâè§ü§ü¥ô 
·¤æØæüÜØ ¥Íßæ çßlæÜØ ×ð¢ ÚU¹ð 
ÁæÌð ãUñ¢, Ìô ßãUæ¢ wy ƒæ¢ÅUð ·¤æç×ü·¤ô¢ ·¤è 
Ç÷ØêÅUè ¥õÚU ÚUæç˜æ·¤æÜèÙ ÂãUÚUæ 
¥çÙßæØü ãUô»æÐ ÂýàÙ Â˜æ ·¤ãUæ¢ ÚU¹ð 
Áæ°¢»ð, §â·¤æ ¥¢çÌ× çÙ‡æüØ çÁÜæ 
çàæÿææ ¥çÏ·¤æÚUè ·¤ÚUð¢»ðÐ 

×æ©U¢ÅU ¥æÕê, ¥çÙØ¢ç˜æÌ ãUô·¤ÚU âÇ¸U·¤ ÂÚU ÂÜÅUè ÕâÐ 

ç×^Uè ×ð¢ ÎÕæ ç×Üæ 
Øéß·¤ ·¤æ àæß 
¿êM¤ @ Âç˜æ·¤æ. ÚUÌÙÙ»ÚU ÍæÙæ 
ÿæð˜æ ×ð¢ ÚUæcÅþUèØ ÚUæÁ×æ»ü zw çSÍÌ 
¨â»æÂéÚU ãUÕ ·ð¤ Âæâ ÚUçßßæÚU ·¤ô °·¤ 
Øéß·¤ ·¤æ àæß ç×^Uè ×ð¢ ÎÕæ ç×Üæ ãUñÐ 
àæß ç×ÜÙð ·¤è âê¿Ùæ ÂÚU ÁãUæ¢ §Üæ·ð¤ 
×ð¢ âÙâÙè Èñ¤Ü »§üÐ ÂýÍ× ²cÅUØæ 
ãUˆØæ ·¤ÚU àæß ·¤ô ÎÕæÙð ·¤è ¥æàæ¢·¤æ 
ÁÌæ§ü Áæ ÚUãUè ãUñÐ ÂéçÜâ ·¤è ¥ôÚU âð 
ƒæÅUÙæSÍÜ ·¤æ çÙÚUèÿæ‡æ ç·¤Øæ »Øæ 
¥õÚU °È¤°â°Ü ·¤è ÅUè× Ùð ×õ·ð¤ âð 
âæÿØ ÁéÅUæ°Ð 

»ýæ× Â¢¿æØÌ ×ð¢ ÖýcÅUæ¿æÚU ·ð¤ ¥æÚUôÂ ÂÚU ÁßæÕ ×æ¢»æ

ÿæ×Ìæ âð ¥çÏ·¤ ÂçÚUŸæ× ·¤ÚUÙð ·¤æ ÎÕæß ÕÙ â·¤Ìæ ãñÐ Ù§ü 
Ì·¤Ùè·¤è Øæ ™ææÙ ÂýæŒÌ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° Øæ˜ææ ãô â·¤Ìè ãñÐ ©‘¿ 
¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·Ô¤ âæÍ çÕÌæØæ »Øæ â×Ø ÜæÖ·¤æÚUè ÚUãð»æÐ ×ðá
ÂçÚUçSÍçÌØô´ ÂÚU ÕðãÌÚU çÙØ´˜æ‡æ SÍæçÂÌ ãô»æÐ Öæ‚Ø ·¤æ 
â×ÍüÙ ç×ÜÙð âð ¥æçÍü·¤ çSÍçÌ Öè ×ÁÕêÌ ãô»èÐ Ù° â´Â·ü¤ 
ÕÙæÙð ·¤æ âãè â×Ø ãñÐ ¥çÏ·¤æÚUô´ ·¤æ ·¤ô×ÜÌæ âð ÂýØô» ·¤ÚÔ´UÐ

SßæS‰Ø ·¤è ç¿´Ìæ ÚUã â·¤Ìè ãñÐ ¥æŠØæçˆ×·¤ Øæ˜ææ Øæ Ïæç×ü·¤ 
¥ÙécÆUæÙ ×ð´ ÃØSÌ ÚUãÙð ·¤è â´ÖæßÙæ ÚUãð»èÐ Õ¿Ì ¹¿ü ãôÙð âð 
×æÙçâ·¤ ÎÕæß ×ãâêâ ·¤ÚUð´»ðÐ ÂçÚUçSÍçÌØô´ ·¤æ ¥æ·¤ÜÙ ·¤ÚÔ´UÐ
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VF°FI ·FS F¨¹FF I F»FJaO F°F VFZ-QeO VFZ dUõF³FFa³Fe ¹FF°F
»FZJ³F IZ »FZ»FZ dQÀF°FZ; ´F¯F kÀF¸FeÃFI °FIÊ °Fe±FÊl AVFF
Aa¦FF¨FF »FZJ VFû²Fc³FW e ÀFF´FO °F ³FFW e.

k k ° F I Ê ° F e ± F F Ë ¨ F Z » F Z J ³ F k E ³ À F F ¹ F ¢ » F û ´ F e d O À M
S FBÎM ¦Fl ÀFQS F°F ¸FûO °FZ. ¹FF°F ½¹FF´FI dUõØFF, Î¨F°F³F
¦FFa·Fe¹FÊ, C °I M °FF, f þb°FF, ³FZM I F ¹Fbd¢°FUFQ, °FIÊ ,
°FØU ÀFFº¹FFä FF I ÀFF ¸F²FbS d¸F»FF´F AÀF°Fû,ll AÀFZ ´FiF.
¸FZ. ´Fba. S Z¦FZ ¹FFa³Fe °FIÊ °Fe±FFË¨¹FF U`¨FFdS I UFM ¨FF»Fe¨FZ
U ¯ F Ê ³ F I S ° F F ³ F F ¸ W M » F Z W û ° F Z . ° F Z ° F I Ê ° F e ± F F Ë ¨ ¹ F F
ÀF¸FeÃFZÀFW e °Fa°Fû°Fa°F »FF¦Fc ´FO °FZ, °FIÊ °Fe±FFË¨Fe ¸FS FN e
I TF¹F»FF ¸FS FN e-Ba¦Fiþe VF¶QI ûVFF¨FF AF²FFS §¹FFUF
» F F ¦ F ° F û , A À F Z · F F B Ê ¸ F F ² F U S F U ¶ F F ¦ F » F k Î W Q b ² F ¸ F F Ê ¨ F e
ÀF¸FeÃFFl W F ¦Fia±F UF¨Fc³F °¹FF¨FF °FIÊ °Fe±FFË³FF Ad·F´FiF¹F
QZ°F EI QF ¸W ¯FF»FZ W û°FZ. ¹FF°F °FIÊ °Fe±FÊ »FZJ³F ´Fð°Fe¨FZ
¸FFd¸FÊI ·FF¿¹F QO »FZ»FZ AFP T°FZ.

loksatta@expressindia.com

U`¹Fd¢°FI AFI FaÃFF ³F½W Z ³FFB»FFþ
kkþ¦F¯¹FFl¨FF þb¦FFSl W F A¦Fi»FZJ (sq dO ÀFZÔ¶FS ) UF¨F»FF. AFþ À±F»FFa°FS W e
IZ UT U`¹Fd¢°FI AFI FaÃFF S FdW »FZ»Fe ³FFW e, °FS QZVFF°Fe»F S ûþ¦FFS ½¹FUÀ±FZ¨¹FF
A´F¹FVFF¨FF °Fû ±FZM ´FdS ¯FF¸F AFW Z. A³FZI ·FFS °Fe¹F °F÷ ¯F dÀ±FS , ÀFbS dÃF°F AFd¯F
A±FẾ Fc̄ FÊ I F¸F C ´F»F¶²F ³FÀF»¹FF¸FbTZ QZVF ÀFûO °FF°F. ÀFS I FS e ³FûI º¹FFa̧ F²¹FZ dU»Fa¶F,
´ F S e Ã F F S ï W û ¯ F Z Î I U F d ³ F I F » F S J O ¯ F Z ¹ F F ¸ F b T Z ´ F i ° F e Ã F F A ³ F Z I U ¿ F Ê Z U F P ° F Z .
C ô F û ¦ F F a ¸ F ² ¹ F Z d M I c ³ F S F W ¯ F Z I N e ¯ F Ó F F » F Z A F W Z . À ± F F d ³ F I I F ¸ F F a ¨ ¹ F F À F a ² F e I ¸ F e
AÀF¯FZ W Z AF¯FJe EI ¸FûN Z I FS ¯F AFW Z. A³FZI þ¯F EþaM ¨¹FF AFVUFÀF³FFaUS
dUÀFa¶Fc³F Ia ¶FûdO ¹FF, ¸¹FF³F¸FFS ÎI UF S dVF¹FF°F þF°FF°F, dþ±FZ °¹FFa³FF ¸FF³FUe °FÀI S e,
R ÀFU¯FcI ÎI UF ¹Fbðþ³¹F ´FdS dÀ±F°Fe¨FF ÀFF¸F³FF I S FUF »FF¦F°Fû. °¹FF¸FbTZ À±F»FFa°FS
W F R ¢ ° F þ F ¦ F d ° F I À F a ² F e Ô ¨ F F V F û ² F S F d W » F Z » F F ³ F F W e . Q Z V F F ° F e » F À F b S d Ã F ° F
C ´FþedUIZ ¨¹FF A·FFUF°Fc³F ÀFbM I F I ø ³F §FZ̄ ¹FF¨FF °Fû ¸FF¦FÊ N S °F AFW Z. ·FFS °FF°F
¦FiF¸Fe¯F C ôFû¦F, IÈ d¿F´FcS I ½¹FUÀFF¹F AFd¯F »F§Fb C ôFû¦F ¹FFa³FF ÀFF°F°¹F´Fc̄ FÊ ´FFN ¶FT
³F d¸FT¯FZ, °FÀFZ̈ F ¸FûNëF ´FiI »´FFä FF ÀFF¸FF³¹F °F÷ ¯FFa³FF °¹FFä ¹FF S ûþ¨¹FF AF¹Fb¿¹FF°F
I F W e W e » F F · F ³ F W û ¯ F Z , W e Q Z J e » F ´ F i ¸ F b J I F S ¯ F Z A F W Z ° F . ¶ F Z S û þ ¦ F F S e A F d ¯ F
AÀFbS dÃF°F S ûþ¦FFS F¸FbTZ kB±FZ S FW c³F I FW e ÀFF²¹F W û¯FFS ³FFW el W e ·FFU³FF ¶FTFU°FZ
AFd¯F °F÷ ¯F QZVF ÀFûO ¯¹FF¨FF ²FûI FQF¹FI ¸FF¦FÊ ÀUeI FS °FF°F. W Z dUQFS I AFW Z.
■ QZU¹FF³Fe ¦FFOZ,Jû´Fû»Fe (S F¹F¦FO )

ÀFa¹Fb¢°F S F¿MÑ Fä FF ´FbP FI FS W UF
kkþ¦F¯¹FFl¨FF þb¦FFSl W F A ¦ F i » F Z J U F ¨ F » F F . A d ³ F ¹ F a d Â F ° F » F û I À F a £ ¹ F F U F P W Z
À±F»FFa°FS F¨¹FF ÀF¸FÀ¹FZ̈ FZ ¸FcT I FS ¯F AFW Z. ¹FF ¶FF¶F°Fe°F ÀF¢°Fe¨FZ I F¹FQZ I S °FF ¹FZ°F
³ F F W e ° F A À F F d ³ F ¿ I ¿ F Ê I F P ° F F ¹ F Z B Ê » F . ¸ F ¦ F ´ F ¹ F F Ê ¹ F ¸ W ¯ F c ³ F ´ F i ° ¹ F Z I ² F O ² F F I M
½ ¹ F ¢ ° F e ¨ ¹ F F W F ° F F » F F I F ¸ F d ¸ F T Z » F A V F e ½ ¹ F U À ± F F ° F S e I Z » F e ´ F F d W þ Z . I ü V F » ¹ F
dUI FÀF ÀFaÀ±FF°¸FI ÓFF»FF ´FFdW þZ. Ib U°F U I »F Aþ¸FFUc³F ¸FF¦FZ»F °¹FF»FF I F¸F
dQ»FZ ´FFdW þZ. °FaÂFÄFF³F´Fi²FF³F ¹Fb¦FF°F S ûþ¦FFS C ´F»F¶²F W û¯¹FFI S °FF ·FFaO U»F´Fi²FF³F
½ ¹ F U À ± F F A F ¯ F F U e » F F ¦ F ° F Z . ¸ F ¦ F À F ° F ° F · F F a O U » F ¦ F b a ° F U ¯ F c I W û ° F S F W e » F A V F e
½¹FUÀ±FF I S FUe »FF¦F°FZ.

´FS I e¹F ¦Fba°FU¯FcI AFI d¿FÊ°F I ø ³F ´Fi±F¸F À±FFd³FI Fa³FF S ûþ¦FFS ôFFUF »FF¦F°Fû.
AFUV¹FI °FZ I üVF»¹F À±FFd³FI FaI O Z ´FbS ZVFF ´Fi¸FF¯FF°F ³FÀF»¹FFÀF B°FS QZVFFa°Fe»F
» F û I F a ¨ F Z À ± F » F F a ° F S W û ° F Z . ° F Z ± F Z W e k A F ¸ W e A F d ¯ F B ° F S l A À F F À F a § F ¿ F Ê W û ° F û . I F ¸ F
d¸FT¯¹FFÀFFN e §FS F¶FFW ZS ´FO »FZ»FZ À±F»FFa°FS ¹FF°F W ûS ´FT°FF°F. I FW e UZTF °¹FFa³FF
¸ F c T Q Z V F F ° F ´ F S ° F þ F U Z » F F ¦ F ° F Z . Q b À F S Z À ± F » F F a ° F S ¹ F b ð F ¸ F b T Z W û ° F Z . S d V F ¹ F F - ¹ F b I i Z ³ F
¹FbðF¸FbTZ d³FS ´FS F²F ³FF¦FdS I Fa³FF ¹FbS û´F AFd¯F A¸FZdS IZ °F AFÀFS F §¹FFUF »FF¦F»FF.
°FZ±FZW e þ¦F¯¹FF¨FF ÀFa§F¿FÊ ÀFbø AFW Z. ´Fi°¹FZI QZVFF¨FZ À±F»FFa°FdS °FFa³FF AFßF¹F QZ̄ ¹FF¨FZ
I F¹FQZ UZ¦FTZ. ¶FW b°FZI QZVFFa°F À±F»FFa°FS ¶FZI F¹FQF AFW Z, ´F¯F þÀFZ ´FS QZVFFa°Fe»F
· F F a O U » F ¨ F F » F ° F Z , ° F À F Z ´ F S Q Z V F F a ° F c ³ F A F » F Z » ¹ F F a ¨ ¹ F F ß F ¸ F F a ³ F F W e I F ¹ F Q Z V F e S ¸ F F ³ ¹ F ° F F
A À F ¯ F Z ¦ F S þ Z ¨ F Z A F W Z . þ Z ¯ F Z I ø ³ F À ± F » F F a ° F d S ° F ´ F S U O ± F F a ¶ F Z » F . W F ´ F Z ¨ F
ÀFûO U¯¹FF¨¹FF úáe³FZ ÀFa¹Fb¢°F S F¿MÑ ÀFa§FF³FZ ´FbP FI FS §FZ̄ FZ ¦FS þZ̈ FZ AFW Z.
■ ßFeIÈ ¿¯F R O¯FeÀF, QFQS (¸Fba¶FBÊ)

ÀFa²Fe d³F¸FFÊ̄ F I S ¯FZ W F¨F ´F¹FFÊ¹F
kkþ¦F¯¹FFl¨FF þb¦FFSl W Z À F a ´ F F Q I e ¹ F U F ¨ F » F Z . Q Z V F F ° F e » F d U d U ² F V F ` Ã F d ¯ F I ,
À F F ¸ F F d þ I ´ F F V U Ê · F c ¸ F e ° F c ³ F A F » F Z » F Z ° F ÷ ¯ F S û þ ¦ F F S F ¨ ¹ F F V F û ² F F ° F ´ F S Q Z V F F a ° F þ F ° F
A F W Z ° F . ¹ F F ° F e » F A ³ F Z I F a ³ F F I Z U T ´ F ¹ F F Ê ¹ F ³ F F W e ¸ W ¯ F c ³ F ´ F S Q Z V F F ° F þ F U Z » F F ¦ F ° F Z .
C ©FdVFdÃF°FFa³FF AF´F»¹FF QZVFFÀFFN e ¹Fû¦FQF³F ³F QZ°FF A³¹FÂF þFUZ »FF¦F»¹FF¨Fe Ja°F
UFM °FZ. °FS AdVFdÃF°F, A²FÊdVFdÃF°FFa³FF ´FS QZVFF°F ¦FZ»¹FF³Fa°FS R ÀFU¯FcI ÓFF»¹FF¨¹FF
·FFU³FZ̈ FF ÀFF¸F³FF I S FUF »FF¦F°Fû. °¹FF°FW e ´FS QZVFF°F EJFQZ ÀFaI M AF»FZ, ¹FbðÀFúVF
dÀ±F°Fe d³F¸FFÊ̄ F ÓFF»Fe, °FS ´FS ¢¹FF QZVFF°F AO Ic ³F ´FO ¯¹FF¨Fe UZT ¹FZ°FZ. O FdUÊ³F¨FF
kÀF½W FÊ½W »F AFGR Q dR M ZÀM l dÀFðFa°F W Z À±F»FFa°FdS °FFä FZ Iic S UFÀ°FU AFW Z. AVFe
R À F U ¯ F c I W û D ³ F ¹ F Z ¹ F F À F F N e ´ F i V F F À F ³ F F ³ F Z þ ³ F þ F ¦ F È ° F e ¸ F û W e ¸ F S F ¶ F U F U e . ° F À F Z ¨ F
A³Fd²FIÈ °F Ia ÂFFM QFS FaUS I O I I FS UFBÊ I ø ³F °F÷ ¯FFa³FF À±FFd³FI ´FF°FTeUS
S ûþ¦FFS F¨¹FF ÀFa²Fe I VFF C ´F»F¶²F W û°Fe»F, ¹FFI O Z »FÃF ôFFUZ.
■ SF§FUZÔýi ¸F¯¯FcS, O ûÔd¶FU»Fe

W F QZVFF¨¹FF ·FdU¿¹FFVFe JZT
kSFª¹FF°F ¦FZ»¹FF ´FF¨F U¿FFË́ FFÀFc³F QeO »FFJ dUôFF±FeÊ dVF¿¹FUÈØFedU³FFl W e ¶FF°F¸Fe
(»FûI ÀFØFF- sr dO ÀFZÔ¶FS ) UF¨F»Fe. ÀFS I FS ¨Fe I eU AF»Fe. dVFÃF¯F W Z ·FFUe
d´FP eÀFFN e AFd¯F QZVFF¨¹FF ·FdU°F½¹FFÀFFN eW e Ad°FVF¹F ¸FW ØUF¨FZ AFW Z. °¹FF¨F UZTe
ÀFUÊ À°FS Fa°Fe»F dUôFF±¹FFË³FF ÀF¸FF³F ÀFa²FeW e d¸FT¯FZ ¦FS þZ̈ FZ AFW Z. AÀFZ AÀF°FF³FF
dVF¿¹FUÈØFe UZTZUS dUôFF±¹FFË́ F¹FË°F ´FûW û¨F°F ³FÀFZ»F °FS dUôFF±¹FFË̈ ¹FF UFM Z°F A³Fa°F
AO ±FTZ ¹FZ°FF°F. ¹FF°Fc³F I FW e dUôFF±FeÊ dVFÃF¯FW e ÀFûO c³F QZ°FF°F. °¹FF¸FbTZ W F dU¿F¹F
¦Fa·FeS AFW Z. ¹FF ´FiV³FFI O Z UZTe¨F »FÃF QZ̄ ¹FF¨Fe ¦FS þ AFW Z.
■ ³FF¸FQZU SFU, ³FUe³F ´F³FUZ»F

S Fª¹FF°F ÀFW I FS -ÀFaÀIÈ °Fe »F¹FF»FF
kkÀFWI FS-ÀFaÀIÈ °FelÀFFNe ¨FTUT W Uel W F S dUUFS dUVFZ¿F¸F²Fe»F »FZJ (sr
dO ÀFZÔ¶FS ) UF¨F»FF. ÀFW I FS -ÀFaÀIÈ °Fe¸FbTZ ¸FW FS F¿MÑ F°F ÀFW I FS e ÀFFJS I FS JF³FZ
C ·FZ S FdW »FZ, ÀFW I FS e ¶FhI Fä FF dUI FÀF ÓFF»FF AFd¯F ÀFF¸FF³¹F ¸FF¯FÀFF»FF dQ»FFÀFF
d¸FTF»FF, ´F¯F AFþ ÀFFJS I FS JF³FZ W Z S FþI e¹F U¨FÊÀU QFJdU¯¹FF¨FZ ¸FF²¹F¸F
N S °F AFW Z. ÀFW I FS e ¶FhI F ÀF°F°F ¶FbO e°F þF°F AÀF»¹FF³FZ þ³F°FF ÀFFVFaI ÓFF»Fe
A F W Z . A V F F ° F ¨ F d S Ó F ½ W Ê ¶ F h I Z ¨ F Z À F b ð F À F W I F S e ¶ F h I F a ¶ F F ¶ F ° F ¨ F Z ² F û S ¯ F R F S À F Z
À F I F S F ° ¸ F I ³ F F W e . À F W I F S e ¦ F È W d ³ F ¸ F F Ê ¯ F À F a À ± F F a ¸ F ² ¹ F Z ° F À F F W e À F W I F S I ¸ F e ¨ F
dQÀF°Fû. W Z ÀFUÊ ´FFW °FF ÀFW I FS -ÀFaÀIÈ °Fe ´Fb³W F EI QF ÀFUFË³FF dVFI dU¯¹FF¨Fe ¦FS þ
d ³ F ¸ F F Ê ¯ F Ó F F » F e A F W Z . ´ F i ° ¹ F Z I ¦ F û á À U ° F : ¨ ¹ F F R F ¹ F ô F F À F F N e I S ¯ ¹ F F ¨ ¹ F F U È Ø F e » F F
´FF¹F¶FaQ §FF°F»FF °FS ¨F JS FJbS F ÀFW I FS dQÀFc³F ¹FZBÊ»F.
■ ¸FF¹FF ·FFMI S, ´Fb̄ FZ

A·¹FFÀFIi ¸FFÀFFN e ´FFÂF°FF d³FI ¿F I F¹F?
k³FFdVFI ¸F²¹FZ ´FcþFdU²Fe ´ F ü S û d W ° ¹ F ´ F i d V F Ã F ¯ F l A À F Z V F e ¿ F Ê I A À F » F Z » F Z U È Ø F
(»FûI ÀFØFF- rz dO ÀFZÔ¶FS ) UF¨F»FZ. AF¹FM eAF¹FÀFFS £¹FF °FaÂFÄFF³FF¨FZ ´FidVFÃF¯F
Q Z ¯ F F º ¹ F F À F a À ± F F a ° F W F C ´ F I i ¸ F S F ¶ F d U » F F þ F ¯ F F S A À F » ¹ F F ¨ F Z U F ¨ F c ³ F W À F c A F » F Z .
I üVF»¹F, S ûþ¦FFS , C ôFûþI °FF, ¸F³Fb¿¹F¶FT dUI FÀF ¸FaÂFF»F¹FF¨Fe W e ÀFaI »´F³FF
A À F c ³ F ° ¹ F F A a ° F ¦ F Ê ° F W e s r d Q U À F e ¹ F I F ¹ F Ê V F F T F § F Z ¯ ¹ F F ° F ¹ F Z ¯ F F S A F W Z . ¹ F F
I F ¹ F Ê V F F T Z » F F d U Ä F F ³ F F ¨ F F A F ² F F S A F W Z I F ? ° F À F Z ³ F À F Z » F , ° F S d V F Ã F ¯ F À F a À ± F F a ° F
²FFd¸FÊI C ´FIi ¸F I F S F¶FdU»FF þF°F AFW Z? ¹FF°F ´FiUZVFF¨Fe ´FFÂF°FF I F¹F, ´FidVFÃF¯F
QZ̄ FFº¹FFä ¹FF ´FFÂF°FZ̈ FZ d³FI ¿F I û¯F°FZ, W ZQZJe»F ÀF¸Fþ»FZ AÀF°FZ °FS ¶FS Z ÓFF»FZ AÀF°FZ.
■ ½We. Me. þF²FU

VFû¿F¯F AFW Z, °FûUS I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃF AFW Z
k·FFS°Fe¹F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃFF¨Fe VFa·FS U¿FÊZl W F O FG. °FZþû¸F¹Fe ·FF»FZS FU ¹FFä FF »FZJ
(sr dO ÀFZÔ¶FS ) UF¨F»FF. VFa·FS U¿FFË°F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃFF¨FZ A³FZI °FbI O Z ÓFF»FZ.
I F¹FÊÃFZÂF AFd¯F ½¹FF~e ¸F¹FFÊdQ°F S FdW »Fe, ¸FFÂF °Fû AFþW e dM Ic ³F AFW Z. ²F¸FÊ W F
ª¹FF QZVFF¨FF AF°¸FF U ´FF¹FF AFW Z °¹FF QZVFF°F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃFF³FZ W e UFM ¨FF»F I VFe
IZ »Fe, W F S FþI e¹F dUV»FZ¿FI FaÀFFN e A·¹FFÀFF¨FF dU¿F¹F N ø VFI °Fû. ¹FF ´FÃFF³FZ
´FQQd»F°F, ßFd¸FI FaUS ¨Fe d³F¿N F P Tc dQ»Fe ³FFW e. ÀUF±FFÊ´FûM e °FØUFaVFe °FO þûO
IZ »Fe ³FFW e. þ¦FF¨¹FF Bd°FW FÀFF¨FZ AU»FûI ³F IZ »FZ °FS W e ¶FF¶F À´Fá W û°FZ I e,
AF²Fbd³FI I FTF°FW e ¸FF¢ÀFÊUFQ W e EI ¸FZU dU¨FFS ÀFS ¯Fe AFW Z þe ¦FûS ¦FdS ¶FFä ¹FF,
Q b ¶ F Ê » F F a ¨ ¹ F F ¶ F F þ c ³ F Z » F P ° F Z A F W Z . ¸ F F Â F A F þ I ¸ ¹ F b d ³ F À M F a ³ F F » F û I V F F W e d U S û ² F I
N S U¯¹FF¨FZ ¿FOÐ¹FaÂF ÀFØFF²FFS e S ¨F°FF³FF dQÀF°FF°F. °¹FFa³FF B°FS ´FÃFW e ÀFF±F QZ°FF°F.

ÀFa§FS Fª¹F VFFÀF³F ´Fð°Fe ¸Fþ¶Fc°F I S ¯¹FF°F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃFF³FZ ´FbP FI FS §FZ°F»FF
W û°FF. ÀFa¹Fb¢°F ¸FW FS F¿MÑ F¨¹FF d³Fd¸FÊ°FeÀFFN e I FĢ FiZO O Fa¦FZ ¹FFä ¹FF ³FZ°FÈ°UFJF»Fe ´FÃFF³FZ
»FP F dQ»FF. ´FbP Z I ¸FÊUeS QFQFÀFFW Z¶F ¦FF¹FI UFO AFd¯F Ii Fad°FUeS ³FF³FF ´FFM e»F
¹FFä ¹FF ³FZ°FÈ°UFJF»Fe þ¸Fe³F¸Fb¢°Fe¨FF »FP F QZ̄ ¹FF°F AF»FF. AFþ ¹FF ´FÃFFÀF¸FûS ³FUe
AF½W F³FZ C ·Fe AFWZ °F. þ¦FF°F A³FZI QZVFFa°F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃF AFþW e ÀFØFZ°F AFW Z°F
AFd¯F B°FS QZVFFa¸F²¹FZ dUdU²F ÀUø ´FF°F I F¹FÊS °F AFW Z. þ¦FF°F A³¹FF¹F, VFû¿F¯F
A F W Z ° F û ´ F ¹ F Ë ° F O F U F d U ¨ F F S S F W e » F . · F F S ° F F ° F À F F ¸ F F d þ I d U ¿ F ¸ F ° F F J û » F U S
÷ þ » F Z » F e A F W Z ° F . ° ¹ F F ¸ F b T Z À F ` ð F a d ° F I ú á ë F ° F S e · F F S ° F W e ³ F Z W ¸ F e ¨ F O F ½ ¹ F F a À F F N e
ÀFb́ FeI ·Fç Fe N S »Fe, ¸FFÂF ¸FcT ÀUQZVFe ÀF¸FFþUFQe ´FS á FS F ·FFS °Fe¹F I ¸¹Fbd³FÀM Fa³Fe
A d ² F I ¨ F F a ¦ F » ¹ F F ´ F ð ° F e ³ F Z A F ° ¸ F À F F ° F I ø ³ F § F Z ° F » F e ´ F F d W þ Z . A F þ ¨ ¹ F F d U I È ° F
½ ¹ F U À ± F Z ° F e » F I i ü ¹ F Ê , ³ F ` d ° F I A F d ¯ F A F d ± F Ê I V F û ¿ F ¯ F W e A d S á Z À F a ´ F U ¯ ¹ F F À F F N e
·FFaO U»FVFFW e¨FZ C ©FFM ³F I S ¯¹FFdVFUF¹F ´F¹FFÊ¹F ³FFW e. W Z I ¸¹Fbd³FÀM Fä FZ °FØUÄFF³F
AFþ¨¹FF I FTF°FW e ´FiFÀFad¦FI N S °FZ. þ¦FF°F A³FZI ´FÃF ¹FZ°Fe»F AFd¯F þF°Fe»F,
¸FFÂF ·FFS °Fe¹F I ¸¹Fbd³FÀM ´FÃF AFd¯F °¹FF¨Fe dU¨FFS ÀFS ¯Fe I F¹F¸F S FW e»F.
■ OFG. ¶Fe. ¶Fe. §Fb¦FZ, ¶FeO

Blisswas it in thatdawntobealive.
- WilliamWordsworth
R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ F F C ý i Z I r x y z ¸ F ² ¹ F Z Ó F F » F F .

þ b ³ ¹ F F ² F ¸ F F Ê d ² F d ¿ N ° F S F þ U M e ¨ F F (L’ Ancien ré
gime) V F Z U M § F O U c ³ F þ ¦ F · F S F ° F e » F S F þ Z V F F W e Ô ³ F F
²FO I e ·FS U¯FFº¹FF ¹FF §FM ³FZ̧ FbTZ R ¢°F Ri F³ÀF¸F²¹FZ̈ F
³F½W Z °FS ÀFá Fc̄ FÊ þ¦FF°F C °ÀFFW F¨Fa AFd¯F AFVFFUFQF¨Fa
U F ° F F U S ¯ F d ³ F ¸ F F Ê ¯ F Ó F F » F a . I F S ¯ F R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e
¸ W ¯ F þ Z E I F S F þ F ³ F a Q b À F º ¹ F F S F þ F ¨ F e I Z » F Z » F e
C ¨F»F¶FFa¦FO e ÎI UF d³F½UT EI ÀFØFF´FF»FM ³FÀFc³F
þ¦ FF¨¹FF S Fþ I FS ¯ FFU S Qc S ¦FF¸Fe ´F dS ¯ FF¸F I S ¯ FF S e
§FM ³FF W û°Fe. ES Ue °FM À±F ÎI UF dJ³³F ¸FF³FdÀFI °FZ°F
þ¦F¯FFº¹FF °FØUÄFFa¸F²¹FZW e ¹FF ¹Fb¦F´FiU°FÊI §FM ³FZ¸FbTZ
C °ÀFbI °FZ̈ Fe AFd¯F C »W FÀFF¨Fe ·FFU³FF d³F¸FFÊ̄ F ÓFF»Fe
W û°Fe! ´FGdS ÀF´FFÀFc³F VFZI O û ¸F`»F QcS I d³FÀF¶F¦FȨ̂ F²Fe»F
B¸FG³¹FbE»F I FaM ÀFFS £¹FF þ¸FÊ³F °FØUÄFF»FF ¹FF §FM ³FZ°F
Bd°FW FÀFF³Fa M FI »FZ»Fa ´FbP ¨Fa ´FFD »F dQÀF»Fa. I FaM ¨¹FF
I N ûS dVFÀ°F¶Fð°FZdU¿F¹Fe A³FZI AF£¹FFd¹FI F ´FidÀFð
AFW Z°F. I FaM ³FZ ¸Fûþc³F Qû³FQF¨F °¹FF¨FF ÀFF¹FaI FT¨FF
R Z S R M I F ¨ F b I U » F F W û ° F F A À F a ¸ W M » F a þ F ° F a .
´FdW »¹FFaQF ø ÀFû¨Fa ´FbÀ°FI UF¨F¯¹FF°F ¦FIÊ ÓFF»¹FF¸FbTZ
A F d ¯ F Q b À F º ¹ F F a Q F R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ ¹ F F ¶ F F ° F ¸ F e ¸ F b T Z !
J S a ° F S , I F a M R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ ¹ F F C Q F S ¸ F ° F U F Q e
M ´ ´ ¹ F F ¨ F F À F ¸ F ± F Ê I W û ° F F . ´ F ¯ F R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ³ F a
S û¶FZdÀ´FES ¨¹FF ³FZ°FÈ°UFJF»Fe S ¢°FS adþ°F UT¯F §FZ°F»Fa
° F Z ½ W F R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e I F a M ¨ ¹ F F k ¸ F ¹ F F Ê d Q ° F l
ÄFF³FÃF¸F°FŹ F»FeI O Z þF¯FFS e S FþI e¹F §FM ³FF N S »Fe.

Ba¦»FaO ¸F²¹FZÀFbðF ±FFG¸FÀF ´FZ³F AFd¯F ´FidÀFð I Ue
d U » ¹ F ¸ F U O Ð À F Ê U ± F Ê À F F S J Z d U ¨ F F S U a ° F , I U e R i Z Ô ¨ F
S Fª¹FIi Fa°Fe³Fa ·FFS FUc³F ¦FZ»FZ W û°FZ. UOÐ ÀFÊU±FÊ³Fa °FS RiZ Ô̈ F
S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ F F C » » F Z J ³ F ½ ¹ F F ¹ F b ¦ F F ¨ F e ´ F W F M ¸ W ¯ F c ³ F
I Z » F F A F W Z . ° F û ¸ W ¯ F ° F û , k ° ¹ F F ´ F W F M Z ¨ F F À F F Ã F e Q F S
AÀF¯Fa ´FS ¸FÀFbJ W û°Fa!l ÀUF°FaÂ¹F, ÀF¸F°FF, ¶Fa²Fb·FFU
¹ F F ¸ F c » ¹ F Â F ¹ F e ¨ F F þ ¦ F · F S ´ F i À F F S I S ¯ ¹ F F ¨ F F d U O F
C ¨F»F¯FFº¹FF ³FZ´Fûd»F¹F³F¶Fï»F ´FidÀFð þ¸FÊ³F °FØUÄF
W Z ¦ F Z » F » F F ° F S Weltseele zu Pferde A ± F F Ê ° F
þ F ¦ F d ° F I B d ° F W F À F F ¨ F F A F ° ¸ F F A V U F ø P W û D ³ F
AF¦FZIc ¨F I S e°F AFW Z AÀFa UFM »Fa. W Z¦FZ»F¨¹FF ³FþS Z°F
´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ ¹ F F ¸ F b d ¢ ° F Q F ¹ F e d U ¨ F F S F a ³ F e ´ F i Z d S ° F
³FŹ Fûd»F¹F³F¨¹FF »F¿I S e ¸FûdW ¸FF ¸W ¯FþZ ÀFFÃFF°F ¸FF³FUe
À U F ° F a Â ¹ F F ¨ F a A F d ¯ F À U · F F ³ F F ¨ F a E m d ° F W F d À F I
´FiI M eI S ¯F.

ru þb»F` rxyz S ûþe ¶FFÀ°FeBÊ¨¹FF ´FFO FUF³Fa°FS
R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ F e À F b ÷ U F ° F Ó F F » F e A F d ¯ F A U § ¹ F F
QeO ¸FdW ³¹FF°F S F¿MÑ e¹F §FM ³FFÀF·FZ°F kU`dVUI ¸FF³FUe

A F d ¯ F ³ F F ¦ F d S I F a ¨ ¹ F F W ¢ I F a ¨ F e § F û ¿ F ¯ F F l I S ¯ ¹ F F ° F
A F » F e . W e E m d ° F W F d À F I § F û ¿ F ¯ F F ¸ W ¯ F þ Z
´Fi¶Fû²F³F´FUFÊ¨¹FF °FØUÄFF³FF°¸FI ¦FF·¹FF¨Fa S FþI e¹F
´ F i I M e I S ¯ F W û ¹ F . ¹ F F § F û ¿ F ¯ F Z ¨ ¹ F F ¸ F F ³ F U ° F F U F Q e
° F I F Ë ° F ¦ F Ê ° F ¦ F b » F F ¸ F d ¦ F S e ¨ ¹ F F ´ F i ± F Z ¨ F a d ³ F ¸ F c Ê » F ³ F I S ¯ F a
Ii ¸F´FiF~ W û°Fa. °¹FF¸FbTZ S û¶FZdÀ´F¹FS ¨¹FF ³FZ°FÈ°UFJF»Fe
r x z u ¸ F ² ¹ F Z A d ² F I È ° F ´ F ¯ F Z ¦ F b » F F ¸ F d ¦ F S e ¨ ¹ F F ´ F i ± F Z ¨ F a
d³F¸FcÊ»F³F I ø ³F RiZ Ô̈ F UÀFFW °FeÔ̧ F²¹FZ S F¶F¯FFº¹FF »FFJû
¦ F b » F F ¸ F F a ³ F F ¸ F b ¢ ° F I S ¯ ¹ F F ° F A F » F a . ´ F ¯ F R i Z Ô ¨ F
S F ª ¹ F I i F a ° F e ³ F a § F Z ° F » F Z » F e W e ° F F d Ø U I Ó F Z ´ F A F d ¯ F
°F°I F»Fe³F UFÀ°FU ¹FFa°F ¸FûN e QS e W û°Fe. AN S F½¹FF
V F ° F I F ° F A F d ± F Ê I , À F F ¸ F F d þ I A F d ¯ F À F F a À I È d ° F I
S ¨ F ³ F Z ¨ F a I Z Ô ý i C ¸ F S F U U ¦ F F Ê ´ F F À F c ³ F ½ ¹ F F ´ F F S e ¶ F b ª U F Ê
U¦FFÊI O Z ÀFS I »Fa W û°Fa JS a; ´F¯F S FþI e¹F ÀFØFF ¸FFÂF
C ¸ F S F U U ¦ F F Ê ¨ ¹ F F W F ° F F ° F ¨ F W û ° F e . ° ¹ F F ¸ F b T Z R i Z Ô ¨ F
S F ª ¹ F I i F a ° F e I O Z ¶ F b ª U F Ê U ¦ F F Ê ³ F a À U ° F : ¨ ¹ F F A F d ± F Ê I
ÀFØFZ»FF A³Fbø ´F C ¸FS FU U¦FFÊI O c³F S FþI e¹F ÀFØFF
I F ¶ F e þ I S ¯ ¹ F F ¨ F e § F M ³ F F ¸ W ¯ F c ³ F ´ F F W ° F F ¹ F Z ° F a .
°¹FFA±FeÊ, RiZ Ô̈ F S Fª¹FIi Fa°FeQS ¸¹FF³F ÓFF»FZ»FF ´Fi¶Fû²F³F
d U ¨ F F S F a ¨ F F þ F ¦ F S ¸ W ¯ F þ Z À F U F Ê ± F F Ê ³ F a d ´ F ¨ F » F Z » ¹ F F
I áI S e U¦FFÊ»FF ¶FbªUFÊ U¦FFÊ³Fa QFJU»FZ»Fa ¸Fb¢°Fe¨Fa
¦FFþS N S °Fa.

R i Z Ô ¨ F S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ F F À F a I û ¨ F E I F N S F U e I
À´FáeI S ¯FF°F I S ¯Fa AVF¢¹F AÀF»Fa °FS e EI ¦Fûá
¸FFÂF ³F¢I e I e, S û¶FZdÀ´FES ¨¹FF ´F°F³FF³Fa°FS ¶FbªUFÊ U¦FÊ
RiZ Ô¨F S Fª¹FIi Fa°Fe»FF W Ua °FÀFa UT¯F QZ¯¹FF°F ¹FVFÀUe
ÓFF»FF. dUVFZ¿FI ø ³F, ³FŹ Fûd»F¹F³F¨¹FF C Q¹FF³Fa°FS ¶FbªUFÊ
U ¦ F F Ê ³ F a ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ F F ¸ F F ³ F U ° F F U F Q e ´ F i I » ´ F
À U ° F : ´ F b S ° F F À F e d ¸ F ° F I ø ³ F ß F d ¸ F I U ¦ F F Ê » F F ° F À F a ¨ F
°FFM I T°F N ZU»Fa. EUP ä F ³F½W Z °FS ryqs ¸F²¹FZ RiZ Ô̈ F
U À F F W ° F U F ô F F a ¨ ¹ F F · F F a O U » F U F Q e ° F I F Ê À F ¸ F û S V F S ¯ F
þFD ³F ³FŹ Fûd»F¹F³F³Fa A²¹FFQZVF I FP c³F ¦Fb»FF¸Fd¦FS e¨Fe
´ F i ± F F ´ F S ° F ´ F i À ± F F d ´ F ° F I Z » F e . ¸ F F Â F ³ F Z ´ F û d » F ¹ F ³ F ¨ ¹ F F ¹ F F
I È ° F e ° F ° ¹ F F ¨ F F ¨ F E I Z I F T ¨ F F d U V U F À F c » F ¿ I S e
A d ² F I F S e » F b B Ê Q » F ¦ F i Z À F » F F ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ ¹ F F C Q F Ø F
° F Ø U Ä F F ³ F F ¨ F F § F F ° F d Q À F » F F . ° ¹ F F ¸ F b T Z R i Z Ô ¨ F
S F ª ¹ F I i F a ° F e ¨ ¹ F F ¸ F c » ¹ F F a V F e ´ F i ° F F S ¯ F F I S ¯ F F º ¹ F F
³ F Z ´ F û d » F ¹ F ³ F ¨ ¹ F F d U S û ² F F ° F Q » F ¦ F i Z À F ³ F a ¶ F a O ´ F b I F ø ³ F
I G d S d ¶ F ¹ F ³ F ¸ F ² F e » F I È ¿ ¯ F U ¯ F e Ê ¹ F F a ³ F F À F a § F d M ° F I ø ³ F
¦ F b A F O F » F b ´ F ¶ F Z M F U S d ³ F I S F ¨ F F » F P F À F b ø N Z U » F F .
Q»F¦FiZÀF¨Fa ¶FaO d¨FS O c³F M FI ¯¹FFÀFFN e ³FZ´Fûd»F¹F³F³Fa
dS VF´FFG³ÀF ¹FF Ad²FI Fº¹FF¨¹FF ³FZ°FÈ°UFJF»Fe »F¿I S e
I FS UFBÊ ÀFbø IZ »Fe. VFZUM e »FbBÊ Q»F¦FiZÀFÀFW VFZI O û
IÈ ¿¯FU¯FeÊ¹FFa³FF ÀFZÔM ¨FF»ÀFÊ¨¹FF dI »»¹FF°F §FZS ¯¹FF°F
AF»Fa. ¸FFÂF »FbBÊ Q»F¦FiZÀF³Fa VFS ¯FF¦F°Fe ´F°I S ¯¹FFEmUþe
dI »»¹FF°F»¹FF QFø ¦FûTëF»FF ´FZM Uc³F Live free or
die! ¨¹FF §Fû¿F¯FF QZ°F VFZI O û ÀF¸F±FÊI FaÀFW AF°¸FQFW
I Z » F F . » F b B Ê Q » F ¦ F i Z À F ¨ F e U ` ¨ F F d S I þ O ¯ F § F O ¯ F
´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ ¹ F F d U ¨ F F S F a ¸ F ² ¹ F Z Ó F F » F e W û ° F e . ° ¹ F F ³ F a
° ¹ F F ¨ ¹ F F V F Z U M ¨ ¹ F F C í F S F ° F ´ F i ¶ F û ² F ³ F - ´ F i I » ´ F F ³ F a
Q F J U » F Z » F a ¸ F F ³ F U ¸ F b ¢ ° F e ¨ F a · F ½ ¹ F À U ´ ³ F A F d ¯ F

UÀ°FbdÀ±F°Fe ¹FFa¸F²F»Fe QS e A²FûS ZdJ°F IZ »Fe AFW Z.
JS a °FS , W e §FM ³FF AF²Fbd³FI °FZ̈ ¹FF ¦F·FẾ FF°FF¨Fa N TI
C QFW S ¯F ÀF¸Fþ»Fa þF°Fa!

¹ F F A F ² F e A F ´ F ¯ F ´ F F d W » F a I e , ° F Ø U Ä F F ³ F F ¨ F a
» F û I F d · F ¸ F b J e I S ¯ F W Z ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ F a ¸ F W Ø U F ¨ F a
¹ F û ¦ F Q F ³ F À F ¸ F þ » F a þ F ° F a . I F S ¯ F ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ° F
¸ F F ³ F U ¸ F b ¢ ° F e ¨ ¹ F F d U ¨ F F S F a ¨ F e ¨ F ¨ F F Ê A F d ¯ F d ¨ F d I ° À F F
I ø ³F ÀFUÊÀFF¸FF³¹FFá F¹FË°F ´FûW û¨FU¯¹FF¨Fe Emd°FW FdÀFI
¸FûW e¸F S F¶FU¯¹FF°F AF»Fe W û°Fe. °¹FF¸FbTZ ´Fi¶Fû²F³F´FUÊ
A F ² F b d ³ F I ° F Z ¨ F F ´ F S ¸ F û © F Î ¶ F Q c N S ° F û . E I F ¶ F F þ c » F F
À U F ° F a Â ¹ F , À F ¸ F ° F F , ¶ F a ² F b ° F F À F F S £ ¹ F F A F ² F b d ³ F I ° F Z ¨ ¹ F F
¸ F c » ¹ F F a d U ¿ F ¹ F e þ ³ F ° F Z ¨ ¹ F F þ F d ¯ F U Z ° F U F P Ó F F » F e ; ´ F ¯ F
Q b À F º ¹ F F ¶ F F þ c » F F ¸ F F Â F · F ü d ° F I U F À ° F U N F ¸ F ´ F ¯ F Z
dU¿F¸F°FFUFQe¨F S FdW »Fa.

°¹FF´FbP»¹FF VF°FI F°F...
E I û d ¯ F À F F ½ ¹ F F V F ° F I F ° F ° F S ´ F F V ¨ F F Ø ¹ F

·FFaO U»FUFQe, UÀFFW °FUFQe, ÀFF¸FiFª¹FUFQe ÀFØFFø P
U ¦ F F Ê ³ F a ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F i I » ´ F F ¨ F a (Project of
Enlightenment) A´FW S ¯F IZ »Fa AFd¯F AF²Fbd³FI
¸ F c » ¹ F ½ ¹ F U À ± F Z ¨ F F U F ´ F S ³ F ½ ¹ F F ³ F a C Q ¹ F F » F F ¹ F Z ¯ F F º ¹ F F
d U ¿ F ¸ F ° F F U F Q e ½ ¹ F U À ± F Z ¨ F F ³ F ` d ° F I ¶ F b S J F ¸ W ¯ F c ³ F
I S ¯¹FF°F AF»FF. W e AF²Fbd³FI dU¿F¸F°FF ²F¸FFÊd²Fd¿N °F
³FÀF»Fe °FS e d°F»FF ·FZQ°FF³FF ¸FF¯FÀFFa̧ F²Fe»F ¸FF³FU°FZ̈ FF
¨ F b S F O F I À F F W û ° F û ¹ F F ¨ F a d ¨ F Â F ¯ F ¶ F F » ¬ F F I , E d ¸ F » F
ÓFû»FF, ¨FF»ÀFÊ dO I ³ÀF ¹FFä ¹FFÀFFS £¹FFä ¹FF ÀFFdW °¹FF°F
dQÀF°Fa.

À F û ¶ F ° F ¨ F E I û d ¯ F À F F ½ ¹ F F V F ° F I F ° F I F » F Ê ¸ F F ¢ À F Ê ,
d À F ¦ ¸ F a O R i F G B Ê O , R i Z O d S I d ³ F ° V ¨ F Z , ¨ F F » À F Ê O F d U Ê ³ F ,
R d O Ê ³ F F a O Q À F û À ¹ F c S ¹ F F a ¨ ¹ F F À F F S £ ¹ F F a ³ F e ´ F i ¶ F û ² F ³ F -
´ F i I » ´ F F ¨ ¹ F F ¸ F b T F V F e A À F » F Z » ¹ F F E I d þ ³ F À F e
I F M Ê Z d V F ¹ F ³ F k À U l ¨ ¹ F F À F F U Ê · F ü ¸ F ° U F ¨ ¹ F F A F d ¯ F
À U F d ¸ F ° U F ¨ ¹ F F · F F U ³ F Z » F F þ û S Q F S ° F O F J Z d Q » F Z .
´ F i ¶ F û ² F ³ F F ¨ F a ° F Ø U Ä F F ³ F E I d þ ³ F À F e d U U Z I V F e » F
½ ¹ F ¢ ° F e ¨ ¹ F F d U ¨ F F S V F e » F ° F Z » F F A ¦ F i I i ¸ F Q Z ° F a . ´ F ¯ F
EI ûd¯FÀFF½¹FF VF°FI F°F»¹FF ¹FF dU¨FFS Ua°FFa³Fe QFJUc³F
dQ»Fa I e, ½¹F¢°FeÔ¨¹FF U°FÊ³FF»FF ³FZd¯FUZ°F»¹FF dUdU²F
¦ F û á e ´ F i · F F d U ° F I S ° F A À F ° F F ° F . C Q F W S ¯ F F ± F Ê , I F » F Ê
¸ F F ¢ À F Ê ¨ ¹ F F ³ F þ S Z ° F ½ ¹ F ¢ ° F e Ô ¨ ¹ F F þ e U ³ F F » F F ¸ F b T F ° F
A F d ± F Ê I À F a S ¨ F ³ F F A F d ¯ F d W ° F À F a ¶ F a ² F ´ F i · F F d U ° F I S ° F
A À F ° F F ° F . ° ¹ F F ¸ F b T Z ° ¹ F F a ¨ F e À F F U Ê · F ü ¸ F d U U Z I V F e » F ° F F
· F i F a ° F ¸ F ¹ F N S ° F Z . O F d U Ê ³ F ¨ ¹ F F ú á e ³ F a k ¸ F F ³ F U l W e
À F a I » ´ F ³ F F À F ° F ° F ´ F i V ³ F F a d I ° F I Z » F e ´ F F d W þ Z ; I F S ¯ F
AF´F»¹FF°F»FF ´FVFc ( animal) ¸FS °F I ²FeW e ³FÀF»¹FF³Fa
A F ´ F » F a þ ³ F F U S ( beast) W û D V F I ° F a . O F d U Ê ³ F ¨ F Z
dU¨FFS ´FidÀFð RiZ Ô̈ F »FZJI Ed¸F»F ÓFû»FF¨¹FF Labê
tehumaine A±FFÊ°F TheHumanBeast ¹FF Qe§FÊ
ÀFFdW °¹FIÈ °Fe°F ´Fid°FÎ¶Fd¶F°F W û°FF°F.

d À F ¦ ¸ F a O R i F G B Ê O À F b ð F ´ F i ¶ F û ² F ³ F - ´ F i I » ´ F F ¨ ¹ F F
I F M Ê Z d V F ¹ F ³ F I ° F F Ê A F d ¯ F Ä F F ° F F ¨ ¹ F F ¸ F b T F U S ´ F i W F S
I S ° F û . ¸ F ³ F b ¿ ¹ F F ¨ ¹ F F þ F d ¯ F U Z ¨ ¹ F F ´ F F ° F T
AFUS ¯FF´F»FeI O Z ³F`ÀFd¦FÊI ´FiF¯¹FF¨Fa Q¸F³F ÓFF»FZ»Fa

A À F » ¹ F F ³ F Z ¸ F ³ F b ¿ ¹ F F ¨ F e Q È V ¹ F ´ F i d ° F ¸ F F ° ¹ F F ¨ ¹ F F U F À ° F U
A d À ° F ° U F d U ¿ F ¹ F e R F S I T c Q Z ° F ³ F À F ° F Z . À F û À ¹ F c S ¨ F e
·FF¿FFdU¿F¹FI ¸FFaO ¯FeÀFbðF ÀFFUÊ·Fü¸F I FM ÊZdVF¹F³F ÄFF°FF
A F d ¯ F U ¢ ° ¹ F F ¨ ¹ F F À U F ° F a Â ¹ F F d U ¿ F ¹ F e ¸ F c » F · F c ° F ´ F i V ³ F
C ´FdÀ±F°F I S °FZ. °¹FF¨¹FF ¸FFaO ¯Fe³FbÀFFS - ·FF¿FF ¸W ¯FþZ
Q û ³ F À U ° F a Â F d U U Z I V F e » F ½ ¹ F ¢ ° F e Ô ¸ F ² F » ¹ F F À F a U F Q F ¨ F a
´FûI T ÀFF²F³F ³FÀFc³F ·FS eU UFÀ°FU AFW Z. ÀFF¸FFdþI
½ ¹ F U À ± F F ¸ W ¯ F c ³ F · F F ¿ F F ° F b ¸ F ¨ F a ´ F c U Ê d ³ F ² F F Ê d S ° F À ± F F ³ F
d³FdV¨F°F AFd¯F ¸F¹FFÊdQ°F I ø ´FFW °FZ.

kRiG ³I R MÊ ÀIc »Fl¨Fe MeI F
J S a ° F S , ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ° F A F I F S F » F F A F » F Z » ¹ F F

¸ F c » ¹ F F a ¨ F e ¨ F ü R Z S d ¨ F d I ° À F I ¨ F ¨ F F Ê W û D ³ F M û I F ¨ F Z
d ³ F ¿ I ¿ F Ê I F P ¯ ¹ F F ° F A F » F Z A F W Z ° F . C Q F . - d U À F F ½ ¹ F F
V F ° F I F ° F » ¹ F F R i G ³ I R M Ê À I c » F ¨ ¹ F F A O û ³ F û Ê A F d ¯ F
W ûI FÊ¹F¸FS ¹FFaÀFFS £¹FF dU¨FFS Ua°FFa³Fe °FS Dialectics
of Enlightenment ¹ F F ¦ F i a ± F F ° F ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ ¹ F F
¸ F ² ¹ F U ° F e Ê Q F ½ ¹ F F » F F ¨ F L Z Q Q Z D ³ F ´ F i ¶ F û ² F ³ F ´ F U F Ê ¨ ¹ F F
° F Ø U Ä F F ³ F F ³ F a ¸ F F ³ F U ° F Z ¨ F F C ° I ¿ F Ê À F F ² F ¯ ¹ F F E m U þ e
À F F ¸ F i F ª ¹ F U F Q , U À F F W ° F U F Q , · F F a O U » F U F Q , ¶ F I F » F
V F W S e I S ¯ F , ¸ F W F ¹ F b ð , ª ¹ F c a ¨ F a d V F S I F ¯ F À F F S £ ¹ F F
A d ³ F á ¦ F û á e V F ¢ ¹ F I ø ³ F ¸ F F ³ F U ° F Z » F F d U ³ F F V F U F Q e
JFBÊ°F »FûM »Fa AÀFF ¹Fbd¢°FUFQ IZ »FF AFW Z. QbÀFº¹FF
¶FFþc»FF ¸FFÂF W ZÀFbðF dUÀFS °FF ¹FZ̄ FFS ³FFW e I e dW M »FS
ÀFØFFø P W û°FF¨F °¹FF¨FF ´Fi¨FFS ¸FaÂFe þûÀFZR ¦Fû¶FZ»ÀF
r z t t ¸ F ² ¹ F Z S Z d O A û U S » ¹ F F ´ F i Ã F û · F I · F F ¿ F ¯ F F ° F
þFW eS I S °Fû I e, krxyz W Z U¿FÊ Bd°FW FÀFF°Fc³F ´FbÀFc³F
M FI »Fa þFBÊ»F!l I FS ¯F RiZ Ô¨F S Fª¹FIi Fa°Fe¨FZ ¸FF³FUe
W ¢ I , À U F ° F a Â ¹ F , À F ¸ F ° F F , ¶ F a ² F b · F F U W e ° F Ø U Z ³ F F Ó F e
S FþUM e°F A´FiÀ°Fb°F N S °FF°F!

±FûO ¢¹FF°F, AF²Fbd³FI °FZ̈ ¹FF IZÔ ýi·FF¦Fe AÀF»FZ»¹FF
I F M Ê Z d V F ¹ F ³ F k À U l ¨ ¹ F F À F F U Ê · F ü ¸ F ° U F ¨ ¹ F F A F d ¯ F
À U F d ¸ F ° U F ¨ ¹ F F · F F U ³ F Z » F F Ó F F » F Z » ¹ F F þ J ¸ F F a ¸ F b T Z
E I û d ¯ F À F F ½ ¹ F F V F ° F I F ° F A F ² F b d ³ F I ° F F ´ F c ¯ F Ê ´ F ¯ F Z
À F a I M ¦ F i À ° F Ó F F » F e . ¸ F F Â F ¹ F F ¨ F I F T F ° F , ´ F i ¶ F û ² F ³ F
° F Ø U Ä F F ³ F F ¨ ¹ F F ´ F F V ¨ F F Ø ¹ F I Z Ô ý i e Q È d á I û ³ F F » F F ¶ F F Q
I ø ³ F B ° F S ´ F S a ´ F S F a ¸ F ² F e » F ´ F i ¶ F û ² F ³ F ° F Ø U Ä F F ³ F F a ¨ F a
C ° J ³ F ³ F I S ¯ ¹ F F ° F A F » F a . I F S ¯ F ´ F i ¶ F û ² F ³ F -
´ F i I » ´ F F ° F » ¹ F F ¨ F d U ¨ F F S F a ´ F i ¸ F F ¯ F Z ¸ F F ³ F U ¸ F b ¢ ° F e ¨ F a
°FØUÄFF³F Ib ¯¹FF EI F À±FTI FTF¨Fe ¸F¢°FZQFS e AÀFc
V F I ° F ³ F F W e . ° F V F e ¸ F ¢ ° F Z Q F S e ¸ F F ³ F ¯ F a W Z
d U ¿ F ¸ F ° F F U F Q e ¨ F . ¸ F W Ø U F ¨ F e ¦ F û á ¸ W ¯ F þ Z ´ F F V ¨ F F Ø ¹ F
ÀFF¸FiFª¹FUFQe, UÀFFW °FUFQe, ·FFaO U»FUFQe VF¢°FeÔ³Fe
´ F i ¶ F û ² F ³ F ° F Ø U Ä F F ³ F F ¨ F F d U ´ F ¹ F F Ê À F I Z » F F ¸ W ¯ F c ³ F
´Fi¶Fû²F³F-´FiI »´FF°Fe»F »FûI VFFW e¨FZ dU¨FFS ´Fc¯FÊ´F¯FZ
¶ F F Q I S ° F F ¹ F Z ° F ³ F F W e . I F S ¯ F ° F À F a I S ¯ F a ¸ W ¯ F þ Z
throwing the baby out with the bathwater
N S Z»F.

¹FF »FZJF°F C ´FdÀ±F°F IZ »FZ»¹FF ´Fi¶Fû²F³FûØFS ´F`»Fcä Fe
ÀFdUÀ°FS AFd¯F ÀFJû»F ¨F¨FFÊ I S ¯¹FFÀFFN e AF¯FJe
EI »FZJ¸FF»FF AFUV¹FI AFW Z. °Fc°FFÊÀF ´FbP »¹FF- sz
dO ÀFZÔ¶FS ¨¹FF »FZJF´F¹FË°F ±FFa¶Fc.

´FFV¨FFØ¹F AF²Fbd³FIY°FZ¨Fe ÀFa²¹FFIYFT...

Ba²F³FF¨¹FF C´F»F¶²F°FZ̈ FF ´FiV³F EmS ¯FeUS AF»FF AFW Z.
J d ³ F þ ° F Z » F F ¨ F Z U I û T V F F ¨ F Z À F F N Z v q - w q U ¿ F F Ë ° F
À F a ´ F b á F ° F ¹ F Z ° F e » F . À F ² ¹ F F B a ² F ³ F ¸ W ¯ F c ³ F U F ´ F S F ° F
AÀF»FZ»¹FF Jd³Fþ °FZ»FFa³FF ·FdU¿¹FF°F ´F¹FFÊ¹F d³F¸FFÊ¯F
I S ¯¹FF¨Fe d³F°FFa°F AFUV¹FI °FF AFW Z.

¸ F F ¯ F À F F » F F ¸ F ô F F I Ê d ³ F ¸ F F Ê ¯ F I S ¯ ¹ F F ¨ F Z ° F a Â F
A³FFQeI F»FF´FFÀFc³F AU¦F°F AFW Z. ¸FôFFI FÊ°F B±FZ³FFG»F
W F ¸Fb£¹F §FM I AÀF°Fû. VFIÊ S F¸F¹F ´FQF±FÊ, ÀM F¨FÊ¹Fb¢°F
² F F ³ ¹ F Z , I a Q ¸ F b T Z , R T Z W e B ± F Z ³ F F G » F
d ³ F d ¸ F Ê ° F e À F F N e U F ´ F S ° F F ° F . ° ¹ F F ° F
d I ¯ U ³ F F À F F N e ¹ F e À M U F ´ F S ° F F ° F .
V F I Ê S Z ¨ F Z B ± F Z ³ F F G » F A F d ¯ F I F ¶ F Ê ³ F
O F¹FAFG¢ÀFFBO ¸F²¹FZ ø ´FFa°FS W û°FZ.
¦ » F b I û þ ¨ ¹ F F E I F S Z ¯ F c ´ F F À F c ³ F
B±FZ³FFG»F¨FZ Qû³F S Z¯Fc U I F¶FÊ³F O F¹FAFG¢ÀFFBO ¨FZ Qû³F
S Z ¯ F c ° F ¹ F F S W û ° F F ° F . ° ¹ F F ³ F a ° F S D ² U Ê ´ F F ° F ³ F ´ F i d I i ¹ F Z õ F S Z
B ± F Z ³ F F G » F ¨ F e ¸ F F Â F F U F P U » F e þ F ° F Z . d U d U ² F
I ¶ F û Ê Q I F a ´ F F À F c ³ F ¸ F ô F F I Ê d ³ F d ¸ F Ê ° F e ¨ F Z C ô F û ¦ F
A ± F Ê I F S ¯ F F » F F ¨ F F » F ³ F F Q Z ° F A F W Z ° F . W Z ³ F i e R û O Ê ³ F Z
s q ½ ¹ F F V F ° F I F ¨ ¹ F F À F b ÷ U F ° F e » F F A F ´ F » F e ¦ F F O e
B±FZ³FFG»F½FS ¨FF»FU¯¹FF¨FF ´Fi¹F°³F IZ »FF W û°FF.

A¸FZdS I F W F ÀFUFË°F ¸FûN F B±FZ³FFG»F C °´FFQI AFW Z.
° ¹ F F a ³ F e s q s r A F d ¯ F s q s s ¸ F ² ¹ F Z r v A ¶ þ
¦ F G » F ³ F ´ F Z Ã F F þ F À ° F B ± F Z ³ F F G » F ¨ F Z C ° ´ F F Q ³ F I Z » F Z A F W Z .
A¸FZdS I F AFd¯F ¶FiFÓFe»F EI dÂF°F´F¯FZ þ¦FF°Fe»F yq
M ¢ I Z B ± F Z ³ F F G » F ¨ F Z C ° ´ F F Q ³ F I S ° F F ° F . A ¸ F Z d S I Z ° F
¸ F ¢ ¹ F F ´ F F À F c ³ F B ± F Z ³ F F G » F d ³ F d ¸ F Ê ° F e I Z » F e þ F ° F Z , ° F S
¶ F i F Ó F e » F ¸ F ² ¹ F Z C À F F ¨ F F U F ´ F S I Z » F F þ F ° F û . ´ F b ¯ ¹ F F ° F e » F
´FiFþ C ôFû¦FdUVUF¨FZ kB±FZ³FFG»F ¸FG³Fl O FG. ´Fi̧ FûQ ¨Fü²FS e

¹FFa³Fe þ`UD þÊZ̈ FZ ¸FW ØU þF¯Fc³F xv QZVFFa̧ F²¹FZ C ôFû¦F
dUÀ°FFS »FZ»FF AFW Z. ·FFS °FF°F k¶FþFþ ÎW QbÀ°FF³F VFb¦FS
d » F d ¸ F M Z O l W F B ± F Z ³ F F G » F ° F ¹ F F S I S ¯ F F S F À F U F Ê ° F ¸ F û N F
C ôFû¦F AFW Z. °¹FF¨Fe D ÀF ¦FFT´F ÃF¸F°FF EI »FFJ tw
W þ F S M ³ F ´ F i d ° F d Q ³ F B ° F I e A À F c ³ F B ± F Z ³ F F G » F ° F ¹ F F S
I S ¯¹FF¨Fe ÃF¸F°FF yqq d»FM S ´Fid°F dQ³F B°FI e AFW Z.

´FiV³F AÀFF AFW Z I e, B±FZ³FFG»F ´FZMÑ û»F¨Fe þF¦FF §FZD
VFI °FZ I F? B±FZ³FFG»F W Z ´FZMÑ û»FEmUþe UF´FS °FF ¹FZ¯FFS Z

´ F ¹ F F Ê ¹ F e B a ² F ³ F A F W Z . ´ F ¯ F Q û ³ W e Ô ¨ F e
D þFÊ QZ̄ ¹FF¨Fe ÃF¸F°FF ÀF¸FF³F ³FÀF°FZ.
´ F Z M Ñ û » F À F F N e I û ¯ F ° F Z ´ F ¹ F F Ê ¹ F e B a ² F ³ F
d I ° F e ´ F i ¸ F F ¯ F F ° F U F ´ F S » ¹ F F À F ° F Z
´FZMÑ û»F¨¹FF EI F ¦FG»F³FB°FI e D þFÊ
Q Z D V F I ° F Z ; ¹ F F ¨ F e ° F b » F ³ F F

I S ¯ ¹ F F À F F N e k ¦ F G À F û » F e ³ F ¦ F G » F ³ F À F ¸ F ° F b » ¹ F ° F F l
(þeþeBÊ) W Z EI I UF´FS °FF°F. °¹FF³FbÀFFS B±FZ³FFG»F¨Fe
þeþeBÊ ÎI ¸F°F ´FZMÑ û»F´FZÃFF r.v ´FM AFW Z. ¹FF¨FF A±FÊ
B ± F Z ³ F F G » F À U À ° F A À F » F Z ° F S e ´ F Z M Ñ û » F B ° F I e D þ F Ê
d ¸ F T U ¯ ¹ F F À F F N e B ± F Z ³ F F G » F þ F À ° F ´ F i ¸ F F ¯ F F ° F » F F ¦ F ° F Z .
¹FF¸FbTZ ´Fi°¹FÃF UF´FS F°F °FZ ¸FW F¦F ´FO °FZ.

B ± F Z ³ F F G » F ´ F Z M Ñ û » F ¸ F ² ¹ F Z d ¸ F ß F ¯ F ¸ W ¯ F c ³ F U F ´ F S ¯ ¹ F F ¨ F e
·FFS °FF¨Fe ÃF¸F°FF sqsv ÀFF»Fe rv M ¢¢¹FFaUø ³F sq
M ¢ ¢ ¹ F F a ´ F ¹ F Ë ° F U F P » ¹ F F ¸ F b T Z · F d U ¿ ¹ F I F » F e ³ F V F F V U ° F
D þÊZ̈ ¹FF ÃFZÂFF°F B±FZ³FFG»F ¸FW Ø½FF¨FZ N ø ¾FI °F Z.

·FFS°FF°F ¸FüdJI ´ F S a ´ F S Z ° F c ³ F , A ³ F b · F U F a ° F c ³ F A F » F Z » F Z
d´FP eþF°F ÄFF³F ¸Fb¶F»FI . °¹FF¸FbTZ¨F I QFd¨F°F, °¹FF¨FZ
¸Fû»F AûTJ¯¹FF°F AFd¯F °FZ ¸FF³¹F I S ¯¹FF°F AF´F¯F
A ³ F Z I Q F I ¸ F e ´ F O ° F û . I Z S T ¨ F Z U ³ F À ´ F ° F e V F F À Â F Ä F
´ F ó F ß F e O F G . ´ F F » ´ F c ´ F b ¿ ´ F F a ¦ F Q ³ F ¹ F F a ³ F e ¸ F F Â F W e Â F b M e Q c S
I Z » F e . A F d Q U F À F e Ô I O c ³ F d ¸ F T F » F Z » ¹ F F ´ F F S a ´ F d S I
Ä F F ³ F F ¨ F F A F ² F F S § F Z ° F ° ¹ F F a ³ F e A ü ¿ F ² F d ³ F d ¸ F Ê ° F e V F F À Â F F ° F
¹ F û ¦ F Q F ³ F ° F S d Q » F Z ¨ F , ¸ F F Â F ° ¹ F F ¨ ¹ F F ß F Z ¹ F F ° F ° ¹ F F
A F d Q U F À F e Ô ³ F F U F M Z I S e I ø ³ F § F Z ¯ ¹ F F À F ° F Z d U À F S » F Z
³FFW e°F. O FG. ´Fb¿´FFa¦FQ³F ¹FFä Fe Aü¿F²Fd³F¸FFÊ̄ FVFFÀÂFF°Fe»F
I F¸Fd¦FS e C »»FZJ³Fe¹F W û°Fe¨F, ´F¯F °FZ UZ¦FTZ N S »FZ ¹FF
ÀFF¸FFdþI ³¹FF¹FF¨¹FF þFd¯FUZ̧ FbTZ.

O F G . ´ F b ¿ ´ F F a ¦ F Q ³ F W Z ° ¹ F F a ³ F e d U I d À F ° F
IZ »FZ»¹FF kþeU³Fel ¹FF S û¦F´Fid°FI FS VF¢°Fe
U F P U ¯ F F º ¹ F F A ü ¿ F ² F F ¸ F b T Z A û T J » F Z
þF°FF°F. ¹FF Aü¿F²FF¨¹FF d³Fd¸FÊ°Fe¨FF ´FiUFÀF
dUVFZ¿F AFW Z. Aü¿F²Fe ¦Fb̄ F²F¸FÊ AÀF»FZ»¹FF
U³FÀ´F°FeÔ̈ ¹FF VFû²FFÀFFN e °FZ IZ S T¸F²Fe»F
A³FZI þa¦F»FZ, O ûÔ¦FS ´FF»F±FZ §FF»F°F. ¹FF
VFû²F´FiUFÀFF°F °¹FFä Fe ·FZM d°F±F»¹FF I F³Fe
þ ¸ F F ° F e ° F e » F A F d Q U F À F e Ô V F e Ó F F » F e . d ° F ÷ U ³ F a ° F ´ F b S ¸ F
´FdS ÀFS F°Fe»F A¦FÀ°¹F M ZI O eUS rzyx ÀFF»Fe MÑ ZÎI ¦F
I S ° F F ³ F F ° ¹ F F a ³ F F ± F I U F þ F ¯ F U c » F F ¦ F » F F . À F û ¶ F ° F ¨ ¹ F F
I F ³ F e A F d Q U F À F e ½ ¹ F ¢ ° F e ³ F Z ° ¹ F F a ³ F F E I F S F ³ F R T F ¨ F F
S ÀF dQ»FF. °Fû d´FD ³F °¹FFa³FF °FFþZ°FUF³FZ UFM c »FF¦F»FZ. °FZ
R T kAFS û¦¹F´FF¨Fl ( Trichopus zeylanicus) ¹FF
³ F F U F ³ F Z A û T J » F Z þ F ° F Z . A F d Q U F À F e ° ¹ F F ¨ F F U F ´ F S
S û¦F´Fid°FI FS I VF¢°Fe UFP U¯¹FFÀFFN e I S °F.

I F³FeÔ³FF °¹FFä ¹FF þa¦F»FF°F QO »FZ»¹FF U`·FUF¨Fe þF¯F
W û ° F e . ° ¹ F F a ¨ F Z W Z ´ F S a ´ F S F ¦ F ° F Ä F F ³ F þ ¦ F F À F F N e C ´ F » F ¶ ² F
½W FUZ ¹FFÀFFN e O FG. ´Fb¿´FFa¦FQ³F ¹FFa³Fe ´Fi¹F°³F ÀFbø IZ »FZ,
¸FFÂF AFdQUFÀFe ¸FFdW °Fe QZ̄ ¹FFÀF °F¹FFS ³FÀF°F. W Z U`·FU

þ¦FF´FbP Z AF»FZ °FS þ`UdUdU²F°FF AûS ¶FFO c³F ³Fá IZ »Fe
þFBÊ»F, AVFe ·Fe°Fe °¹FFa³FF W û°Fe. O FG. ´Fb¿´FFa¦FQ³F ¹FFa³Fe
° ¹ F F a ³ F F - ° F b ¸ F ¨ ¹ F F d W ° F F V F e I û ¯ F ° F e W e ° F O þ û O I Z » F e
þF¯FFS ³FFW e- ¹FF¨Fe VFFVU°Fe dQ»Fe. °¹FF R TFUS ÀFF°F
U¿FÊZ ÀFaVFû²F³F I ø ³F °¹FF AF²FFS Z kþeU³Fel W Z M FGd³FI
°¹FFa³Fe °F¹FFS IZ »FZ. rzzw ÀFF»Fe I ûBa¶F°FcS dÀ±F°F EI F
Ia ´F³Fe³FZ W Z Aü¿F²F ½¹FFUÀFFd¹FI ÀUø ´FF°F dUIi eÀFFN e
C ´ F » F ¶ ² F I ø ³ F d Q » F Z . ° ¹ F F ° F c ³ F W û ¯ F F S F » F F · F I a ´ F ³ F e
A F d ¯ F A F d Q U F À F e Ô ° F À F ¸ F F ³ F d U · F F ¦ F » F F þ F B Ê » F A À F F
I S FS ÓFF»FF. ¹FF ´F`VFFä FF ¹Fû¦¹F dUd³F¹Fû¦F ½W FUF ¸W ¯Fc³F
IZ S T kI F³Fe ÀF¸FbQF¹F ÃFZ¸F MÑ ÀM l À±FF´F³F I S ¯¹FF°F

AF»FF. AF°FF W F MÑ ÀM dVFÃF¯F AFS û¦¹F ½F
ÀFF¸FFdþI dUI FÀFFÀFFN e I F¸F I S °Fû.

À F F ¸ F F d þ I ß F Z ¹ F F ¨ F Z W Z ¸ F F G O Z » F
k´Fb¿´FFa¦FQ³F ¸FFGO Z»Fl ¸W ¯Fc³F AFa°FS S F¿MÑ e¹F
À ° F S F U S À U e I F S » F Z ¦ F Z » F Z . k I ³ ½ W Z ³ V F ³ F
A F G R ¶ F F ¹ F û » F F G d þ I » F O F ¹ F ½ W d À F Ê M e l

( r z z t ) ¹ F F À F a ¹ F b ¢ ° F S F ¿ M Ñ F a ¨ ¹ F F
I S F S F ° F W e ° ¹ F F ¨ F F À F ¸ F F U Z V F I S ¯ ¹ F F ° F
AF»FF. ¹FF I F¹FFÊ¨Fe QJ»F §FZ°F ÀFa¹Fb¢°F

S F ¿ M Ñ F a ³ F e ° ¹ F F a ³ F F k B ¢ U Z M S B d ³ F d V F E d M ½ W ´ F b S À I F S F l ³ F Z
¦ F ü S d U » F Z . k S F ¿ M Ñ e ¹ F U ³ F À ´ F ° F e V F F À Â F À F a V F û ² F ³ F À F a À ± F F l
(IZ S T) AFd¯F kMÑ FGd´FI »F ¶FûM Gd³FI »F ¦FFO Ê³F AhO
dS ÀF¨FÊ Bd³ÀM MëcM l (»FJ³FD )¨¹FF ÀFä FF»FI ´FQF¨Fe
² F b S F ° ¹ F F a ³ F e À F F a · F F T » F e . » F J ³ F D ¸ F ² ¹ F Z ° ¹ F F a ¨ ¹ F F
´ F i ¹ F ° ³ F F a ° F c ³ F k ´ » F F a M I F G ³ À F U Ê Z V F ³ F ¶ F h I l À F b ø Ó F F » F e .
° ¹ F F a ¨ ¹ F F À F a V F û ² F ³ F F ° F c ³ F ´ F b P Z A F » F Z » F e A ³ F Z I A ü ¿ F ² F Z
A F þ d U d U ² F Q Z V F F a ° F C ´ F » F ¶ ² F A F W Z ° F . O F G . ´ F F » ´ F c
´Fb¿´FFa¦FQ³F ¹FFa¨FZ ³FbI °FZ¨F d³F²F³F ÓFF»FZ. ÀFaVFû²F³FF°Fe»F
´Fi¦F°Fe¨FZ B¸F»FZ ÀFF¸FFdþI ³¹FF¹FF¨¹FF ´FF¹FFUS ¶FFa²F»FZ
þFUZ°F ¹FFÀFFN e °¹FFa³Fe §FF»Fc³F dQ»FZ»FF ´FF¹FaO F ¹FF´FbP Z
´FFT°F S FW ¯FZ W e¨F °¹FFa³FF ¹Fû¦¹F AFQS Faþ»Fe N S Z»F.

´Fi¶Fû²F³F´FUÊ ¸WX¯FþZ ¸F²¹F¹Fb¦Fe³F Aa²FIYFSF¨FF ³FFVF IYøY³F ÀF¸F¦Fi ¸FF³FU°FZÀFFNXe ³F½¹FF ¹Fb¦FF¨Fa dÃFd°Fþ QFJU¯FFSXe ´FiIYFVF¸F¹F Emd°FWFdÀFIY ´FidIiY¹FF. RiZYÔ¨F SFª¹FIiYFa°Fe¸FbTZ °FZ dÃFd°Fþ
dQÀF»FaÀFbðF. ´F¯F ´Fb³WF EIYûd¯FÀFF½¹FF VF°FIYF»FF ¦FOXQ ÀFFU»¹FFa³Fe §FZSX»Fa...

-OFG. þ¹FßFe IÈ ¿¯FF ÀF̀d³FÀF
¸FSXFNe d½FÄFF³F ´FdSX¿Fý

BȨ̂ FZ»F : office@mavipa.org
ÀFaIZY°FÀ±FT :www.mavipa.org

°FIÊY°Fe±FÊ d½F¨FFSX

IbY°FcWXÕX ½¹Fd¢°FUZ²F

ÀF½¹FÀFF¨Fe ÀF¸FeÃFIY °FIÊY°Fe±FÊ

B±FZ³FFG»F¨FZ CXôFû¦FdUVU!

ÕûIY¸FF³FÀF

OFG. ´FF»´Fc ´Fb¿´FFa¦FQ³F

- OFG. ÀFb³FeÕIb ¸FFS Õ½FMZ
drsklawate@gmail.com

¾FSQ ¶FFd½FÀI S
ªFZE³F¹Fb°FeÕX A²¹FF´FIY

sharadcrosshuma@gmail.com

°FØ½F-d½F½FZIY
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ÀFû¸F½FFS, ss dOXÀFZÔ¶FSX sqsv xÀFá FFQI e¹F

d½F¾»FZ¿F¯F

A³½F¹FF±FÊ

AûdOXVFF°F AF¸FQFSX
°Fb´FFVFe, dVFÃFIY CX´FFVFe

dQ»»FeIYSX dþUa°F °FSXe IYÀFZ?
°FûÔO I FTZ I S F¹F¨FZ AÀFZ»F °FS dQ»»Fe°F ¹FF, AÀFZ
¦ F ¸ F ° F e ³ F Z W e ¸ W ¯ F F ¹ F ¨ F e À F û ¹ F S F d W » F Z » F e ³ F F W e .
I F S ¯ F , A F Ø F F d Q » » F e ° F A F » F F ° F ° F S J S û J S ¨ F
°FûÔO I FTZ W ûBÊ»F! ²FbIZ AFd¯F ²FcS ¹FFa¨FZ d¸FßF¯F
¸ W ¯ F þ Z ² F b S I Z . ¹ F F ² F b S ¢ ¹ F F ¨ F F A d ° F ´ F i ¨ F a O ± F S
d ³ F ¸ F F Ê ¯ F Ó F F » F F A F W Z . ¹ F F ± F S F ° F c ³ F ¦ F Z » F F ° F I e ,
°Fb̧ W F»FF I FW eW e dQÀF¯FFS ³FFW e. °Fb̧ F¨¹FF ³FFI F-
°FûÔO F°F ¸FFÂF ²FcS , ²FcT þF°F S FW e»F. °Fb̧ F¨FF ¨FZW S F
I FTF W ûBÊ»F. °Fb̧ W e ±FbaI »FF°F °FS °Fb̧ F¨¹FF °FûÔO F°Fc³F
I F T e ± F b a I e ¶ F F W Z S ´ F O Z » F . k ´ F i Q c ¿ F ¯ F ¹ F b ¢ ° F
A d ° F § F F ° F I l W Z U ¦ F e Ê I S ¯ F Q Z J e » F I ¸ F e ´ F O Z » F
B°FI e Qcd¿F°F W UF °Fb¸F¨¹FF L F°Fe°F QS ÀFZIa QF»FF
þ F ° F Z . ° F b ¸ W F » F F R b ´ R b À F F ¨ F Z A F þ F S I b N » ¹ F F W e
ÃF¯Fe W û°Fe»F, ¹FF¨Fe ·Fe°Fe ¸F³FF°F ¶FFT¦Fc³F AFd¯F
þ e U ¸ F b N e ° F ² F ø ³ F ° F b ¸ W e d Q » » F e ° F U F U S ° F F .
°Fb¸W F»FF ³¹Fc¸Fûd³F¹FF ÓFF»FF °FS AUÀ±FF AF¯FJe
U F B Ê M . W Z U F ¨ F c ³ F I û ¯ F F » F F W e U F M Z » F I e ,
dQ»»FeI S dþUa°F I ÀFZ?

d Q » » F e I S W T c W T c ¸ F ø § F F ° F » F Z A F W Z ° F .
´FiQcd¿F°F W UZ̧ FbTZ ¸FF¯FcÀF »F¦FZ̈ F ¸FS °F ³FFW e. dU¿FFS e
UF¹Fc °Fb¸W e QS S ûþ QS ÀFZIa QF»FF ³FFI F³FZ VFS eS F°F
§FZ°F þF°FF, Rb ´Rb ÀFZ I F»FFa°FS F³FZ I ¸FIb U°F W û°F
þF°FF°F. dQ»»Fe°Fe»F UF¹Fc´FiQc¿F¯FF¸FbTZ Rb ´Rb ÀFF¨FZ
AFþFS W ûD ³F »FûI ¸FS °FF°F, ´F¯F °FVFe I û¯F°FeW e
AFI O ZUFS e IZÔ ýi ÀFS I FS I O Z ³FÀF»¹FF¨FZ Aþ¶F
» F Z J e C Ø F S I Z Ô ý i e ¹ F ´ F ¹ F F Ê U S ¯ F ¸ F a Â F F » F ¹ F F ³ F Z
À F a À F Q Z ¸ F ² ¹ F Z ¹ F F ¨ F d W U F T e A d ² F U Z V F ³ F F ° F d Q » F Z .
I S û³FF¨¹FF I FTF°F ´FiF¯FUF¹Fc̈ ¹FF ´FbS UNëFA·FFUe
I S û ³ F F ¨ F F E I W e ÷ ¦ ¯ F Q ¦ F F U » F Z » F F ³ F F W e , A À F F
Aþ¶F QFUF °¹FF UZTe IZÔ ýie¹F AFS û¦¹F ¸FaÂFF»F¹FF³FZ
IZ »FF W û°FF. °FÀFF¨F W F ·F³³FFM QFUF AFW Z. R ¢°F
dQ»»Fe°F¨F ³F½W Z, C ØFS Z̈ ¹FF ÀFá Fc̄ FÊ ´F˜ëF°F W UZ̈ Fe
¦Fb̄ FUØFF B°FI e UFBÊM AFW Z I e, d³FIÈ á°FZ̈ FZ ¶FW b²FF
³ F U Z d ³ F Q Ê Z V F F a I ° F ¹ F F S I S F U Z » F F ¦ F ° F e » F ! Q S U ¿ F e Ê
dQ»»Fe-E³FÀFeAFS AFd¯F C ØFS ZI O e»F S Fª¹FFa̧ F²¹FZ
W U Z ¨ ¹ F F ´ F i Q c ¿ F ¯ F F ¨ F F ´ F i V ³ F ¦ F a · F e S W û ° F û . ¸ F F Â F ° F û
S F þ I e ¹ F ¸ F b ï F N S ° F ³ F F W e . ¹ F F U ¿ F e Ê W U Z ¨ ¹ F F
´ F i Q c ¿ F ¯ F F ³ F Z d Q » » F e I S F a ¨ ¹ F F À F a ¹ F ¸ F F ¨ F e ´ F d S À F e ¸ F F
A û » F F a O » F e . A F ° F F W e W F ¸ F b ï F S F þ I e ¹ F Ó F F » F F
³ F F W e ° F S s q u x ¨ ¹ F F I d ± F ° F k d U I d À F ° F
· F F S ° F F l ¨ ¹ F F C d ï á F » F F W e A ± F Ê C S ¯ F F S ³ F F W e , W Z
d³FdV¨F°F.

J S Z ° F S ¹ F F U Z T e À F a À F Q Z ¨ ¹ F F d W U F T e
A d ² F U Z V F ³ F F ¸ F ² ¹ F Z Q û ³ W e À F · F F ¦ F È W F a ° F d Q » » F e ° F e » F
´FiQc¿F¯FFUS ¨F¨FFÊ I S ¯¹FF¨Fe ÀFa²Fe ¨FF»Fc³F AF»Fe
W û ° F e . k S F ¸ F þ e l U ¦ F ` S Z d U ² F Z ¹ F I Z À F a ¸ F ° F
ÓFF»¹FF³Fa°FS W e dUS û²FI Fa³Fe ÀF·FF¦FÈW Fa̧ F²¹FZ ¦FûÔ²FT
§ F F ° F » F F . W F ¦ F û Ô ² F T ¶ F § F c ³ F » F û I À F · F F ² ¹ F Ã F F a ³ F e
À F · F F ¦ F È W F ¨ F Z I F ¸ F I F þ d Q U À F · F S F À F F N e ° F W I c ¶ F
I ø ³ F M F I » F Z . A À F Z I S ¯ ¹ F F ¨ F e J S û J S ¨ F
AFUV¹FI °FF ³F½W °Fe. dUS û²FI Fa³Fe ¦FQFS ûT IZ »FF
W Z þS e JS Z AÀF»FZ °FS e, A²FFÊ-EI °FFÀF A¦FQe
Qû³F °FFÀF ÀF·FF¦FÈW °FW Ic ¶F I ø ³F UF¹Fć FiQc¿F¯FFUS
¨ F ¨ F F Ê I S ° F F A F » F e A À F ° F e . I Z Ô ý i e ¹ F I È d ¿ F ¸ F a Â F e
d V F U S F þ Î À F W ¨ F ü W F ³ F ¹ F F a ³ F e ´ F d W » ¹ F F À F Â F F ° F ¨ F
¨ F ¨ F Ê Z » F F C Ø F S d Q » F Z W û ° F Z . ¦ F b ÷ U F S ¨ ¹ F F Q b ´ F F S ¨ ¹ F F
À F Â F F ° F e » F À F a ´ F c ¯ F Ê U Z T ¸ F û I T F W û ° F F , ´ F ¯ F
» F û I À F · F F ² ¹ F Ã F F a ³ F e d U S û ² F I F a ¨ ¹ F F ¦ F û Ô ² F T F U S
J F ´ F S R û O c ³ F W e ¨ F ¨ F F Ê M F T » F e . I F ¸ F I F þ
À F » » F F ¦ F F S À F d ¸ F ° F e ¨ ¹ F F ¶ F ` N I e ¸ F ² ¹ F Z ´ F i Q c ¿ F ¯ F F U S
¨ F ¨ F F Ê I S ¯ ¹ F F ¨ F F d ³ F ¯ F Ê ¹ F Ó F F » F F W û ° F F . d U S û ² F e
À F Q À ¹ F F a ³ F e ¹ F F d U ¿ F ¹ F F U S ¶ F û » F ¯ ¹ F F À F F N e ° F ¹ F F S e
IZ »Fe W û°Fe. AFd¯F °FS eW e ¹FF ¸FbïëFUS ¨F¨FFÊ W ûD
V F I » F e ³ F F W e . V F b I i U F S ¨ F F d Q U À F À F b ð F W F ° F F ° F
W û°FF. Qb´FFS ¨¹FF ÀFÂFF¸F²¹FZ JFÀF¦Fe dU²FZ¹FI FaUS
¨F¨FFÊ W û°FZ. dVFUF¹F, Ad²FUZVF³FF¨FF °Fû VFZUM ¨FF
dQUÀF W û°FF. °¹FF¸FbTZ Qb́ FFS ¨¹FF ÀFÂFF°F ¨F¨FFÊ ÓFF»Fe
³FÀF°Fe, ´F¯F ´FdW »¹FF ÀFÂFF°F W e ¨F¨FFÊ ÀFbø IZ »Fe
AÀF°Fe °FS JFÀFQFS ¶Fû»F»FZ AÀF°FZ. þZ ¶Fû»F»FZ °FZ
d³F§Fc³F ¦FZ»FZ AÀF°FZ. °FVFeW e W e A»´FI F»Fe³F ¨F¨FFÊ
W û°Fe. AVFF ¨F¨FFÊ Qû³F-Qû³F dQUÀF ¨FF»F°F ³FFW e°F.
d Q » » F e ° F e » F ´ F i Q c ¿ F ¯ F F U S d U S û ² F I F a ³ F e ³ F ½ W Z I Z Ô ý i
ÀFS I FS ³FZ ¨F¨FFÊ W ûD dQ»Fe ³FFW e W Z UFÀ°FU AFW Z.

¦ F Z » ¹ F F Q û ³ F d Q U À F F a ° F ¹ F a Q F ¨ ¹ F F ¸ F û À F ¸ F F ° F e » F
´ F d W » F e V F e ° F » F W S d Q » » F e ° F A F » F e A F W Z .
V F e ° F » F W S e ° F ´ F i Q c ¿ F ¯ F F ¨ ¹ F F À F ¸ F À ¹ F Z ¨ F e ° F e ½ F i ° F F
A d ² F I þ F ¯ F U c » F F ¦ F ° F Z . d Q » » F e , ³ F û E O F , ¦ F i Z M S
³ F û E O F , ¦ F b ÷ ¦ F i F ¸ F , ¦ F F d Ó F ¹ F F ¶ F F Q A V F F
kE³FÀFeAFS l¨¹FF ´F˜ëF°Fe»F C a¨F B¸FFS °FeÔ¸F²Fe»F
S d W U F V F F a ³ F e ² F b S ¢ ¹ F F ¸ F b T Z A ú V ¹ F Ó F F » F Z » ¹ F F
´FdS ÀFS F¨FZ d½W O eAû ÀF¸FFþ¸FF²¹F¸FFaUS A´F»FûO
I S ¯ ¹ F F À F À F b ÷ U F ° F I Z » F e A F W Z . d ½ W O e A û ° F e » F
ú V ¹ F Z · F ¹ F F U W A F W Z ° F . ² F b ¢ ¹ F F ° F U F M W S U ¯ F Z
S û¸FFä FI FS e AÀFc VFI °FZ, ²FbS ¢¹FF°F UFM W S U¯FZ W Z

¸FFÂF ¸FÈ°¹Fc¨¹FF QFS F°F C ·FZ I S ¯FFS Z AÀF°FZ. °¹FF¨FF
A ³ F b · F U ¹ F a Q F ¨ ¹ F F ¸ F û À F ¸ F F ° F Q û ³ F A F N U O Z
dQ»»FeI S §FZ°F AFW Z°F.

¹FF¨F I FTF°F dQ»»Fe°F »FÃFUZ²Fe AFa°FS S F¿MÑ e¹F
§ F M ³ F F W û D ³ F ¦ F Z » ¹ F F . S d V F ¹ F F ¨ F Z A ² ¹ F Ã F ´ F b d ° F ³ F
d Q » » F e ° F Q û ³ F d Q U À F S F W c ³ F ¦ F Z » F Z . ° ¹ F F a ¨ F Z B ° F S
I F¹FÊIi ¸F ¶FaQ Jû»¹FFa¸F²¹FZ ÓFF»FZ AÀF°Fe»F, ´F¯F
° ¹ F F a ¨ F Z A d ² F I È ° F À U F ¦ F ° F S F ¿ M Ñ ´ F ° F e · F U ³ F F ¨ ¹ F F
¸FûI TëF þF¦FZ°F¨F ÓFF»FZ. ´FiQcd¿F°F, I FTëF W UZ°F
´Fbd°F³F ¹FFa³Fe ¸FF³FUaQ³FF ÀUeI FS »Fe W û°Fe. ³Fa°FS °FZ
¹F¸Fb³FZ̈ ¹FF dI ³FFS e S Fþ§FFM FUS ¸FW F°¸FF ¦FFa²FeÔ̈ ¹FF
À F ¸ F F ² F e ¨ ¹ F F Q V F Ê ³ F F À F F N e ¦ F Z » F Z W û ° F Z . d ° F ± F Z W e
°¹FFa¨¹FFÀFFN e W e¨F W UF UFM ´FFW F°F W û°Fe. ¦FZ»¹FF
AFN UOëF°F Rb M ¶FFG»F´FM c ¸FZÀÀFe dQ»»Fe AF»FF.
V U F À F W e § F Z ¯ F Z A V F ¢ ¹ F W û B Ê » F A V F e d À ± F ° F e
AÀF°FF³FF °¹FF»FF AF´F¯F Rb M ¶FFG»F¨¹FF ¸F`QF³FFUS
C °FS U»FZ W û°FZ. ¨FFW °FZ ´Fï FaO ÀFa£¹FZ³FZ ÀM ZdO ¹F¸FUS
A F » F Z . ° ¹ F F a ³ F e ¸ F Z À À F e ¨ F Z À U F ¦ F ° F I S ¯ ¹ F F E m U þ e
d Q » » F e ¨ ¹ F F ¸ F b £ ¹ F ¸ F a Â F e S Z J F ¦ F b ~ F a ¨ ¹ F F ³ F F U F ³ F Z
»FFJû»Fe UFdW »Fe. kE¢¹FcAF¹Fl¨¹FF §Fû¿F¯FF QZD ³F
´ F i Q c ¿ F ¯ F F ¨ F e A F N U ¯ F I ø ³ F d Q » F e . ¦ F b ~ F þ e Ô ³ F F
kE¢¹FcAF¹Fl W F d³FQÊZVFFaI AFW Z W Z ¸FFW e°F ³FFW e,
°¹FF ¦Fb¯FUØFF d³FQÊ ZVFFaI F»FF k°FF´F¸FF´FI l ¸W ¯F°F
W û°¹FF. W UZ̈ FF °FF´F °¹FFa³Fe I ÀFF ¸Fûþ»FF W Z °¹FFa³FF¨F
¸ F F W e ° F . d Q » » F e I S · F F þ ´ F ¨ ¹ F F ¹ F F ³ F ½ ¹ F F
³ F Z ° F È ° U F I O Z ¶ F § F c ³ F W ° F ¶ F b ð Ó F F » F Z ! U Z ¦ F U Z ¦ F T ë F
Q Z V F F a ¨ ¹ F F Q c ° F F U F À F - C © F F ¹ F b ¢ ° F I F ¹ F F Ê » F ¹ F F a ³ F e
AF´F»¹FF ³FF¦FdS I FaÀFFN e ²Fû¢¹FF¨¹FF BVFFS F dQ»FF.
dQ»»Fe°Fe»F W UZ¨¹FF ¦Fb¯FUØFZ³FZ Ad°F§FF°FI À°FS
Aû»FFaO »FF AÀF»¹FF³FZ AFS û¦¹FF¨¹FF úáe³FZ ÀFFU²F
S FW ¯¹FF¨FF BVFFS F dUI dÀF°F QZVFFa³Fe dQ»FF. ´FbP e»F
Qû³F QVFI Fa̧ F²¹FZ dUI dÀF°F W ûD ´FFW ¯FFº¹FF °F¸FF¸F
· F F S ° F e ¹ F F a À F F N e W F B V F F S F A ° ¹ F a ° F » F F d þ S U F ¯ F e
AFd¯F A´F¸FF³FFÀ´FQ AFW Z.

AF°FF dQ»»Fe°F kO ¶F»F Badþ³Fl ÀFS I FS AÀF»FZ
°FS e, °FZ ³FD ¸FdW ³¹FFa´FcUeÊ AF»FZ»FZ AFW Z. °¹FF¸FbTZ
A»´FI FTF°F dQ»»Fe¨¹FF W UZ̈ FZ VFbðeI S ¯F I S ¯FZ
V F ¢ ¹ F ³ F F W e A À F Z ¸ W ¯ F ° F d Q » » F e À F S I F S ¨ ¹ F F
´F¹FFÊUS ¯F¸FaÂ¹FFa³Fe W F°F US IZ »FZ AFW Z°F. °¹FFa³Fe rv
U¿FÊZ S Fª¹F I S ¯FFº¹FF kAF´Fl ÀFS I FS »FF þ¶FF¶FQFS
²FS »FZ, ´F¯F dQ»»Fe°F S Fª¹F ÀFS I FS »FF Qû¿F QZD ³F
C ´F¹Fû¦F W û°F ³FFW e. dQ»»Fe S Fþ²FF³Fe AÀF»¹FF¸FbTZ

A F d ¯ F W Z ´ F c ¯ F Ê S F ª ¹ F ³ F À F » ¹ F F ¸ F b T Z ´ F i Q c ¿ F ¯ F F ¨ F e
þ¶FF¶FQFS e IZÔ ýi ÀFS I FS »FFW e §¹FFUe »FF¦FZ»F. W Z
À F S I F S ¦ F Z » F e r r U ¿ F Ê Z I Z Ô ý i F ° F A F W Z . I F W e U ¿ F Ê Z
´ F i Q c ¿ F ¯ F F ¨ F Z J F ´ F S ´ F a þ F ¶ F - W d S ¹ F F ¯ F F ¨ ¹ F F
V F Z ° F I º ¹ F F a U S R û O » F Z þ F ° F A F W Z , ´ F ¯ F J b a M
þFT»FZ þF°F ³FFW e°F °FZ½W FW e dQ»»Fe¨FZ AFI FVF
d ³ F S · F i ³ F À F ° F Z , ´ F i Q c ¿ F ¯ F I ¸ F e - A d ² F I ´ F i ¸ F F ¯ F F ° F
°FZUP Z̈ F AÀF°FZ. dQ»»Fe°F rqq kE¢¹FcAF¹Fl R ¢°F
I S û ³ F F I F T F ° F ¨ F A À F Z » F , B ± F Z ° F S r q q q
k E ¢ ¹ F c A F ¹ F l W F k ³ ¹ F c ³ F F G ¸ F Ê » F l ¸ W ¯ F F ¹ F ¨ F e U Z T
A F » F e A F W Z . A F ° F F I b N Z U F W ³ F F a ³ F F ´ F e À F e ¹ F c ¨ F e
ÀF¢°Fe IZ »Fe þF°F AFW Z. ¦FZ»¹FF °Fe³F dQUÀFFa°F EI
»FFJ UFW ³FFa³FF ´FiQc¿F¯F d³F¹FaÂF¯FF¨Fe ´FFU°Fe dQ»Fe
¦ F Z » F e . d Q » » F e ° F e » F ´ F i Q c ¿ F ¯ F ¸ F b £ ¹ F ° U Z U F W ³ F F a ¸ F b T Z
W û ° F Z . W Z V F W S ¶ F F ¶ F c a ¨ F Z A F W Z , ° ¹ F F a ³ F F I F S ¸ F ² F c ³ F
dR S »¹FFdVFUF¹F AFd°¸FI ÀF¸FF²FF³F d¸FT°F ³FFW e.
° F û ° ¹ F F a ¨ F F À M Z M À F d À F ¸ ¶ F » F A F W Z . d Q » » F e A F d ¯ F
´FdS ÀFS F°Fe»F ¶FFa²FI F¸FZ, I FS JF³FZ ´FiQc¿F¯FF°F ·FS
§ F F » F ° F A F W Z ° F . d Q » » F e ° F ¹ F Z ¯ F F S e U F W ³ F Z S û J F U e
»FF¦F°Fe»F, ¹FZ̄ FFº¹FFaUS ¸FûN F I S »FFUFUF »FF¦FZ»F.
»FaO ³FÀFFS £¹FF VFW S Fa̧ F²¹FZ W F¨F C ´FF¹F »FF¦Fc IZ »FF
¦ F Z » F F . V F W S F ° F e » F U F W ³ F F a U S ´ F i Q c ¿ F ¯ F d ³ F ¹ F a Â F ¯ F F ¨ F Z
I N ûS d³F¶FË²F »FFQFUZ »FF¦F°Fe»F. ¸FZMÑ û S Z»UZ°Fe»F
UFP °Fe AÀFÁ¹F ¦FQeÊ ¶F§F°FF ÀFFUÊþd³FI UFW °FcI
½¹FUÀ±FZ°F ÀFb²FFS ¯FF I S FUe »FF¦FZ»F. W Z ÀFUÊ C ´FF¹F
R ¢°F S Fª¹F ÀFS I FS ¨¹FF ·FS UVFFUS ÀFûO °FF ¹FZ̄ FFS
³FFW e°F. °¹FFÀFFN e IZÔ ýi ÀFS I FS »FF ´FFU»FZ C ¨F»FFUe
» F F ¦ F ° F e » F . d Q » » F e W Z E I F V F W S F ¨ F Z C Q F W S ¯ F
A F W Z , W e ¨ F d À ± F ° F e I ¸ F e - A d ² F I ´ F i ¸ F F ¯ F F ° F
d U À ° F F S ¯ F F º ¹ F F A F d ¯ F ¨ F Z W S F ¸ F û W S F ¶ F Q » F ° F
A À F » F Z » ¹ F F ¸ F b a ¶ F B Ê U F B ° F S ¸ F W F ³ F ¦ F S F a ¨ F e A F W Z .
W dS ¹FF¯FF, ´FaþF¶F, dW ¸FF¨F»F ´FiQZVF, C ØFS FJaO ,
C ØFS ´FiQZVF, d¶FW FS , ´FdV¨F¸F ¶Fa¦FF»F, ¸F²¹F ´FiQZVF,
S F þ À ± F F ³ F ¹ F F S F ª ¹ F F a ¸ F ² ¹ F Z d ³ F ¸ ³ F - ¸ F ² ¹ F ¸ F V F W S Z
¸ F W F ³ F ¦ F S Z W û ° F A À F ° F F ³ F F ´ F i Q c ¿ F ¯ F d ³ F ¹ F a Â F ¯ F F ¨ F F
dU¨FFS R ¢°F dQ»»Fe´FbS °FF ÀFed¸F°F I S °FF ¹FZ¯FFS
³FFW e. »FJ³FD ¸F²¹FZ dIi IZ M ¨FF ÀFF¸F³FF S ï I S FUF
»FF¦F»FF, °¹FF°Fc³F JS Z °FS ¸FûN F ²FO F d¸FTF»FZ»FF
AFW Z. ¸W ¯Fc³F¨F ´FiQc¿F¯F W F S FþI e¹F ¸FbïF ÓFF»FF
´ F F d W þ Z . ´ F ¯ F , d W U F T e A d ² F U Z V F ³ F F ° F
S F þ I F S ¯ ¹ F F a ³ F e W e À F a ² F e ¦ F ¸ F U F U e B ° F I Z W Z
I ¸FÊQdS ýie I ÀFZ, AÀFF ´FiV³F dU¨FFS FUFÀFF UFM °Fû.

dVFÃFF NûNFU»¹FFÀF JFÀFQFS UF AF¸FQFS
»F¦FZ̈ F¨F A´FFÂF NS°FF°F I F?

Q û ³ F U ¿ F Ê Z Î I U F ° ¹ F F ´ F Z Ã F F A d ² F I d V F Ã F F
ÓFF»¹FFÀF JFÀFQFS UF AF¸FQFS A´FFÂF N S ¯¹FF¨Fe
°FS °FcQ rzvr¨¹FF »FûI ´Fid°Fd³F²Fe I F¹FôFF°F W û°Fe,
´ F ¯ F d V F Ã F Z ¨ ¹ F F d U S û ² F F ° F A ´ F e » F I S ¯ ¹ F F À F F N e
» F û I ´ F i d ° F d ³ F ² F e Ô ³ F F ° F e ³ F ¸ F d W ³ ¹ F F a ¨ F e ¸ F b Q ° F W û ° F e .
° ¹ F F À F a Q · F F Ê ° F À F U Ê À F F ¸ F F ³ ¹ F F a ³ F F d V F Ã F F Ó F F » ¹ F F À F ° F e
»F¦FZ̈ F¨F A¸F»FF°F ¹FZ°FZ, ¸F¦F »FûI ´Fid°Fd³F²FeÔÀFFN e
U Z ¦ F T F ³ ¹ F F ¹ F I F , A V F e ¹ F F d ¨ F I F À F U û Ê © F
³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ° F Q F J » F I S ¯ ¹ F F ° F A F » F e W û ° F e .
k d » F » F e ± F F G ¸ F À F d U ÷ ð · F F S ° F À F S I F S l ¹ F F
¦ F F þ » F Z » ¹ F F J M » ¹ F F ° F À F U û Ê © F ³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z
» F û I ´ F i d ° F d ³ F ² F e I F ¹ F ô F F ° F e » F I » F ¸ F y ( u )
A³U¹FZ »FûI ´Fid°Fd³F²FeÔÀFFN e AÀF»FZ»Fe W e °FS °FcQ
S ï I Z » F e . ´ F d S ¯ F F ¸ F e , Q û ³ F U ¿ F Ê Z Î I U F ° ¹ F F ´ F Z Ã F F
Ad²FI I FTF¨Fe dVFÃFF N ûN FU¯¹FF°F AF»¹FF¨¹FF
° F F S J Z ´ F F À F c ³ F J F À F Q F S Î I U F A F ¸ F Q F S A ´ F F Â F
N S °Fû. °FVFe »FûI ´Fid°Fd³F²Fe I F¹FôFF°Fe»F I »F¸F
y (t) ¸F²¹FZ °FS °FcQ AFW Z. UdS ¿N ³¹FF¹FF»F¹FF³FZ
Qû¿Fe N S dU¯¹FF¨¹FF d³F¯FÊ¹FF»FF À±Fd¦F°Fe dQ»¹FFÀF
J F À F Q F S I e Î I U F A F ¸ F Q F S I e U F ¨ F c V F I ° F Z .
¸ F F þ e ¸ F a Â F e ¸ F F d ¯ F I S F U I û I F M Z ¹ F F a ³ F F I d ³ F ¿ N
³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z N û N F U » F Z » F e Q û ³ F U ¿ F F Ë ¨ F e d V F Ã F F
³FFdVFI dþ»W F ÀFÂF ³¹FF¹FF»F¹FF³FZ U`²F N S dU»Fe.
C ©F ³¹FF¹FF»F¹FF³FZ dVFÃFZ»FF À±Fd¦F°Fe dQ»Fe. ¹FF¨FF

A±FÊ I ûI FM Z ¹FFa³FF »F¦FZ̈ F¨F dVFÃFF ·Fû¦F¯¹FFÀFFN e
° F b ÷ a ¦ F F ° F þ F U Z » F F ¦ F ¯ F F S ³ F F W e . ´ F ¯ F ° F Z Q û ¿ F e
A À F » ¹ F F ¨ ¹ F F d ³ F ¯ F Ê ¹ F F » F F C © F ³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z
À ± F d ¦ F ° F e d Q » F Z » F e ³ F F W e . ´ F d S ¯ F F ¸ F e , I û I F M Z W Z
AF¸FQFS ¸W ¯Fc³F A´FFÂF N S »FZ AFW Z°F. »FF»Fć FiÀFFQ
¹FFQU, þ¹F»Fd»F°FF ¹FFä ¹FFÀFW A³FZI JFÀFQFS ,
A F ¸ F Q F S ¹ F F d ³ F I F » F ´ F Â F F ¸ F b T Z A ´ F F Â F N S » F Z
AFW Z°F.
dU²FF³FÀF·FF A²¹FÃFFä Fe ·Fcd¸FI F d³F¯FFÊ¹FI
I F AÀF°FZ?

»FûI ´Fid°Fd³F²Fe I F¹FôFF°Fe»F °FS °FbQe³FbÀFFS Qû³F
U ¿ F Ê Z Î I U F ° ¹ F F ´ F Z Ã F F A d ² F I I F T F ¨ F e d V F Ã F F
Ó F F » ¹ F F À F J F À F Q F S U F A F ¸ F Q F S A F ´ F û A F ´ F ¨ F
A ´ F F Â F N S ° F û . R ¢ ° F ° ¹ F F ¨ ¹ F F A ´ F F Â F ° F Z U S
» F û I À F · F F U F d U ² F F ³ F À F · F F A ² ¹ F Ã F F a ³ F e
d V F ¢ I F ¸ F û ° F Ê ¶ F I S F ¹ F ¨ F Z A À F ° F Z . d U d ² F ¸ F a O T
À F d ¨ F U F » F ¹ F F ³ F Z ¸ F F d ¯ F I S F U I û I F M Z ¹ F F a ¨ F e
A F ¸ F Q F S I e S ï Ó F F » ¹ F F À F a Q · F F Ê ° F e » F A d ² F À F c ¨ F ³ F F
S F þ ´ F Â F F ° F ´ F i d À F ð I Z » ¹ F F U S ¨ F ° F Z ´ F i d ° F d ³ F d ² F ° U
I S e ° F A À F » F Z » F e d U ² F F ³ F À F · F Z ¨ F e þ F ¦ F F d S ¢ ° F
¸W ¯Fc³F §Fûd¿F°F I S ¯¹FF°F ¹FZBÊ»F. S FW b»F ¦FFa²Fe ¹FFa³FF
A ´ F F Â F N S d U ° F F ³ F F » F û I À F · F F À F d ¨ F U F » F ¹ F F ³ F Z
I F P » F Z » ¹ F F A d ² F À F c ¨ F ³ F Z ° F k À F b S ° F ¨ ¹ F F ¸ F b £ ¹ F
³¹FF¹FQaO Fd²FI FS e ³¹FF¹FF»F¹FF³FZ dVFÃFF ÀFb³FFU»¹FF³FZ
´FdS ¯FF¸FÀUø ´F IZ S T¸F²Fe»F UF¹F³FFO »FûI ÀF·FF
¸F°FQFS ÀFa§FF¨FZ ´Fid°Fd³Fd²F°U I S ¯FFS Z S FW b»F ¦FFa²Fe

W Z ÀFQÀ¹F ¸W ¯Fc³F st ¸FF¨FÊ sqst ´FFÀFc³F A´FFÂF
N S »FZ AFW Z°Fl AÀFF C »»FZJ W û°FF. Qû³F U¿FFË́ FcUeÊ
I F h ¦ F i Z À F A F ¸ F Q F S À F b ³ F e » F I Z Q F S ¹ F F a ³ F F A V F F ¨ F
´ F ð ° F e ³ F Z A ´ F F Â F N S d U ¯ ¹ F F ° F A F » F Z W û ° F Z A F d ¯ F
° ¹ F F À F a Q · F F Ê ° F e » F A d ² F À F c ¨ F ³ F F d U d ² F ¸ F a O T
À F d ¨ F U F » F ¹ F F ³ F Z ´ F i d À F ð I Z » F e W û ° F e . I û I F M Z
d U ² F F ³ F À F · F F À F Q À ¹ F ¸ W ¯ F c ³ F A ´ F F Â F N S » ¹ F F ¨ F e
Ad²FÀFc̈ F³FF dUd²F¸FaO T ÀFd¨FUF»F¹FF»FF I FP FUe
»FF¦FZ»F. ¹FFUS dU²FF³FÀF·FF A²¹FÃFFa¨Fe ·Fcd¸FI F
d³F¯FFÊ¹FI N S Z»F.
A´FFÂF°FZ̈ Fe Ad²FÀFc̈ F³FF I FP¯¹FFÀF dU»Fa¶F
IZ »FF þF¯¹FF¸FF¦F¨Fe I FS¯FZ I F¹F?

ÀFØFF²FFS e ´FÃFF¨FF AF¸FQFS A´FFÂF N S »¹FFÀF
°¹FF»FF ³¹FF¹FF»F¹FF°F þFD ³F À±Fd¦F°Fe d¸FTdU°FF
¹ F F U e ¸ W ¯ F c ³ F A ³ F Z I Q F A F ¸ F Q F S ¸ W ¯ F c ³ F A ´ F F Â F
N S » ¹ F F ¨ F e A d ² F À F c ¨ F ³ F F I F P ¯ ¹ F F À F d U » F a ¶ F
» F F U » F F þ F ° F û . C Ø F S ´ F i Q Z V F F ° F À F Ø F F ² F F S e
· F F þ ´ F ¨ ¹ F F Q û ³ F A F ¸ F Q F S F a ³ F F Q û ³ F U ¿ F F Ë ´ F Z Ã F F
A d ² F I d V F Ã F F W û D ³ F W e ° ¹ F F a ¨ ¹ F F A ´ F F Â F ° F Z ¨ F e
Ad²FÀFc̈ F³FF I FP ¯¹FFÀF dU»Fa¶F »FFU¯¹FF°F AF»FF
W û°FF. ÀF¸FFþUFQe ´FFM eÊ¨¹FF AF¸FQFS Fa³FF A´FFÂF
N S d U ¯ ¹ F F ¨ F e A d ² F À F c ¨ F ³ F F ¸ F F Â F » F ¦ F Z ¨ F þ F S e
I S ¯¹FF°F AF»Fe W û°Fe. ÀFbS °F ³¹FF¹FF¹F»FF³FZ dVFÃFF
ÀFb³FFU°FF¨F »FûI ÀF·FF ÀFd¨FUF»F¹FF³FZ S FW b»F ¦FFa²Fe
¹ F F a ¨ ¹ F F A ´ F F Â F ° F Z U S d V F ¢ I F ¸ F û ° F Ê ¶ F I S ¯ F F S e
Ad²FÀFc̈ F³FF I FP »Fe W û°Fe. °Fû¨F ´FiI FS I Fh¦FiZÀF¨FZ

ÀFb³Fe»F IZ QFS ¹FFä ¹FF¶FF¶F°F §FO »FF W û°FF.
Qû¿FdÀFðeÀF À±Fd¦F°Fe d¸FTF»¹FFÀF ´FbP Z
I F¹F?

Q û ¿ F d À F ð e À F ³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z À ± F d ¦ F ° F e d Q » ¹ F F À F
JFÀFQFS I e UF AF¸FQFS I e ´Fb³W F d¸FTc VFI °FZ.
¸FûQe AFO ³FFUFUø ³F IZ »FZ»¹FF ·FF¿¹FFUø ³F ÀFbS °F
³¹FF¹FF»F¹FF¨¹FF dVFÃFZ³Fa°FS S FW b»F ¦FFa²Fe ¹FFa³FF ¸FF¨FÊ
sqst ¸F²¹FZ A´FFÂF N S dU¯¹FF°F AF»FZ W û°FZ, ´F¯F
A F G ¦ F À M s q s t ¸ F ² ¹ F Z ° ¹ F F a ¨ ¹ F F Q û ¿ F d À F ð e À F
À F U û Ê © F ³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z À ± F d ¦ F ° F e d Q » F e . ¹ F F ¸ F b T Z
S F W b » F ¦ F F a ² F e W Z J F À F Q F S ¸ W ¯ F c ³ F ´ F S ° F À F a À F Q Z ° F
I F¹FÊS °F ÓFF»FZ. »FÃFõe´F¨FZ S F¿MÑ UFQe¨FZ JFÀFQFS
¸FûW ¸FQ R` ÓF»F ¹FFa³FF W °¹FZ¨FF ´Fi¹F°³F IZ »¹FF¨¹FF
A F S û ´ F F U ø ³ F r q U ¿ F F Ë ¨ F e d V F Ã F F N û N F U ¯ ¹ F F ° F
A F » F e . ° ¹ F F a ³ F F J F À F Q F S ¸ W ¯ F c ³ F A ´ F F Â F
N S d U ¯ ¹ F F ¨ F e A d ² F À F ¨ F c ³ F » F û I À F · F F
À F d ¨ F U F » F ¹ F F ³ F Z I F P » F e . » F û I À F · F Z ¨ F e ° F e þ F ¦ F F
d S ¢ ° F Ó F F » ¹ F F ³ F Z d ³ F U O ¯ F c I A F ¹ F û ¦ F F ³ F Z » F Ã F õ e ´ F
¸F°FQFS ÀFa§FF°F ´FûM d³FUO ¯FbI e¨FF I F¹FÊIi ¸F þFW eS
I Z » F F . Q S ¸ ¹ F F ³ F ¨ ¹ F F I F T F ° F I Z S T C © F
³¹FF¹FF»F¹FF³FZ R` ÓF»F ¹FFä ¹FF Qû¿FdÀFðeÀF À±Fd¦F°Fe
d Q » F e . ´ F d S ¯ F F ¸ F e , ° ¹ F F ¸ F ° F Q F S À F a § F F ° F e » F
´FûM d³FUO ¯FcI d³FUO ¯FcI AF¹Fû¦FF»FF S ï I S FUe
» F F ¦ F » F e W û ° F e . I û I F M Z ¹ F F a ¨ ¹ F F Q û ¿ F d À F ð e À F
À F U û Ê © F ³ ¹ F F ¹ F F » F ¹ F F ³ F Z À ± F d ¦ F ° F e d Q » ¹ F F À F ° ¹ F F a ¨ F e
AF¸FQFS I e UF¨Fc VFI °FZ.

AûdOVFF°Fe»F ·FFþ´F ÀFS I FS ³FZ ¸Fb£¹F¸FaÂFe, ¸FaÂFe U AF¸FQFS Fä ¹FF
¸ F F d À F I U Z ° F ³ F U · F Ø ¹ F F a ¸ F ² ¹ F Z þ U T ´ F F À F s q q M ¢ I Z U F P
I S ¯¹FF¨FF d³F¯FÊ¹F §FZD ³F ÀFUFË³FF¨F AFV¨F¹FFÊ̈ FF ²F¢I F dQ»FF. ¹FF
À F a Q · F F Ê ° F e » F d U ² F Z ¹ F I A û d O V F F d U ² F F ³ F À F · F Z ° F À F W ¸ F ° F e ³ F Z ¸ F a þ c S
ÓFF»FZ. AF°FF °¹FFUS M eI F W ûD »FF¦F»¹FF³FZ ÀFS I FS I FP °FF ´FF¹F
§ F Z D ´ F F W ° F A À F » F Z , ° F S e ° ¹ F F ° F c ³ F À F Ø F F ² F F º ¹ F F a ¶ F S û ¶ F S ¨ F
dUS û²FI Fä FFW e A´´F»F´FûM Ź F¯FF ¨F½W FMëFUS AF»FF AFW Z.

A F ¸ F Q F S F a ¨ F Z À F ² ¹ F F ¨ F Z ¸ F F d À F I U Z ° F ³ F U · F Ø F Z E I » F F J r r
W þFS ÷ ´F¹FZ EUP Z AFW Z°F. ³F½¹FF UFP e³FbÀFFS AF¸FQFS Fa³FF AF°FF
QS ¸FW F t »FFJ uv W þFS ÷ ´F¹FZ d¸FT¯FFS AFW Z°F. ¸Fb£¹F¸FaÂ¹FFä FZ
UZ°F³F QS ¸FW F zy W þFS FaUø ³F t »FFJ xu W þFS , ¸FaÂ¹FFä FZ zx
W þ F S F a U ø ³ F t » F F J v y W þ F S , d U ² F F ³ F À F · F F A ² ¹ F Ã F F a ¨ F Z z x
W þ F S v q q ÷ ´ F ¹ F F a U ø ³ F t » F F J w y W þ F S ÷ ´ F ¹ F Z E U P Z
§FÀF§FVFe°F UFP ¯FFS AFW Z. ¸FFþe AF¸FQFS Fä ¹FF d³FUÈdØFUZ°F³FF°FW e
U F P I S ¯ ¹ F F ° F A F » F e . Q Z V F F ° F ¸ F W F S F ¿ M Ñ A F d ¯ F ° F Z » F a ¦ F ¯ F F ¨ ¹ F F
A F ¸ F Q F S F a ³ F F À F U F Ê d ² F I U Z ° F ³ F U · F Ø F Z d ¸ F T ° F F ° F . ¸ F W F S F ¿ M Ñ F ° F W e
S ¢ I ¸ F Q S ¸ F W F t » F F J E I W þ F S ÷ ´ F ¹ F Z A À F » ¹ F F ¨ F e ¸ F F d W ° F e
d U d ² F ¸ F a O T F ¨ ¹ F F À F a I Z ° F À ± F T F U S Q Z ¯ ¹ F F ° F A F » F e A F W Z , ° F S
°FZ»Fa¦F¯FF°Fe»F AF¸FQFS Fa³FF QS ¸FW F ÀFFO Z°Fe³F »FFJFä ¹FF AFÀF´FFÀF
U Z ° F ³ F U · F Ø F Z d ¸ F T ° F F ° F . J F À F Q F S F a ³ F F Q S ¸ F W F A O e ¨ F ° F Z ° F e ³ F
» F F J F a ¨ ¹ F F A F À F ´ F F À F U Z ° F ³ F U · F Ø F Z d ¸ F T ° F F ° F . ¹ F F d V F U F ¹ F
Ad²FUZVF³F I FTF°F °FÀFZ¨F ÀFd¸F°¹FFa¨¹FF ¶F`N I FaÀFFN e d¸FT¯FFS F
Q ` ³ F a d Q ³ F · F Ø F F U Z ¦ F T F . ° ¹ F F ¸ F b T Z A F ° F F Q Z V F F ° F À F U F Ê d ² F I Q S ¸ F W F
UZ°F³F AûdO VFF¨¹FF AF¸FQFS Fa³FF d¸FT¯FFS AFW Z. W e UFP S Fª¹FF°F
· F F þ ´ F À F S I F S À F Ø F Z ° F A F » F Z ° F Z ½ W F ´ F F À F c ³ F ¸ W ¯ F þ Z þ c ³ F s q s u
´ F F À F c ³ F ´ F c U Ê » F Ã ¹ F e À U ø ´ F F ° F I S ¯ ¹ F F ° F A F » F e A F W Z . ¸ W ¯ F þ Z ¨ F
¦FZ»¹FF QeO U¿FFÊ¨Fe R S I F¨Fe I FW e »FFJFa¨Fe S ¢I ¸FW e °¹FFa³FF
d¸FT¯FFS AFW Z.

dU²FZ¹FI ¸FaþbS eÀFFN e ¸FFaO ¯¹FF°F AF»FZ °FZ½W F d¶Fþc þ³F°FF Q»F
A F d ¯ F I F h ¦ F i Z À F ¹ F F d U S û ² F e ´ F Ã F F a ³ F e ° ¹ F F » F F d U S û ² F I Z » F F ³ F F W e .
A ´ F U F Q R ¢ ° F ¸ F F ¢ À F Ê U F Q e I ¸ ¹ F b d ³ F À M ´ F Ã F F ¨ ¹ F F A F ¸ F Q F S F ¨ F F .
ÀFUẾ FÃFe¹F AF¸FQFS Fa³Fe ¹FF UFP e¨FZ ÀF¸F±FÊ³F IZ »FZ. A³¹F S Fª¹FFä ¹FF
°Fb»F³FZ°F ¸FF¦FFÀF AÀF»FZ»¹FF AûdO VFF¨Fe dUØFe¹F ´FdS dÀ±F°Fe R FS VFe
¨FFa¦F»Fe ³FÀF°FF³FF »FûI ´Fid°Fd³F²FeÔ̈ ¹FF UZ°F³F, ·FØ¹FFa̧ F²¹FZ EUP e UFP
I S ¯¹FF¨¹FF d³F¯FÊ¹FF¨Fe ´Fid°FdIi ¹FF C ¸FM ¯FZ ÀUF·FFdUI ¨F W û°FZ. ¹FF
UFP e¶Fï»F M eI F W ûD »FF¦F°FF¨F ·FFþ´F, d¶Fþc þ³F°FF Q»FF¨¹FF
³FZ°¹FFa³Fe UFP ¸FF¦FZ §¹FFUe ¸W ¯Fc³F ¸FF¦F¯Fe ÀFbø IZ »Fe AFW Z. ·FFþ´F
dUd²F¸FaO T ´FÃFF¨¹FF ¶F`N I e°F AF¸FQFS Fa³Fe¨F ¸Fb£¹F¸FaÂ¹FFaI O Z W e
U F P S ï I S F U e , A V F e ¸ F F ¦ F ¯ F e I Z » F e . ¸ F F þ e ¸ F b £ ¹ F ¸ F a Â F e ³ F U e ³ F
´ F M ³ F F ¹ F I ¹ F F a ³ F e A F ´ F ¯ F ³ F ½ ¹ F F U F P e ³ F b À F F S U Z ° F ³ F U · F Ø F Z
À U e I F S ¯ F F S ³ F F W e , A À F Z ´ F Â F ´ F F N d U » F Z A F W Z . ¹ F F » F F C d V F S F
À F b ¨ F » F Z » F Z V F W F ¯ F ´ F ¯ F ¨ F ¸ W ¯ F F U Z » F F ¦ F Z » F . ¹ F F À F U F Ë ³ F e d U ² F Z ¹ F I
¸ F a þ b S e À F F N e ¸ F F a O ¯ ¹ F F ° F A F » F Z ° F Z ½ W F d U S û ² F I F I Z » F F ³ F F W e ?
dUS û²F W û°FF °FS ´FM ³FF¹FI ¹FFa³Fe AF´F»¹FF AF¸FQFS Fa³FF ÀF·FF¦FÈW F°F
dUS û²F I S ¯¹FF¨FF AFQZVF QZ¯FZ A´FZdÃF°F W û°FZ. °FÀFZ I FW e ÓFF»FZ
³F½W °FZ.

dUS û²FF·FFÀF AÀFF I e, W Z dU²FZ¹FI ¸FaþcS ÓFF»FZ °¹FF¨F dQUVFe
S F þ ² F F ³ F e · F b U ³ F Z V U S ¸ F ² ¹ F Z d V F Ã F I , A a ¦ F ¯ F U F O e À F Z d U I F A F Q e
UZ°F³FUFP eÀFFN e AFaQû»F³F I S °F W û°FZ. dVFÃFI U A³¹F §FM I Fä ¹FF
U Z ° F ³ F U F P e À F F N e À F S I F S þ U T ´ F ` À F Z ³ F F W e ° F , ¸ F F Â F ¸ F a Â F e ,
AF¸FQFS Fä ¹FF UZ°F³FF°F sqq M ¢IZ UFP , °FeW e ´FcUÊ»FÃ¹Fe ´Fi·FFUF³FZ
¸FaaþcS I S ¯¹FFÀFFN e d³F²Fe AFW Z? ¹FF ´FiI FS F°Fc³F ¸Fb£¹F¸FaÂFe ¸FûW ³F
¸FFaÓFe ¹FFä Fe S FþI e¹F A´FdS ´F¢U°FF¨F C §FO ÓFF»Fe. ÀFS I FS ¨¹FF
d ° F þ û S e ° F ´ F ` À F Z ³ F À F ° F F ³ F F I û ¯ F F ¨ ¹ F F W e U Z ° F ³ F F ° F U F P I S ¯ ¹ F F ¨ F F
d³F¯FÊ¹F §FZ̄ ¹FF¨Fe AFUV¹FI °FF ³F½W °Fe. UFP e¨FF d³F¯FÊ¹F §¹FF¹F¨FF¨F
W û ° F F ° F S À F U Ê ¨ F § F M I F a ³ F F J c V F I S ¯ F Z A ´ F Z d Ã F ° F W û ° F Z . ´ F ¯ F
A F ¸ F Q F S F a ³ F F J c V F I S ¯ ¹ F F ¨ ¹ F F ³ F F Q F ° F ¸ F b £ ¹ F ¸ F a Â ¹ F F a ¨ F F ¨ F ´ F F ¹ F
J û » F F ° F ¦ F Z » F F . I F S ¯ F A F ° F F A û d O V F F · F F þ ´ F ³ F Z A F ¸ F Q F S F a ¨ F e
UZ°F³FUFP ¸FF¦FZ §¹FFUe, AVFe ¸FF¦F¯Fe ¸Fb£¹F¸FaÂ¹FFaI O Z IZ »Fe AFW Z.
d U ² F Z ¹ F I F » F F A ô F F ´ F S F ª ¹ F ´ F F » F F a ¨ F e À F a ¸ F ° F e d ¸ F T F » F Z » F e ³ F F W e .
EUPëF M eIZ ³Fa°FS AF¸FQFS Fa¨¹FF UZ°F³FF°Fe»F UFP A¸F»FF°F ¹FZ¯FZ
I N e¯F dQÀF°FZ.

JFÀFQFS , AF¸FQFS Fä FZ UZ°F³F °FÀFZ̈ F JFÀFQFS U AF¸FQFS d³F²Fe
W F ³FZW ¸Fe¨F UFQ¦FiÀ°F dU¿F¹F N S °Fû. JFÀFQFS UF AF¸FQFS d³F²Fe
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WûD dQ»Fe ¦FZ»Fe
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¸FûNëF ´FÃFFä ¹FF ³FZ°¹FF.
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³ F F W e ° F , W Z ¨ F ° F F ª ¹ F F § F O F ¸ F û O e Ô ³ F e ´ F b ³ W F d À F ð
I Z » F Z . ° F Z ± F e » F I F W e · F F S ° F e ¹ F d ½ W À F F I Z Ô ý i Z ¶ F a Q
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W ÀFe³FF ¹FFä Fe¨F. dVFUF¹F ·FFS °F AFd¯F ¶FFa¦F»FFQZVF
¹FFa¨¹FF°F ¦Fb³W Z¦FFS Fa¨¹FF ´Fi°¹FF´FÊ¯FFdU¿F¹Fe S e°FÀFS
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§FO F¸FûO eÔI O Z ´FFW ¯¹FF¨Fe ÀFU¹F AÀF»FZ»¹FFa³FF
¶FFa¦F»FFQZVFF°Fe»F dÀ±F°Fe W F°FF¶FFW ZS þF¯FZ ¸W ¯FþZ
I F¹F ¹FF¨Fe I »´F³FF ³FFW e. R FT¯Fe ÓFF»Fe, °FZ½W F
uv M ¢IZ ·Fc·FF¦F ´FFdI À°FF³FI O Z AF»FF AFd¯F
vv M ¢IZ ·Fc·FF¦F ¶FFa¦F»FFQZVFI O Z. ÀF¶F¶F, QdÃF¯F
A F d V F ¹ F F ° F e » F B ° F I F ¸ F û N F Q Z V F · F F S ° F d U S û ² F e
ÓFF»FF AFW Z. B°FI e U¿FÊZ °Fû AF´F»FF §Fd³F¿N d¸FÂF
W û°FF ¹FF Bd°FW FÀFF°F S ¸F¯¹FF¨Fe UZT ÀFS »Fe. ¹FF
¶ F Z W F » F ¶ F F a ¦ F » F F ¨ F F ¶ F û ² F A ³ F Z I F ± F F Ë ³ F e § ¹ F F ¹ F » F F
W UF.

°FZ±Fe»F dþWFQe °FØUFa³FF dUôF¸FF³F
´FdSdÀ±F°Fe°F AaIb S Rb Mc »FF¦F»FZ
AFWZ°F. ¹FF¨FF R F¹FQF §FZ̄ ¹FFÀF
´FFdI À°FF³F AFd¯F ¨Fe³F °FS
°F¹FFS AFWZ°F¨F.

¶FZWF»F ¶FFa¦F»FF¨FF ¶Fû²F!
¶FFa¦F»FFQZVFF°Fe»F Qû³WXe CXýiZIYFa¸F²¹FZ ·FFSX°FFdU÷Yð¨FF SF¦F WF ´Fi¸FbJ ²FF¦FF AÀF»¹FF³FZ AF´F¯F °¹FFIYOXZ ´Fb³WF Qb»FÊÃF IYSX¯FZ ²FûIYFQF¹FIY NXSXZ»F...

AF¸FQFSFä Fe A´FFÂF°FF A¸F»FF°F IYVFe AF¯F»Fe ªFF°FZ?

W W W. L O K S A T T A .C O M

»FF»F dI »»FF
¸FWZ¾F ÀFS»F¿I S

mahesh.sarlashkar
@expressindia.com



¸FF Ó¹FF I F¸FFd³Fd¸FØF ¸F»FF A³FZI
¦Fba°FU¯FcI QFS ·FZM °F AÀF°FF°F.
I ²Fe Jc´F ÀF²F³F ´F¯F VFZAS

¶FFþFS F°Fe»F þûJe¸F ³F AFUO ¯FFS Z, °FS
I ²Fe ¶FZ°FF¨Fe ´FdS dÀ±F°Fe AÀFc³F ½¹FUdÀ±F°F
þûJe¸F ÃF¸F°FF AÀF¯FFS Z, °FS I ²Fe
d¶F§FO »FZ»FZ AFd±FÊI ÀF¸FeI S ¯F
AÀF°FF³FFÀFbðF AUFþUe þûJe¸F §FZ¯FFS Z.
I FW e dN I F¯Fe ´FdS dÀ±F°Fe ¶FQ»F»¹FF¸FbTZ
UFP eU þûJe¸F §FZ°F»Fe ¦FZ»Fe¹F °FS I ²Fe Ad°F
·Fe°Fe¸FbTZÀFbðF þûJe¸F ÃF¸F°FF I ¸Fe ÓFF»Fe
AFW Z. EI Aþc³F ¦Fûá ÀFbðF W û°FZ, ÀU°F:¨¹FF
´F`VFFaUS »FûI þûJe¸F §FZ°F ³FFW e°F, ´F¯F
»FFGM S e »FF¦F»Fe ÎI UF I û¯Fe QbÀFº¹FF³FZ ´F`ÀFZ
dQ»FZ°F ¸W ¯Fc³F °¹FFUS þFÀ°F þûJe¸F §¹FF¹F»FF
»FûI °F¹FFS AÀF°FF°F. ¹FF ÀFUFË̈ FF A·¹FFÀF
I S °FF³FF þZ ´FiV³F ¸F»FF Aþc³FW e ´FO °FF°F
AFd¯F °¹FFUS ¸FFÓFa dUV»FZ¿F¯F AFþ¨¹FF ¹FF
»FZJF°Fc³F ¸Fe ¸FFaO ¯FFS AFW Z. °FS W Z ´FiV³F AÀFZ
AFW Z°F-
●þûJe¸F ¸W¯FþZ ³F¢I e I F¹F?
●þûJe¸F §¹FF¹F»FF¨F WUe I F?
●þûJe¸F I û¯Fe §¹FFUe?
●þûJe¸F dI °Fe §¹FFUe?
●þûJe¸F MFT°FF ¹FZ°FZ I F?
●þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F I ÀFa I SFUa?

AF´F¯F ¹FF ÀFUÊ ´FiV³FFä Fe C ØFS Z ¶F§Fc ¹FF. JS a
°FS ¹FF AF²FeÀFbðF ¸Fe ¹FF dU¿F¹FFUS d»FdW »Fa
AFW Z. ´FS a°Fb ÀF²¹FF¨Fe ´FdS dÀ±F°Fe ¶F§F°FF ¸F»FF
´Fb³W F EI QF W F dU¿F¹F W F°FFTFUFÀFF UFM »FF
AFd¯F °FûÀFbðF ±FûO F Aþc³F Jû»FUS . °FS
¨F»FF ´FS °F EI QF AF´F»FF A·¹FFÀF ÀFbø
I ø ¹FF.
●þûJe¸F ¸W¯FþZ ³F¢I e I F¹F?

ÀFUÊÀFF¸FF³¹F ½¹F¢°Fe»FF þûJe¸F ¸W M »Fa
I e, R ¢°F ³FbI ÀFF³F W F VF¶Q »FÃFF°F ¹FZ°Fû.
A³FZI QF ¹FF¨¹FF¸FF¦FZ ·Fe°Fe, AÄFF³F AFd¯F
A³FFÀ±FF W e I FS ¯Fa AÀFc VFI °FF°F. ´FS a°Fb
þûJe¸F ¸W ¯FþZ R ¢°F ³FbI ÀFF³F ³FÀFc³F

EJFôFF I F¸FF°Fc³F A´FZdÃF°F ¹FVF ³F d¸FT°FF
³FbI ÀFF³F W û¯¹FF¨Fe VF¢¹F°FF AÀF°FZ. C QFW S ¯F
§¹FF¹F¨Fa °FS S À°¹FFUø ³F ¨FF»F°FF³FF A´F§FF°F
W ûD VFI °Fû, ¸W ¯Fc³F S À°¹FFUø ³F ¨FF»F¯Fa W e
þûJe¸F AFW Z. ´F¯F ¸W ¯Fc³F AF´F¯F
S À°¹FFUø ³F ¨FF»F¯Fa ¶FaQ I S °Fû I F? °FÀFä F
´Fi°¹FZI AFd±FÊI ½¹FUW FS F°F þûJe¸F W e
AÀF°FZ̈ F, ³FûI S e I S °Fû¹F ´F¯F d³F¹Fd¸F°F ´F¦FFS
d¸FT¯FFS I F?, ½¹FUÀFF¹F I S °Fû¹F °FS R F¹FQF
W û¯FFS I F?, ¦Fba°FU¯FcI I S °Fû¹F °Fe
d³FUÈØFe¸F²¹FZ ´FbS ¯FFS I F? dþ±FZ Ib N Z I FW e°FS e
I ¸Fe W ûD VFI °Fa - AF¹Fb¸FFÊ³F, ÀUFÀ±¹F,
d¸FTI °F, ´FS °FFUZ, ´FbS UN F d°F±FZ d°F±FZ þûJe¸F
AÀF°FZ! I ²Fe °Fe dQÀF°FZ (¸FÈ°¹Fc, AFþFS ´F¯F,
³FbI ÀFF³F) , I ²Fe °Fe ·FFÀF°FZ (I ¸Fe W û¯FFS e
¶F¨F°F, UFP ¯FFS Z J¨FÊ) °FS I ²Fe °Fe
»FÃFF°FÀFbðF ¹FZ°F ³FFW e (¸FW F¦FFBÊ, d³FUÈØFe
d³F²Fe°Fe»F ´F̀ÀFZ I ¸Fe ´FO ¯Fa).
●þûJe¸F §¹FF¹F»FF¨F WUe I F?

¸FbTF°F AF´F»Fa AF¹Fb¿¹F AFd¯F þûJe¸F W Z
EI ÂF¨F AÀF°FF°F. þ³¸FF»FF AF»Fa I e,
AFþFS ´F¯F AFd¯F ¸FÈ°¹Fc¨Fe þûJe¸F, ´F`ÀFZ
I ¸FFU»FZ I e, °¹FFa³FF ÀFFa·FFT¯Fa AFd¯F
UFP U¯Fa ¹FF¨Fe þûJe¸F, ¸FF»F¸FØFF þ¸FF
IZ »Fe I e d°F¨Fe ÀFbS ÃFF, QZJS ZJ ¹FF¨Fe
þûJe¸F. ÀFF²FFS ¯F´F¯FZ ¸FF¯FÀFF»FF I û¯F°¹FF

³FF I û¯F°¹FF ÀUø ´FF°F þûJe¸F ´F°I S FUe¨F
»FF¦F°FZ. ´FS a°Fb ¹FF ÀFUÊ¸FF³¹F þûJ¸Fe¨¹FF
´F»FeI O Z þFD ³F þZ½W F AF´F¯F þûJe¸F
§FZ°Fû, °FZ½W F W F ´FiV³F ³F¢I e¨F dU¨FFS FUF I e
JS a¨F EJFQe UFP eU þûJe¸F §FZ¯¹FF¨Fe
¦FS þ AFW Z I F? þS AF´F»Fe ³FûI S e ÎI UF
½¹FUÀFF¹F ½¹FUdÀ±F°F I ¸FFBÊ I ø ³F QZ°F
AÀFZ»F, °FS ¸F¦F ¦Fba°FU¯FbI e°F dI °Fe þûJe¸F
§¹FFUe? d³F¹Fd¸F°F ´F¦FFS ª¹FFa³FF d¸FT°Fû, °¹FFa³Fe
AF´F»¹FF ÃF¸F°FZ³FbÀFFS AFd¯F ²¹FZ¹FF³FbÀFFS
þûJe¸F §¹FFUe, ´FS a°Fb Ad³F¹Fd¸F°F d¸FTI °F
AÀF¯FFº¹FFa³Fe ¸FFÂF ¦Fba°FU¯FcI I S °FF³FF ´FdW »Fe
þûJe¸F I ¸Fe N ZUc³F AF´F°I F»Fe³F d³F²Fe
ÀFFN UFUF AFd¯F ´FbP Z W TcW Tc þûJe¸F
UFP UFUe. d³FUÈØF W ûD ´FFW ¯FFº¹FF ½¹F¢°Fe³FZ
AF´F»¹FF ´FbP e»F t-v U¿FFË¨¹FF J¨FFÊ¨Fe
°FS °FcQ I S °FF³FF þûJe¸F §FZD ³F¹FZ. ´FS a°Fb
¦Fba°FU¯FcI d³F²Fe ´FbS ¯FFS I e ³FFW e, W Z
UZTûUZTe °F´FFÀFc³F ¦FS þZ³FbÀFFS þûJe¸F
§¹FFUe. ¸FW F¦FFBÊ °FS ÀFUFË³FF¨F ÀFûÀFFUe
»FF¦F°FZ, °FZ½W F ´FûM ÊR ûd»FAû»FF ¸FW F¦FFBẾ FFÀFc³F
ÀFbS dÃF°F N ZU¯¹FFÀFFN e UZTe¨F ¹Fû¦¹F °Fe
þûJe¸F §FZD ³F ¶FQ»F I S ¯Fa AFUV¹FI
AFW Z.
●þûJe¸F dI °Fe §¹FFUe?

AF²Fe ¸W M »¹FF´Fi¸FF¯FZ, þûJe¸F W e

AÀF°FZ¨F. AF´F»¹FF d¸FTI °Fe³FbÀFFS ,
U¹Fû¸FF³FF³FbÀFFS , AF¹Fb¿¹FF°Fe»F B°FS
´FiÀFa¦FF³FbÀFFS þûJe¸F ¶FQ»F°F AÀF°FZ.
AF´F»¹FF ¦FS þF ³FeM I T»¹FF AFd¯F °¹FF
´Fbº¹FF I S °FF³FF I û¯F°Fe þûJe¸F I ²Fe UFP c
VFI °FZ AFd¯F dI °Fe AÀFc VFI °FZ W Z I T»Fa
I e ´FbP Z d°F¨Fa ½¹FUÀ±FF´F³F ³FeM W ûD VFI °Fa.
W Z ÀF¸FeI S ¯F ´Fi°¹FZI F¨Fa UZ¦FTa AÀF°Fa AFd¯F
AF¹Fb¿¹FF¨¹FF ´Fi°¹FZI M ´´¹FFUS UZ¦FTa AÀF°Fa.
AF¹Fb¿¹FF°F ¸FûN Z d³F¯FÊ¹F §FZ°FF³FF °¹FFä FF I û¯F°FF
AFd±FÊI ´FdS ¯FF¸F I û¯FFUS AFd¯F dI °Fe
W ûD VFI °Fû W Z UZTûUZTe ´FFW FUa.
●þûJe¸F MFT°FF ¹FZ°FZ I F?

¦Fba°FU¯FbI e¨¹FF ¶FF¶F°Fe°F ¸W ¯FF¹F¨Fa °FS ,
´Fi°¹FZI ´F¹FFÊ¹FF»FF I û¯F°Fe ³FF I û¯F°Fe þûJe¸F
»FF¦Fc ´FO °FZ. VFZAS ¶FFþFS F¨Fe þûJe¸F,
¸FW F¦FFBÊ¨Fe þûJe¸F, ¨FûS Fa¨Fe þûJe¸F,
³F̀ÀFd¦FÊI AF´FØFe¨Fe þûJe¸F, ¦Fba°FU»FZ»FZ ´F̀ÀFZ
UZTZUS AFd¯F ´Fc̄ FẾ F¯FZ ´FS °F ³F d¸FT¯¹FF¨Fe
þûJe¸F. AF´F»¹FF ²¹FZ¹FF³FbÀFFS I û¯F°Fe
þûJe¸F M FTF¹F¨Fe W Z N S °Fa. AF°FF ¶Fa¦F»FF
W UF AÀFZ»F °FS ÀFbS ÃFFS ÃFI °FS »FF¦F¯FFS .
dþ±FZ EI F U¿FFÊ°F ´F`ÀFZ W UZ AFW Z°F, d°F±FZ
VFZAS ¶FFþFS F¨Fe þûJe¸F M FTFUe. dþ±FZ ´F̀ÀFZ
UZTZUS W UZ AFW Z°F, d°F±FZ Ad²FI ½¹FFþF¸FF¦FZ
´F¯F UFP eU þûJe¸F §FZD ³F C ´F¹Fû¦F ³FFW e,

I FS ¯F AÀFZ ´F̀ÀFZ ¶FbO ¯¹FF¨Fe VF¢¹F°FF þFÀ°F
W û°FZ. ´Fi°¹FZI UZTe ²¹FZ¹FF³FbÀFFS AFd¯F °¹FF»FF
ÀFFþZ»FVFF ¦Fba°FU¯FbI e³FbÀFFS I û¯F°Fe þûJe¸F
§¹FF¹F¨Fe AFd¯F I û¯F°Fe M FTF¹F¨Fe W Z
N S UFUa.
●þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F I ÀFa I SFUa?

AF´F¯F dI °Fe UFP eU þûJe¸F §¹FF¹F¨Fe,
I û¯F°Fe M FTF¹F¨Fe W Z AFd¯F I û¯F°Fe
W À°FFa°FdS °F I S F¹F¨Fe W Z ÀF¸Fþ¯Fa ¸W ¯FþZ
þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F. þ¸FZ»F d°F°FI e

I FTþe §FZD ³F ³FbI ÀFF³F M FT¯Fa, þ¸FZ»F
d°F°FI e þûJe¸F ÀU°F: §FZ̄ Fa AFd¯F W Z I ø ³F
´F¯F þe þûJe¸F S FW °FZ d°F»FF QbÀFº¹FF»FF
W À°FFa°FdS °F I S ¯Fa. AFS û¦¹FdU¸FF §FZ°F»FF
°FS eÀFbðF °F¶¹FZ°F ¨FFa¦F»Fe N ZU¯Fa W Z IZ ½W FW e
C ´F¹Fû¦Fe. AF¹FbdUÊ¸FF §FZ°F»FF ¸W ¯Fc³F I FW e
AF´F¯F dþUF¨FF ²FûI F ´F°I S °F ³FFW e. dþ±FZ
I þÊ, ·FdU¿¹FF°Fe»F J¨FÊ AFd¯F AFd±FÊI
þ¶FF¶FQFº¹FF AÀF°Fe»F d°F±FZ ÀFb÷ UF°Fe¨¹FF
I FTF°F þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F þFÀ°F
¸FW ØUF¨Fa AÀF°Fa. ´FbP Z ¨FFa¦F»FF ´FûM ÊR ûd»FAû
°F¹FFS ÓFF»FF AFd¯F ´Fbø ³F C S Z»F AÀFF
dUVUFÀF UFM »FF I e þFÀ°F þûJe¸F §FZ°FF
¹FZD VFI °FZ. þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³FF¨FZ J¨FÊ
AÀF°FF°F, °FZ½W F °FZ dI °Fe AFW Z°F AFd¯F °¹FF³FZ
³F¢I e dI °Fe ³FbI ÀFF³F·FS ´FFBÊ W û¯FFS AFW Z, W Z
»FÃFF°F §FZD ³F ¸F¦F dU¸FF §¹FFUF.
´FûM ÊR ûd»FAû¨Fa þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F
I S °FF³FF AF´F¯F I F¹F §FZ°F»Fa AFW Z, °¹FF¨FF
´FûM ÊR ûd»FAûUS dI °Fe AFd¯F I ²Fe ´FdS ¯FF¸F
W ûD VFI °Fû, W Z »FÃFF°F §FZD ³F °¹FF³FbÀFFS
´Fi°¹FZI ¦Fba°FU¯FbI e¨Fa ´Fi̧ FF¯F N S UFUa. AF´F»¹FF
³FbI ÀFF³Fe¨¹FF ¸F¹FFÊQF AF²Fe¨F N S Uc³F °¹FF
³FZM F³FZ ´FFTF½¹FF°F. dÀFS ÀF»FF¸F°F °Fû ´F¦FO e
´F¨FFÀF W e ¸W ¯F B±FZ »FF¦Fc ´FO °FZ. ´F̀ÀFZ ¶FbO F»FZ
³FFW e°F °FS °FZ ¨FFa¦F»¹FF ´Fð°Fe³FZ UFP U°FF
¹FZ°Fe»F. ´FÀFFS F ³FÀF»FF, °FS ´FûM ÊR ûd»FAû¨Fa
³FeM ½¹FUÀ±FF´F³F W ûD VFIZ »F.

°FZ½W F I û¯F°¹FF ³FF I û¯F°¹FF ÀUø ´FF°F
þûJe¸F W e AÀF¯FFS ¨F. d°F»FF ¹Fû¦¹F UZTe
AûTJc³F, ³FeM ÀF¸Fþc³F AFd¯F ¨FFa¦F»Fa
½¹FUÀ±FF´F³F I ø ³F AF´F¯F AF´F»¹FF
I ¸FFU»FZ»¹FF ´F`VFFa¨Fa, þ¸FU»FZ»¹FF
¸FF»F¸FØFZ̈ FF AF³FaQ ÀU°F: °FS §FZD VFI °Fû¨F
´F¯F ´FbP Z B°FS Fa³FFÀFbðF QZD VFI °Fû. ÀU°F:»FF
·Fe°Fe°Fc³F ¸Fb¢°F I S F, ÄFF³F d¸FTUF, ¹Fû¦¹F
ÀF»»FF §¹FF AFd¯F S FÀ°F J¨FFÊ°F þ¸FZ»F °FZUP a
þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F I S F.

»FZdJIYF ÀFZ¶Fe ³FûÔQ¯FeIÈY°F ¦Fba°FU¯FcIY ÀF»»FF¦FFS
trupti_vrane@yahoo. com
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ÀFFZ̧ FUFS,
ss dOXÀFZÔ¶FS sqsv

y

¦FZ » ¹ F F » F Z J F ° F d ³ F µ M e A F » F Z J F U S
t q À F ´ M Z Ô ¶ F S s q s v ¨ F F ³ F e ¨ F F a I
s u , v y x A F d ¯ F x ³ F û ½ W Z Ô ¶ F S ¨ F F

³ F e ¨ F F a I s v , t r y A V F F ¹ F F Q û ³ F
³ F e ¨ F F a I F a ¨ F Z Î ¶ F Q c À F F a ² F ° F þ e k I » F
d ³ F ² F F Ê S ¯ F S Z ¿ F F l A F ´ F ¯ F A F J » F e W û ° F e .
° ¹ F F k I » F d ³ F ² F F Ê S ¯ F S Z ¿ F Z ¨ F e l Î I ¸ F ° F
s w , q v q ¹ F Z ° F W û ° F e . A F ° F F ¨ ¹ F F § F O e » F F
d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I F U S k ¸ F W Ø U F ¨ F F
I Z Ô ý i Î ¶ F Q c À ° F S l W F s w , q v q W F ¨ F A F W Z .
A ± F F Ê ° F ° F Z þ e - ¸ F a Q e ¨ F e ¸ F F ³ F d À F I ² F F S ¯ F F
W e s w , q v q ¨ ¹ F F À ° F S F U S ¶ F Z ° F » F Z » F e
A F W Z . d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I þ Z ½ W F
s w , q v q ¨ ¹ F F À ° F S F U S A À F ° F û ° F Z ½ W F
° F Z þ e ¨ F e U F M s w , t q q . . . s w , v q q ° F Z
s w , y q q ´ F ¹ F Ë ° F d · F O ¯ F F S e · F F À F ° F Z . ´ F ¯ F
þ Z ½ W F d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I s w , q v q ¨ ¹ F F
J F » F e A À F ° F û ° F Z ½ W F ¸ F F Â F W e ° F Z þ e ¨ F e
UFM ²Fb¢¹FF°F W S U»¹FFÀFFS Je UFM °FZ. ¹FF
U F ¢ ¹ F ¨ F Z ´ F i ° ¹ F a ° F S À F S » F Z » ¹ F F À F ~ F W F ° F
A F » F Z . d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I s w , q v q ¨ F F
À ° F S ´ F F S I S ¯ ¹ F F À F U F S a U F S A ´ F ¹ F V F e
N S ° F A À F » ¹ F F ³ F Z , ¸ F ³ F F ° F Î I ° F b C ò · F U ° F
W û ° F F . ´ F S a ° F b W e § F À F S ¯ F A d ° F V F ¹ F ¸ F F ¸ F b » F e
À U ø ´ F F ° F A À F » ¹ F F ³ F Z ¸ F F ¦ F e » F » F Z J F ° F
³ F ¸ F c Q I Z » F Z » ¹ F F d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I F ¨ F Z
s v , y q q ¨ F Z J F » F ¨ F Z » F Ã ¹ F À F S » F Z » ¹ F F
À F ~ F W F ° F e » F ¦ F b ÷ U F S ¨ ¹ F F À F Â F F ° F
s v , x s x ¨ F F ³ F e ¨ F F a I ¸ F F S ° F À F F ² ¹ F I Z » F Z
¦ F Z » F Z .

À F Z ³ À F Z ¢ À F ¶ F F ¶ F ° F e ° F ¸ F a Q e ¨ ¹ F F ¨ F I i F ¨ F F
A · ¹ F F À F I S ° F F , À F Z ³ À F Z ¢ À F U S À F S F À F S e
s , v q q ° F Z t , q q q A a V F F a ¨ F e § F À F S ¯ F
W û ° F Z . ¹ F F § F À F S ¯ F e ¨ F F I F » F F U ² F e ´ F F ¨ F ° F Z
Q W F I F ¸ F I F þ e ³ F d Q U À F F ¨ F F A À F ° F û .
þ À F Z I e À F Z ³ À F Z ¢ À F ³ F Z s r A F G ¦ F À M » F F
y s , s t r U ø ³ F ¦ F F N » F Z » F F s z
A F G ¦ F À M ¨ F F x z , x u r A a V F F a ¨ F F ³ F e ¨ F F a I .
W e §FÀFS ¯F s,uzq AaVFFa¨Fe W û°Fe AFd¯F
§ F À F S ¯ F e ¨ F F I F » F F U ² F e ´ F F ¨ F I F ¸ F I F þ
d Q U À F W û ° F F .

Q b À F S Z C Q F W S ¯ F , r y À F ´ M Z Ô ¶ F S ¨ ¹ F F
y t , r u r ¨ ¹ F F C © F F a I F U ø ³ F , r
A F G ¢ M û ¶ F S » F F ¦ F F N » F Z » F F y q , r v z ¨ F F
³ F e ¨ F F a I . W e § F À F S ¯ F s , z y s A a V F F a ¨ F e
A F d ¯ F § F À F S ¯ F e ¨ F F I F » F F U ² F e ³ F D
d Q U À F W û ° F F .

d ° F À F S a C Q F W S ¯ F , s t A F G ¢ M û ¶ F S ¨ F F
y v , s z q ¨ F F C © F F a I ° F Z x ³ F û ½ W Z Ô ¶ F S ¨ F F
y s , w x q ¨ F F ³ F e ¨ F F a I . W e § F À F S ¯ F
s , w s q A a V F F a ¨ F e A F d ¯ F § F À F S ¯ F e ¨ F F

I F»FFU²Fe rq dQUÀF W û°FF.
A F ° F F U S e » F ¦ F d ¯ F ° F e I û á I F a ¨ F F

» F . À F F . d U . § F Z ° F F , À F Z ³ À F Z ¢ À F U S s , v q q ° F Z
t , q q q A a V F F a ¨ F e § F À F S ¯ F A F d ¯ F
§ F À F S ¯ F e ¨ F F I F » F F U ² F e v ° F Z r q d Q U À F
¹ F Z ° F û . ¹ F F ¨ ¹ F F ° F b » F ³ F Z ° F r d O À F Z Ô ¶ F S » F F
y w , r v z ¨ F F C © F F a I ³ F û Ô Q U ° F , t
dO ÀFZÔ¶FS »FF yu,xwt ´F¹FË°F §FÀFS ¯F W û°F,
´ F b ³ W F d ³ F Q Ê Z V F F a I F ° F À F b ² F F S ¯ F F Ó F F » F e . W e
§FÀFS ¯F AU§Fe r,tzw AaVFFa¨Fe AFd¯F
° F e Q û ³ F d Q U À F F ° F Ó F F » F e . W e ° F b » F ³ F F ° ¸ F I
A F I O Z U F S e W Z ¸ F a Q e ¨ F Z ¨ F I i ³ F À F c ³ F ,
ÀFVF¢°F °FZþe¨Fe ÀFFÃF QZ¯FFS e AFW Z.

¹FF AFN UOëF°F ÀFZ³ÀFZ¢ÀF³FZ yv,yqq
¨ F F À ° F S ´ F F S I ø ³ F , W F À ° F S À F F ° F ° ¹ F F ³ F Z
´ F F ¨ F d Q U À F d M I U » ¹ F F À F À F Z ³ À F Z ¢ À F ¨ F Z
U S ¨ F Z » F Ã ¹ F y w , r x q ° F Z y w , v q q
A F d ¯ F d õ ° F e ¹ F U S ¨ F Z » F Ã ¹ F z q , q q q
AÀFZ»F. A³¹F±FF yv,yqq ¨FF À°FS ´FFS
I S ¯ ¹ F F À F A F d ¯ F y u , q q q ¨ F F À ° F S
S F J ¯ ¹ F F À F W e À F Z ³ À F Z ¢ À F A ´ F ¹ F V F e
N S » ¹ F F À F , À F Z ³ À F Z ¢ À F ¨ F Z J F » F ¨ F Z » F Ã ¹ F
ys,xqq AÀFZ»F.

d ³ F µ M e , À F Z ³ À F Z ¢ À F A F d ¯ F ¶ F h I d ³ F µ M e
¹ F F d ° F ³ W e d ³ F Q Ê Z V F F a I F ¨ F F · F d U ¿ ¹ F I F » F e ³ F
A F P F U F § F Z ° F F , d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I F a ³ F Z
s w , q v q W F ¸ F W Ø U F ¨ F F I Z Ô ý i Î ¶ F Q c À ° F S
ÀFF°F°¹FF³FZ S FJ»¹FFÀF d³FµM e d³FQÊZVFFaI F¨FZ
´ F i ± F ¸ F U S ¨ F Z » F Ã ¹ F W Z s w , t q q ° F Z
s w , v q q A F d ¯ F d õ ° F e ¹ F U S ¨ F Z » F Ã ¹ F
s w , y q q ° F Z s x , q q q A À F Z » F . W e
³ F F ¯ ¹ F F ¨ F e E I ¶ F F þ c Ó F F » F e . d ³ F µ M e
d³FQÊZVFFaI ÀFF°F°¹FF³FZ sw,qvq¨¹FF JF»Fe
S F d W » ¹ F F À F d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I F ¨ F Z ´ F i ± F ¸ F
J F » F ¨ F Z » F Ã ¹ F s v , x q q ° F Z s v , v q q
A F d ¯ F d õ ° F e ¹ F J F » F ¨ F Z » F Ã ¹ F s v , s q q
AÀFZ»F.

¶ F h I d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I F U S w q , r q q
W F ¸ F W Ø U F ¨ F F I Z Ô ý i Î ¶ F Q c À ° F S A À F c ³ F W F
À°FS ¹FF d³FQÊZVFFaI F³FZ ÀFF°F°¹FF³FZ S FJ»¹FFÀF
°¹FF¨FZ ´Fi±F¸F US ¨FZ »FÃ¹F W Z wq,vqq °FZ
w r , q q q A F d ¯ F d õ ° F e ¹ F U S ¨ F Z » F Ã ¹ F
w s , q q q A À F Z » F . W e ³ F F ¯ ¹ F F ¨ F e E I
¶ F F þ c Ó F F » F e . ¶ F h I d ³ F µ M e d ³ F Q Ê Z V F F a I
À F F ° F ° ¹ F F ³ F Z v y , y q q ¨ ¹ F F J F » F e
S F d W » ¹ F F À F ° ¹ F F ¨ F Z ´ F i ± F ¸ F J F » F ¨ F Z » F Ã ¹ F
vy,rqq AÀFZ»F.

ÀFZ³ÀFZ¢ÀFUS yu,uqq W F ¸FW ØUF¨FF
I Z Ô ý i Î ¶ F Q c À ° F S A À F c ³ F W F À ° F S ° ¹ F F ³ F Z
ÀFF°F°¹FF³FZ S FJ»¹FFÀF ÀFZ³ÀFZ¢ÀF¨FZ ´Fi±F¸F
U S ¨ F Z » F Ã ¹ F W Z y v , y q q ° F Z y w , s q q
A F d ¯ F d õ ° F e ¹ F U S ¨ F Z » F Ã ¹ F z q , q q q ° F Z
z t , q q q A À F Z » F . W e ³ F F ¯ ¹ F F ¨ F e E I
¶ F F þ c Ó F F » F e . À F Z ³ À F Z ¢ À F À F F ° F ° ¹ F F ³ F Z
y u , u q q ¨ ¹ F F J F » F e S F d W » ¹ F F À F , ° ¹ F F ¨ F Z
´ F i ± F ¸ F J F » F ¨ F » F Ã ¹ F y s , x q q , d õ ° F e ¹ F
JF»F¨FZ »FÃ¹F yr,tqq AÀFZ»F.

AFVFe¿F NFIc S

ÀFÀFF IYFÀFUF¨Fe
¦Fûá

¦Fba°FU¯FcIYQFSXF¨Fe þûJe¸F
A³FÐ ´FOX»FZ»FZ ´FiV³F¸FF¦FÊ ÀFb¶FØFZ̈ FF

°FÈ~e SF¯FZ

AÀUeIÈ °Fe : VFZAS ¶FFþFS F°Fe»F ½¹FUW FS W Z ¶FFþFS F°Fe»F þûJ¸Fe¨¹FF A²Fe³F AFW Z°F. AaQFþ ¨FbI »¹FFÀF ¸Fbï»F
¦F¸FFU¯¹FF¨Fe VF¢¹F°FF AÀF°FZ. W Z M FT¯¹FFÀFFN e kÀM FǴ F »FFGÀFl AFd¯F Bd¨L °F »FÃ¹F ¹FF ÀFaI »´F³FFä FZ ´FF»F³F I S ¯FZ AFUV¹FI

AFW Z. ¦Fba°FU¯FcI I S ¯¹FF´FcUeÊ AF´F»¹FF ¦Fba°FU¯FcI ÀF»»FF¦FFS F¨FF ÀF»»FF §FZ̄ FZ AFUV¹FI AFW Z.

U ¿ F Ê r z z v ¸ F ² ¹ F Z À ± F F ´ F ³ F Ó F F » F Z » F e
O F ¹ F ³ F F I F G ³ À F d À F À M ¸ À F A h O
À F û » ¹ F c V F ³ À F d » F d ¸ F M Z O A F ¹ F M e

´FF¹FF·Fc°F ÀFbdU²FFaVFe ÀFa¶Fad²F°F dUdU²F ÀFZUF
´ F b S U ° F Z . I a ´ F ³ F e d U Q F I Z Ô ý i ( O Z M F À F Z Ô M S )
A F d ¯ F ¢ » F F C O , ½ ¹ F U À ± F F d ´ F ° F À F Z U F ,
dO dþM »F I F¹FÊÀ±FT, dÀFÀM ¸ÀF BadM ¦FiZVF³F,
³FZM UIÊ AFd¯F ÀFbS ÃFF, ´FiI »´F ½¹FUÀ±FF´F³F
AFd¯F ÀFbS dÃF°F VFW S dU·FF¦FFÀFa¶Fad²F°F C ´FF¹F
AFd¯F ÀFZUF ´FbS U°FZ. Ia ´F³Fe O ZM F ÀFZÔM S AFd¯F
¢ » F F C O B ³ R i F À M Ñ ¢ ¨ F S , ³ F Z M U I Ê - À F b S Ã F F
AFd¯F I F¹FÊÃFZÂF ¹FF °Fe³F ´Fi̧ FbJ dU·FF¦FFa̧ F²¹FZ
ÀFZUF ´FbS U¯¹FFÀFFN e AF§FFO e¨¹FF þF¦Fd°FI
° F a Â F Ä F F ³ F · F F ¦ F e Q F S F a À F û ¶ F ° F À F W ¹ F û ¦ F I S ° F Z .
¹ F F ¸ F ² ¹ F Z ¸ F F ¹ F I i û À F F G µ M , d À F À I û , O Z » F
M Z ¢ ³ F F G » F F G þ e þ , ½ W e E ¸ F U Z A S , E ¨ F ´ F e B Ê ,
»FZ³Fû½W F, AûS GI »F ¹FF Ia ´F³¹FFä FF ÀF¸FFUZVF

A F W Z . I a ´ F ³ F e ¨ F F ¶ F W b ° F F a V F ¸ F W À F c » F ( z z
M ¢ I Z ) W F d À F À M ¸ F B a d M ¦ F i Z V F ³ F ¸ F ² F c ³ F ¹ F Z ° F û .
I a ´ F ³ F e ¨ ¹ F F · F F S ° F F ° F s v q W c ³ F A d ² F I
VFFJF AFW Z°F.

¸Fb£¹F ½¹FUÀFF¹F AFd¯F ÀFZUF:
●● OZMF ÀFZÔMS AFd¯F ¢»FFCO
ÀFû»¹FcVF³ÀF: ¶ F G I A ´ F , O e A F S A F d ¯ F
A F G d ´ M ¸ F F ¹ F Ó F Z V F ³ F M c » À F À F W E ¨ F À F e A F ¹ F ,
E À F O e E À F , ½ W ¨ ¹ F b Ê A » F F ¹ F Ó F Z V F ³ F A F d ¯ F
W F¹Fd¶FiO /¸F»M e-¢»FFC O ÀFZM A´F UF´Fø ³F
E a M S ´ F i F B Ó F A F ¹ F M e ¨ F Z A F ² F b d ³ F I e I S ¯ F
I S ° F Z . ´ F i ¸ F b J ¶ F e E R E À F A F ¹ F A F d ¯ F
S F ¿ M Ñ e ¹ F e I È ° F ¶ F h I F a ³ F F À F Z U F Q Z ° F Z . d À F À M ¸ F
BadM ¦FiZVF³F ¸FW ÀFb»FF°F ´Fi¸FbJ ¹Fû¦FQF³FI °FFÊ.
●● ³FZMUIÊ AFd¯F ÀFbSÃFF ´FF¹FF·Fc°F
ÀFbdU²FF:

À F b S d Ã F ° F , À I Z » F Z ¶ F » F I ³ F Z d ¢ M d ½ W M e
À F b d ³ F d V ¨ F ° F I S ¯ ¹ F F À F F N e E À F O e -
O ¶ » ¹ F c E E ³ F , ´ F b P ¨ ¹ F F d ´ F P e ¨ F Z A ± F F Ê ° F
³ F Z ¢ À M - þ Z ³ F R F ¹ F S U F G » À F , A F ¹ F O Z Ô d M M e
¸ F G ³ F Z þ ¸ F Z Ô M , E a O ´ F F G B a M d À F ¢ ¹ F b d S M e A F d ¯ F
E À F A F ¹ F B Ê E ¸ F A F G R S I S ° F Z . d ³ F ¹ F a d Â F ° F

Ã F Z Â F F a ¸ F ² ¹ F Z ¸ F þ ¶ F c ° F C ´ F d À ± F ° F e ; À M Z M
¶ F h I Z ¨ ¹ F F x , q q q - V F F J F E À F O e -
O ¶ » ¹ F c E E ³ F O Ñ F B ½ W ´ F i I » ´ F
¸FW ÀFc»FÀFFS £¹FF ¸FûNëF °F`³FF°Fe.
●● UIÊ ´»FZÀF ÀFû»¹FcVF³ÀF:

½ W e O e A F ¹ F , ¸ F F ¹ F I i û À F F G µ M t w v ,
d O ½ W F B À F » F F B R À F F ¹ F I » F ½ ¹ F U À ± F F ´ F ³ F ,
½ ¹ F U À ± F F d ´ F ° F ´ F i Î M A F d ¯ F O e B Ê E ¢ À F
M c»ÀFõFS Z dO dþM »F I F¹FÊ UF°FFUS ¯F ÀFÃF¸F
I S °FZ.
●● ½¹FUÀ±FFd´F°F ÀFZUF:

À F W I F S e ¶ F h I F a À F F N e E ³ F A û À F e / E À F A û À F e
A F G ´ F S Z V F ³ À F , A F ¹ F E ¸ F E À F , ¶ F i Z I - d R ¢ À F
À F ´ F û M Ê , I ¸ F Ê ¨ F F S e U F P A F d ¯ F B ° F S Ã F Z Â F -
dUdVFá C ´FF¹F ´FiQF³F I S °FZ.
I a ´ F ³ F e ¶ F e E R E À F A F ¹ F , ´ F e E À F ¹ F c ° F À F Z ¨ F
B ° F S ´ F i ¸ F b J Ã F Z Â F F a ¸ F ² F e » F ¦ F i F W I F a ³ F F À F Z U F
Q Z ° F Z . I a ´ F ³ F e ¨ ¹ F F ´ F i ¸ F b J ¦ F i F W I F a ° F d S Ó F ½ W Ê
¶ F h I , A F ¹ F À F e A F ¹ F À F e A F ¹ F ¶ F h I ,
A F ¹ F O e ¶ F e A F ¹ F ¶ F h I , ¸ F b a ¶ F B Ê
¸FW F³F¦FS ´FFd»FI F, RZ ÀF¶FbI BadO ¹FF, C ¶FS ,
¸ F W F ³ F ¦ F S ¦ F G À F , ¸ W F O F , R û ¢ À F U F ¦ F û ³ F ,
¸ F I Ê , R F ¹ F Ó F S , À F e E M M F ¹ F À F Ê , I û R û þ Ê
d » F d ¸ F M Z O B . d U d U ² F Ã F Z Â F F ° F e » F I a ´ F ³ ¹ F F a ¨ F F

À F ¸ F F U Z V F A F W Z . ´ F i ¸ F b J ´ F b S U N F Q F S F a ¸ F ² ¹ F Z
S Z Î O ¦ M ³ F d » F d ¸ F M Z O A F d ¯ F B a ¦ F i F ¸ F ¸ F F ¹ F I i û
BadO ¹FF ´FiF¹F½W ZM d»Fd¸FM ZO ¹FFa¨FF ÀF¸FFUZVF
AFW Z.
¸Fþ¶Fc°F I F¹FFÊQZVF
Ia ´F³Fe¨¹FF I F¹FFÊQZVFF¸F²¹FZ O ZM F ÀFZÔM S
B³Ri FÀMÑ ¢¨FS ÀFFN e IG ³FS F ¶FhIZ I O c³F syq
I ûM e ÷ ´F¹FZ, I ûAS ¶FhÎI ¦F AôF¹FFU°F
I S ¯¹FFÀFFN e ³FF¶FFO ÊI O c³F stt I ûM e
÷ ´F¹FZ, dO dþM »F UIÊ ´»FZÀF ÀFû»¹FcVF³ÀFÀFFN e
E»FAF¹FÀFeI O c³F rty.uu I ûM e ÷ ´F¹FZ,
JFÀF¦Fe ¢»FFC O B³Ri FÀMÑ ¢¨FS ÀFFN e ÀFZÔMÑ »F
¶FhI AFGR BadO ¹FFI O c³F rrz I ûM e ÷ ´F¹FZ,
ÀFe¶FeEEEÀFÀFFN e ³FF¶FFO ÊI O c³F rqy I ûM e
÷ ´F¹FZ, EÀFO e-UG³FÀFFN e ÀM ZM ¶FhIZ I O c³F
ws.zy I ûM e ÷ ´F¹FZ, Ad°FdS ¢°F ³FF¶FFO Ê
I F¹FFÊQZVFF¸F²¹FZ vr.sy I ûM e ÷ ´F¹FZ °FÀFZ̈ F
B°FS I S FS Fa¨FF ÀF¸FFUZVF AFW Z. ÀFeM eEÀF
ÀIG ³FS ÀFFN e ¶FhI AFGR ¶FO ûQFI O c³F
ry.yu I ûM e I F¹FFÊQZVF °FS ³FbI °Fe¨F þ¸¸Fc
AhO I V¸FeS ¶FhIZ I O c³F zyvr O ZÀI M FǴ F
´FbS U¯¹FFÀFFN e xv I ûM e ÷ ´F¹FFä FF I F¹FFÊQZVF
´FiF~ ÓFF»FF AFW Z.
O F¹F³FFI FG³ÀF¨FZ QbÀFº¹FF d°F¸FFW e¨FZ AFd±FÊI

d³FI F»F þFW eS ÓFF»FZ AFW Z°F. A´FZÃFŹ Fi̧ FF¯FZ
Ia ´F³Fe³FZ C ØF¸F I F¸Fd¦FS e I ø ³F QFJU»Fe
AFW Z. ÀF´M ZÔ¶FS sqsv AJZS ÀFa´F»FZ»¹FF
d°F¸FFW eÀFFN e Ia ´F³Fe³FZ tvs I ûM e ÷ ´F¹FFä ¹FF
C »FFP F»FeUS st I ûM e ÷ ´F¹FFä FF ³F¢°F ³FR F
I ¸FU»FF AFW Z. ¦FZ»¹FF U¿FFÊ̈ ¹FF d°F¸FFW e¨¹FF
°Fb»F³FZ°F °Fû su M ¢¢¹FFa³Fe Ad²FI AFW Z.
Ia ´F³Fe¨FZ I F¹FFÊQZVF AFd¯F ÀFZUFa¨FF dUÀ°FFS
´FFW °FF AF¦FF¸Fe I FTF°FQZJe»F
O F¹F³FFI FG³ÀFI O c³F ·FS eU I F¸Fd¦FS e¨Fe
A´FZÃFF AFW Z. ÀF²¹FF zqq ÷ ´F¹FFa¨¹FF
AFÀF´FFÀF AÀF»FZ»FF W F VFZAS s-t U¿FFÊ°F
¨FFa¦F»FF ´FS °FFUF QZD VFIZ »F.
VFZAS ¶FFþFS F°Fe»F Ad³FdV¨F°F°FF ´FFW °FF W F
VFZAS ÀFb̈ FU»FZ»¹FF dI ¸F°Fe´FZÃFF I ¸Fe ·FFUF°F
d¸FTc VFI °Fû, ¸W ¯Fc³F ´Fi°¹FZI ¸FaQe°F °FÀFZ¨F
M ´´¹FFM ´´¹FF³FZ VFZAS JS ZQe¨FZ ²FûS ¯F N ZUFUZ.

Stocksandwealth@gmail. com

ÀFc̈ F³FF : r. ´FiÀ°Fb°F »FZJF¸F²¹FZ ÀFb̈ FdU»FZ»¹FF Ia ´F³Fe¨¹FF
VFZAÀFȨ̂ F²¹FZ »FZJI F¨Fe UF °¹FF¨¹FF þUT¨¹FaF ³FF°FZUFBÊI Fä Fe

(C´F»F¶²F ¸FFdW°Fe´Fi̧ FF¯FZ) Ib N»FeWe ¦Fba°FU¯FcI ³FFWe dI aUF
AÀF»¹FFÀF °Fe Ia ´F³Fe¨¹FF ·FS¯FF ÓFF»FZ»¹FF ·FF¦F ·FFaOU»FF¨¹FF

EI M ¢¢¹FF´FZÃFF I ¸Fe AFWZ. °FÀFZ̈ F ÀFb̈ FdU»FZ»¹FF Ia ´F³FeVFe
»FZJI F¨FF Ib N»FFWe ÀFa¶Fa²F ³FÀFc³F °¹FF³FZ Ia ´F³FeI Oc³F Ib N»FZWe

¸FF³F²F³F A±FUF ·FZMUÀ°Fc §FZ°F»FZ»Fe ³FFWe. s. »FZJF°F
ÀFb̈ FdU»FZ»¹FF Ia ´F³Fe¨FZ ÀFaVFû²F³F WZ UF¨FI Fä ¹FF ¸FFdW°FeÀFFNe

AÀFc³F, ´Fi°¹FÃF Ia ´F³Fe¨¹FF VFZAS¸F²Fe»F ¦Fba°FU¯FcI UF¨FI Fa³Fe
ÀU°F:¨¹FF þûJ¸FeUS UF ÀF»Õ F¦FFSF¨¹FF ÀF»»¹FF³FZ I SFUe. t.

US e»F »FZJ IZ UT dUV»FZ¿F¯FF°¸FI ÀFaVFû²F³F AÀFc³F °Fû
¦Fba°FU¯FcI ÀF»»FF ³FFW e.

¸FFÓFF ´FûMÊXRYûdÕXAû
AªF¹F ½FFdTa¶FZ

dUQF ÃFZÂFF°Fe»F ¶FhIYFä Fe °FaÂF-ÀFF±Fe

¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra OF°F dVFÀ°FVFeS
¦Fba°FU¯FbI e¨FF ¸FF¦FÊ AÀF»FZ»¹FF
kdÀFdÀM¸FGdMI B³½WZÀM¸FZÔM ´»FG³Fl A±FFÊ°F
kEÀFAF¹F´Fel¨¹FF ¸FF²¹F¸FF°Fc³F ´F̀ÀFZ ¦Fba°FU»FZ
°FS R F¹FQF Wû°Fû AÀFZ ¸WM»FZ þF°FZ. ¸Fe
¦FZ»¹FF QeO U¿FFẾ FFÀFc³F EI SI ¸Fe AFd¯F
QS ¸FdW³¹FF»FF ´F̀ÀFZ ¦Fba°FU°Fû AFWZ. ´F¯F
¨FFa¦F»FF ´FS°FFUF d¸FT°F ³FFWe¹FZ, °FS ¸FFÓFe
¦Fba°FU¯FcI ¨FbI °FZ AFWZ I F? EÀFAF¹F´Fe
±FFa¶FUc I F?

-·Fc¿F¯F
¸¹Fb¨¹FbA»F Ra O F°F ¦Fba°FU¯FcI I S ¯FFº¹FF
¶Fº¹FF¨F ¦Fba°FU¯FcI QFS Fa³FF ¦FZ»¹FF Qû³F
U¿FFË´FFÀFc³F AF´F»¹FF ¦Fba°FU¯FbI e¨Fe Î¨F°FF
UFM °FZ AFW Z. sqsq ¹FF U¿FFÊ°F I S û³FF
ÀFaI M F¸FbTZ VFZAS ¶FFþFS Q¯FIc ³F AF´FM »FZ,
°¹FF UZTe ¶Fº¹FF¨F ¦Fba°FU¯FcI QFS Fa³Fe
¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O F¨¹FF ¸FF²¹F¸FF°Fc³F ¦Fba°FU¯FcI
I S F¹F»FF ÀFb÷ UF°F IZ »Fe. U¿FÊ·FS F³Fa°FS þZ½W F
VFZAS ¶FFþFS F°F °FZþe d³F¸FFÊ̄ F ÓFF»Fe, °FZ½W F
ÀF¦FTëFa³FF¨F C ØF¸F ´FS °FFUF d¸FTF»FF. ª¹FFa³Fe

QW F U¿FFË́ FFÀFc³F ÀF»F¦F ¦Fba°FU¯FcI IZ »Fe AFW Z,
°¹FFa³FF °FS ¸F²F»¹FF EI -QeO U¿FFÊ°F AF»FZ»¹FF
´FO ÓFO e¸FbTZ ÀUÀ°FF°F ¹Fbd³FM d¸FTc³F
kEÀFAF¹F´Fel °FaÂFF¨FF R F¹FQF ÓFF»FF. °¹FF¸FbTZ
¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O F°F ¦Fba°FU¯FcI I S ¯FFº¹FFä FF
Aû§F UFP »FF.
¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O ¸W¯FþZ W¸FJFÀF ´F̀ÀFZ?
Ra O F°F ¦Fba°FU¯FcI I S ¯FFS Z ¦Fba°FU¯FcI QFS
¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O ¸W ¯FþZ W ¸FJFÀF ´F̀ÀFZ QZ̄ FFS Z
ÀFF²F³F AFW Z, AÀFF dU¨FFS I ø ³F ¦Fba°FU¯FcI
I S F¹F»FF »FF¦F»FZ. ÀF¸FFþ¸FF²¹F¸FFaUS e»F
d½W O eAû ´FFW c³F ¦Fba°FU¯FbI e¨FZ ÀU°F:¨F d³F¯FÊ¹F
§FZ̄ FFº¹FFä FF ¹FF°F ¸FûNëF ´Fi̧ FF¯FFUS ÀF¸FFUZVF
W û°FF, AÀFF AF¸F¨FF A³Fb·FU AFW Z. ¸FF¦F¨¹FF
´FF¨F U¿FFË°Fe»F Ra O Fa³Fe dQ»FZ»FZ §FÀF§FVFe°F
´FS °FFUZ ´FFW c³F »FûI Fa³Fe kW F¨F °Fû ¸FFÓFF Ra O l
AÀFF dU¨FFS ¸F³FF°F N ZUc³F ´F`ÀFZ ¦Fba°FUF¹F»FF
ÀFb÷ UF°F IZ »Fe.
d¸FOIG ´F, À¸FFG»FIG ´F¨Fe ¸FûdW³Fe
þZ½W F VFZAS ¶FFþFS AdÀ±FS AÀF°FF°F, °¹FF
UZTe I F¹F¸F¨F »FFþÊIG ´F ¸¹Fb¨¹FbA»F Ra O
AFd¯F Bd¢UM e W F¹Fd¶FiO Ra O ¹Fûþ³FF
¦Fba°FU¯FbI eÀFFN e °¹FF°F»¹FF °¹FF°F ¸FW ØUF¨¹FF
ÀF¸Fþ»¹FF þF°FF°F. ´F¯F ¦FZ»¹FF °Fe³F U¿FFË°F»FF
d¸FO IG ´F AFd¯F À¸FFG»FIG ´F Ra O F°Fe»F
¦Fba°FU¯FbI e¨FF UFP °FF AFI O F ´FFdW »¹FFÀF
»FûI Fa³FF °¹FFä Fe ·FbS T¨F ´FO »Fe AFW Z, W Z À´Fá
dQÀF°FZ. A³FZI ³FU£¹FF ¦Fba°FU¯FcI QFS Fa¨¹FF
ÀF¸FþF ´FF¨F Ra O F°F ¦Fba°FU¯FbI e ÀFbø
AÀF°Fe»F, °FS °¹FF°Fe»F ¨FFS Ra O d¸FO AFd¯F
À¸FFG»FIG ´F ´FiI FS ¨FZ AFW Z°F AÀFZW e ¶Fº¹FF¨FQF

dQÀF°FZ.
AdÀ±FS°FZ̈ ¹FF U¿FFÊ°Fe»F ´FS°FFUZ
¸FF¦F¨¹FF U¿FeÊ´FFÀFc³F þF¦Fd°FI ·Fc-
A±FÊI FS ¯FF°F ¨F¸F°I FdS I §FO F¸FûO e §FO c
»FF¦F»¹FF. ¹FbIiZ ³F AFd¯F S dVF¹FF ¹FFa¨¹FF°Fe»F
¹Fbð ±FFa¶FZ»F, AVFe EI VF¢¹F°FF d³F¸FFÊ¯F
ÓFF»FZ»Fe AÀF°FF³FF °FZ ±FFa¶F»FZ °FS ³FFW e¨F US
AF¯FJe d¨F§FTc »FF¦F»FZ. QbÀFS eI O Z
A¸FZdS IZ ¨FZ A²¹FÃF O û³FF»O MÑ ¸´F ¹FFa³Fe
¶FZ·FS UVFF¨Fe ²FûS ¯FZ S F¶FUF¹F»FF ÀFb÷ UF°F
IZ »¹FF¸FbTZ þF¦Fd°FI VFZAS ¶FFþFS FUS
°¹FF¨FF À´Fá ´FdS ¯FF¸F dQÀFF¹F»FF »FF¦F»FF.
QZVFFa°F¦FÊ°F ·FFaO U»Fe ¶FFþFS F°F QS ¸FdW ³¹FF»FF
I FW e W þFS I ûM e ÷ ´F¹FFä FF d³F²Fe ¸¹Fb̈ ¹FbA»F
Ra O F¸FFRÊ °F ¦Fba°FU»FF þF°F AFW Z. ¸FFÂF
QZVFFa°F¦FÊ°F ·FFaO U»Fe ¶FFþFS F°F °FZþe¨Fe QFS Z
Jb»Fe W û¯¹FFÀFFN e JS e ¦FS þ AFW Z °Fe
´FS QZVFe ¦Fba°FU¯FcI QFS Fä Fe. ¦FZ»¹FF EI U¿FFÊ̈ FF
´FS QZVFe ÀFaÀ±FF°¸FI ¦Fba°FU¯FcI QFS ¸W ¯FþZ̈ F
kER AF¹FAF¹Fl ¦Fba°FU¯FbI e¨FF AFP FUF

§FZ°F»¹FFÀF, °¹FFa³Fe ´F`ÀFZ ·FFS °FF°Fc³F I FP c³F
QbÀFº¹FF dN I F¯Fe ¦Fba°FU»FZ AFW Z°F W Z À´Fá
dQÀF°FZ.
¹FF¨FF ±FZM ´FdS ¯FF¸F A´FdS W F¹FẾ F¯FZ d¸FO IG ´F
AFd¯F À¸FFG»FIG ´F VFZAS ¨¹FF §FÀFS ¯FeUS
ÓFF»FF. °¹FF¸FbTZ EIZ I FTe k¨F¸FI °FZ °FFS Zl
AÀF»FZ»FZ d¸FO AFd¯F À¸FFG»FIG ´F Ra O AF°FF
¶FhIZ ¨¹FF ¸FbQ°F N ZUeÔB°FIZ W e ´FS °FFUZ QZ°F
³FFW e°F, AVFe °FIi FS ¦Fba°FU¯FcI QFS FaI O c³F
ÀFbø ÓFF»Fe.
þûJe¸F I F»FFU²Fe AFd¯F ¦Fba°FU¯FcI
d³F¯FÊ¹F
ª¹FFa³Fe »Fû·Fe ¸F³FûUÈØFe³FZ ¸FF¦F¨¹FF EI QeO
U¿FFÊ°F ¦Fba°FU¯FcI ÀFbø IZ »Fe AÀFZ»F AFd¯F
I ¸Fe UZTF°F ¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O F°Fc³F þFÀ°F ´F̀ÀFZ
d¸FT°Fe»F ¹FF ¸FF³FdÀFI °FZ³FZ ´F`ÀFZ ¦Fba°FU»FZ
AÀF°Fe»F, °¹FFa³FF °¹FFä ¹FF ¨FbI e¨¹FF d³F¯FÊ¹FF¨Fe
ÎI ¸F°F ¨FbI °Fe I S FUe »FF¦F¯FFS AFW Z. QbÀFS F
¸FbïF ¸W ¯FþZ ª¹FF ¦Fba°FU¯FcI QFS Fa³Fe ´FF¨F °FZ
ÀFF°F U¿FFË̈ ¹FF ¦Fba°FU¯FcI ²¹FZ¹FFÀFW AF´F»Fe

¦Fba°FU¯FcI ¦FZ»¹FF Qû³F U¿FFË°F ÀFbø IZ »Fe
AÀFZ»F °¹FFa³Fe AF´F»Fe ¦Fba°FU¯FcI Adþ¶FF°F
±FFa¶FUc ³F¹FZ ÎI UF dUIc ÀFbðF ³F¹FZ.
kEÀFAF¹F´Fel¸F²¹FZ ´FO °¹FF ¶FFþFS F°F ÎI UF
AdÀ±FS ¶FFþFS F°F ¦Fba°FU¯FcI ±FFa¶FU¯FZ W F
B»FFþ ³FÀFc³F C ´FF¹F þZUP Z d¸FT°Fe»F °FZUP Z
¹Fbd³FM þ¸FF I ø ³F ´FûM ÊR ûd»FAû UFP U¯FZ W F
AFW Z.
S¯F³Fe°Fe I VFe AÀFFUe?
°Fb̧ W e ¦FZ»¹FF U¿FÊ QeO U¿FFÊ̈ FF AaQFþ §FZD ³F
¦Fba°FU¯FcI I S ¯FFS AÀFF»F, °FS °FZ
VFW F¯F´F¯FF¨FZ »FÃF¯F ³FFW e. ¸¹Fb¨¹FbA»F
Ra O F¨¹FF ÀFaI »´F³FZ̧ F²¹FZ̈ F AÀFZ ¸W M »FZ AFW Z
I e, Ra O F°Fe»F ¦Fba°FU¯FcI ¶FFþFS F°Fe»F
þûJ¸Fe¨¹FF A²Fe³F AÀF°FZ. ¸W ¯FþZ¨F
·FdU¿¹FI F»Fe³F údáI û³FF°Fc³F AF´F»¹FF
Ra O F¨FF AFP FUF §FZ¯FZ ¸FW ØUF¨FZ AFW Z W Z
»FÃFF°F N ZUF.
Qe§FÊI F»Fe³F ÀFá FØFe d³Fd¸FÊ°FeÀFFN e ¦Fba°FU¯FcI
ÀFbø IZ »Fe AÀFZ»F °FS °¹FF S ¯F³Fe°Fe¸F²¹FZ
Ib N »FFW e ¶FQ»F I S F¹F¨Fe ¦FS þ ³FFW e. ¸FFÂF
QS Qû³F U¿FFË³Fe °Fb̧ W e ª¹FF Ra O F°F ¦Fba°FU¯FcI
I S °F AFW F°F °¹FF Ra O F¨FF AFP FUF §¹FF¹F»FF
dUÀFø ³FI F.

(¸¹Fb̈ ¹FbA»F RaYOX ¦Fba°FU¯FbIYedU¿F¹Fe °Fb̧ F¨¹FF AOẌ F¯Fe,
´FiV³F ±FZMX AF¸WF»FF BȨ̂ FZ»F-

arthmanas@expressindia. com
õFSXZ IYTUF)

dOÀ¢»FZ̧ FS: ¸¹Fb̈ ¹FbA»F Ra O ¹Fûþ³FF AFd¯F °¹FF°Fe»F
¦Fba°FU¯FcI ¶FFþFS F°Fe»F þûJ¸Fe¨¹FF A²Fe³F AFW Z,

¹Fûþ³FZdU¿F¹Fe¨FZ QÀ°FEmUþ UF¨Fc³F AFd¯F ¦Fba°FU¯FcI
ÀF»»FF¦FFS F¨¹FF ¸FF²¹F¸FF°Fc³F¨F ¦Fba°FU¯FcI I S FUe.
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þûJe¸F IYû¯Fe §¹FFUe?
ª¹FF»FF ·Fe°Fe AFWZ ³FbI ÀFF³Fe¨Fe ÎI UF
´F`ÀFZ I ¸Fe ´FO¯¹FF¨Fe, °¹FFa³Fe þûJe¸F
§¹FFUe. ´F`ÀFZ I ¸Fe¨F ´FO¯FFS ³FÀF°Fe»F
ÎI UF ³FbI ÀFF³F ÓFF»Fa °FSe ¨FF»FZ»F,
AVFF ½¹F¢°FeÔ³Fe þûJe¸F §¹FFUe.
B°FSFa³Fe þûJe¸F ½¹FUÀ±FF´F³F I SFUa.
ª¹FFa³FF AFþFS´F¯FF¨¹FF J¨FFÊ̈ Fe ÀFû¹F
I SF¹F¨Fe AÀFZ»F °¹FFa³Fe AFSû¦¹FdU¸FF
§¹FFUF, ª¹FF¨¹FFUS AFd±FÊI
þ¶FF¶FQFSe AÀFZ»F °¹FF³FZ AF¹FbdUȨ̂ FF
§¹FFUF, dþ±FZ ´F`ÀFZ ´FbSUF¹F¨FZ AÀF°Fe»F,
°¹FFa³Fe ¦Fba°FU¯FcI ½¹FUÀ±FF´F³F I SFUa.

¶FFþFSX AdÀ±FSX°FZ°F
kEÀFAF¹F´Fel

±FFa¶FUFUe IYF?
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