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बकसी�बड़े�दाशfबिक�िे�कहा�है-�गरीब�वह�िहa,�बजसके�पास�
Lपये-पैसे�िहa;�गरीब�वह�है,�बजसकी�आंखy�सपिz�से�खाली�
हi!�यह�आिरण�का�दशfि�ह।ै�अपि�ेआस-पास,�कसबे-
जिपद�मy�ही�िजर�घुमाएं,�तो�ऐसे�अिेक�लोग�बदख�जाते�हi,�
बजनहzि�ेखवाब�देखे,�उिकी�तामीर�मy�खुद�को�झzक�बदया�और�
बेबमसाल�बि�गए।�इिमy�से�कई�तो�ऐसे�हi,�बजिके�पास�बड़ी�
बिबगयां�िहa,�मगर�बवशवबवदालयz�ि�ेउि�पर�िाज�बकया,�
जमािे�को�उिसे�रशक�हुआ!�आज�एक�ऐस�ेही�शखस�बववके�
शंगारी�की�दासताि,�बजिकी�दररयाबदली�के�आगे�कई�अरबपबत�
भी�बौिे�िजर�आते�हi।�

आज�से�करीब�पिास�साल�पहले�छतीसगढ़�(तब�मधय�
पदेश)�क�ेबभलाई�शहर�मy�जनमे�बववेक�महज�िार�साल�के�थे,�
जब�मां�िल�बसa।�यह�एक�ऐसा�ददf�था,�बजसे�खुद�बववेक�भी�
अब�बया�ंिहa�कर�सकत।े�दुबिया�का�कोई�शखस,�कोई�
साबहतयकार�इसे�दजf�िहa�कर�सकता,�कयzबक�उम�के�उस�मोड़�
की�पीड़ा�को�वयकत�करिे�की�कुववत�बकसी�पररपकव�मy�हो�ही�
िहa�सकती।�जाबहर�है,�बववेक�और�उिकी�छोिी�बहि�को�
उस�वकत�बपता�के�पयार�और�सेह�की�बहुत�जररत�थी,�मगर�
वह�अपिी�ही�दुबिया�मy�िुत�रहत�ेथे।�

शराब�और�जुए�की�लत�उनहy�अपिी�ही�संताि�से�गाबफल�
बकए�रही।�आबखरकार,�िाते-ररशतेदारz�की�सलाह�पर�बचz�
को�उिके�िािा�क�ेसुपुदf�कर�बदया�गया।�िािा�िे�सामाबजक�
दबाव�मy�उनहy�रख�तो�बलया,�मगर�कभी�बदल�से�िहa�अपिाया।�
वह�बववेक�मy�अपिे�गैर-बजममेदार�िशेड़ी�भाई�का�अकस�देखते�
रहे।�बववेक�बजि�पररससथबतयz�मy�पल-बढ़�रहे�थे,�उसका�पभाव�
उिकी�पढ़ाई�पर�पड़िा�ही�था।�जाबहर�है,�उिके�ितीज�ेअचछे�
िहa�आते�और�िािा�की�बेजारी�कुछ�और�बढ़�जाती।��

यह�वही�दौर�था,�जब�भारत�को�राजीव�गांिी�के�रप�मy�
अपिा�सबस�ेिौजवाि�पिािमंती� बमला�था�और�दशे�क�े
भबवषय�को�संवारि�ेके�उिके�सपिे�पुरजवाि�थे।�क5द�सरकार�
के�‘कंपयूिर�लाइबेरी�"ि�सििीज�इि�सकूल’�कायfकम�िे�छोिे-
छोि�ेशहरz�के�सरकारी�उच�माधयबमक�सकूलz�मy�कंपयूिरz�की�
आमद�सुबिसशित�कर�दी�थी।�बववेक�तब�11�साल�के�रहे�हzगे।�
एक�बदि�सकूल�के�गबलयारे�स�ेगुजरते�हुए�उनहzिे�देखा�बक�
कुछ�लोग�हॉल�मy�मशीिy�लगा�रहे�हi।�उनहzिे�पहली�बार�कंपयूिर�

देखा�था।�वह�मुगि�भाव�से�उसे�बिहारते�रह�गए�थे।�एक�अिगढ़�
खवाब�ततकण�आखंz�मy�उतर�आया�था।�महीि�ेबीतते�गए,�उस�
खवाब�िे�आकार�लेिा�शुर�कर�बदया।�खेल-कूद�की�कलास�
क�ेवकत�जब�सारे�बचे�बाहर�बककेि�खेलते,�बववके�के�कदम�
अिायास�लैब�की�तरफ�मुड़�जात�ेथे।�वहा�ंकोई�बसखाि�ेवाला�
िहa�था।�एक�मोिा-सा�मैनयुअल�था,�बजसकी�मदद�स�ेबववेक�
खुद�ही�सीखिे�मy�जुि�ेरहते�बक�कोबिगं�कैसे�करy?��

कंपयूिर�समझिे�की�ििु�एक�बार�सवार�हुई,�तो�गहराती�

िली�गई।�दादी�िे�गुललक�मy�जो�कुछ�भी�थाती�स3पी�थी,�वह�
शहर�के�बवबभ*�क5दz�मy�कंपयूिर�िलािे�की�पबत�घंिे�फीस�पर�
खिf�होती�रही।�बववेक�की�बजंदगी�का�यह�वह�दौर�था,�जब�
उनहy�लग�रहा�था�बक�सब�कुछ�हाथz�स�ेबफसला�जा�रहा�है।�बस�
एक�मशीि�थी,�बजसे�वह�बियंबतत�कर�सकते�थे।�कॉलेज�का�
वह�पहला�साल�था।�िािा�िे�पहले�पढ़ाई�के�पैस�ेदेिे�बंद�बकए�
और�बफर�एक�बदि�घर�स�ेबिकाल�बदया।�

उस�बदि�बहुत�सारे�भरम�िूिे।�18�साल�के�बववेक�के�बसर�
पर�ि�छत�थी,�ि�ररशतेदारz�का�यह�संबल�ही�बक�‘हम�हi�ि!’�

कुछ�समझ�मy�िहa�आ�रहा�था�बक�कया�करy?�भिकते�हुए�वह�
एक�कंपयूिर�इंसिीटूि�के�माबलक�के�पास�पहुंिे�और�कहा-�
कोबिंग�जािता�हंू,�काम�िाबहए।�माबलक�िे�ततकाल�उिके�
कौशल�की�परीका�ली�और�उममीद�से�बेहतर�पाकर�ि�बसफ,�
उनहy� इंस्किर� व� लैब� अबससि�ि� की� िौकरी� दी,� बसलक�
इंसिीटूि�मy�रहिे-सोिे�की�इजाजत�भी�दे�दी।�वहां�बववेक�िे�
वह�सब�कुछ�सीखा,�जो�वह�सकूल�मy�ि�सीख�पाए�थे।�

अकतूबर�1998�मy�उिकी�बजंदगी�िे�एक�िई�करवि�ली।�
बyगलुL�से�लौिे�एक�दोसत�िे�कुछ�बकताबy�उनहy�दी�थa।�वे�
बकताबy�बजस�अखबार�मy�लपेिी�गई�थa,�उस�पर�एक�इसशतहार�
साया�था।�बyगलुL�की�एक�कंपिी�को�ऐसे�िौजवािz�की�तलाश�
थी,�जो�सी�और�सी++�पोगाबमंग�जािते�हz।�बववेक�की�इि�
दोिz�मy�गहरी�बदलिसपी�थी।�बफर�कया�था,�उनहzिे�बकसी�से�
Lपये�उिार�बलए,�बyगलुL�का�बिकि�किाया�और�इंिरवयू�
देकर�बभलाई�लौि�आए।�कुछ�बदिz�मy�कंपिी�के�एिआर�से�
फोि�आया-�आपकी�तिखवाह�7,000�Lपये�माबसक�ही�
होगी।�िूंबक�अभी�आपके�पास�कोई�बिगी�िहa�है,�इसबलए�
बििले�पद�पर�ही�बियुसकत�बमलेगी।��

बववेक�क�ेपास�इिकार�की�कया�वजह�होती?�कपंिी�िे�
बिकि�भेजा,�वह�बyगलुL�पहुंि�गए।�वहा�ंपहंुिकर�पता�िला�
बक�िौकरी�उिसे�वह�जाि�मांग�रही�है,�जो�उिके�पास�है�ही�
िहa,�मगर�अमेररकी�‘मंिोर’�िे�कहा-�घबराओ�िहa�बववके,�
तुममy�भरपूर�मादा�है,�तुम�बेहतरीि�कर�सकत�ेहो!�जो�भरोसा�
बपता,�िािा,�सकूल�बशकक�से�बमलिा�िाबहए�था,�वह�उनहy�
उिक�े बॉस� ि�े बदया।� बॉस� ि�ेअमेररका� से� कुछ� बकताबy�
बभजवा�।�बफर�तो�बववके�बसफ,�कमाल�करते�गए।�एक�साल�
मy�ही�तिखवाह�सीि�े40,000�Lपये�माबसक�कर�दी�गई�थी।�
अब�मौक�ेउिके�हाथz�मy�थे�और�दौलत�उिके�कदमz�मy�थी।��

बफर�उनहzिे�वह�बकया,�जो�एक�शेषठ�मािव�ही�कर�सकता�

है।�उनहzिे�अपिी�96�फीसदी�संपबत�दो�दोसतz�के�साथ�बमलकर�
सथाबपत�‘एकलवय’�् सि�को�दाि�कर�दी�ह।ै�िार�पबतशत�को�
अपिे�बलए�पयाfपत�बताया।�एकलवय�् सि�आज�300�अिाथ�
बचz�की�पढ़ाई�और�उिकी�हर�तरह�की�जररतz�की�देखभाल�
कर�रहा�ह।ै�आज�भी�बववके�की�सारी�तिखवाह�सीिे�् सि�के�
खाते�मy�िली�जाती�है।���

यह�दुबिया�सिमुि�बववके�शंगारी�जैस�े‘बवदेहराजz’�से�
ही�खूबसूरत�है!�

्ቚस्ुत्�:�चं
कां्�तिंह���

मुझ�ेफोमो�(फीयर�ऑफ�बमबसंग�आउि)�का�
िर�खाए�जा�रहा�है।�जेि-जी�पीढ़ी�की�भाषा�मy�
कहूं,�तो�मुझे�मेरे�बपछड़�जािे�का�िर�सता�रहा�है।�
मi�भी�कया�करं,�आदत�स�ेलािार�हू।ं�मुिीर�
बियाजी�के�श्दz�मy�कहंू,�तो�‘हमेशा�देर�कर�देता�
हंू�मi...’।�जेि-जी�पीढ़ी�आई।�जेि-जी�िे�अलख�
जगाई।�जेि-जी�जंतर�मंतर�पर�बैठी।�जेि-जी�
िािी,�जेि-जी�गाई।�जेि-जी�िे�सता�को�ििाया�
और�जितंत�को�बिाया।�

एक�पहुंिे�हुए�जािी�कबहि,�यह�जीवि�िनय�
हआु।�जीते�जी�देख�ली�कांबत...�पयारी-पयारी�
लवली-लवली� ढपली� कांबत।� एक� गलोबल�
रििाकार�कबहि,�मेरे�बदल�की�मुराद�आज�पूरी�
हुई।�अब�मi�िैि�से�मर�सकती�हंू।�आए�कुछ�अ��
कुछ�शराब�आए,�उसके�बाद�आए�जो�अजाब�
आए!��कोरस�िलत�ेरहे-�हम�ह�गे�कामयाब,�
हम�ह�गे�कामयाब�एक�लदन।��फैज�की�िजम�गाई�
जाती�रही�बक�हम�देख�गे...�िालजम�है�लक�हम�भी�
देख�गे।�रघुवीर�सहाय�की�एक�कबवता�के�भी�भाग�
जग।े�एक�जेि-जी�भिै�जी�ि�ेसहाय�जी�की�
कबवता�पढ़ी-�न�टूटे�न�टूट�ेलतलिसम�सता�का/�मेरे�

अंदर�का�एक�कायर�टूटेगा,�टूट/�मेरे�मन�टटू�एक�
बार�सही�तरह/�अचछी�तरह�टूट,�मत�झूठमूठ�
ऊब,�मत�	ठ।�

सर�जी!�एक�बहंदी�कबव�की�इस�कबवता�को�
सुि�जेि-जी�बाबा�ऐसे�खुश�हुए,�जैसे�बक�कोई�
लैबिि�या�गीक�शैली�की�कबवता�सुि�ली�हो।�देर�
तक�पड़ी�ताली।�बहंदी�कबवता�भी�हुई�इंसिागाम�
पर�मतवाली।�साथ�ही�दुषयंत�कुमार�के�शेर�भी�रह�े
बजंदाबाद!� घिुिz� पर� ला� बदए� बड़-ेबड़े�
अहंकारी...�जो�बड़े-बड़�ेि�कर�पाए,�जिे-जी�िे�
कर� बदखाया।�जेि-जी�की� बबलहारी।� ‘सता�
पबतपक�दोऊ�खड़े,�काक�ेलाग3�पांय!�बबलहारी�
जेि-जी�आपि,े�कॉकरोि�बदयो�बताय!’�

जेि-जी�बुला�रही�है।�उसके�पास�जाओ।�
जेि-जी�को�िोक�लगाओ।�उसके�सपशf�मात�से�

पबवत�हो�जाओ।�जिे-जी�की�बहती�गंगा�मy�
िुबकी�लगाओ�और�साबहतयकारz�से�कहते�रहो-�
फाबसजम�का�पबतरोि�करो,�आ�रही�कांबत�का�
समथfि�करो,�बसगेिर�क�पेि�करो,�साथ�आओ,�
वरिा�बपछड़�जाओ,�यािी�भाड़�मy�जाओ।��

यह�जेि-जी�का�जमािा�है।�जेि-जी�ही�
िािी,�जेि-जी�ही�िािा।�जेि-जी�पािी,�जेि-जी�
ही�दािा।�जेि-जी�का�तािा�बािा,�जेि-जी�का�
बिशािा।�जेि-जी�का�पैमािा।�जेि-जी�का�पीिा�
खािा।� जिे-जी� का� िाि� गािा।� जेि-जी�
कांबतकारी,�बाकी�सब�भांबतकारी!�जेि-जी�की�
जय�जय।�जेि-जी�की�शैली,�जेि-जी�की�भाषा�
शैली�का�तमाशा!��

गाली� ही� कबवता,� गाली� कहािी।� गाली�
समीका,�गाली�ही�दीका,�जेि-जी�कावय�की�यही�

ह�ैपरीका।�गाली�भी�बिी�अब�अलंकार।�जेि-जी�
युवकz�की�एक�स�ेएक�मुदाएं�बिa�कावयातमक�
छंद।�सवfत�आिंद�ही�आिंद।�बजतिी�गंदी�गाली,�
उतिी�ही�ताली।�जेि-जी�छोररयि�की�गाली,�
छोरि�की�बदवाली।�बड़े-बड़े�फेबमबिसि�खुश�बक�
देखा!�जेि-जी�छोररयि�का�गाली-पॉवर?�गाली�
ही�रििा,�गाली�ही�वििा।�गाली�हुई�साबहसतयक।�
गाली�का�पूरा�औबितय�संपदाय�बजंदाबाद,�गाली�
का�स3दयfशासत�बजंदाबाद।��

यही�है�जेि-जी�युग�का�जेि-जी�साबहतय।�
इसी� का� दूसरा� िाम� है,� कॉकरोि� कबवता,�
कॉकरोि� कहािी,� कॉकरोि� आलोििा,�
कॉकरोि�समीका।�संबविाि�बि�गया,�गाली�का�
जितंत�ही�साबहतय�बि�गया।�गाली�की�आजादी�
बि�गई�और�सेकुलररजम�भी�बि�गया।�

भले�जेि-जी�कांबत�की�बस�हमसे�छूि�गई�
और�हम�नई�उमर�की�नई�फसि��बफलम�के�हीरो�
की�तरह�गाते�रहy,�कारवा�ंगुजर�गया�गुबार�देखते�
रहे,�पर�अब�पछताए�होत�कया,�जब�बिबड़या�िगु�
गई�खेत?�इसबलए�सोिता�हंू,�और�कुछ�ि�कर�
सकूं,�तो�कम�से�कम�एक�जेि-जी�साबहतयकार�
संघ�ही�बिा�लंू�और�खुद�को�ही�उसका�सथायी�
अधयक�िुि�लूं,�साथ�ही�इस�िाम�से�एक�पबतका�
भी�बिकालि�ेलगूं,�कयzबक�अभी�तो�जेि-जी�एक�
अंगड़ाई�है,�आगे�और�लड़ाई�है!��

बात�कछु�महीि�ेपुरािी�है।�उतर�पदेश�के�एक�थाि�ेमy�लगभग�
16�साल�का�बकशोर�िर�स�ेजदf�हो�रह�ेिेहर�ेके�साथ�बैठा�हुआ�
था।�पुबलस�िे�उसे�पिािमंती�और�दो�मुखयमंबतयz�को�िमकी�
देिे�के�आरोप�मy�बगरफतार�बकया�था।�

गामीण�पृषठभूबम�से�आया�यह�बालक�रातzरात�मशहूर�होिा�
िाहता�था�और�इसके�बलए�उसि�ेये�ऑिलाइि�िमबकयां�दी�
थa।�मामला�िूंबक�अबत-बवबशषि�लोगz�का�था,�इसबलए�पुबलस�
तमाम�बिबजिल�बतकड़मz�को�तोड़त�ेहुए�उस�तक�जा�पहुंिी�
थी।�बाद�मy�अदालत�िे�उसकी�उम�का�बलहाज�करते�हुए�उसे�
जमाित�दे�दी�थी।�यह�बकसी�राह�भिके�बकशोर�का�अकेला�
उनमाद�िहa�है।�हमारे�िारz�ओर�ऐसे�हजारz�बकसस�ेबबखरे�हुए�
हi,�जहा�ंबचz�या�बकशोरz�िे�अपिी�ऑिलाइि�
लत�के�िलते�तमाम�हैरतअंगेज�कारिामz�को�
अंजाम�बदया।�

‘एकिेेमी� ऑफ� मबेिकल� रॉयल�
कॉलेजेज’�(एओएमआरसी)�ि�ेअपिी�हाबलया� ररपोिC�मy�
सोशल�मीबिया�क�ेिशे�को�‘पस्लक�हेलथ�इमरजyसी’�घोबषत�
बकया�है।�बबिेि�के�23�शाही�मेबिकल�कॉलेजz�व�बवभागz�का�
पबतबिबितव�करि�ेवाली�यह�सममाबित�संसथा�इस�लत�को�
िूमपाि�बजतिा�खतरिाक�बताती�है।�उसिे�इससे�होिे�वाली�
कबत� की� बदलिसप� तलुिा� सड़क� दुघfििा� की� ससथबत� मy�
‘सीिबेलि’�ि�लगािे�वाल�ेसवार�से�की�है।�बताि�ेकी�जररत�
िहa।�ऐसे�सवारz�को�सवाfबिक�िोि�लगती�है।�

इस�सव@�मy�शाबमल�आि�ेसे�अबिक�िॉकिर�बतात�ेहi�बक�
उिक�े पास� पबतबदि� एक� ऐसा� बचा� अवशय� आता� ह,ै�
अतयबिक�ऑिलाइि�रहि�ेकी�वजह�से�बजसकी�देह�या�बदमाग�
दषुपभावz�का�बशकार�बि�िुका�है।�बिबकतसकz�िे�िेताया�है�बक�
िेक�कंपबियां�अपिे�एपस�इस�तरह�बिजाइि�कर�रही�हi,�बजससे�
लोग�‘लती’�बिy�और�उस�लत�पर�कायम�रहy।�इसस�ेपैदा�होिे�
वाली� अबिदा,� बिड़बिड़ाहि,� बहंसक� उनमाद� और� अनय�

खुराफातz�स�ेहम�वाबकफ�हi।�
इस�महाबला�से�बिपििे�के�बलए�िॉव@�की�सरकार�िे�पहली�

अगसत�स�ेकांबतकारी�कदम�उठाए�हi।��
हम�जाित�ेहi�बक�िॉव@�ि�ेअपिी�पयोगिबमfता�क�ेिलत�े

बवशव�मy�सबस�ेपहले�पाथबमक�कका-�के�बिबजिलीकरण�की�
शुLआत�की�थी।�आज�की�हुकूमत�और�समाज�इसे�उलि�रहा�
है।�वहां�की�बशका�मंती�का�कहिा�है�बक�सकूलz�मy�सकीि�के�
अतयबिक�उपयोग�से�बचz�की�बुबियादी�कमता-�पर�पबतकूल�
पभाव�पड़ा�है।�उिमy�एकागता�की�कमी�पाई�जा�रही�ह�ैऔर�पढ़िे�
की�कमता�मy�तेजी�से�बगरावि�आ�रही�है।�बचz�के�बीि�हाथ�से�
बलखिे�का�कौशल�समापत�हो�िला�ह।ै�उिक�ेदैबहक�और�
मािबसक�सवास्य�पर�बुरा�असर�पड़�रहा�है।�ितीजति,�तमाम�
बच�े‘साइबर�बुबलंग’�की�ओर�बढ़�िले�हi।��

ओसलो�की�हुकमूत�ि�े इसबलए� ‘बैक�ि�ु
बबेसकस’�(जड़z�स�ेपुि:�जुड़ाव)�की�िीबत�
अपिाई�है।�इसके�तहत�दो�बरस�पहल�ेकरोड़z�
कोि�(िॉव@�की�मुदा)�का�बजि�पा&-पुसतकz�

की�वापसी�और�खरीद�के�बलए�आवंबित�बकया�गया�था।�अब�
पहली�अगसत�से�कका�एक�से�िार�तक�क�ेबचz�के�बलए�सकीि�
का�उपयोग�कािूिी�तौर�पर�खतम�कर�बदया�गया�है।�दो�साल�स�े
छोि�ेबचz�पर�शूनय�सकीि�की�वयवसथा�पहले�ही�लागू�हो�िुकी�
है।�इसे�मुकाम�तक�पहुंिािे�के�बलए�सकलूी�पुसतकालयz�की�
सरकारी�अिुदाि�राबश�तीि�गुिा�तक�बढ़ा�दी�गई�है।�

िॉव@�का�यह�कदम�यकीिि�मािव�बुब��के�संरकण�की�
बदशा�मy�‘मील�का�पतथर’�साबबत�होिे�जा�रहा�ह।ै�

कोई�आशियf�िहa�बक�इंगलiि�मy�बीती�15�जूि�से�16�साल�
से�कम�उम�के�सभी�बकशोरz�के�बलए�सभी�पकार�के�सोशल�
मीबिया�को�पबतबंबित�कर�बदया�गया�है।�बबबिश�सरकार�का�
यह�फैसला�बिकिॉक,�इंसिागाम,�सैपिैि,�एकस,�फेसबुक,�
यू-टूब�और�रेबिि�जैसे�सभी�लोकबपय�मंिz�पर�लागू�होगा।�
इसके�ततकाल�बाद�फांस�िे�भी�15�साल�से�कम�उम�के�बचz�
के�बलए�कािूिी�तौर�पर�सोशल�मीबिया�पर�पूणf�पाबंदी�लगा�दी�

है।�इससे�कम�उम�के�बचz�के�बलए�पहले�शूनय�या�सीबमत�
समय�का�पाविाि�था।��

हमारे�पड़ोसी�िीि�िे�भी�18�साल�से�कम�उम�की�आबादी�
के�बलए�सकीि�िाइम�सीबमत�कर�बदया�है।�वहां�आठ�साल�से�
कम�उम�के�बचz�के�बलए�तो�सकीि�का�समय�24�घंिे�मy�40�
बमिि�तक�बसमिा�बदया�गया�है।�रात�10�बजते�ही�‘इंिरिेि�
कफयूf’�लागू�हो�जाता�है,�जो�सुबह�छह�बजे�तक�जारी�रहता�है।�
बीबजंग�िे�हर�उस�सेवा�पर�रोक�लगा�दी�है,�जो�बचz�को�‘एआई�
एबिकि’�बिा�सकती�है।�दबकण�कोररया�भी�इस�मामले�मy�
बेहतरीि�काम�कर�रहा�है।�वहां�बपछले�महीिे�से�समूिे�देश�की�
‘ककाएं’�मोबाइल�फोि�की�पहुंि�से�परे�हो�गई�हi।�इसके�साथ�

सरकार�िे�‘इंिरिेि�रेसकयू�सकूल’�भी�सथाबपत�बकए�हi।�यहां�
िाबाबलग�एक�से�दो�हफते�तक�बबिा�बकसी�गैजेि�के�पकृबत�
की�शरण�मy�रखे�जाते�हi,�ताबक�वे�अपिे�मूल�सवभाव�की�ओर�
लौि�सक5।�

इस�पहलकदमी�को�बढ़ाते�हुए�ऑस्ेबलया�िे�16�साल�से�
कम�उम�के�बचz�क�ेबलए�सोशल�मीबिया�पूरी�तरह�पबतबंबित�
कर�बदया�है।�अगर�कोई�कंपिी�इसके�पाविािz�को�तोड़िे�की�
कोबशश�करती�पाई�जाएगी,�तो�उसे�35�बमबलयि�िॉलर�तक�क�े
भारी�जुमाfिे�का�सामिा�करिा�पड़�सकता�है।�

सवाल�उठता�है�बक�इस�महतवपूणf�मामले�मy�भारत�की�कया�
ससथबत�है?�हमारे�यहां�‘ऑिलाइि�गेबमंग�रेगुलेशि�ऐकि�2025’�
के�जररये�कुछ�पाबंबदया�ंजरर�लाग�ूकी�गई�हi,�परंतु�हमy�लंबी�
दूरी�तय�करिी�है।�

समूिी�दुबिया�के�जािकार�बफलवकत�एक�अनय�प��से�
जूझ�रहे�हi-�आबिCबफबशयल�इंिेबलजyस�यािी�एआई�के�बढ़ते�
पभाव�के�इस�दौर�मy�सही�संतुलि�सथाबपत�कैसे�बकया�जाए?�
पीसा�(अंतरराष्ीय�छात�मूलयांकि�कायfकम)�और�ओईसीिी�
(आबथfक�सहयोग�और�बवकास�संगठि)�के�अधययि�इस�मुद�े
पर� अचछी-खासी� रोशिी� िालत�े हi।� व�े बतात�े हi� बक�
आबिCबफबशयल�इंिेबलजyस�के�‘िूलस’�बिसशित�तौर�पर�मिुषय�
की�कायfकमता�मy�बढ़ोतरी�करिे�वाले�साबबत�हो�रह�ेहi,�लेबकि�
हमार�ेसमाज�को�‘उपयोग’�और�‘लत’�के�बीि�के�अंतर�को�
समझिा�होगा।�

उनहzि�ेपाया�बक�बिबजिल�उतपादz�के�लती�छातz�िे�जब�24�
घंिे�मy�एक�से�तीि�घंिे�बिबजिल�उपकरणz�के�साथ�बबताए,�तो�
उिके�पररणाम�बेहतर�बमल।े�इसके�उलि�65�फीसदी�‘लती’�
बचे�गबणत�की�कका�मy�तमाम�उपकरणz�क�ेपयोग�के�बावजूद�
भिक�गए।�लगभग�59�पबतशत�छात�ऐसे�भी�पाए�गए,�बजिको�
दूसरz�के�लैपिॉप,�समािCफोि�बविबलत�करते�हi।�तीि�से�सात�
घंिे�तक�बिबजिल�उपकरणz�के�साथ�बबतािे�वाल�े45�फीसदी�
बचे�समािCफोि�ि�होिे�पर�घबरा�उठते�हi।�

मतलब�साफ�ह।ै�छातz�के�पास�लैपिॉप�या�समािCफोि�होिा�
ही�उनहy�दक�िहa�बिाता।�उनहy�अिशुासि�और�उदेशय�पर�
फोकस�करिा�होगा।�एआई�की�ताकत�और�इंसािी�समझ�का�
बेहतरीि�समनवय�ही�साथfक�संसार�की�संरििा�कर�सकता�है।

वह�गुलामी�का�दौर�था।�जहां�देखो,�वहa�बबबिश�धवज�यूबियि�
जकै�लहरा� बदया�जाता�था।�एक-दूसर�ेको�बार-बार�कािती�
रखेा-� वाला� धवज!� शायद� एक-दूसरे� को� कािती� रेखाए�ं
सामाजयवाद�का�पतीक�हi।�यहा�ंभारत�मy�तो�हर�अवसर�पर�जो�
सवाससतक�बिाया�जाता�ह,ै�उसमy�भी�रेखाएं�एक-दूसरे�को�बगैर�
कािे�परसपर�जुड़ते�हुए�सुंदर�सवरप�को�साकार�करती�हi।��

वैसे,�ऐसा�धवज-बिंति�दुलfभ�था,�पर�आं��पदेश�मy�जनमे�
वह�पूवf�सैबिक�यूबियि�जैक�को�देखते�ही�बेिैि�हो�जाते�थे।�वह�
बबबिश�सेिा�की�ओर�स�ेअफीका�मy�बदतीय�बोअर�यु��मy�शाबमल�
हुए�थे।�सुबह-शाम�यूबियि�जैक�को�सैलयूि�मारिे�की�मजबूरी�
थी।�जब�सेिा�छूिी,�तभी�सैलयूि�मारिे�स�ेछुिकारा�बमला।�वह�
अफीका�से�लौिे,�तो�अिेक�कामz�मy�वयसत�हो�गए।�कांबतकाररयz�
क�ेसंपक,�मy�आए।�भाषा�पढ़ि�ेलगे,�तो�जापािी�भाषा�क�ेबवदाि�हो�
गए।�बकसाि�हुए,�तो�कपास�की�िई�बकसम�बवकबसत�हुई।�देश�की�
बिंता� हुई,� तो� कांगेस� मy� शाबमल� होकर� उसके� कोलकाता�
अबिवेशि�मy�पहुंि�गए।�साल�1906�मy�भारतीय�राष्ीय�कांगेस�
का�22वां�अबिवेशि�था।�पहली�बार�सवराज�का�शोर�था,�पर�
वहां�अबिवेशि�मy�उिकी�िजर�बार-बार�यूबियि�जैक�पर�जा�
ठहरती�थी।�उनहy�यह�बात�किोििे�लगी�बक�जो�कांगेस�भारत�के�
बारे�मy�सोिती�है,�उसके�अबिवेशि�मy�भला�बबबिश�धवज�का�
कया�काम?�बबबिश�धवज�को�कयz�सममाि�बमल�रहा�ह?ै�भारत�का�
अपिा�कोई�धवज�कयz�िहa�है?�उनहzिे�वहां�अनय�िेता-�से�भी�
कहा,�तब�उिकी�बात�पर�बकसी�िे�काि�िहa�बदया।�वहa�उनहzिे�
संकलप�बलया�बक�वह�सवयं�धवज�की�रििा�करyगे।�

उनहzिे�एक-एक�कर�धवज�के�अिेक�बिजाइि�तैयार�बकए�
और�बहुत�बहममत�से�साल�1916�मy�एक�पुसतक�भारत�क�ेलिए�
एक�राष्ीय�धवज��की�रििा�की।�साल�1918�स�े1920�तक�वह�
कांगेस�मy�अपिी�पुसतक�बलए�घूमते�रह�ेबक�भारत�का�अपिा�धवज�
होिा�िाबहए,�लेबकि�बकसी�िे�धयाि�िहa�बदया।�इस�बीि�वह�
मछलीपििम�के�एक�कॉलेज�मy�लेकिरर�बि�गए,�ताबक�जयादा�
से�जयादा�बवदािz�और�लोगz�को�धवज�के�बार�ेमy�बता�सक5।�

आबखरकार,वह� बदि�आया।�साल�1921�मy�कांगेस�के�
अबिवेशि�मy�भाग�लेिे�क�ेबलए�वह�बवजयवाड़ा�पहुंिे।�वहां�
उिकी�मुलाकात�महातमा�गांिी�से�हुई।�वैसे�तो�वह�गांिी�से�दबकण�
अफीका�मy�ही�बमल�िुक�ेथे,�पर�इस�बार�गांिी�िे�उिकी�दलील�

पर�गौर�बकया।�धवज�वाली�पुसतक�को�धयाि�से�देखा�और�कहा,�
‘बपगंली�वyकैया�जी,�आपका�काम�बहुत�सराहिीय�है।�हमारे�भारत�
का�भी�धवज�होिा,�बजसके�बलए�हम�संघषf�कर�रहे�हi।’��

अफसोस,�उस�अबिवेशि�मy�भी�यूबियि�जैक�लहरा�रहा�
था।�गांिीजी�िे�धवज�मy�ततकाल�कुछ�सुिार�क�ेबलए�कहा।�महज�
तीि�घंिे�मy�वyकैया�िे�भारत�का�ऐसा�बतरंगा�धवज�बिजाइि�बकया�
बक�गांिीजी�िे�देखते�ही�मंजूर�कर�बलया।�लगे�हाथ,�गांिीजी�िे�
अपिे�अखबार�यंग�इंलिया��मy�बलखा,�‘हमy�अपिे�राष्ीय�धवज�
क�ेबलए�अपिे�पाणz�का�बबलदाि�देिे�क�ेबलए�तैयार�रहिा�िाबहए।�
बपंगली�वyकैया�िे,�जो�आं��िशेिल�कॉलेज�मछलीपििम�मy�
कायfरत�हi,�बवबभ*�देशz�के�धवजz�का�वणfि�करते�हुए�एक�पुसतक�
पकाबशत�की�है�और�हमारे�राष्ीय�धवज�क�ेकई�मॉिल�तैयार�
बकए�हi।�धवज�की�सवीकृबत�के�बलए�कांगेस�के�अबिवेशिz�के�
दौराि�उिके�संघषf�की�मi�सराहिा�करता�हंू।’��

ितीजा�यह�बक�बपंगली�वyकैया�रातzरात�पबस��हो�गए।�लोग�
उनहy�झंिा�वyकैया�िाम�स�ेपुकारिे�लगे।�उसक�ेबाद�से�कांगेस�के�
अबिवेशिz�मy�बतरंगा�फहरािे�की�अिौपिाररक�शLुआत�हुई।��

2�अगसत�को�जनमे�बपंगली�वyकैया�(1876-1963)�अपिी�
िुि�मy�मसत�रहि�ेवाल�ेमहापुLष�थे।�देश�की�आजादी�के�बाद�
उनहzिे�सबकय�राजिीबत�से�बकिारा�कर�बलया�और�र��बवजािी�
क�ेरप�मy�अपिी�पहिाि�सथाबपत�की।�वह�भारत�सरकार�के�
सलाहकार�हुए।�भारत�के�कोिे-कोिे�और�कण-कण�का�उनहy�
पता�था।�भारत�मy�कहां�कैस�ेर��बमलते�हi,�वह�सहज�ही�बता�देते�
थे।�उनहy�एक�िया�िाम�भी�बमला�हीरा�वyकैया।�देश�की�अथाह�
सेवा-�के�बावजूद�उिमy�रती�भर�लोभ�िहa�था।�वह�सवयं�को�
सदैव�वयसत�रखत�ेथे�और�कुछ�ि�कुछ�बहुत�बड़ा�करिे�की�
उिकी�इचछा�बिी�रहती�थी।�उिके�बििि�क�ेबाद�वसीयत�के�
मुताबबक,�उिकी�देह�को�उिके�दारा�बिजाइि�बकए�गए�बतरंग�ेसे�
ढका�गया।�देह�को�बिता�पर�रखि�ेक�ेबाद�बतरंग�ेको�हिाया�गया�
और�एक�पेड़�की�ऊंिी�शाखा�पर�फहरा�बदया�गया।��

आज�भी�झंिे�मy�उिके�बदए�तीि�रंग�हi।�बस�उिके�िरखे�की�
जगह�िक�आ�गया�है।�उिके�धवज�मy�देश�की�शसकत�का�पतीक�
केसररया�है,�पबवतता�का�संकेत�शवेत�है,�समृब��का�संदेश�हरा�है�
और�बीि�मy�जयघोष�करता�िक�ह�ै�बक�िले-िलो,�बढ़�ेिलो।��

्ቚस्ुत्�:�जानेश�उपाध्ा्

वह�पूवA�सैवन्�यूवनयन�जै्�् ो�देखते�ही�वचंता�िK�पड़�जाते�थे।�वह�
व�वरश�सेना�् ी�ओर�से�अफी्ा�िK�वiतीय�बोअर�युj�िK�शाविि�हुए�
थे।�सुबह-शाि�यूवनयन�जै्�् ो�सैलयूर�िारने�् ी�िजबूरी�थी।�जब�
सेना�छूरी,�तभी�सैलयूर�िारने�से�छुर्ारा�वििा।

उस�वदन�बहुत�सार�ेभरि�रूरे।�18�साि�् े�वववे्�् �ेवसर�पर�न�अपनी�छत�थी,�न�ररशतेदारं�् ा�
यह�संबि�व्�‘हि�ह*�न!’�् ुछ�सिझ�िK�नह?�आ�रहा�था�व्�् हां�जाएं,�कया�् रK?�भर्त�ेहुए�वह�
ए्�् ंपयूरर�इंसरीटूर�् े�िावि्�् े�पास�पहुंचे�और�् हा-�् ोविंग�जानता�हूं,�् ाि�चावहए।�

सिुीश�पचौरी हिंदी�साहितयकार

अपन�ेप्ारे�भारत�
का�धवज�लहराओ

राि!8�िोड़पकर

आभासी�दुवनया�् ा�क र�सच

आया�जेन-जी�सावहतय�झूि�् े

जववके�शगंारी
उ�मी,�समाजसेवीजीना�इसी�का�नाम�् ै जपगं्ी�व!कैया

सवतं�ता�सेनानी�वो�लम्ा�

तिरछी�नजर�

कटा
�

आजकल�

मानव�तसकरी�चाहे�जिस�भी��प�म!�हो,�वह�मानवाजिकार��का�गंभीर�
उल्घंन�है।�साथ�जम्कर�यजि�हम�काम�कर!,�तो�इस�शोषण�को�हमेशा�
क�ेज्ए�खतम�कर�सकते�ह�।� -एंटोजनयो�गुटेरस/�संयुकत�राष	�महासजचव

वववे्�ने�वह�व्या,�जो�ए्�शेषठ�िानव�ही�
्र�स्ता�है।�उनहंने�अपनी�96�फीसदी�
संपव��ए्िवय�>सर�् ो�दान�् र�दी�है।�
चार�/वतशत�् ो�अपन�ेविए�पयाAपत�बताया।�
ए्िवय�>सर�300�अनाथ�बचं�् ी�पढाई�
और�हर�तरह�् ी�ज:रतं�् ी�देखभाि�् र�
रहा�है।�वववे्�् ी�पूरी�तनखवाह�अब�सीिे�
>सर�् े�खाते�िK�चिी�जाती�है।�
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´FiIYFdVF°F�AF»FZ£FûÔ�IZY�d»FE

एओएिआरसी�ने�अपनी�हाविया�
ररपोर)�िK�सोशि�िीविया�् े�नशे�् ो�
‘पब्ि्�हेलथ�इिरजKसी’�घोवित�

व्या�ह।ै�व�रेन�् े�23�शाही�िेवि्ि�
्ॉिेजं�व�ववभागं�् ा�/वतवनवितव�

्रने�वािी�यह�समिावनत�संसथा�इस�
ित�् ो�िू�पान�वजतना�खतरना्�
बताती�है।�उसने�इससे�होने�वािी�
�वत�् ी�वदिचसप�तुिना�सड़्�

दुघAरना�् ी�बसथवत�िK�‘सीरबेलर’�न�
िगाने�वाि�ेसवार�से�् ी�है।�बताने�
्ी�ज:रत�नह?।�ऐस�ेसवारं�् ो�

सवाAवि्�चोर�िगती�है।�

@shekharkahin�
@shashishekhar.journalist
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शशश�शेखर

इक्ीसव?�सदी�् �ेइस��
‘ववदेहराज’�स�ेविविए



पकस� इ̀जरायली`लखेक। व̀ष/̀ 1966 म̀D̀ सवीकिश`लेकखका`
नेली`साकस`के`साथ`संयकुत`�प`से̀ साकहतय`के̀ नोबेल`से`
सममाकनत।`आज पे̀श ह̀,ै ‘̀ए ग̀सेट`फॉर द̀ न̀ाइट’`और`
‘ओनली य̀सटरि’े`जसैी`कृकतयC`के`लखेक श̀मएुल य̀ोसेफ`
एगनॉन (̀17`जलुाई, 1̀888-17`फरवरी, 1̀970)`की`चकच/त`
पेम`कहानी ‘̀िॉकटर`का त̀लाक’`का ए̀क`अशं...
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आजhबहुतhलदनahबादhमेराhमनhएकदमh
शांतh औरh सुवयिससथतh था।h राजाh
साहबhनhेअपनेhलकसीhजयूhबैररसटरhकीh
मददhसेhिलड.नeडhकाhकामhकराhलदयाh
था।hउसकीhलजनाhसhेअच्ीhजान-
पहचानh थीhऔरh लजनाh कीh गिनLरh
जनरिhकेhदफतरhमehलकसीhhसे।hिलड.नeडh
काh तारh आयाh था-‘कांटh बfकh यूh
एनि।’h
एकhबारhसोचा,hतारhकाhजिाबhदेhदूं,h

लिरhकागजhसमेटhलिया।hकयाhजिाबh
देनाhलकसीhको!hलजसकोhजोhसमझनाh
है,hसमझताhरह।ेhलसि9hअपनीh?हhकीh
अदाितhसhेइसंानhबाइ�तhबरीhहोh
जाए-hयहhज?रीhह!ैh
सामनhे इतनाh बडाh चांद!h धरतीh h h h h h h h h h h h h h h h h h

कhेइतनhेकरीबhकैस!ेhचांदhयाhआंसूhhhhhhhhhhhhhhhh
कीh इतनीh बडीh बूंद-h अबh टपकी-h h h h h h h h h h h h h h h h
तबhटपकी!h
आजhमेराhजीhकरhरहाhथा-hचामंुडीh
पिLत-शंखिाh मeh अकेिीh हीh
टहिनेhलनकिhजाऊं,hिहीhिहंगाh
पहनकरh लनकिh जाऊं,h जोh
मृतयुशययाhपरhमांhनेhपहनhरखाhथा।h
उसकाhिहीhदुपटाhओढ़कर,hलजसमeh

मुंहh्ुपाकरhमfhकभीhरोई,hकभीhहंसी,h
कभीh सोई,h कभीh रात-भरh करिट�h
बदितीhजागी।hसाथhिेhजाऊhंबचपनh
काh-पहिाhिहhक!डिhसट"ड?h
लजसh लदनhबाबाhकोhकोट.hमehमुझhे

अपनीhबेटीhपमालणतhकरनhेकीhिीसh
देनेhगई,hमfhउनकेhताखhसhेउठाकरhिहh

-पहिाhमोमबतीदानhिhेआईhथी,hजोh
मेरhे बचपनh कhे लदनah कीh एकमातh
लनशानीhथा-hh
‘यhेपसैhे रखhिe,hबाबा,hऔरhयहh

क!डिhसट"डhमुझhेदhेदe।’h
उनकाhबेटा,hतोhउसकीhकीमतhभीh

िगानेhिगाhथा,hपरhपताhनहR,hबाबाhकोh
कयाhसूझी,hउनकीhआंखehहलकी-सीh
गीिीhहु5hऔरhउनहaनेhउसेhइसकाhमोि-
तोिhकरनhेसhेमनाhकरhलदया-h
‘देhदोhइसे,hइसhपरhइसीhकाhहकhह.ै..h

परhसुनो,hगान-ेबजानेhकीhमहलििahमeh
इसhे मतh जिाना।h यहh ऑलटरh काh
मोमबतीदानhह।ैh
मfhजानhेकेhलिएhमुडhचुकीhथी,hपीठh

परh्ुरीhकीhतरहhअंलतमhबातhिगी।h
चाहतीhतोhपिटकरhकु्hकहhसकतीh
थी,hपरhमfनhेबातhज्तhकरhिी।hकेशिh
हरदमhकहतेhथे-hकयाhजानेhकौन-सीh
मुिाकातhअंलतमhहो,hझगडकरhलकसीh
सेhअिगhनहRhहोनाhचालहए।h
हरh कदमh परh मुझकोh श्दh घेरh h h h h h h h h h h h h h h h h h h

िेतhे हf-h कभीh तोh ममh कhे उचारhे h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h
हुए,hकभीhकेशिhके,hकभीhिलड.नeडh
क,ेh कभीh उनकhे पढ़ाएh हुएh कलियah h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h
क!ेh श्दah कीh भीh देहh होतीh हhै h h h h h h h h h h h h h h h h h h h h
औरhउनकीh?हhभी!hदेहh्ूटhभीhगई,h
तोh उनकाh धिलन-िैभि,h उनकाh
अथLसंगीतhकभीhभी,hकहRhनहRhजाता।h
िहRhउनकीh?हhहै।hश्दahकेhपरेhमुझेh
चुसपपयांhभीhघेरतीhहf।hसबसhेपहिे,hतोh
मुखज�hबाबhूकीh पनीिीhआंखahकीh

चुपपी,hलिरhगोपािhकीhकातरhआंखah
की।hसोचhहीh रहीhथीh लकhबगीचhेमeh
टहितीhहुईhमुझhेएडेिाhमैडमhलदखाईh
दR।hदरभंगाhमहाराजhकेhअंत:पुरमhकीh
िडलकयah कोh अंगजेीh रहन-सहन,h
बोिी-बानीhमehइतनाhदु-सतhकरhलदयाh
इनहaनेhलकhरजिाडhेइनहehअपनीhबलचयah
काhटूटरhरखनेhकीhहोडhमehिगhगए।h
लििहाि,hयेhयहRhटूटरhहोकरhरहhरहीh
थR।hनजरबादhकhेलजसhबंगिhेमehमुझhे
रहनhेकीhजगहhदीhगईhथी,hिहRhइनकाh
भीhएकhकमराhथा।hकईhबारhहमehिानेhकेh
लिएhएकhहीhबगगीhआतीhथी,hतोhहमh
एकhसाथhहीhराजमहिhजातhेथे।h
इधरh िैकसीनh िगानhे कीh मुलहमh

अंगेजhसरकारhनेhबहुतhतेजhचिाhरखीh
थीhऔरhराजाhकीhदोनahरालनयahनेhराजयh
कीhमलहिा�hऔरhबचahमehिैकसीनh
िगिानेhकीhज?रतhकाhपचारhकरनेhपरh
सहमलतhदhेदीhथी।hइसhअलभयानhमe,hमfh
औरhएडेिाhभीhकभी-कभीhबससतयahमeh
उनकेhसाथhजातेhथे।h
जबhसेhयहाhंआईhहंू,hयहीhएकhसहेिीh

लमिीhहfhमुझे,hलजनसhेकु्hसालहतय-
चचाLhहोhजातीhहै।hयेhिरसLिथLhकीhमुरीदh
हf-hजयादाhचचाLhउनहRhकीhकरतीhहf-h
खासकरhजबhहमhचामुंडाhकीhपहालडयah
मehसाथhटहिनhेलनकितीhहf।h

पुसतकMअंश

‘दूर द̀ेश`के प̀ररनदे’ उ̀पनयास`बीसव1`सदी`मD, स̀वतं3ता प̀ाप्त`के`
आसपास क̀वशव प̀कस�`लोगC`के`जीवन`मD`आ� प̀स3यC`की`कथा`
कहता ह̀ै।`ये`लोग`अपने`समय`की प̀स3यC`के क̀वशेष क̀पय र̀हे। इ̀नहD`
लेकर क̀ववाद`भी उ̀ठे। प̀सतुत है̀ इ̀स प̀ुसतक`से ए̀क`अंश...

बाए�ंसे�दाएं�
�
1.hबहुतायतhहोना;hिसतुhकीhअलधकhमाताhमeh
उपिस्धh होना;h िाभh होना;h समलृ�h होनाh
(4,2)h
5.hलिष;hघासhकाhमुटाh(3)h
6.hकृषण;hरलसकhलशरोमलणh(3,3)h
7.hचारhसडकahकाhसंगमhसथि;hचौमुहानी;h
चौरंगी;h जहाhं दोh सडक�h एक-दूसरhे कोh
काटतीhहfh(3)h
8.hउमंग;hलहिोर;hतरंग;hमौजh(3)h
9.hआगेhनhबढ़नेhदेना;hमनाhकरना;hबाधाh
डािना;h-किानाh(3)h
10.h् ि;hधोखा;hदुराि;hल्पािh(3)h
13.hचुटकीhकाटना;hचुटकीhिेना;hचुभतीh
हुईhबातhकहना;hसंकेतhदेनाh(3,3)h
14.hमो$hकाhउपाय;hसीढ़ीh(3)h
15.hलगिाhकरना;hलशकायतhकरनाh(4,2)h
h
h

hऊपर�स�ेनीचे�
�
1.hिाताLिापhकाhआनंद;hबातचीतh
काhमजा;hबातahकाhरसh(4)h
2.h कनकनानhे काh भाि;h
कनकनापन;hलचडलचडाहटh(6)h
3.h अच्hे िकणah िािा;h
पलतभाशािी;hसुयोगयh(4)h
4.h घबराना;h िूिना;h रोमांलचतh
होना;hसहसाhनीचेhआhलगरनाh(5)h
7.h् िांगehिगाना;hतेजीhसेhलनकिh
जानाh(3,3)h
8.hिपना;hजीभhयाhिंबीhनरमhिसतुh
कोhइधर-उधरhलहिानाh(5)h
11.h आभायकुत;h खुशरंग;h
चटकदार;hचमकीिा;hभडकीिा;h
शोखh(4)h

12.hआबदाना;hखानपान;hसेिनhकरना;hसंगतh
करनाh(2,2)h
हरीश�चन��सनसी,�ववववधा�ववधा,�वदलली�

h(उतरhअगिेhअंकhमe)h
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वग8MपहेलीMM8407MकाMउ�रM
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�त-तयोहार�
जानने�के�वलए�

सक�नMकर�M

(02MMअगसतMसेMM
08MअगसतM2026)

सापतासहकMM
भसवषरफल

हलM:MसुडोकूMनं.M8361

सुडोकूM:M8362MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM*Mआसान

खेिनेhकाhतरीकाh:hलदमागीhखेिhऔरhनंबरahकीhपहेिीhहैhयह।h
तक9hसेhhइसेhहिhकरhसकतेhहf।hऊपरhनौ-नौhखानahकेhनौhखानेhलदएh
गएhहf।hआपकोh1hसेh9hकीhसंखयाएंhइसhतरहhलिखनीhहfhलकhखडीh
औरhपडीhिाइनahकेhहरेकhखानेhमeh1hसेh9hकीhसभीhसंखयाएंhआएं।h
साथhहीh3w3hhकेhहरेकhबकसेhमehभीh1hसेh9hतकhकीhसंखयाएंhहa।h
पहेिीhकाhहिhहमhकिhदeगे।hh

सपताहZकेZपारंभZ् PZ् नZ् PZउतार-चढ़ा्Z
रहPगे।Z03ZअगसतZकेZबािZनौकरीZ् PZ
कोईZअखतररकतZखजम्ेिारीZख्लZसकतीZ

है।Zपरर�्ZअखिकZरहेगा।ZसेहतZकाZभीZधयानZरिP।Z
कारोबारZ् PZभागिौड़Zबढ़ZसकतीZहै।Z

मेषM(21Mमाच8-20Mअपैल)
आत्ख्श्ासZ् PZक्ीZरहेगी।Z् नZ
अशांतZरहेगा।Zआत्संयतZरहP।Z
पढ़ाईZकेZपखतZसचेतZरहP।Zकखिनाइय"Z

काZसा्नाZकरनाZपड़ZसकताZहै।ZआयZ् PZक्ीZ् Z
िच6ZअखिकZकीZससरखतZहोZसकतीZहै।Z

ससंहMM(24Mजुलाई-22Mअगसत)
्नZपरेशानZरहेगा।Zआत्ख्श्ासZ् PZ
क्ीZरहेगी।Z03ZअगसतZसेZसंयतZ
रहP।Zिैय6शीलताZबनाएZरिP।Z

कारोबारZ् PZभागिौड़Zबढ़�गी।ZसंतानZकीZसेहतZ् PZ
सुिारZहोगा।Zपढ़ाईZ् PZभीZसुिारZहोगा।Z

धनुMM(22Mनवंबर-21Mसदसंबर)

सपताहZकेZपारंभZ् PZ् नZपरेशानZ
रहेगा।ZसंयतZरहP।Zिैय6शीलताZ

बनाएZरिP।Zजी्नसारीZकीZसेहतZ
काZधयानZरिP।Z06ZअगसतZसेZकारोबारZ् PZ् ृख*Z
होगी।Zशैख�कZकाय$Z् PZसुिारZहोगा।Z

वृषM(21Mअपैल-20Mमई)
सपताहZकेZपारंभZ् PZआत्ख्श्ासZ
भरपूरZरहेगा।ZकारोबारZ् PZभागिौड़ZभीZ
अखिकZरहेगी।Z03ZअगसतZसेZ् नZ

कुछZपरेशानZहोZसकताZहै।Zवयर6ZकेZकोिZसेZबचP।Z
आयZ् PZ् ृख*ZहोZसकतीZहै।ZZ

कनराM(23Mअगसत-22Mससतंबर)
आत्संयतZरहP।Zिैय6शीलताZबनाएZ
रिनेZकेZपयासZकरP।Z् नZ् PZ
नकारात्कZख्चार"ZसेZबचP।ZZZZZZZZZZZZZZ

03ZअगसतZसेZ् ाताZकीZसेहतZकाZधयानZरिP।Z
िच$Z् PZ् ृख*Zहोगी।ZआयZ् PZक्ीZभीZआZसकतीZहै।Z

मकरMM(22Mसदसंबर-19Mजनवरी)

सपताहZकेZपारंभZ् PZआत्ख्श्ासZ
भरपूरZरहेगा।Z03ZअगसतZकेZबािZ

्ाताZसेZकारोबारZकेZखलएZिनZख्लZ
सकताZहै।Zपरर्ारZ् PZिाख 6्कZकाय6ZहोZसकतेZह�।Z
खपताZ् Zपरर्ारZसेZआखर6कZसहयोगZख्लZसकताZहै।

समथुनM(21Mमई-21Mजून)
सपताहZकेZपारंभZ् PZआत्ख्श्ासZ् PZ
क्ीZरहेगी।Z् नZपरेशानZभीZरहेगा।Z
03ZअगसतZकेZबािZजी्नसारीZकीZ

सेहतZ् PZसुिारZहोगा।ZकारोबारZ् PZभागिौड़ZअखिकZ
रहेगी।Zख्त"ZकाZसहयोगZख्लेगा।Z

तुलाM(23Mससतंबर-23Mअकतूबर)
सपताहZकेZपारंभZ् PZ् नZपस�Z
रहेगा।ZखकसीZख्तZसेZभPटZहोZसकतीZ
है।Z03ZअगसतZसेZिैय6शीलताZ् PZक्ीZ

आZसकतीZहै।ZसेहतZकेZपखतZसचेतZरहP।Zपढ़ाईZ् PZ
वय्िानZआZसकतेZह�।ZसचेतZरहP।Z

कंुभMM(20Mजनवरी-18Mफरवरी)

सपताहZकेZपारंभZ् PZआत्ख्श्ासZ
P्Zक्ीZरहेगी।ZशांखतZबनाएZरिनेZ

काZपयासZकरP।Z03ZअगसतZसेZखपताZ
कीZसेहतZकाZधयानZरिP।Zभागिौड़ZअखिकZरहेगी।Z
िच$Z् PZ् ृख*Zहोगी।Z

कक�M(22Mजून-23Mजुलाई)
सपताहZकेZपारंभZ् PZआत्ख्श्ासZ
भरपूरZरहेगा,ZपरंतुZ03ZअगसतZसेZ
्नZपरेशानZहोZसकताZहै।ZसेहतZकेZ

पखतZसचेतZरहP।ZनौकरीZ् PZतरककीZकेZ् ाग6ZपशसतZ
ह"गे।Z06ZअगसतZकेZबािZआयZ् PZ् ृख*Zहोगी।Z

वृश्चकM(24Mअकतूबर-21Mनवंबर)
आत्ख्श्ासZसेZलबरेजZरहPगे,ZपरंतुZ
्नZपरेशानZहोZसकताZहै।ZसंयतZरहP।Z
वयर6ZकेZकोिZसेZबचP।Zिच$ZकीZ

अखिकताZरहेगी।Z03ZअगसतZकेZबािZकारोबारZ् PZ
भागिौड़Zबढ़ZसकतीZहै।ZसेहतZकेZपखतZसचेतZरहP।Z

मीनMM(19Mफरवरी-20Mमाच8)

�तMऔरMतरोहार पंचांग पं.MऋभुकांतMगोसवामी वासतुMसलाह
अगर`घर`मD̀ वासतु`दोष`हो,`तो`ये`उपाय`करD̀ :`
n उ्ቈर{िुखी{घर{शुभ{होता{है।{ऐसे{घर{िc{गाउंड{फलोर{पर{ईशान{कोण{िc{बनाया{हुआ{डॉइंग+ि{

ठीक{होता{है।{फसट�{फलोर{पर{ईशान{से{लेकर{अम�{कोण{तक{बनाया{गया{बेड+ि,{मजसिc{बेड{
ईशान{कोण{िc{हो,{तो{यह{गलत{है।{यह{पमत-पती{के{बीच{िनिुटाव{का{कारण{बनता{है।{ऐसे{िc{
बेड{को{किरे{की{दम,ण{मदशा{की{तरफ{करना{ठीक{रहता{है।{धयान{रखc{मक{यमद{घर{दो-तीन{
िंमजल{का{है,{तो{बचI{कोे{अपने{से{ऊपर{वाले{फलोर{का{शयन{क,{नहP{देना{चामहए।{वासतु{के{
अनुसार{यह{गलत{है।{घर{के{सवािी{को{ऊपर{वाले{फलोर{पर{और{बचI{को{नीचे{वाले{फलोर{पर{
सोना{चामहए।{अगर{घर{एक{िंमजला{है,{तो{मफर{सिसया{नहP{है।{{

आचार8MमुकुलMरसतोगीM
02`अगसत,`रमववार,{शक`संव�`:{11{शावण{(सौर){1948,{
पंजाब`पंचांग`:{18{शावण{िास{5मवषटे{2083,{इसलाम`:`18{
सफर,{ 1448,{ कव�मी` संव�` :{शावण{ कृषण{चतुथ�{ मतमथ{
राम){11.16{मिनट{तक।{उ्ቈरा{भा8पद{न,),{अमतगंड{योग{
राम){10.30{मिनट{तक{प्चात{सुकिाG{योग,{बव{करण।{
चं8िा{कंुभ{रामश{िc{अपरा�{03.27{मिनट{तक{उपरांत{िीन{
रामश{िc।{सूय/̀ दक�णायन।`सूयG{उ्ቈर{गोल।{वषाG{ऋतु।{सायं{
04.30{मिनट{से{सायं{06{बजे{तक{राहुकाल�।{शीगणेश{
चतुथ�{�त।{पंचक।{

रोजनामचाM

बाबाZपैसेZलेZलोZ् गरZयेZ
क�डलZसट�डZ् झेुZिेZिो

पुसतक�MआईMह


लेखक`:{पुषपा{मसनहा{
पकाशक`:{{
सािमयक{5काशन,{{{{{{{{{{{{{{{{
नई{मदलली{{{{{{{{{{{{{{{
मूलय`:{₹300

ऐसा`कहत{ेहJ,{यादI{की{भी{एक{उ�{हाेती{है।{इसके{बावजूद{
कुछ{यादc{ऐसी{होती{हJ,{मजनहc{हि{भुलाना{भी{चाहc,{तो{भी{वे{नहP{
भूलतP।{अकसर{ऐसी{यादc{कडवी{और{बदसूरत{होती{हJ।{ऐसी{ही{
एक{शिGनाक{याद{स
{2012{िc{मदलली{िc{घटे{‘मनभGया{कांड’{से{
जुडी{है।{उस{घटना{पर{क�म8त{है{उपनयास{‘जेल{सिामध।’{इस{
उपनयास{की{कहानी{मनभGया{कांड{के{छह{आरोमपयI{िc{से{एक{
आरोपी{की{कालपमनक{आतिकथा{है।{इसिc{मदखाया{गया{ह{ैमक{
सािामजक{ताने-बाने{के{बीच{पररशसथमतया{ंमकस{5कार{एक{आि{
इंसान{को{जघनय{अपराधी{बना{देती{है।{पुसतक{िc{अपराध{और{
अपराधी{के{बीच{के{संबंधI{का{िनोवैजामनक{मव्लेषण{है।{{

लेखक`:``
शैलेन8{झा{
पकाशक`:``
अनबाउंड{शस�पट,{मदलली{
मूलय`:{₹299{{{{{{{

दुकनयाभर`की{सरकारc{अपने-अपन{ेदेश{िc{मवकास{योजनाए{ंलागू{कर{
रही{हJ।{इससे{वहां{मकतना{मवकास{हुआ{है,{इस{पर{मकंतु-परंतु{हो{
सकता{ह,ै{लेमकन{बात{जब{अपराध{के{संबंध{िc{होती{ह,ै{तो{इस{पर{
कोई{संशय{नहP{होता,{बशलक{इसकी{तरककी{च�काने{के{साथ-साथ{
डराती{भी{है।{अब{मकसी{को{लूटने{के{मलए{उसके{घर,{चौक-चौराहे{या{
सुनसान{रासते{पर{जाने{की{ज+रत{नहP,{आप{दुमनया{के{मकसी{भी{
कोने{िc{बैठकर{बस{एक{िोबाइल{के{जररये{मकसी{को{भी{आसानी{से{
लूट{सकते{हJ।{साथ{ही{कानून{की{मगरफत{से{काफी{हद{तक{बच{ेभी{
रह{सकते{हJ।{उपनयास{‘कंबोमडया{कंपाउंड’{ऐसे{ही{खौफनाक{और{
संगमठत{अंतरराष्ीय{साइबर{अपराधI{की{सचाई{को{सािन{ेरखता{है।

कंबोखडयाZकंपाउंडZ
(उपनयास)Z

लेखक`:`िुबश्शर{सईद{
चयन`एवं`संपादन`:``
नईि{सरिद,{अनुराधा{शिाG{
पकाशक`:``
राधाकृषण{5काशन,{मदलली{
मूलय`:`₹199{

‘चल`रहा{था{तो{सभी{लोग{मिरे{बाजू{थ/ेमगर{पडा{हूं{तो{कोई{हाथ{बढाने{का{
नहP।’{-इस{अशआर{िc{जो{फलसफा{शाया{हुआ{ह,ै{वह{मजंदगी{की{भी{
हकीकत{है।{काियाब{इंसान{का{साथ{देने{के{मलए{हजारI{लोग{तैयार{रहते{
हJ,{लेमकन{एक{नाकाियाब{आदिी{का{साथ{उसके{अपने{भी{देन{ेसे{कतराते{
हJ।{मजंदगी{के{इस{सखत{मिजाज{से{तारGफ{करवाती{हJ{गजल-संगह{
‘खवाबगाह{िc{रेत’{की{गजलc।{पामकसतानी{िूल{के{युवा{शायर{िुबश्शर{
सईद{सूमफयाना{मिजाज{की{गजलI{के{शैदाई{हJ।{इसका{ितलब{यह{नहP{है{
मक{अपने{सिय{और{सिाज{से{उनका{कोई{वासता{ही{नहP{हो।{इन{गजलI{िc{
नाउमिीद{और{उमिीद{के{बीच{जीने{का{हुनर{भी{है-{‘सखत{हालात{िc{जीने{
का{हुनर{आया{है/नPद{आए{तो{िुझे{खवाब{नजर{आता{है।’

ख्ाबगाहZ् PZरेतZ
(गजल-सं
ह)

जेलZस्ाखिZ
(उपनयास)Z

हमारीhसगाईhकेhबादhकाhसमयhमेरेhलिएh
सबसhेअच्ाhथा।hअबhमfh
समझनhे िगा,h कलिh कयah
पेम-कावयhलिखाhकरतhेहf।h
लिरhभीhनhजानेhकयahउसकीh
आंखahमehएकhकािीh् ायाhथी,h
जोhकभी-कभीhउसhबादिhकीh
तरहhगहरीhहोhजाती,hजोhिूटनाh
हीh चाहताh हो।h एकh बारh मfनhे
उससhे इसh उदासीh काh कारणh
पू्ा।h उसनhे लबनाh उतरh लदएh
अपनीhआंखehमुझhपरhलटकाhदR।h

मfनेhलिरhसेhअपनाhप�hदुहराया।hउसनेhमेरेhगिेhhhhhhhhhhhhhhh
मehबांहehडाितेhहुएhकहा,h‘तुमhनहRhजानते,hतुमhhhhhhhhhhhhhhh
मरेेhलिएhलकतनेhकीमतीhहोhऔरhमfhतुमहehलकतनाhhhhhhhhhhhhhhhhhhh
पयारhकरतीhहंू।’hऔरhएकhमुसकराहटhउसकेhउदासीनh
हaठahपरhिैिhगई।h
मfनेhअपनेhआपसेhपू्ा,h‘अगरhिहhमुझसेhपयारh

करतीhहै,hतोhउसकीhउदासीनताhकाhकारणhकयाhहै?’h
शायदhउसकाhपररिारhगरीबhहो,hिेलकनhिहhतोhकहतीh
थीhलकhिेhिोगhरईसhहf।hशायदhउसनेhलकसीhऔरhसेh
शादीhकाhिादाhलकयाhहोगा।hपरhिहhतोhकहतीhथी,h
ऐसीhकोईhबातhनहRhहै।hमfनेhबार-बारhपू्नाhचाहा,h
परhिहhमुझेhऔरhपयारhजतातीhगईhऔरhखामोशh
रही,hिेलकनhउसकेhपयारhमehउदासीनताhकाhसपशLh
था,hलजसनेhमेरीhखुशीhमehलिषhकीhएकhबंूदhघोिh
दीhथी।hमfhबार-बारhसिािhपू्करhउसhेतंगh
करताhरहा।hउसनेhभीhउतरhदेनेhकाhिचनhलदया,h
परhहरhबारhबहानेhबनानेhमehदृढ़hरही।hलिरhएकhबारhउसनेhमेराh
हाथhअपनेhहाथahमehिेकरhकहा,h‘डालि%ग,hहमhिोगhखुशh
रहehऔरhऐसाhकु्hनhकरe,hलजससेhहमारीhखुलशयांhखतमhहोh
जाएं।’hऔरhउसनेhऐसीhआहhभरी,hलजसेhसुनकरhमेराhलदिh
टटूhगया।hमfनhे इसhआहhकाhराजhपू्ा,hतोhिहhबोिी,h
‘डालि%ग,hमेहरबानीhकरकेhऔरhकु्hनhपू्ो।’hमेराhलदमागh
लठकानेhनहRhथा।hमfhअबhभीhउसhमौकेhकीhराहhदेखhरहाhथा,h
जबhिहhमुझेhअपनेhलदिhकीhबातhकहती।h
एकhदुपहरhकोhमfhउसकेhकमरेhमehगया।hउसhसमयhिहh

िुरसतhमehथीhऔरhअपनेhकमरेhमehबैठी,hनईhडेसhसीhरहीhथी।h
मfनेhकपडेhकेhलकनारेhकोhपकडाhऔरhअपनीhआंखehउसकीh
ओरhउठा5।hउसनेhसीधाhमेरीhआंखahकीhतरिhदेखाhऔरh
कहा,h‘तुमहehमािूमhहै,hमेरीhदोसतीhलकसीhऔरhकेhसाथhथी।’h
एकhतरहhकीhठंडकhमेरेhशरीरhमehदौडhगईhऔरhमfhअंदरhसेh
कमजोरhहोhगया।hमfhचुपचापhबैठhगया।hलिरhभीhमfhउसकेh
साथhपहिेhजैसाhहीhवयिहारhकरताhरहा।hसचhपू्ो,hतोhउसh
$णhभीhिहhमेरीhनजरahसेhलगरीhनहRhऔरhसदाhकीhतरहhमुझेh
लपयhिगी।hजबhिहhभीhयहhबातhसमझhगई,hतोhलिरhएकh
मुसकानhउसकेhहaठahपरhआई।hपरhआंखahमehअबhभीhएकh
तरहhकाhपरदाhथाhऔरhिहhउसhइंसानhकीhतरहhथी,hजोhएकh
अंधेरेhसेhलनकिकरhदूसरेhअंधेरेhमehजाhरहाhहो।h
मfनेhउससेhपू्ा,h‘िहhकौनhथा,hजोhलबनाhशादीhलकएhhhhhhhh

तुमहeh्ोडकरhचिाhगया?hडायना,hतुमहारेhपलतhमेरेhलदिhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh
मehकोईhबुराhखयािhनहRhहै,hलसि9hकुतूहिhहीhमुझेhपू्नेhhhhhhhhhhhhhhhhhh
परhलििशhकरhरहाhहै।’hजोरhदनेेhपरhउसनेhमुझेhउसकाhhhhhhhhhhhhhhhhhh
नामhबताया।hमfनhेकहा,h‘डायना,hमुझhेआशचयLhहोताhहhैhhhhhhhhhhhhhhhhhhh
लकhदफतरhकेhएकhमामूिीhकिक9hनेhतुमहारेhपांिhइसhतरहh
डगमगाhलदएhऔरhलिरhतुमहeh्ोडकरhचिाhगया।hइससेhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh
पताhचिताhहैhलकhिहhअच्ाhआदमीhनहRhथा।’hउसनेh
अपनीhआंखehनीचेhकरhिRhऔरhखामोशhहोhगई।hउसhलदनh
केhबादhसेhमfनेhउसेhकभीhअतीतhकीhयादhनहRhलदिाई।hमfनेh
भीhउसhबातhकोhलदमागhसेhलनकािhदेनेhकीhकोलशशhकीhऔरh
इसhपकारhहमारीhशादीhहोhगई।h
शादीhकेhबादhहमhिोगhअपनेh‘हनीमून’hकेhलिएhएकh

गांिhमehगए।hलनससंदेहhरासतेhमehझरनेhथे,hपहाडhथे,hघालटयांh
थR।hउनहehतोhमfhभूिhगया,hिेलकनhएकhबातhयादhरही,hजोh
हमारीhपहिीhरातhकोhहुई।hलजसhहोटिhमehहमhिोगahनhे
ररजि�शनhलकयाhथा,hिहhबगीचेhकेhमधयhमehथाhऔरhउसकेh

आजू-बाजूhपहाडhऔरhझरनेhथे।hजबhहमhअपनेhकमरेhमeh
पहंुचे,hतोhमेरीhपतीhकीhनजरehगुिाबhकेhउनhिािhिूिahपरh
लटकhग5,hजोhिहांhसजाएhगएhथे।hमfनेhहंसतेhहुएhकहा,h‘कौनh
हैhिहhभिामानस,hलजसनेhहमehइतनेhसंुदरhिूिhभेजेhहf?’h
‘कौनhहैhिह?’hमेरीhपतीhनेhबडेhआशचयLhसेhकहा।h
मfनेhकहा,‘लिरhभीhमfhइनhिूिahकोhबाजूhमehरखhदेताhहंू,h

कयaलकhइनकीhखुशबूhहमehसोनेhनहRhदेगी।’h
मfनेhउसकेhगािahकोhचूमतेhहुएhकहा,h‘डायना,hअबhहमh

िोगhअकेिेhहf।hिहhखडीhहुईhऔरhबडीhसािधानीhकेhसाथh
अपनेhकपडेhबदिेhऔरhअपनेhबािahकोhसंिारते-संिारतेh
िहhबैठhगईhऔरhअपनेhलसरhकोhटेबिhपरhझुकाhलिया।hमfनेh
देखाhलकhिहhएकhपfफिेटhपढ़hरहीhथी,hलजसhपरhलिखाhथा,h
‘हरhघडीhअपनेhसिामीhकाhइंतजारhकरोhलकhिहhआए।’hमfनेh
उसकीhठोडीhअपनेhहाथhमehिेकरhकहा,h‘तुमहehइंतजारhनहRh
करनाhहै,hतुमहाराhसिामीhपहिेhहीhआhचुकाhहै।’hऔरhमfनेh
उसकाhचंुबनhलिया।hउसनेhबडीhउदासीhसेhअपनीhपिक�h
उठा5hऔरhपfफिेटhबाजूhमehरखhलदया।hमfनेhउसेhअपनीhबांहah
मehभरhलियाhऔरhिfपhकीhबतीhधीमीhकरhदी।hउसh$णhिूिah
नेhअपनीhसारीhसुगंधhदेhदीhऔरhएकhतरहhकीhमधुरhससथरताh
नेhमुझेhचारahओरhसेhघेरhलिया।h
एकाएकhमुझेhअपनेhबाजूhिािेhकमरेhसेhपदचापhसुनाईh

दी।hमfनhेउसhआिाजhकोhअपनhेलदमागhसhेलनकािhदेनhेhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh
कीh कोलशशh की।h मfनhे अपनीh पतीh कोh अपनीh ओरh h h h h h h h h h h h h h h h h h h h
खRचाhऔरhअतयंतhपेमhकेhसाथhउसकाhआलिंगनhलकया,h
कयaलकhमfhजानताhथाhलकhिहhसंपूणLhमेरीhथी।hअबhिेhपदचापh
समानhगलतhसेhआगे-पी्ेhचिhरहीhथी।hउनhपैरahकीhआिाजh

नेhमुझेh	मhमehडािhलदया।hअबhएकhअजीब-साhखयािhhhhhhhhhhhhhhhh
मरेhे लदमागhमehआयाh लकhयहhिहीhकिक9hह,ैh लजसhेमेरीh h h h h h h h h h h h h h h h h h h h
पतीhशादीhकhे पहिhेजानतीh थी।h इसhखयािhसhे मेराh h h h h h h h h h h h h h h h h h h
लदमागhघृणाhसेhभरhगया।hइसhभयhसेhलकhकहRhमfhगािीhनhhhhhhhhhhhhhhhhhh
देhदंू,hमfनेhअपनेhहaठhचबाhलिए।h
मेरीhपतीhनेhयहhदेखhलिया।hबोिी,h‘डालि%ग,hकयाhहुआ?h

मुझेhिगताhहैhतुमhलकसीhबातhसेhलिचलितhहोhगएhहो।’h
बार-बारhपू्नेhपरhमfनेhउसेhअपनेhमनhकीhबातhबताhदी।h

िहhलससकनेhिगी।h
मfनेhपू्ा,h‘तुमhकयahरोhरहीhहो?’h
उसनेhअपनेhआंसूhपीतेhहुएhजिाबhलदया,hसारेhदरिाजेh

औरhलखडलकयाhंखोिhदोhऔरhदलुनयाhसेhकहhदोhलकhमfh
लकतनीhबुरीhहंू!hमfhउसेhशांतhकरनेhकीhकोलशशhकरनेhिगा।h
उसhलदनhकेhबादhसेhिहhवयसकतhमेरेhलदमागhसेhकभीhनहRh

लनकिा।hमfhउससेhबातhकरता,hतोhउसकाhनामhज?रhिेता।h
उनhिािhगुिाबhकेhिूिahकीhयादhआती।hअबhमfhसमझhगयाh
थाhलकhमेरीhपतीhनेhउसhलदनhउनhिूिahकोhकयahनहRhसंूघाh
था।hजबhमfhअपनीhपतीhकेhसाथhखुशhहोनेhकीhकोलशशh
करता,hमुझेhउसीhवयसकतhकीhयादhआती,hलजसनेhमेरीhखुलशयांh
्ीनhिीhथRhऔरhमfhलनराशhहोhजाता।hमfhजाननाhचाहताhथाh
लकhिहhलकसhपकारhकाhवयसकतhथा,hलजसनेhएकhअच्ेhघरh
कीhिडकीhकोhआकलषLतhलकयाhथा।hमfhउसकीhलकताबahमeh
ढंूढ़नेhिगा,hकहRhउसकाhकोईhपतhलमिhजाए,hलकंतुhनहRh
लमिा।hतबhमfनेhपेम-कहालनयahकोhपढ़नाhशु?hकरhलदया,h
लजसमehलकhमfhनारीhऔरhउसकेhपेलमयahकेhसिभािhकोhसमझh
सकंू,hपरhउनhपेम-उपनयासahनेhमुझेhथकाhलदया।h
लििाहhकेhदूसरेhिषLhभीhकोईhशांलतhनहRhलमिी।hमन:सतापh

सेhिहhबीमारhपडhगई।hमfनेhउसेhदिा�hसेhठीकhलकया।hमfh
उससेhकहाhकरता,hइनhसबhबीमाररयahकीhजडhिहीhआदमीh
है,hलजसनेhतुमहारीhलजंदगीhकोhबरबादhलकयाhहै।hइसhिकतh
िहhदूसरीhऔरतahकेhसाथhखेिhरहाhहोगा,hपरhमेरेhनसीबhमeh
एकhबीमारhऔरतh् ोडhदीhहै।h

अनुवाद�:�शेबा�आरोन�h
h(साभार�:�‘नोबेल�पुरस्ार�ववजेता��् ी���������������
51�् हावनयां’,�संपाद्�:�सुरेन��वतवारी,���������������

आय���्ाशन�मंडल,�सरसवती�भंडार,�वदलली)�
h

दूरMदेशMकेMपररनदे
(उपनयास)M
लेखिकाZ:Zअनाख्काZ
पकाशकZ:Zराजक्लZपकाशन,ZनईZखिलली,Z
्ूलयZ:ZZ₹499{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{{

n श्ुएलZयोसेफZ
एगनॉन

म0̀ उसकी क̀कताबC म̀D ढंू̀ढ़ने`लगा,`कह1`
उसका`कोई प̀3 क̀मल`जाए, क̀कंतु न̀ह1`
कमला। त̀ब म̀0ने पे̀म-कहाकनयC`को प̀ढ़ना`
शु�`कर क̀दया, क̀जसमD̀ कक म̀0̀ नारी`और`
उसके पे̀कमयC`के स̀वभाव`को`समझ`सकंू,`
पर उ̀न पे̀म-उपनयासC ने̀ मु̀झे`थका क̀दया।

इलस्ेशन:`यशवंत`नामदेव

पेम-कथाM-M8

डॉकटरZकाZ
तलाकZ
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