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अकसर�हम�लोग्चों�को�ससंाधन्चों�की�कमी�का�रोना�रोत�ेया�लकसी�
भी�अभाव�क�ेललए�तपाक�स�ेसरकार�और�ततं�को�कोसत�ेहएु�
दखेत-ेसुनत�ेहैं,�मगर�हमार�ेबीच�कछु�ऐस�ेलोग�भी�हैं,�लजनकी�
लदलचसपी�लशकायत्चों�में�नहीं,�नई�शरुुआत�करने�में�रही�है।�यही�
वे�लोग�हैं,�जो�देश-समाज�में�बदलाव�लाते�हैं,�वरना�नकसललय्चों�
क�ेआतकं�स�ेथरथर�कापंत�ेबीहड़्चों�में�भला�कौन�आलदवालसय्चों�
क�ेउतथान�क�ेबार�ेमें�सोचता?�बधुरी�ताती�लपछल�ेचालीस�व््थों�
स�ेबसतर�के�लोग्चों�की�लजदंगी�सवंारन�ेमें�जटुी�हैं।�लपछल�ेलदन्चों�
जब�केंद�सरकार�न�ेउनहें�पद्मशी�स�ेनवाजा,�तब�देश�ने�उनको�
और�उनके�सराहनीय�काम�को�जाना।�

आज�स�ेकरीब�60�साल�पहले�दतंवेाड़ा�लजल�ेके�हीरानार�
गावं�में�बधुरी�ताती�पदैा�हुईं।�गरीब�लकसान�पररवार�था,�इसललए�
आठ-नौ�साल�की�उम्र�स�ेही�उनहें�मा�ंक�ेसाथ�काम�करना�पड़ा।�
उस�वकत�परूा�गावं�ही�जसै�ेगरीबी,�अलशका,�अभाव�और�
नशाखोरी�की�लगरफत�में�था।�अलबता,�बधुरी�का�पररवार�
गमुरगंुडा�ससथत�लदवय�जीवन�सघं�स�ेजड़ुा�था।�वे�लोग�अकसर�
वहा�ंजात�ेऔर�सेवा�करते�थ।े�नगं�ेपावं�आशम�तक�की�वह�
आधयासतमक�याता�ननही�बुधरी�को�बहुत�रोमांलचत�करती�थी।�
आशम�के�शातं�माहौल�में�दूसर्चों�की�सेवा�करते�हुए�एक�अपलतम�
सखु�लमलता�था।�

लजस�उम्र�में�आलदवासी�लड़लकयां�शादी�और�गहृसथी�के�
सपने�देखा�करती�थीं,�बधुरी�का�समाज-बोध�उनहें�अलग�ही�
लदशा�में�बढ़ने�को�परेरत�कर�रहा�था।�वह�जब-जब�आशम�
जातीं,�गरुु�क�ेआधयासतमक�सदंशे�उनहें�जीवन�की�साथषिकता�क�े
नय-ेनय�ेआयाम�लदखात।े�लकशोरी�बधुरी�क�ेमन�में�उथल-
पथुल�मच�जाती।�आलखरकार�उनह्चोंन�ेतय�लकया�लक�वह�अपना�
परूा�जीवन�सेवा�में�समलपषित�कर�देंगी।�साल�1984�में�बुधरी�
वनवासी�कलयाण�आशम,�नागपरु�चली�गईं।�अगले�कई�माह�
उनके�नागपरु�में�बीत।े�बाहर�की�दलुनया�और�वन�में�बस�ेगावं्चों�
क�ेवै् मय�ने�बधुरी�को�गहरे�एहसास�कराया�लक�उनके�समाज�
क�ेलोग�तरककी�की�दौड़�में�बहुत�पीछ�ेरह�गए�हैं।�

नागपरु�में�उनह्चोंन�ेबहुत�करीब�स�ेमलहला�समहू्चों�का�काम�
दखेा,�उनके�काम�की�बारीलकयां�समझीं�और�यह�भी�महसूस�
लकया�लक�य�ेमलहलाए�ंलकतनी�आतमलनभषिर�हैं!�रायपरु�लौटकर�
वह�कुछ�समय�पूवावांचल�की�मलहलाओं�के�बीच�रहीं।�अब�तक�

बधुरी�को�सपषट�हो�चकुा�था�लक�उनहें�कया�करना�ह?ै�वह�जान�
गई�थीं�लक�बसतर�की�अलशलकत�आलदवासी�ससतय्चों�तक�लशका�
की�रोशनी�पहुचंाए�लबना�कोई�भी�बदलाव�ममुलकन�नहीं�ह।ै�व्षि�
1986�से�उनह्चोंन�ेलोग्चों�स�ेसंपक्फ�करने�का�काम�शुर�कर�लदया।�

बधुरी�न�ेअपना�पहला�ही�कमषिकते�बहेद�मुसशकल�चनुा-�
अबझूमाड़।�नकसललय्चों�का�अभयारणय!�वहा�ंबस�ेगावं्चों�तक�
पहुचंन�ेक�े ललए�न�कायद�ेकी�सड़क�थी,�न�कोई�सकलू-
असपताल�और�न�लबजली�का�खंभा।�बधुरी�न�ेजब�गावं्चों�का�

दौरा�शरु�लकया,�तो�जलद�ही�उनहें�यह�एहसास�हो�गया�लक�
अबझूमाड़�की�भलूभुलयैा�से�सथानीय�लोग्चों�की�मदद�क�ेबगरै�
पार�नहीं�पाया�जा�सकता।�उनह्चोंन�ेकछु�लोग्चों�को�अपने�साथ�
जोड़ा�और�करीब�एक�साल�तक�वह�पदैल�ही�गांव-गावं�
भटकती�रहीं।�भोल-ेभाल�ेआलदवासी�लकसी�तबदीली�को�राजी�
न�थे।�अपने�समाज�की�बेटी�को�देखन�ेक�ेबावजदू�आलदवासी�
ससतयां�बुधरी�क�ेसामन�ेआने�स�ेकतराती�थीं,�लफर�भी�उनह्चोंन�े
इलाक�ेके�500�से�अलधक�आलदवासी�गावं्चों�स�ेसपंक्फ�साधा।�

इस�दौरान�बधुरी�अचछी�तरह�समझ�गई�थीं�लक�अबझूमाड़�

की�आलदवासी�मलहलाओं�को�उनकी�पररससथलतय्चों�के�अनुकलू�
काम�सीखन�ेक�ेललए�परेरत�करना�होगा।�गावं-गावं�पहुचंकर�
वह�लोग्चों�को�यह�भरोसा�लदलान�ेलगीं�लक�वह�भी�उनहीं�जसैी�हैं।�
बधुरी�उनके�साथ�उठती-बैठतीं,�व�ेजो�खात,े�वही�खातीं।�कई�
बार�सलदषिय्चों�में�लकसी�पररवार�क�ेपास�ओढ़ने�को�कबंल�न�होता,�
तो�बधुरी�भी�परूी�रात�उनके�साथ�अलाव�क�ेपास�बठै-ेबठेै�
गजुार�देतीं।�लफर�उनह्चोंन�ेजगदलपुर�के�भनपुरी�इलाक�ेमें�लकराय�े
क�ेमकान�में�एक�छातावास�की�शरुुआत�की।�वह�गावं्चों�स�े15�
स�े35�साल�की�लड़लकय्चों-मलहलाओं�को�वहा�ंलकेर�आतीं,�
उनहें�वहा�ंअकर�जान�क�ेसाथ-साथ�लसलाई-बनुाई�आलद�का�
पलशकण�लदया�जाता।�कम�उम्र�की�लड़लकय्चों�को�लसखान�ेमें�तो�
जयादा�महेनत�नहीं�लगती,�मगर�30-35�साल�की�मलहलाओं�
का�पलशकण�बुधरी�क�ेधीरज�की�खूब�परीका�लतेा।�

बहरहाल,�आलहसता-आलहसता�उनके�धयैषि�और�पररशम�न�े
रगं�लदखाना�शरु�कर�लदया।�यह�उनके�धीरज�का�ही�कमाल�था�
लक�लजन�सकैड़्चों�आलदवासी�ससतय्चों�न�ेकभी�सकूल�का�मंुह�नहीं�
दखेा�था,�उनमें�स�ेलगभग�पांच�सौ�ने�सातवीं�स�ेदसवीं�तक�की�
औपचाररक�लशका�हालसल�की।�इनहीं�क�ेबीच�से�उनह्चोंन�ेकरीब�
150�लड़लकय्चों-मलहलाओं�की�एक�पूणषिकाललक�टीम�तैयार�की�
ह,ै�जो�आज�उनके�साथ�काम�कर�रही�हैं।�

आलदवासी�गावं्चों�में�तब�फसू�के�घर�होत�ेथ�ेऔर�मलहलाओं�
क�ेपास�लनजी�बचत�के�जो�भी�दस-बीस�रुपये�होत,े�उनको�व�े
फसू�में�लछपाकर�या�लमटी�में�दबाकर�रखती�थीं,�तालक�गाढ़े�
वकत�व�ेकाम�आएं,�मगर�कभी�व�ेआग�की�भेंट�चढ़�जात,े�तो�
कभी�दीमक�की।�बुधरी�न�ेइन�मलहलाओं�को�बैंक�क�ेबार�ेमें�
जागरक�लकया।�करीब�12�हजार�आलदवासी�ससतय्चों�क�ेउनह्चोंन�े
खात�ेखुलवाए।�बधुरी�गवषि�से�कहती�हैं-�इनमें�स�ेजयादातर�
ससतय्चों�क�ेखात�ेमें�आज�एक�स�ेडढ़े�लाख�रुपये�जमा�हैं।�

जालहर�ह,ै�यह�बदलाव�नकसललय्चों�को�नागवार�गुजर�रहा�

था।�उनह्चोंन�ेबधुरी�को�डरान-ेधमकान�ेकी�भी�कोलशश�की,�
मगर�आलदवालसय्चों�के�लदल�में�‘बड़ी�दीदी’�क�ेरप�में�बस�चुकी�
बधुरी�ताती�को�नकुसान�पहंुचान�ेका�अंजाम�व�ेभी�समझते�थ।े�
बधुरी�क�ेबाल�ससंकार�केंद्चों,�दगुाषिवती�छातावास,�मलहला�
सवावलबंन�की� मलुहम�और� नशा� मसुकत�क�ेजन-जागरण�
अलभयान्चों�न�ेबसतर�क�ेहजार्चों�आलदवालसय्चों�क�ेजीवन�को�
सथायी�रप�स�ेबदल�लदया�ह।ै�अब�बधुरी�तांती�को�भारत�की�
अनमोल�हससतय्चों�में�न�लगनें,�तो�लकसकी�लगनती�करें?�

प्रस्तु्�:�चदं्रकां् �तिंह

एक�बार�लफर�वही�अघट�घटा,�जो�पहले�भी�कई�
बार�घट�चकुा�ह।ै�कलवय्चों�न�े लजसका�लवरोध�
लकया,�जनता�ने�उसी�का�अनरुोध�लकया।�एक�
बार�लफर�कलव�जनता�स�ेकछु�कहते�नजर�आए,�
ललेकन�जनता�कछु�और�ही�करती�नजर�आई।�

यू�ंलहदंी�सालहतय�को�लवरोध�का�सालहतय�माना�
जाता�है,�इसके�अलधकाशं�कलव�लवरोध�का�कलव�
कहलान�ेमें�गवषि�महसूस�करते�हैं,�ललेकन�यह�कया�
हुआ�लक�इधर�कलव�लवरोध�करते�रहे,�उधर�जनता�
उनक�ेलवरोध�का�भी�लवरोध�करती�रही।�जब�
कलवता�और�जनता�की�दरूी�ऐसी�हो,�तब�मझु�
जैसे�सालहतयकार�की�लचतंा�बढ़�जाती�है,�इसीललए�
सोचता�रहता�हू�ंलक�जनता�स�ेअलग-थलग�पड़�
चकुी�लहदंी�कलवता�का�भलवषय�कया�ह?ै�

वतषिमान�लहदंी�कलवता�की�सबसे�बड़ी�समसया�
यह�है�लक�लहदंी�कलव�लजस�ेखलनायक�बताता�ह,ै�
जनता�उसी�का�बार-बार�वरण�करती�नजर�आती�
ह।ै� लहदंी�की�यह�कसैी� लवडबंना�ह�ै लक�कलव�
लजतना�लवरोध�करते�गए,�उतने�ही�बेमानी�होत�े
गए।�कलवता�न�ेजनता�का�पलतलनलधतव�खो�लदया।��

जनता�को�खतरे�स�ेबचान�ेऔर�जगान�ेक�े

ललए�इन�कलवय्चों�ने�कया�कुछ�नहीं�लकया?�आप�
लवरोध�क�ेइन�लदवय�दृशय्चों�को�दखेें-�एक�कलव�
जब�देखो�तब�लकसी�खलनायक�को�गाली�देता�
रहता,�दसूरा�लकसी�का�डर�लदखाता�रहता,�तीसरा�
लकसी�को�खतरनाक�बताता�रहता,�चौथा�लकसी�
हतयार�े की� खबर� दतेा� रहता,� पाचंवा�ं उसस�े
सावधान�करता�रहता,�छठा�सती�लचतंा�में�दबुला�
हआु�जाता,�सातवा�ंजनततं�पर�खतरा�बताता�
रहता,�आठवां�कालतल�की�पहचान�बताता�रहता।�

लवरोध�की�यह�कलवता�हाई�बलड�पेशर�की�
बीमार�कलवता�ह।ै�वह�नाराज�कलवता�ह।ै�एंगी�
पोय्ी�है।�440�बोलट�वाली�है।�कोई�मठ्चों�और�
गढ़्चों�को�तोड़ता�लदखता�ह,ै�तो�कोई�एक�परुान�े
कलव�की�एक�लाइन�को�अपनी�बनाकर�शहीद�
बन�कहता�रहता�है-�‘कोई�और�नहीं�ह्चोंग,े�जो�मार�े

जाएगें।’�यह�लबना�शहीद�हुए�शहादत�की�एक�
अदा,�एक�मदुा,�एक�पोजीशलनगं�है।�

लवरोध�एक�फॉमूषिला�बन�गया�ह।ै�एक�नसुखा�
बन�गया�है।�लवरोध�लकसी�एनजीओ�का�टलूलकट�
बना�नजर�आता�है।�वे�पहले�यह�कहते,�हे�जनता!�
पलय�आन�ेवाली�ह।ै�सब�कछु�खतम�हो�जाना�ह।ै�
लफर�आशवसत�करते�लक�बहुत�कुछ�खतम�हो�जाने�
क�ेबावजदू�सब�कछु�होना�बचा�रहगेा।�कछु�लदन�
बाद�हम�पाते�हैं�लक�दस-बीस�हजार�रुपये�के�इनाम�
क�ेललए,�लकसी�आलोचक�की�पशसंा�क�ेललए�
वह�कलव�जरर�बचा�हुआ�ह।ै�

लवरोध�की�यह�नई�‘वोक�कलचर’�ह,ै�जो�
अमरेरका�से�इपंोट्ट�हईु�ह।ै�वोक,�यानी�जागा�हआु,�
जनता�को�जगान�ेवाला,�नयाय�की�आवाज�उठान�े
वाला...�पर�जनता�है�लक�जाग�क�ेनहीं�दे�रही।�यह�

दखे�वोक�कलवय्चों�न�ेजनता�को�कतृघ्न,�यानी�
एहसान�फरामोश�करार�दकेर�‘कडंमे’�लकया।�
वोक�कलचर�यही�करती�ह।ै�पहल�ेजनता�को�
जगाओ,�लफर�हाकंो�और�जब�न�हकं,े�तो�जनता�
को�ही�खाररज�कर�दो,�बलॉक�कर�दो,�अनफेंड�
कर�दो,�लडलीट�कर�दो�और�डसटलबन�में�डाल�दो।�

यही�हआु।�पहल�ेकह�ेलक�खलनायक�को�
हटाओ,�जनतंत�बचाओ,�पर�जसै�ेही�जनता�न�े
खलनायक�को�चनुा,�कहन�ेलग�े लक�जनता�
नालायक�है,�पागल�ह,ै�लबकी�हुई�ह,ै�बहकी�हईु,�
लालची�और�मुफतखोर�है।�इसीललए�आजकल�
अलधकाशं�वोक�जन,�शोक��और�शॉक�में�हैं।�

कलवता�जनता�स�ेइतनी�दूर�जा�पड़ी�ह�ैलक�
कलवता�कछु�कहती�है�और�जनता�कछु।�जनता,�
कलवता�को�नहीं�मानती�और�कलवता,�जनता�को�
नहीं�मानती।�कल�तक�जनता�क�ेनाम�पर�कोई�
अपने�को�जनकलव,�कोई�जनता�का�कलव,�कोई�
जनवादी,�तो�कोई�अपने�को�लकसी�जनपद�का�
कलव�कहता�लफरता�था,�लेलकन�अब�साफ�हआु�
है�लक�लवरोध�की�कलवता�ऐसी�कलवता�है,�लजसकी�
कोई�जनता�नहीं�है।�यह�जनहीन�कलवता�ह।ै�

बताइए,�ऐसी�कलवता�लकतन�ेलदन�चलगेी?�
कब�तक�लजएगी?�यह�जनता�की�नहीं,�कलव�
दारा,�कलव�क�ेललए�कलवता�ह।ै�यह�लनजषिन�की�
कलवता�है।�यही�है,��कलवता�का�अंत�तरुतं!

‘आजादी:को:कभी:हलके:में:नहीं:लिया:जा:सकता।:इसके:लिए:
सतत:जागरूकता,:शक्त:और:संयम:की:आवशयकता:होती:
है।...:आप:चाह:ेलकसी:भी:धम्म,:दि:या:समूह:स:ेहों,:मैं:आप:
सबको:इस:महान:संघर्म:में:भागीदारी:के:लिए:आमंल्रित:करता:
हूं,:जो:हम:पर:थोपा:गया:है।:मुझे:अपनी:जनता:पर,:अपने:इस:
उदेशय:पर:और:अपने:देश:क:ेभलवषय:पर:पूरा:भरोसा:है...।’�

जवाहरलाल�नेहर�का�यह�भा्ण�22�अकतूबर,�1962�
को�आकाशवाणी�से�पसाररत�हुआ�था।�उस�समय�भारत�चीन�
के�आकमण�स�ेआकांत�था�और�उतरी�सीमा�पर�जूझ�रही�हमारी�
सेना�को�तमाम�कलठनाइय्चों�का�सामना�करना�पड़�रहा�था।�संयम�
और� राष्ीय� संपदा� में� जन-योगदान� क�े इस�आहान� को�
जबरदसत�जन-समथषिन�हालसल�हुआ�था।�

मसलन,�उन�लदन्चों�तलमलनाडु�में�चल�रहा�
अलगाववादी� आंदोलन� थम� गया� था।�
राजसथान�के�एक�गांव�क�ेसभी�पररवार्चों�ने�
अपन�ेबेट्चों�को�फौज�में�भेजने�का�संकलप�ललया�था।�हड़तालें�
और�आंदोलन�सथलगत�कर�लदए�गए�थे।�समूचे�देश�की�मलहलाएं�
गुललक्चों,�कनसतर्चों�और�संदूक्चों�की�तह्चों�में�बचाकर�रखे�गए�
अपने�पैसे�से�ऊन�खरीद�रही�थीं,�तालक�व�ेसैलनक्चों�के�ललए�
सवेटर�बुन�सकें।�मेरी�मा�ंभी�उनमें�से�एक�थीं।�वह�अपन�ेदो�
अबोध�बच्चों�को�गोद�में�ललए�लदन-रात�सवेटर�बुनती�रहती�थीं।�
तमाम�गृहलणय्चों�ने�अपने�मंगलसूत�तक�सरकारी�को्�में�जमा�
कर�लदए�थ,े�तालक�फौज�क�ेललए�साजो-सामान�खरीदा�जा�
सके।�दानदाताओं�में�पंलडत�नेहर�की�एकमात�संतान�इंलदरा�
गांधी�भी�थीं।�उनह्चोंन�ेअपन�ेसभी�जेवर,�लजनका�कुल�भार�
367�गाम�था,�युद्ध-को्�में�जमा�कर�लदए�थे।�

कशमीर�से�कनयाकुमारी�तक�ऐसी�लाख्चों�मलहलाएं�थीं।�व�े
लदन�लकतने�अलग�थे!�

लसफ्फ�तीन�बरस�बाद�भारत�एक�और�कलठन�इसमतहान�से�
र-ब-र�था।�सन्�1965�में�अमेररकी�राष्पलत�ललंडन�बी�

जॉनसन�ने�हमें�गेहू�ंदेने�में�आना-कानी�की�थी।�मजबूरी�में�देश�
क�ेदूसर�ेपधानमंती�लालबहादरु�शासती�न�ेअपील�की� लक�
देशवासी�सपताह�में�एक�वकत�उपवास�करें,�तालक�अन्न�बचाया�
जा�सके।�मैं�तब�तक�सकूल�की�पाथलमक�कका�में�दालखला�ले�
चुका�था।�मुझे�याद�है�लक�लसफ्फ�हम�बच्चों�के�ललए�मंगलवार�की�
शाम�रोटी�और�साधारण�सी�सबजी�बना�करती�थी।�माता,�लपता�
और�वृद्ध� लपतामह�व्रत�पर� रहत�ेथ।े�वह� इस�उपवास�को�
‘हनुमानजी�की�कृपा’�कहा�करते।�हमें�उस�अलत�साद�ेभोजन�
के�साथ�पाय:�हर�रोज�लपता�का�भारी-भरकम�उपदेश�हालसल�
होता�लक�ईशवर�को�धनयवाद�दो,�तुमहें�भोजन�लमल�रहा�है।�इस�
समय�देश�में�हजार्चों�लोग�भूखे�सो�रह�ेह्चोंगे।�

ऐसी�मुलहम�राष्ीय�एकता�की�रवायत�ही�नहीं�रचतीं,�कुछ�
सामालजक�संसकार�भी�रचती�हैं।�हम�तीन्चों�भाई-बहन�दशक्चों�

बीत�जाने�के�बावजूद�आज�भी�लकसी�वीआईपी�
का�दसतरखवान�हो�या�घर�की�डाइलनंग�टेबल,�
पहले�कौर�को�मुंह�में�डालने�से�पहले�माथे�से�
लगाते�हैं।�

आज�जब�समूची�दुलनया�पसशचम�एलशया�के�हालात�स�ेतसत�
है,�तब�1973�के�व�ेदुलखयारे�लदन�लफर�याद�आ�गए�हैं।�उस�
समय�अमेररका�और�अरब�देश्चों�में�ठन�गई�थी।�ईंधन�की�आपूलतषि�
लड़खड़ा�गई�थी�और�ऊजाषि�क�ेलाल�ेपड़�गए�थ।े�आलथषिक�
खुदमुखतारी�के�ललए�संघ ष्िरत�भारत�के�वे�खास�ेदुरह�लदन�थे।�
इंलदरा�गांधी�ने�मजबूरी�में�पे्ोल�की�कीमत�1.60�रुपये�पलत�
लीटर�से�बढ़ाकर�2.75�रुपये�कर�दी�थी।�इसी�साल�केंद�सरकार�
ने�जो�बजट�पेश�लकया�था,�उसे�आज�तक�‘बलैक�बजट’�कहा�
जाता�है।�देश�को�550�करोड़�रुपये�का�अभूतपूवषि�घाटा�हुआ�
था।�पालकसतान�से�युद्ध,�बांगलादेश�से�आए�शरणाथ्ती,�1972-
73�के�सूखे�और�रका�बजट�में�बेतहाशा�बढ़ोतरी�ने�सरकार�के�
साथ�आम�आदमी�की�कमर�तोड़�दी�थी।�

कया�संयोग�ह?ै�मौसम�लवभाग�ने�इस�व्षि�देश�में�कम�व्ाषि�
की�आशंका�जताई�है�और�खाड़ी�के�हालात�ने�तेल�की�कीमत्चों�
को�अभूतपूवषि�दर�पर�पहंुचा�लदया�है।�

हालांलक,�1973�और�आज�के�हालात�में�भी�जमीन-
आसमान�का�फक्फ�है।�तब�देश�में�मोटर�वाहन्चों�की�संखया�6.5�
लाख�थी,�आज�इनका�आंकड़ा�40�करोड़�पहुंच�रहा�है।�तब�
मात�4,055�लकलोमीटर�रेलमागषि�का�लवदुतीकरण�हो�सका�था�
और� 80� पलतशत� ्ेनें� कोयले� के� ईंजन� से� चलती� थीं।�
आज�शत-पलतशत�लवदुतीकरण�हो�चुका�है�और�डीजल�के�
ईंजन�लसफ्फ�सामररक�आवशयकता�के�ललए�जररी�रह�बचे�हैं।�
इस�उपलसबध�के�बावजूद�140�करोड़�की�आबादी�की�जररतें�
बेलहसाब�बढ़�गई�हैं।�उनहें�पूरा�करने�के�ललए�तब�के�मुकाबले�
कई�गुना�ऊजाषि�चालहए।�

नतीजतन,�पे्ो�पदाथषि�आयातक�कंपलनय्चों�का�घाटा�एक�
हजार�करोड़�रुपये�के�रोजाना�सतर�को�पार�कर�गया�है।�इसके�
बावजूद�सरकार�ने�गुजरे�गुरुवार�तक�पे्ोल-डीजल�की�कीमत्चों�
को�थामे�रखा।�भारत�उन�चदं�देश्चों�में�है,�जो�80�करोड़�लोग्चों�को�
मुफत�अनाज�के�साथ�यह�महंगी�सुलवधा�मुहैया�करा�रहा�है।�वह�

भी�तब,�जब�दुलनया�की�धवसत�होती�वयापार-वयवसथा�के�कारण�
डॉलर�और�यूरो�के�मुकाबले�रुपया�लगरावट�क�ेनए�कीलतषिमान�
दजषि�कर�रहा�है।�हो�सकता�ह,ै�कल�पे्ो�पदाथ्थों�की�कीमत्चों�में�
और�बढ़ोतरी�करनी�पड़े।�ऐसे�में,�पधानमंती�नरेंद�मोदी�अगर�
पे्ोल-डीजल�बचान�ेक�ेसाथ�सोना�और�अनय�आयालतत�
वसतुओं�की�खरीद�से�दूर�रहने�की�अपील�कर�रहे�हैं,�तो�इतना�
हंगामा�कय्चों�है?�वह�भी�तब,�जब�पधानमंती�सलहत�तमाम�अनय�
लवलशषट�वयसकतय्चों�ने�अपने�सुरका�दसते�और�अनय�खच्थों�में�
कटौती�कर�दी�है।�

मैं�यहां�राजनीलत�और�राजनीलतज्चों�पर�अपना�समय�बबाषिद�
नहीं�करना�चाहता।�उनके�सुर�समय�और�आवशयकता�क�े
लहसाब�स�ेबदलत�ेरहते�हैं।�1962�में�जब�हमारा�देश�चीनी�हमल�े
के�चलते�अभूतपूवषि�संकट�से�गुजर�रहा�था,�तब�अटल�लबहारी�
वाजपेयी�लोकसभा�में�पधानमंती�नेहर�की�नीलतय्चों�की�बलखया�
उधेड़�रहे�थे।�बाद�में�शायद�उनह्चोंने�इस�पर�पुनलवषिचार�लकया�और�
इसीललए�1971�की�जंग�के�दौरान�पधानमंती�इंलदरा�गांधी�को�
‘दुगाषि’�की�उपालध�से�नवाजा।�कोई�आशचयषि�नहीं,�वही�वाजपेयी�
बाद�में�पधानमंती�बने।�आज�भी�उनहें�भारतीय�राजनीलत�क�े
आधार�सतंभ�के�रप�में�याद�लकया�जाता�है,�लेलकन�अनय�नेताओं�
ने�उनस�ेसबक�नहीं�ललया।�सन्�1962,�1965�और�1971�के�
युद्ध-काल�में�कांगेसी�सता�पर�आकमण�करने�वाले�आज�सता�
में�हैं�और�कांगेस� लवपक�में।�आज�उसक�ेनेता�भाजपा�पर�
हमलावर�हैं।�

राजनीलत�की�यह�डगर�कंटीली�और�उदास�करने�वाली�है।�
हमार�ेराजनीलतज�सुलवधानुसार�चोले�कैसे�बदल�लेत�ेहैं?�

दुभाषिगयवश�देशवालसय्चों�में�इससे�लवरसकत�पैदा�हो�रही�है।�
साल�1999�में�जब�कारलगल�की�लड़ाई�क�ेललए�फौजें�कूच�कर�
रही�थीं,�तब�रेलवे�सटेशन्चों�पर�सैलनक्चों�के�ललए�लटलफन�लेकर�
भारतमाता�के�जयकार�ेलगाते�लोग्चों�के�जतथ�ेनदारद�थे।�1962�
से�1971�तक�यही�लोग�सैलनक्चों�की�्ेन�आत�ेही�जयकार्चों�स�े
वातावरण�गुंजा�देत�ेथे।�‘ऑपरेशन�लसंदूर’�क�ेदौरान�भी�लजस�
तरह�की� परसपर� लवरोधी� बयानबाजी� हुई,� वह� मुझ�े लकसी�
चेतावनी�से�कम�नहीं�लगी।�

कया�हमारी�राष्भावना�और�सामूलहक�समाज�चेतना�कुंद�
हो�गई�है?�कहा�ंहै�हमारा�देशराग?

मैसूर�के�उस�असपताल�में�अंगेज�डॉकटर�जब�भी�दखेने�आते,�
हाथ�उठाकर�हैलो�करत�ेथे,�पर�जवाब�देत�ेहुए�उस�ननहे�मरीज�का�
दायां�हाथ�उठ�नहीं�पाता�था।�पोललया�ेका�पहार�हुआ�था,�पर�तब�
भी�लकशोर�के�मन�में�चाह�थी�लक�काश!�मैं�बाकी�बच्चों�की�तरह�
लककेट�खेल�पाता।�बललेबाजी�करता,�तो�रन्चों�के�पहाड़�खड़�ेकर�
देता�और�गेंदबाजी�करता,�तो�लवकेट्चों�की�झड़ी�लग�जाती।��

काफी�लदन�लबसतर�पर�लाचार�रहन�ेक�ेबाद�बाकी�शरीर�स�ेतो�
कमजोरी�उतर�गई,�पर�दायें�कंध,े�हाथ�और�कलाई�में�उसका�
बसेरा�हो�गया।�घर�वापसी�हुई,�पर�डॉकटर�ने�बोल�लदया,�जो�होना�
था,�हो�गया,�अब�उम्र�के�साथ�दायें�हाथ�में�धीरे-धीरे�ताकत�चढ़�
सकती�है,�पर�बायें�हाथ�को�सदा�सहयोगी�बनाए�रखना�होगा।��

खैर,�उन�लदन्चों�हर�जगह�ऑस्ेललयाई�लककेट�टीम�के�चच्चे�
थे,�जो�भारत�दौरे�पर�आई�थी।�चेन्नई�में�टेसट�मैच�था।�ऑस्ेललयाई�
गेंदबाज�ररची�बेनॉड�ने�लगेबेक�गूगली�से�गजब�कहर�ढाया।�
पहली�पारी�में�ही�भारत�के�सात�लवकेट�चटका�लदए।�अखबार्चों�में�
ररची�की�बड़ी-बड़ी�तसवीरें�छपती�थीं।�गेंदबाजी�की�अद्भुत�मुदा�
ने�आकल्षित�लकया।�ररची�का�अंदाज�उस�लकशोर�क�ेलदलो-लदमाग�
में�बस�गया।�लदल�बोल�उठा,�मैं�अपनी�कमजोरी�से�हार�नहीं�
मानूंगा,�ऐसे�ही�गेंदबाजी�करंगा।�मन�लककेट�खेलने�के�ललए�
मचल�उठा।�ररची�तीन�टेसट�मैच�में�23�लवकेट�चटकाकर�सवदेश�
लौट�गए,�पर�उनकी�गहरी�छाप�उस�लकशोर�पर�छूट�गई।��

हठ�से�काम�ललया,�तो�गली�के�बचे�उसे�भी�खेल�में�शालमल�
करने�लगे।�बललेबाजी�कम�लमलती�थी,�पर�गेंदबाजी�लमल�जाती�
थी।�शुर�में�बायें�हाथ�से�गेंदें�फेंकी�गईं।�कुछ�मौके�आए,�जब�
कमजोर�हाथ�से�भी�जोर�आजमाइश�हुई�और�कमाल�होन�ेलगा।�
कमजोर�हाथ�से�छूटने�वाली�गेंद्चों�ने�चमतकार�शुर�कर�लदया।�
बहरहाल,�इचछाओं�को�अंत�कहां�है?�गली�के�बचे�रबर�की�गेंद�
से�खेलते�थे�और�उस�लकशोर�का�मन�होन�ेलगा�था�लक�काश!�
चमड़े�की�गेंद�से�मौका�लमलता।�वह�मौका�भी�आया,�सथानीय�
लककटे�क�ेएक�आयोजक�की�नजर�इस�लकशोर�पर�पड़�गई।�गेंद्चों�
का�जादू�देख�वह�भी�दंग�हुए,�उनह्चोंने�पसताव�रखा�लक�तुमहें�मेर�े
कलब�की�ओर�से�खेलना�चालहए।�एक�सपना�साकार�हुआ।�कलब�
में�हथेललय्चों�ने�पहली�बार�चमड़े�की�गेंद�का�सपशषि�लकया�और�यहां�
से�गेंद�के�साथ�पयोग�की�शुरुआत�हुई।�एक�ही�लकय�था,�गेंद्चों�से�
चकमा�देना�और�लवकेट�लेना।�वह�अपनी�गेंद्चों�से�मैच�का�रुख�

बदल�देते�थे।�जलदी�ही�लोग�उनहें�चंदा�या�चंदशेखर�नाम�से�जानने�
लगे।�खेल�में�गंभीरता�आई,�तो�उनह्चोंन�ेलेग�ससपन�पर�ही�खुद�को�
एकाग�लकया।�अपनी�शारीररक�अकमता�को�कमता�में�बदल�लदया।�
वह�कुछ�लंब,े�उछाल�भरे�रन-अप�के�बाद,�लगभग�मधयम�गलत�
की�तेज�गूगली,�घातक�टॉपससपनर�और�लेगबेक�गेंदें�फेंकन�ेलगे।�
उस�दौर�में� ससपनर�सुसती�क�े लशकार�नजर�आते�थे,�जबलक�
चंदशेखर�ने�फुत्ती�से�काम�ललया।�जलदी�ही�महज�19�की�उम्र�में�
उनहें�भारतीय�लककेट�टीम�में�चनु�ललया�गया।�तब�इंगलैंड�की�टीम�
टेसट�शंखला�के�ललए�भारत�आई�थी।�एक�आखं�से�देखकर�
खेलने�वाले�ततकालीन�भारतीय�कपतान�एमएके�पटौदी�ने�पोललयो�
से�पीलड़त�भागवत�सुबमनया�चदंशेखर�को�यह�कहते�हुए�पेररत�
लकया�था�लक�चंदा,�तुम�भारत�क�ेमुखय�स्ाइक�गेंदबाज�होगे।�

चंदशेखर�ने�लनराश�नहीं�लकया।�पहले�टेसट�की�पहली�ही�पारी�
में�4�लवकेट�चटकाकर�एक�शानदार�कररयर�का�आगाज�हुआ।�
कुछ�साल�खेलत�ेबीते�थे�लक�लकसमत�ने�लफर�उनहें�लबसतर�पर�ला�
पटका।�वह�दोपलहया�वाहन�दुघषिटना�क�ेलशकार�हो�गए,�पर�वह�
लहममत�हारने�को�तैयार�नहीं�हुए।�वह�लगभग�चार�साल�बाद�
लवशे्�जूते�पहनकर�लवशव�लककेट�में�लौटे�और�अपने�कीलतषिमान्चों�
की�एक�नई�शुरुआत�की।�भारतीय�भूलम�तो�ससपनर�या�लफरकी�
गेंदबाज्चों�स�ेसंपन्न�रही�ह,ै�पर�चंदशेखर�लजतनी�खतरनाक�गेंद�
फेंक�सकते�थे,�उतना�कोई�और�नहीं।��

उनकी�ही�लफरकी�से�भारत�को�साल�1971�में�इंगलैंड�में�पहली�
टेसट�व�पहली�सीरीज�जीत�हालसल�हुई।�कोड़े�मारने�जैसी�उनकी�
फुत्ती�ने�साल�1978�में�ऑस्ेललया�की�धरती�पर�भारत�को�पहली�
बार�जीत�का�सवाद�चखाया।�लखलाड़ी�तो�बहुत�आएंगे,�पर�17�
मई�,1945�को�जनमे�चंदशेखर�को�कभी�भुलाया�नहीं�जा�सकता।�
वह�भारतीय�लफरकी�के�लपतामह�की�तरह�हैं।�उनके�होने�से�ही�
भारतीय�लककेट�में�अलनल�कुंबले�और�रलवचंदन�असशवन�जैसे�
महान�गेंदबाज�संभव�हुए।�वैसे,�खदु�चंदशेखर�ऑस्ेललयाई�
लखलाड़ी�ररची�बेनॉड�को�शेय�देना�कभी�नहीं�भूलते�हैं।�सब�कहते�
हैं-�कमजोरी�को�मजबूती�बनाना�हो,�तो�भागवत�एस�चंदशेखर�
से�सीखो�और�खुद�उनका�कहना�है,�‘मेरे�पास�लसफ्फ�पोललयो�से�
पभालवत�एक�हाथ�था,�जो�आज�भी�कमजोर�है,�लेलकन�मैंने�लकसी�
न�लकसी�तरह�उसका�इसतेमाल�कर�ललया।’�

प्रस्ुत्�:�जानेश�उपाध्ा्

काफी�तदन�लाचार�रहने�के�बाद�बाकी�िरीर�से�कमजोरी�उिर�गई,�पर�
दायें�कंधे,�हाथ�और�कलाई�में�उसका�बसेरा�हो�गया।�डॉकटर�न�ेबोल�तदया,�
जो�होना�था,�हो�गया,�अब�उम्र�के�साथ�दायें�हाथ�में�धीरे-धीर�ेिाकि�चढ़�
सकिी�ह,ै�पर�बायें�हाथ�को�सदा�सहयोगी�बनाए�रखना�होगा।

साल�1984�में�बुधरी�वनवासी�कलयाण�आश्रम,�नागपुर�चली�गईं।�अगले�कई�माह�उनके�
नागपुर�में�ही�बीिे।�बाहर�की�दुतनया�और�जंगलयों�में�बसे�गांवयों�क�ेवैषमय�ने�बुधरी�को�यह�गहरे�
एहसास�कराया�तक�उनके�समाज�क�ेलोग�िरककी�की�दौड�में�बहुि�पीछ�ेरह�गए�हैं।
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यह�1986-87�का�समय�था।�मैं�अंशकादलक�
काम�तलाश�रहा�था।�चंिौसी�रेलवे�सटेशन�क�े
पास�करीब�पचास�िुकानें�सरकार�ने�बनाई�थीं,�
दजनमें�सात-आ्�अनसुूदचत�जादत�के�दलए�
आरदकत�थीं।�राधेशयाम�क�ेसाले�िेवराज�की�
भी�एक�िुकान�डॉ�में�दनकली�थी।�वह�काफी�
दिनों�स�ेखाली�पड़ी�थी।�उसकी�मिि�से�मेरे�
दलए�केतली,�कप-पलेट�तथा�चाय-चीनी�का�
इंतजाम�कर�दिया�गया�और�मैं�उस�िुकान�में�
चायवाला�बनकर�बै् �गया�था।�व�ेखिु�भी���������
पास�आकर�बै्ने�लगे।��

मेर�ेकॉलेज�के�छात-छाताए�ंभी�चाय�पीने�
आन�ेलग।े�गलसति�कॉलजे�की�कई�लड़दकयां�
चाय�को�लेकर�मेरा�मजाक�उड़ातीं।�कभी-
कभी�मीन�ू(बाि�में� पती),�पषुपा,�सररता,�
मीना,� भावना� िुब,े�कदवता�सकसेना�आदि�
छाताओं�की�टोली�भी�चाय�पीन�ेआती�थीं।��������������
मैंन�ेउन�सबके�कप-पलेट�धोये,�जो�मेरा�काम�
था,� पर� जान�े कयों� मरे�े िदलत� शुभदचंतकों� � � � � � � � � � �

को�यह�अचछा�नहीं�लगा।�
एक�बार�इन�िुकानों�की�छत�पर�‘अमबेडकर�

संघ’�की�मीदटंग�हुई।�अगले�दिन�सात-आ्�
लोग�मेरी�िुकान�पर�आ�गए।�मैं�अपने�गाहकों�
के�कप-पलेट�धो�रहा�था।�राधेशयाम�पास�बै्े�
थ।े� व�ेलोग�कहन�ेलग,े� ‘आप�अमबेडकर�
दमशन�में�दकतना�काम�करते�हैं,�दकतना�अचछा�
भाषण�िेते�हैं,�गीत-कदवताएं�दलखत�ेहैं।�आप�
तो�नेता�हैं।�आप�यहां�कप-पलेट�धोत�ेहैं,�यह�
हमें�अचछा�नहीं�लगता।�आप�हमारी�कौम�के�
सममान�क�ेपतीक�हैं�वगैरह-वगैरह।’�

मैंने�उनहें�समझाया-�‘भाइयो,�मुझ�ेखच्मे�के�
दलए�पैसे�की�आवशयकता�है।�मैं�दकसी�से�कजाति�
लेकर�पढू,ं�उससे�अचछा�ह,ै�खुि�कुछ�कमा�
सकूं।�अतः�आप�मुझ�ेमेरा�काम�करने�िें।�मैं�
कोई�नेता-वेता�नहीं�हूं।�मैं�एक�साधारण�छात�
हू।ं�काम�करने�में�मुझे�कोई�बुराई�का�अनुभव�
नहीं�होता।�मैंन�ेबचपन�से�ही�अनेक�काम�दकए�
हैं।�िेदखए,�मेरी�िुकान�में�दकताबें�हैं।�मैं�पढ़ता�
भी�रहता�हंू�और�काम�भी�करता�रहता�हंू।�कृपया�
मेर�ेकाम�को�मान-अपमान�से�मत�जोदड़ए।’�

राधेशयाम�के�मन�में�मेरी�शािी�कराने�की�

योजना�चल�रही�थी।�जब�मैंने�ररशता�असवीकार�
कर�दिया,�तब�उनहें�इस�बात�में�कोई�दिलचसपी�
नहीं�रही�दक�मेरा�खचाति�कैसे�चले�और�मेरी�������������
चाय�की�िुकान�खुल�ेया�बंि�हो,�दफर�एक�����������������
दिन�तो�अजीब�ही�हुआ,�एक�ओबीसी�युवा����������������
ने� काल�े रगं� से� िुकान�क�े शटर� पर� दलख� � � � � � � � � � � � � � � � �
दिया�चमार�की�चाय।�

चंिौसी�क�ेसथानीय�िदलतों�में�गरीबी�बहुत�
थी।�आरकण�स�ेसरकारी�सेवा�पापत�करन�े
वालों� की� तो� संखया� हजारों� में� एक� थी।�
अदशका-अजानतावश� उनमें� िवुयतिसन� भी�
बहुत�थे।�व�ेशहर�के�बदनया-बाह्मणों�के�दलए�
क्ोर�श्रम�करत�ेथे,�परतं�ुअपनी�हाड़तोड़�
कमाई�के�पैसे�िारू-कसपट�पीने,�जुआ�खेलने�
और�लॉटरी�लगाने�में�बबातिि�दकया�करते�थे।�
यहां� बाबा� साहब�क�े पदत� पूजा-पा्� जैसा�
भककतभाव�था,�वे�उनके�नाम�पर�कहीं�भी�इकटा�
हो�जाते�थे,�परंतु�उनकी�वैजादनक�िृकषट�संपन्न�
दशकाओं�पर�धयान�नहीं�था।��

बचों�में�पढ़ाई�का�पदतशत�दनतांत�कम�था।�
यहा�ंिदलत�चेतना�लाने�वाले�अदधसंखय�बाहरी�
थे।�पता�चला�था�70-80�के�िशक�में�कोई�

‘राजपाल’� नामक� सरकारी� कमतिचारी� वहां�
आए� थ।े� उनहोंन�े घर-घर� जाकर� ‘िदलत�
सादहतय’� पढ़न-ेपढ़ान�े का� अदभयान� शुरू�
दकया�था।�रेलव�ेमें�अदधकारी�दस्धि�गोपाल�
सागर�दिलली�से�थे।�वामपंथी�दमत�गैर-िदलत�
जादतयों�स�ेथे।�अमबेडकर�की�रचनाएं�उनके�
बीच�भी�निारि�थीं।�शायि�इसी�रुझान�क�े
कारण�िेश�भर�क�ेगैर-िदलत�लेखकों�और�
बुद्धिजीदवयों�पर�डॉ.�अमबेडकर�को�छोड़कर�
गांधी,�माकसति,�मन�ु इतयादि�सभी�का�पभाव�
दिखाई�पड़ता�था।�

टेरे�की�सुबह�चमकभरी�थी।�तेज�और�सिति�हवा�के�झोंके�और�
चांिी�की�तरह�चमकती�हुई�धूप।�‘वेगाबांड�इन’�के�सामने�था�
मोंटेर�ेसटेट�बीच�और�बायीं�ओर�कुछ�िूरी�पर�पेसेदफक�गोव।�
गुजरात�से�आकर�बाबूभाई�स�ेबॉब�बन�चुके�‘वेगाबांड�इन’�के�
मैनेजर�न�ेखीझ�के�साथ�हमें�दविा�दकया।�वह�अपनी�भारतीय�
पहचान�छुपाने�में�असफल�रहा�था�और�यह�बात�उसे�चुभ�रही�
थी।�मोंटेरे�से�काम्मेल�की�सीधी�िूरी�बहुत�कम�थी,�पर�हमें�
‘सेवेंटीन�माइल�डाइव’�नामक�एक�खास�रासत�ेस�ेगुजरते�हुए�
काम्मेल�जाना�था।�इस�रासते�में�सांप-सीढ़ी�के�खेल�की�तरह�
समुद�और�वन�एक-िूसरे�में�गंुथे�हुए�हैं,�दजनसे�गुजरते�हुए�����������
खो�जाने�को�जी�ललचाता�है।��

हमार�ेकाम्मेल�पहुंचते-पहुंचते�सूरज�बीच�आसमान�में...�
्ीक�हमार�ेदसर�के�ऊपर�आ�चुका�था।��

काम्मेल,�समुद�तट�पर�सघन�वन�के�बीच�बसा�एक�छोटा-
सा�कसबाई�शहर�ह।ै�हम�यहां�फॉरेसट�दथएटर�ढंूढ़�रहे�थे।�दबते�
भर�का�शहर�पलक�झपकते�गुम�हो�गया।�हम�घने�जंगल�के�
बीच�थे।�दवशाल�वृकों�और�गदझन�झादड़यों�के�बीच�ऊपर�
उ्ते,�नीचे�ढुलकते�घुमाविार�रासतों�की�अनदगन�भंवरों�से�
होते�हुए�हम�‘फॉरेसट�दथएटर’�पहुंचे।�

फॉरेसट�दथएटर�में�काम्मेल�और�कैदलफोदनतिया�के�अनय�नगरों�
क�ेनाट्य-समूह�समय-समय�पर�अपनी�नाट्य-पसतुदतयां�
मंदचत�करते�हैं।�इसकी�िेखरेख�करनेवाला�फॉरेसट�दथएटर�
दगलड�युवाओं�के�दलए�यहां�अदभनय�और�संगीत�पदशकण�
वक्कशॉप�भी�लगातार�आयोदजत�करता�है।�जंगल�की�नीरवता�
के�बीच�दकसी�तपःसथली�की�तरह�बने�मुकताकाश�रंगमंच�पर�
पेसेदफक� ररपट्टरी� की� पसतुदत� शेकसदपयर� क�े नाटक� ‘ए�
दमडसमर�नाइटस�डीम’�क�ेमंचन�की�तैयाररयों�में�अपन�े
अदभनेताओं�और�तकनीकी�िल�क�ेसाथ�जुट�ेथ�ेदनि्मेशक�
सटीफन�मूरर।�लगभग�पचास�फीट�के�अगभाग�वाला�दवशाल�
रंगमचं�हमारे�सामने�था।�चारों�ओर�से�चीड़�और�साइपस�के�
वृक� समूहों� स�े आचछादित� और� पकाश� तथा� धवदन� के�
आधुदनकतम�उपकरणों�से�संपन्न।�सामने�थी�िशतिक-िीघाति।�

सीमेंट�की�आधारपद्टियों�पर�लकड़ी�की�बेंचे।�मंच�के�िोनों�
कोनों�पर�अलाव�जलान�ेके�दलए�पतथर�के�फायरपलेस�थे।�

हमें�रेबेका�से�दमलना�था।�रेबेका�जकसटन�बैरीमोर।�रेबेका�
इस�रंगमंच�और�फॉरेसट�दथएटर�दगलड�से�लंबे�अस्मे�से�जुड़ी���
हैं।�हम�रेबेका�से� दमलन�ेक�ेदलए�दनधातिररत�समय�से�कछु����������
पहले�ही�पहुंच�गए�थ।े� रेबेका� रासते�में�थीं।�उनहोंने�फोन� � � � � � � � � � � � � � � � � � �
पर�कहा�दक�अगर�हमन�ेदथएटर�िेख�दलया�हो,�तो�हमारी�
मुलाकात�दकसी�कॉफी�हाउस�में�भी�हो�सकती�ह।ै�उनहोंने�������������
एक�कॉफी�हाउस�का�पता�बताया।�

कॉफी�हाउस�में�रेबेका�बहुत�गमतिजोशी�से�दमलीं।�हमने�कुछ�
घंटे�साथ�गुजारे।�दथएटर,�मनुषय�के�जीवन�संघषति,�अमेररकी�
समाज,�िुदनया�की�राजनीदत,�िुदनया�के�एक�बड़े�भूभाग�में�
अमेररकी�पूंजीवाि�की�नकारातमक�छदव,अमेररकी�जन-
जीवन�को�गहरे�पभादवत�करने�वाली�ऐदतहादसक-राजनीदतक�
भूलों�तक�पर�बेबाकी�से�रेबेका�बातें�करती�रहीं।�

काम्मेल�एक�बहुत�छोटी-सी�जगह�थी।�बहुत�थोड़े-से�लोग।�
बाहर�से�आकर�यहां�बसना�आसान�नहीं�था।�आवागमन�क�े
साधन�नहीं�थे।�समुद�का�अनंत�दवसतार�और�तटों�पर�िुगतिम�
पहाड़,�घादटयां�और�सघन�वन।�घोड़ों�की�सवारी�करके�ही�
यहा�ं पहुंचा�जा�सकता�था।...�और�घोड़ों�पर...�घोड़ों�स�े
चलनेवाली�गादड़यों�पर�सामान�लािकर�बोहेदमयन�यहां�आए।�
उनहोंने�इस�जगह�को�आबाि�दकया।�आज�जहां�फॉरेसट�दथएटर�
बना�है,�वह�कई�अथ्थों�में�बेहि�महतवपूणति�ह।ै�वह�साकय�है�
दवकास�का�और�अपन�ेको�अदभवयकत�करन�ेक�ेमानवीय�
पयासों�का।�यह�रंगमंच�इस�बात�का�भी�साकय�है�दक�आदथतिक�
या�भौदतक�दवकास�ही�मानव-समाज�का�लकय�नहीं�रहा�ह।ै�

मनुषय�ने�अपने�बौद्धिक�दवकास�क�ेदलए�कलाओं�और�पकृदत�
स�ेसौंियतिबोध�अदजतित�दकया�है।�इस�भूदम�पर�कभी�नेदटव�
अमेररकी�लोग�रहा�करत�ेथे।�वे�अपने�मनोरंजन�के�दलए�यहां�
नाट्य�या�करतब�दिखाया�करत�ेथे।�उनके�बाि�भी�यह�परंपरा�
कायम�रही।�जब�इन�जंगलों�में�बाहर�से�आए�लोगों�न�ेकबजा�
दकया,�तब�भी�यह�सथल�इसी�काम�के�दलए�उपयोग�में�आता�
रहा।�काम्मेल�बोहेदमयन�समुिाय�के�लोगों�का�द्काना�था।�इन�
जंगलों�पर�दजन�ताकतवर�लोगों�यानी�रीयल�एसटेट�फॉमतिसति�ने�
कबजा�दकया,�उनहोंन�ेबोहेदमयन�लोगों�के�पिशतिन�क�ेदलए�इस�
सथल�को�उपलबध�रहने�दिया।�यह�सथल�तब�स�ेआज�तक�
सामुिादयक�सद्रियता�का�केंद�बना�हुआ�है।��

यह�दवदधवत�रूप�से�सन्�1910�में�सथादपत�हुआ।�इसके�
पहल�ेयह�मात�एक�ढलानवाली�भूदम�थी,�जहां�पिशतिन�होता�
था।�यहा�ंमुकताकाश�रंगमंच�बनाने�का�खयाल�सबस�ेपहले�
लेदखका�मेरी�ऑकसटन�को�सन्�1908�में�आया।�मेरी�ऑकसटन�
की�इस�कलपना�को�कदव-नाटककार�हबतिट�हेराल�और�लेखक�
माइकले�दवदलयमस�न�ेसमथतिन�दिया�और�सहयोग�दकया।�
उनहोंन�ेएक�मुकताकाश�रंगमंच�की�कलपना�की,�जहां�सथानीय�
लोग�नाटक�मंदचत�कर�सकें�और�व�ेनाटक�में�शादमल�दवदवध�
द्रियाकलापों-�अदभनय,�दनि्मेशन,�पकाश,�मंच-सजा�आदि�
का�सवाि�ले�सकें।�इसके�दलए�उस�समय�तक�काम्मेल�में�अपन�े
पभाव�का�पूरी�तरह�दवसतार�कर�चुके�रीयल�एसटेट�फॉम्थों�की�
मिि�ली�गई।�शहर�के�् ीक�बीच�में�फलै�ेचीड़�और�साइपस�क�े
जंगलों�के�बीच�पकृदत�की�गोि�में�रंगमंच�की�सथापना�उस�
समय�के�अमेररकी�समाज�के�दलए�एक�दवलकण�उपहार�था।�
पहला�रंगमंच�चीड़�क�ेिो�दवशाल�गगनचुंबी�वृकों�के�बीच�
ढलानवाली�भूदम�पर�बना।�चीड़�क�ेइन�वृकों�की�डादलयों�का�
फैलाव�अद्भुत�था।�इनके�आपस�में�दमलने�से�लगभग�सा्�
फीट�का�पोदसदनयम�आक्क�बनता�था।�इस�रंगमंच�पर�कोई�
यवदनका�नहीं�थी।�पकाश�के�दलए�उन�दिनों�दबजली�भी�नहीं�
थी।�मचं�पर�मशाल�और�मचं�तक�पहुंचन�ेके�दलए�रासतों�में�
जगह-जगह�अलाव�जलाए�जाते�थे।�मंच�के�अगभाग�में�िोनों�
तरफ�पतथरों�के�फायर�पलेस�बनाए�गए�थे,�जो�आज�भी�पहले�
की�तरह�मौजूि�हैं�और�पिशतिन�की�हर�शाम�जलाए�जात�ेहैं।�
सन्�1910�में�यहां�मंदचत�पहल�ेनाटक�‘डेदवड’�को�िेखने�के�
दलए�हजारों�लोग�जुटे।�कॉनसटांस�कसकनर�के�दलखे�इस�नाटक�
को�कैदलफोदनतिया�दवशवदवदालय�के�गान्मेट�हालमे�ने�दनि्मेदशत�
दकया।�यहा�ंलेखक�जैक�लंडन�आए।�

समुिायों�के�दलए�रंगमचं�की�सथापना�को�लेकर�उनकी�
अपनी�अवधारणाएं�थीं,�दजससे�इस�रंगमंच�को�दवचारों�का�
एक�और�दार�दमला।�सन्�1929�में�जब�मंिी�का�िौर�आया,�
इस�रंगमंच�को�चलाना�मुकशकल�हो�गया।�भूदम�के�मादलक�����������
ने�इस�ेसथानीय�काम्मेल�पशासन�को�सौंप�दिया।�पशासन�ने���
सन्�1937�में�इस�ेकाम्मेल�की�जनता�क�ेदलए�सावतिजदनक�
संपदत�क�ेरूप�में�घोदषत�दकया।�ढलानवाली�भूदम�पर�लकड़ी�
से�बन�ेमुकताकाश�रंगमंच�की�यह�संरचना�वषाति,�धूप,�समुदी�
हवाओं�और�मौसम�की�पदतकूलताओं�की�मार�सहती�हुई��
धीरे-धीरे�नषट�होन�ेलगी।�सथानीय�रंगकदमतियों�ने�इसक�ेदलए�
धन�एकत�करना�शुरू�दकया�और�इसक�ेसंरकण�क�ेदलए�
रंगमंच�के�दवशव�समुिाय�से�अपील�की।�डेम�जुदडथ�एंडरसन�
अपनी�पसतुदत�लेकर�आई�और�उनहोंन�ेअपन�ेपिशतिन�स�े � � � � � � � � � � �
धन�एकत�दकया।�उनहोंने�इसी�रंगमचं�से�अपना�रंगमंचीय�

जीवन�आरंभ�दकया�था।�उनकी�वापसी�और�पिशतिन�स�ेइतना�
धन� एकत� हुआ� दक� इसका� पुनदनतिमातिण� दकया� जा� सक।े�
इस� रंगमचं�की�अवधारणा�क�ेकेंद� में� समिुाय� था�और�
इसका�जीदवत�रहना�समुिाय�से�इसके�परसपर�संबंधों�पर�दनभतिर�
करता�था।�आज�भी�यह�समुिाय�क�ेसाथ�अपने�गहरे�और�
आतमीय�संबंध�क�ेकारण�जीदवत�है।�

िोपहर�ढल�रही�थी।�रेबेका�से�दविा�लेने�के�बाि�मैं�काम्मेल�
क�ेसमदु� तट� पर� था।...पर� मन� बार-बार�और�जंगल� में�
बसे�रंगमंच�क�ेउस�अनू्े�संसार�में�वापस�जाने�को�आतुर�
हो�रहा�था।�जी�चाह�रहा�था�दक�काम्मेल�छोड़न�ेस�ेपहल�े
एक�बार�दफर�उस�भूदम�को�भर�आंख�दनहार�लूं।�और�हम�
िोनों�समुद-तट�छोड़कर�जंगल�के�बीच�बन�ेउस�रंगसथल�
की�ओर�दनकल�पड़े।�

�(साभार�:�कादम्बनी,�मई�2017)

चायवालYेसेYलेकरYलेखकYतकYकाYसफर

षजंिगीSकोSढूंढ़तेSहुएSS
(आतरकिा-2)YY
लेखकY:YशयौराजYथसंहYबेचैनYY
पकाशकY:YवाणीYपकाशन,YनईYथदललीY
रूलयY:YY₹395

सभखारी ठ̂ाकुर^की प̂सिद्ध न̂ाट्यशलैी ‘̂सबदसेि्ा’^की रं̂ग^् कुकत्ों^का^आधसुनक स̂हदंी र̂गंमचं^के स̂लए प̂हली^
बार^अपने न̂ाटकों^के^आलखे म̂े̂ं िजृनातमक प्̂ोग^करने̂ वाले न̂ाटककार।^िाथ ह̂ी^कथाकार^और र̂गं-
िमीकक। र̂गंकम्̂ण के̂ िाथ-िाथ^िासंकसृतक^आदंोलनों म̂े̂ं भी^िसक्र्^भागीदारी। ‘̂धरती^आबा’, ‘̂अमली,’^̂

‘बटोही’,^̂ ‘अस्निलीक’, ‘̂माटीगाडी’,^̂ ‘दाता प̂ीर’, ‘̂जठूी ग̂ली’, ‘̂रंगमचं^का^जनततं’,^̂ ‘ततूी^की^आवाज’^
और ‘̂वितं^के̂ हत्ार’े^आसद प̂मुख^कसृत्ां।^िगंीत न̂ाटक^अकादमी प̂रुसकार^िसहत^कई प̂रुसकारों^िे̂
िममासनत प̂सिद्ध^िासहत्कार ह̂ृसषकशे^िलुभ^के^् ाता-िंसमरर ‘̂जंगल म̂े̂ं रगंसथल’^िे̂ िपंासदत^अंश...

पुसतकेंSआईSहैं

च्न^एवं^िंपादन^:^^
रािाxअवसथीx
पकाशक^:^नयूxवलडल्डx
पस्ल्ेशन,xनईxवदलली^
मूल्^:^₹399x

‘सपता^्ोx्ो्तीxहै,xरो्तीxहैxवोx्भीxमुझ्ो।x्भीxइसxओरxहैx
अममा,x्भीxउसxओरxहैxअममा।’x-गिल्ारxओमप्ाशxयतीx्ीx
इनxदोxपंसकतयोंxमेंxिैसेxमांx्ीxपूरीxशसखसयतxवसम्xआईxहै।xमांxपूरेx
घरxमेंxबचोंxऔरxवपताx्ेxबीचxपुलx्ाx्ामx्रतीxहै।xयहxपुलxपूरेxघरx
्ोxिोडटेxरखताxहै।xयहxअलगxबातxहैxव्xदोनोंxपकोंx्ोxहमेशाxयहीx
लगताxहैxव्xमांxदूसरेx्ाxपकxलेxरहीxहै।xबहरहाल,xसम्ालीनxवहंदीx
गिलx्ेxपांचxदश्ोंx्ाxलेखा-िोखाxपसतुतx्रतीxह-ै‘सम्ालीनx
वहंदीxगिलxपांचxदश्x:xपांचx्दम।’xपुसत्xमेंxगिलx्ेxइनxपांचx
दश्ोंx्ेxसाकीxमहेशxअग्रवाल,xदेवेंद्रxआयमा,x्मलेशxभट्टx्मल,x
ओमप्ाशxयतीxऔरxववनयxवमशx्ीxगिलोंx्ीxबानगीxहै।

लेखक^:^^
इनद्रिीतxवसंहx
पकाशक^:^प्ाशनxववभाग,x
भारतxसर्ार,xनईxवदलली^
मूल्^:^₹330x

सवरx्ोव्ला,xसवरxसामाजीxिैसेxअने्xनामोंxसेxमशहूरxलताx
मंगेश्रxव्सीxपररचयx्ीxमोहतािxनहींxहैं।xवसफ्फxभारतीयx
उपमहादीपxमेंxहीxनहीं,xबसल्xपूरीxदुवनयाxमेंxउन्ोxचाहनेxवालोंx्ीx
्मीxनहींxहै।xइंदौरxमेंxिनमींxऔरxमहाराष्ट्रxमेंxपली-बढींxलताx
मंगेश्रxनेxवफलमीxदुवनयाx्xेवलएxलगभगxतीसxसेxजयादाxभाषाओंxमेंx
वफलमीxतथाxगैर-वफलमीxगानेxगाए।x‘गावय्ीx्ीxगंगाx:xलताx
मंगेश्र’xभारतीयxवसनेमाx्ीxपारवमाxगावय्ाx्ेxरूपxमेंxअने्x
्ालियीxगीतxगानxेवालीxलताxमंगेश्रxपरx्ेंवद्रतxपसुत्xहै।x
पुसत्xमेंxउन्ेxिीवन-संघषमा,xबेवमसालxगीत,xव्रि्े्xपेमxसवहतx
हरीशxवभमानीx्ाxलेख,xयतींद्रxवमशx्ाxसाकात्ारxभीxशावमलxहै।x

गाथयकीYकीYगंगाY:YलताY
रंगेशकरY
(थसनेरा)Y

लेखकx:xपुषयवमतxx
पकाशक^:xराि्मलx
प्ाशन,xनईxवदललीxx
मूल्^:x₹450

आजादी^्ेxमौ्ेxपरxगांिीx्ल्ताxमेंxथे।xमहिxउन्ीxमौिूदगीx्ीxविहx
सेxबं्वारेx्ेxवकतxबंगालxवालीxसीमाx्ेxइला्ेxमेंxदंगा-फसादxऔरx
्तलेआमxवबल्कुलxबंदxहोxगयाxथा।xउिरxहिारोंxसैवन्ोंx्ीxमौिूदगीx्ेx
बाविूदxपंिाबx्ीxसीमाxपरxहिारोंxलोगxमारxेगएxऔरxलाखोंxववसथावपतx
हुए।xबंगालxमेंxरह्रxगांिीxनxेिोxव्याxथा,xउसेx‘्ल्तेx्ाxचमत्ार’x
्हाxिाताxहै।x‘गांिीx्ाxसैंतालीस’xआिादीx्ेxसालxमेंxगांिीx्ीx्थाxहै।x
यहx्हानीxगांिीx्ेxिीवनx्ेxआवखरीxदोxसालx्ीxहै।xयहxअकतूबर,x1946x
मेंxउन्ीxनोआखालीxयाताxसेxशुरूxहोतीxहxैतथाxवबहार,xवदलली,x्ल्ताx
औरxवफरxवदललीxआ्रxिनवरी,x1948xमेंxउन्ीxशहादतx्ेxसाथxखतमx
होतीxहै।xदरअसल,xयहxपुसत्xगांिीx्ीxआवखरीxलडाईx्ीx्हानीxहै।

गांिीYकाYसैंतालीसY:Y
ईशवरYअललाहYतरेोY
नारY
(इथतहासYअधययन)Y

सरकालीनYथहंदीYगजलY
पांचYदशकY:YपांचYकदरY
(गजल-संग्रह)Y

फॉरेसट स̂थएटर म̂ें^काम्मेल^और^
कैसलफोसन्ण्ा^के^अन् न̂गरों^के न̂ाट्य^
िमूह^िम्-िम् प̂र^अपनी न̂ाट्य^
पसतुसत्ां̂ मंसचत^करते̂ हैं।^जंगल^की^
नीरवता^के ब̂ीच^् े म̂ुकताकाश र̂ंगमंच^
सकिी त̂प:सथली^िे^लगते ह̂ैं।^

बाएं�स�ेदाएं�
1.�बचकर�चलना;�सकंुदचत�होकर�चलना;�
संकुदचत�होना�(2,1,2,3)�
5.�कपोल;�रुखसार�(2)�
6.�रस�दलया�जाना;�रदसक�होने�का�भाव�(4)�
7.�सुख;�चैन;�आराम;�शांदत�(3)�
9.�नया;�नवीन�(2)�
11.�जो�कभी�न�हो�सके;�जो�मुमदकन�न�हो;�
असंभव�(5)�
13.� कीदतति;� खयादत;� धाक;� पदतष्ा;�
पदसद्धि;�यश;�संजावाचक�शबि�(2)�
15.�उमंग;�दहलोर;�तरंग;�मौज�(3)�
16.�यथाशककत;�जहां�तक�हो�सके�(4)�
17.�शवास�का�रोग�(2)�
19.�संभालना;�िेखना-भालना;�् ीक�तरह�
स�ेरखना�(3,2,3)�
ऊपर�से�नीचे�
1.�अवयवसथा�फैलाना;� उपदव�करना;�

कुपबंध�करना�(3,3)�
2.� दककंरता� करना;�
चाकरी�करना;�दतमारिारी�
करना;� पररचयाति� करना;�
पूजा�करना�(2,3)�
3.�घरों�की�आमने-सामने�
बनी�पंककतयों�के�बीच�का�
रासता;�वीथी�(2)�
4.�गज;�गजानन;�गणेश;�
हाथी�(4)�
8.� िाम;� मूलय;� गुण;�
योगयता;�महतव�(3)�
10.� उललेख� करना;�
बखान� करना;� बयान�
करना;� वृतांत� सुनाना;�
दचतण�करना�(3,3)�
12.�नगर�का�पवेश�सथल;�
शहर�का�पवेश�दार�(5)�
14.�पुरुषोतम�मास;�अदध�

मास;�बढ़ा�हुआ�चांदमास;�लौंि�(4)�
18.�कीच;�कीचड़;�तलछट;�िलिल�(2)�
हरीश�चन्द्र�सनसी,�विविधा�विधा,�वदल्ी�

�(उतर�अगले�अंक�में)�

वग्यSपहेलीS:S8331

वग्यSपहेलीSS8330SSकाSउत्तरS

Sपं.Sराघवेन्द्रSशमा्यS
जयोषतिाचाय्यS

भविषयफल�और�
व्रत-तयोहार�
जानने�के�वलए�

सककैनSकरेंS

(17SमईSसेSS
23SमईS2026)

सापताषहकSS
भषवषयफल

हलS:SसुडोकूSनं.S8312

सुडोकूS:S8313SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS*Sमधयम

खेलन�ेका�तरीका�:�दिमागी�खेल�और�नंबरों�की�पहेली�है�यह।�
तक्क�स�े�इसे�हल�कर�सकते�हैं।�ऊपर�नौ-नौ�खानों�के�नौ�खाने�दिए�
गए�हैं।�आपको�1�से�9�की�संखयाए�ंइस�तरह�दलखनी�हैं�दक�खड़ी�
और�पड़ी�लाइनों�क�ेहरेक�खाने�में�1�स�े9�की�सभी�संखयाएं�आएं।�
साथ�ही�3w3��क�ेहरेक�बकसे�में�भी�1�स�े9�तक�की�संखयाए�ंहों।�
पहेली�का�हल�हम�कल�िेंगे।��

अातरथवशवासYभरपूरYरहेगा,YपरंतYुरनY
परेशानYभीYहोYसकताYहै।Yराता-थपताY
कीYसेहतYकाYधयानYरखें।Yरहन-सहनY

कषटरयYहोYसकताYहै।YकारोबारYरेंYभीYकुछYसुसतीY
देखनेYकोYथरलYसकतीYहै।Y

मेिS(21Sमाच्य-20Sअपैल)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा।Y
नौकरीYरेंYतरककीYकेYराग्यYपशसतY
होंगे।YशासनYसताYकाYसहयोगY

थरलगेा।YआयYरेंYवृथ्धिYहोगी।Yरान-समरानYकीY
पाप्तYहोगी।Yकाय्यकेत्रYरेंYबदलावYहोYसकताYहै।Y

षसंहSS(24Sजुलाई-22Sअगसत)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा।YशैथककY
वYबौथ्धिकYकाय्योंYरेंYरुथचYबढ़ेगी।Y
लेखनाथद-बौथ्धिकYकाय्योंYरेंYवयसतताY

बढ़ेगी।YआयYकेYसािनYभीYबनेंगे।YकारोबारYरेंY
बदलावYकेYयोगYबनYरहेYहैं।Y

धनुSS(22Sनवंबर-21Sषिसंबर)

रनYरेंYउतार-चढावYरहेंग।ेY
आतरथवशवासYरेंYकरीYभीYहोYसकतीY

है।YजीवनसािीYकीYसेहतYकाYधयानY
रखें।Yभागदौड़YअथिकYरहेगी।Yराता-थपताYकाY
सािYथरलेगा।YकारोबारYरेंYवृथ्धिYहोगी।Y

वृिS(21Sअपैल-20Sमई)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा,YपरंतुY
रनYरेंYउतार-चढावYहोYसकतYेहैं।Y
पाररवाररकYजीवनYसुखरयYहोY

रहेगा।YथकसीYनएYकारोबारYकीYशुरुआतYहोY
सकतीYहै।Yभागदौड़YअथिकYरहेगी।Y

कनयाS(23Sअगसत-22Sषसतंबर)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा,YपरंतुY
ियै्यशीलताYरेंYकरीYहोYसकतीYहै।Y
आतरसंयतYरहें।YकारोबारYरेंYवृथ्धिY

होगी।YथकसीYथरत्रYकाYसहयोगYभीYथरलYसकताYहै।Y
लाभYकेYअवसरYभीYथरलेंगे।Y

मकरSS(22Sषिसंबर-19Sजनवरी)

आतरथवशवासYरेंYकरीYहोYसकतीYहै।Y
आतरसंयतYरहें।Yिैय्यशीलताYबनाएY

रखनेYकाYपयासYकरें।Yपिन-पािनY
रेंYरुथचYबढ़ेगी।YशैथककYकाय्योंYरेंYसफलताY
थरलेगी।YनौकरीYरेंYतरककीYकेYराग्यYपशसतYहोंगे।

षमथुनS(21Sमई-21Sजून)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा,YपरंतुY
रनYपरेशानYहोYसकताYहै।Y
आतरसंयतYरहें।Yवयि्यYकेYकोिYसेY

बचें।YबातचीतYरेंYसंतुथलतYरहें।YकारोबारYरेंY
कथिनाइयोंYकाYसारनाYकरनाYपड़YसकताYहै।Y

तुलाS(23Sषसतंबर-23Sअकतूबर)
रनYपरेशानYहोYसकताYहै।YकलाYवY
संगीतYकेYपथतYरुझानYबढYसकताYहै।Y
लेखनाथद-बौथ्धिकYकाय्योंYसेYआयYरेंY

वृथ्धिYहोगी।Yिर्य-कर्यYरेंYरुथचYबढYसकतीYहै।YथकसीY
थरत्रYकेYसहयोगYसेYकारोबारYरेंYवृथ्धिYहोYसकतीYहै।

कुंभSS(20Sजनवरी-18Sफरवरी)

आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा,YपरंतYु
रनYरेंYउतार-चढावYरहेंगे।Yघर-

पररवारYरेंYिाथर्यकYकाय्यYहोYसकतेYहैं।Y
भवनYकेYरख-रखावYतिाYसाज-सजाYकेYकाय्योंY
परYखच्यYबढ़ेंगे।Yभागदौड़YअथिकYरहेगी।YY

कक्कS(22Sजून-23Sजुलाई)
रनYरेंYउतार-चढावYहोYसकतेYहैं।Y
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा।Y
जीवनसािीYकीYसेहतYकाYधयानY

रखें।Yराता-थपताYकाYसािYथरलेगा।YशैथककYकाय्योंY
केYपथतYसचेतYरहें।YवयविानYआYसकतYेहैं।Y

वृश्चकS(24Sअकतूबर-21Sनवंबर)
आतरथवशवासYभरपूरYरहेगा।YआलसयY
कीYअथिकताYभीYरहेगी।YआतरसंयतY
रहें।Yिैय्यशीलताYबनाएYरखनेYकाY

पयासYकरें।YसंतानYकीYसेहतYकाYधयानYरखें।Y
शैथककYकाय्योंYरेंYकथिनाईYआYसकतीYहै।Y

मीनSS(19Sफरवरी-20Sमाच्य)

व्रतSऔरSतयोहार पंचांग पं.SऋभुकांतSगोसवामी वासतSुसलाह
घर^में^लकमीजी^के^चरर^लगाने̂ के^क्ा^सन्म^हैं?^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^-रेवतीशरर^गग्ण,^देहरादून^
n लकमीिीx्ेxचरणxसदैवxमुखयxदारx्ीxचौख्xपरxभवनx्ेxअंदरxपवेशx्रतेxहुएxलगानेxचावहए।x
n यहxधयानxरखेंxव्xचौख्x्ेxऊपरxदीवारxपरxलकमीिीx्ेxचरणxनहींxलगानेxचावहए।xx
n घरx्ेxमुखयxदारx्ेxदोनोंxतरफx्ेxपललेxपरxलकमीिीx्ेxचरणxनहींxलगानेxचावहए।xx
n घरxमेंxिगह-िगह,xइिर-उिरxलकमीिीx्ेxचरणxनहींxलगानxेचावहए।xx
n लकमीिीx्ेxऐसेxचरणxनहींxलगानxेचावहए,xविसमेंxबीचxमेंxसवससत्xबनाxहोताxह।ैxइससेxदोषx

लगताxहै।xयवदxसमयx्ेxसाथxलकमीिीx्ेxचरणxिुंिलेxयाxखराबxहोxिाए,ंxतोxउनहेंxतुरंतxह्ाxदेनाx
चावहएxअनयथाxयेxन्ारातम्xपररणामxदेतेxहैं।x

आचाय्यSमुकुलSरसतोगीS
17^मई,^रवववार,xशक^िंवत्^ :^27xवैशाखx(सौर)x1948,x
पंजाब^पंचांग^:xx03xजयेषठxमासxपववष्टेx2083,xइसलाम^:xx29x
विल्ाद,x 1447,x सवक्रमी^ िंवत्^ :^ पथमx (अवि्)x जयेषठx
शुकलxपवतपदाxवतवथxरावतx09.41xवमन्xत्।xअवतगंडxरावतx
02xबिेxत्xतदनंतरxसु्मामाxयोग,x व्ंसतुघ्नx्रण,xचंद्रमाx
वृषxरावशxमेंx(वदन-रात)।xx
िू््ण^उत्तरा्र।^सायंx04.30xवमन्xसेxसायंx06xबिेxत्x

राहु्ालम्।x जयेषठxअवि्x (पुरुषोतम)x मासx पारंभ।x पथमx
(अवि्)xजयेषठxशुकलxपकxपारंभ।xशीxगंगाxसानxपारंभ।

रोजनामचाS

अद्भुतSयाताSसंसमरणS-52
हृषिकेशSसुलभS

जनरY:Y15Yफरवरी,Y1955

रों

कार्मेलYकेYअनोखेYफॉरेसटYथिएटर

इलस्ट्रेशन:^यशवंतxनामदेव

पुसतकSअंश

श्ौराज स̂िंह ब̂ेचैन^की^आतमकथा^का द̂ूिरा^खंड ‘̂सजंदगी^को ढ̂ूंढ़ते̂ हुए’ उ̂नकी^आतमकथा^के प̂हले^खंड^िे^
आगे^की^कहानी^कहता ह̂ै। इ̂िमें स̂कशोर^िे^् ुवा ह̂ोते^लेखक^के^अभावों त̂था^अन्ा्^के ब̂ीच उ̂च्च स̂शका प̂ापत^
करने̂ की^ललक^का व̂र्णन ह̂ै। द̂सलत ह̂ोने^के^गहरे ए̂हिाि^के ब̂ावजूद ह̂ार न̂हीं म̂ानने̂ की उ̂तकट स̂जजीसवषा^
लेखक^की^िफलता^का^आधार ब̂नती ह̂ै। प̂सतुत ह̂ै̂ इि प̂ुसतक^िे ए̂क^अंश...
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जगण्याच्या प्रत्येक पैलूचा सखोल परामशर् 

ज्येष्ठ अिधकमास  
१३ वा मिहना आलाय !

दा. कृ. सोमण 
पंचांगकतर्े, खगोल अभ्यासक 

‘दुष्काळात तेरावा मिहना’ अशी जुनी म्हण 
आहे; पण ते काही खरे नाही. दुष्काळ 
नसतानाही तेरावा मिहना येऊ शकतो, तसा 
तो यावषर्ी आला आहे. यावषर्ी रिववार, १७ 
मेपासनू सोमवार, १५ जनू २०२६ पयर्ंत ज्येष्ठ 
अिधकमास आला आहे. त्यामुळे वटपौर्िणमा, 
गणेश चतुथर्ी, िवजया दशमी, दीपावली 
इत्यादी सवर् सण २० िदवस उिशरा येत 
आहेत. यंदा पजर्न्यराजाचे आगमनही वेळेवर 
होणार आहे, असा वेधशाळेचा प्राथिमक 
अंदाज आहे. त्यामुळे यावषर्ीचा ज्येष्ठ 
अिधकमास सुखाचा ठरणार आहे. 
अिधकमासास पुरुषोत्तममास, धाेंड्याचा 

मिहना, मलमास असेही म्हणतात. 
प्राचीनकाळी शास्त्रकारांनी सवार्त महत्त्वाची 
गोष्ट म्हणजे ‘आरोग्य’ हे ओळखले होते. 
माणसाच्या शरीराचे आिण मनाचे आरोग्य 
जर चांगले असेल तर जीवन सुखी व आनंदी 
होऊ शकते, हे जाणले होते. शरीराचे आरोग्य 
प्रामुख्याने आहारावर अवलंबनू असते. 
माणसाने जर ऋतपू्रमाणे आहार घेतला तर 
शरीराचे आरोग्य चांगले राहण्यास मदत होते. 
त्यामुळे ठरािवक सण ठरािवक ऋततू येत 
असतात. तीस ितथींचा एक चांद्रमास होतो व 
३६० ितथींचे (म्हणजेच बारा चांद्रमासांचे) 
एक चांद्रवषर् होते. 

इन्फोस्टोरी

अिधकमासात  
काय करावे? 
अिधकमासात संपणूर् 
िदवस उपवास, िंकवा 
एक वळे भोजन कराव.े 
अिधकमासात 
जावयाला ३३ अनारशांच े
दान दणे्याची प्रथा सरुू 
झाली असावी.  
३३ अंक म्हणजे तीन 
वषार्ंत वाढल्या गेलेल्या 
तेहतीस ितथी मानल्या 
जातात. ‘केल्यावाचनू 
गती नाही’ अशी कमर्े  
अिधकमासात 
करावयास  
हरकत नाही.  
भारतीय संस्कृतीत 
दानाच ेिवशषे महत्त्व 
आह.े दान म्हणज े
‘डोनशेन’ नव्ह.े दान 
कोणी िदल ेआिण काय 
िदल ेत ेगपु्त ठेवायच े
असत.े अिधकमासाच्या 
िनिमत्तान ेसमाजातील 
गरज ूगरीब लोकांना, 
तसचे सामािजक कायर् 
करणाऱ्या संस्थांना मदत 
िमळावी, हा त्यामागचा 
उद्दशे आह.े 
संस्कृतमध्य ेदानासंबंधी  
सुंदर सभुािषत आह.े 
गौरवं प्राप्यते दानात्,  
न त ुिवत्तस्य संचयात्। 
िस्थितरुच्चै: पयोदानां, 
पयोधीनामध: िस्थित:॥ 
दान केल्यामळेु 
माणसाला प्रितष्ठा प्राप्त 
होत.े धन साठिवल्यान े
नव्ह.े जस े(पाणी 
दणेाऱ्या) ढगाच ेस्थान 
आकाशात उंचावर 
असत;े परंत ु(पाणी 
साठिवणाऱ्या) समदु्राच े
स्थान खाली असत.े 

‘बेल’ की ‘जेल’

आपले आरोग्य आपल्या घरात 
रोग दूर पळतील, 
िचरतरुण राहाल; 
हे करुन पहा...

‘नीट’ न हाेण्याचे फटके 
‘नीट’ पेपरफुटी ही केवळ एका परीके्षची समस्या नाही; ती देशाच्या नैितक आिण शैक्षिणक 
आरोग्याला लागलेली कीड आहे. देशाचे भावी डॉक्टर, अिभयंते आिण तज्ज्ञ जर भ्रष्ट 
मागार्ने िनवडले गेले, तर त्याचे दूरगामी दुष्पिरणाम संपणूर् समाजाला भोगावे लागतील.

एखाद्या फौजदारी प्रकरणामध्ये जामीन िदला िंकवा नाही, या म�ुावरून सध्या न्यायालयीन के्षत्र खपू सिक्रय झाले आहे. उच्च न्यायालयांमध्ये प्रलंिबत असलेल्या जामीन 
प्रकरणांबद्दल सवार्ेच्च न्यायालयाने या आठवड्यात िदलेल्या आदेशामळेु हा मदु्दा परत चचर्ेला आला आहे. व्यक्ती मोठा की समाज आिण व्यक्तीला तरंुुगामध्ये का आिण 
कशासाठी ठेवायचे, यावर न्यायाधीश िनणर्य घेतात. पण सवार्ेच्च न्यायालयाच्या नवीन आदेशांमळेु जामीन प्रकरणांच्या सनुावणीला वेग येईल, यात शंका नाही.

उठो पाथर्, परुाने पेडाें  को दूर हटाव, बाकी ‘देवा’क काळजी
अतलु कुलकणर्ी  
संपादक, मुंबई 

िप्रय पाथर्, 
आपले काम वेगानेही सुरू आहे. अशावेळी जुने नेते 
आम्हीच पक्ष मजबतू केला, असे सांगत येतील. ते 
अध्यर्सत्य आहे, हे लक्षात ठेवा. जर त्यांनी पक्ष 
मजबतू केला असता तर आपण पिश्चम 
महाराष्ट्रापुरते मयार्िदत रािहलो नसतो. आपल्या 
काकांनी काँगे्रसमधनू बंड करत १० जनू १९९९ रोजी 
म्हणजे २७ वषार्ंपवूर्ी पक्ष स्थापन केला. आपल्या 
िपताश्रींनीही बंडाचा िकत्ता िगरवत २ जुलै २०२३ 
रोजी वेगळी राष्ट्रवादी केली. या संपणूर् प्रवासात 
काकांची राष्ट्रवादी १० आमदार आिण ८ खासदार 
एवढी, तर आपल्या िपताश्रींची राष्ट्रवादी १ खासदार 
आिण ४१ आमदार एवढीच रािहली. २७ वषार्ंत 
पक्षाला कधीही २७ खासदार एका वेळी िनवडून 
आणता आले नाहीत. तेव्हा त्या जुन्या-जाणत्या 
नेत्यांनी काय केले, हे त्यांना िवचारा. 
मोठ्या झाडाखाली छोटे झाड वाढत नाही, हे 

तुमच्या पक्के लक्षात आले आहे. परवा सुनील 
तटकरे यांनी बोलताना आपल्या ४२ वषार्ंच्या 
राजकीय पक्षकायार्चा संदभर् िदला. हे खरे आहे की, 
४२ वषर्े  ते सिक्रय राजकारणात आहेत. त्यातली काही 

वषर्े  त्यांनी आपल्या पक्षासोबत अिजत 
दादांसोबत खांद्याला खांदा लावनू 
लढण्याचे काम केले. म्हणून तुम्हीसुद्धा तेच 
करावे असे नाही. ती त्यांची गरज होती. 
आता त्यांना बाजलूा करणे ही तुमची गरज 
झाली आहे. लोकं नावं ठेवतील. 
पाथर्ला वागायचे कळत नाही, 
असेही म्हणतील. असे 
म्हणणाऱ्यांचे हेत ूलक्षात ठेवा...  
तसेही आपला पक्ष हा 

सुभेदारांचा पक्ष आहे. मोठ्या 
साहेबांपासनू दादांपयर्ंत, 
सगळ्यांनी िनवडून येणाऱ्यांनाच 
ितिकटे िदली. प्रत्येकाने 
आपापले मतदारसंघ 
सुभेदारासारखे वाढवले. िनवडणुकीत अनेकांना 
आपला पक्ष ितिकटापुरता हवा होता. आता तुम्ही 
सगळी जबाबदारी अंगावर घेतलीच आहे. 
अिजतदादांचे िचरंजीव म्हणूनच आपल्याकडे पक्षाचे 
नेततृ्व आयते चालनू आले आहे. काकांमुळे पुतणे 
मोठे झाले. पुतण्यामुळे त्यांचे िचरंजीव पुढे आले. 
यात वेगळे काही नाही. परंपरेने असेच होत असते... 
तुम्ही सगळी जबाबदारी अंगावर घेतलीच आहे. 

तेव्हा तुम्हाला काही पथ्य पाळावी लागतील. मी 

चाळीस वषर्े  दादांसोबत आहे, असे 
सांगत येणाऱ्या नेत्यांना तुमच्यापासनू 
२७ हात दूर ठेवा. पक्षवाढीसाठी ज्या 
नेत्यांनी सहकायर् केले त्या नेत्यांनी 
त्यांच्या घरातल्या िकती पोराबाळांना 

ितिकटं िदली? सिक्रय 
राजकारणात आणले? 
याची नाेंद ठेवणे सुरू करा. 
ते आपल्यासाठी अत्यंत 
महत्त्वाचे आहे..! कोणतीही 
राजकीय पाश्वर्भमूी 
नसलेल्या तरुणांना सिक्रय 
राजकारणात आणण्याची 
टुकार स्वप्ने बघ ूनका. 
आपल्याकडे कोणी अशी 

स्वप्न बघत असेल त्यांना घरी पाठवा. आपला पक्षच 
मुळात िनवडून येणाऱ्यांचा पक्ष म्हणून ओळखला 
जातो. नात्यागोत्यांच्या पलीकडे काहीही नसते हे  
लक्षात ठेवा. गायकाचे मलू गायकच होणार...  आपण 
नाही का दादांचे िचरंजीव म्हणून पक्षावर ताबा 
िमळवला आहे... सगळीकडे असेच असते.  
आपला पक्ष थोडाच भाजपसारखा आहे..? 

भाजपमध्ये चौथ्या रांगेत बसलेला माणूसही 
मुख्यमंत्री होऊ शकतो. आपल्याकडे असे झाले 

तर..? असला िवचार करू नका. अशा िवचारांमुळे 
फक्त झोप उडते. बाकी काही होत नाही. कारण 
त्यासाठी मोठे केडर लागते. एका िविशष्ट िवचाराने 
पे्रिरत होणाऱ्या लोकांची फौज उभी करावी लागते. 
खूप कष्टाचे आिण मेहनतीचे काम आहे ते... एका 
िपढीने लावलेले रोप मोठे होऊन त्याची फळे 
खायला पुढच्या दोन-तीन िपढ्या जाव्या लागतात. 
आपल्याला तेवढा वेळ नाही. ज्यांना आपला पक्ष 
सोडून जायचे असेल त्यांना खुशाल जाऊ द्या. 
जाऊन-जाऊन ते भाजपमध्येच जातील. दुसरीकडे 
जाण्यासाठी त्यांना सोय नाही. ितथे गेले की, िनदान 
रात्री शांत झोप तरी लागते, असे ितकडे जाऊन 
आलेल्या आपल्या इंदापरूच्या नेत्याने जाहीरपणे 
सांिगतले होते. आपल्यालाही शांत झोप लागायची 
असेल, पुण्याच्या महसलू िवभागाचा िरपोटर् बाहेर 
येऊ नये असे वाटत असेल, बसल्या जागी पक्ष 
वाढवायचा असेल, मंित्रपद, खासदारकी  
िटकवायची असेल तर ‘देवा’क काळजी म्हणा आिण 
शांत बसा... आज तरी आपण एवढेच करू शकतो. 
िवनाकारण कष्ट करायच्या भानगडीत पडू नका. 
‘देवा’ला भाऊ माना आिण ‘देवा भाऊ की जय’ 
म्हणा..! यातच आपले आिण आपल्या पक्षाचे िहत 
सामावलेले आहे.  

- तमुचाच बाबरूाव

िविवध धमर् आिण संस्कृतींमध्ये हजारो 
वषार्ंपासनू उपवासाचे महत्त्व पटवनू सांिगतले 
आहे. उपवास का करायचा? याचे शास्त्रीय उत्तर 
२०१६ साली प्रो. ओहसुमी यांच्या नोबेल 
पुरस्कार प्राप्त संशोधनातनू जगाला कळले. हे 
संशोधन पेशींच्या जीवनचक्राबाबत असनू काही 
पेशी स्वनाश पावतात, तर त्यांचे काही भाग 
दुरुस्तीसाठी पाठिवले जातात या संदभार्त आहे. 
याला स्वभक्षण (ऑटोफेजी - ऑटो म्हणजे 
स्वतः आिण फेजी म्हणजे खाणे) असे म्हणतात.  
स्वभक्षण िक्रया पेशीमध्ये अत्यंत महत्त्वाची 

आहे. मानवी शरीरात प्रितसेकंदाला ३० लाख 
लाल रक्तपेशी तयार होतात आिण दररोज 
शरीरातील पाच ते सात हजार कोटी पेशींचे 
कायर् संपुष्टात येते. पेशींना स्वयंनाश केलेल्या 
पेशींमधील अनेक प्रिथने आिण रसायने आयती 
तयार िमळतात. त्यांचा पुनवार्पर होतो आिण 
ऊजर्ेची बचत होते. मतृ पेशींच्या स्वभक्षण 
िक्रयेद्वारा शरीराला १७० गॅ्रम प्रिथने तयार 
िमळतात. डॉ. ओहसुमी यांनी चय आिण अपचय 
(मेटॅबोिलझम) यांच्यातील समन्वय 
साधण्यासाठी आवश्यक २१ जनुकांचा मागोवा 
घेतला आहे.  
या प्रिक्रयेत काही िबघाड झाल्यास अनेक 

रोग होतात. यातनू ककर् रोग, कंपवात, 
मज्जासंस्थेच्या व्याधी, मधुमेह अशा रोगावर 
औषधे तयार करता येतील, असा त्यांचा  
दावा आहे. 

‘ऑटोफेजी फािंस्टग’  
म्हणजे काय? 

उपवासाच ेिदवस िनिश्चत करून 
पशेींच्या स्वभक्षणची प्रिक्रया उद्यिेपत 

करण ेम्हणज े‘ऑटोफेजी फािस्टंग’ होय. िहरवा 
चहा, कांदा, सोयाबीन, द्राक्ष,े बरेी, सफरचंद 
आिण हळद यांच ेसवेन यासाठी उत्तजेक ठरत.े 
ही एक नसैर्िगक शरीर शदु्धीकरण प्रिक्रया आह.े  

साधारण १२ ते १६ तासांचा उपवास हा 
सवार्ंत जास्त अनकूुल ठरतो. १६ तासांचा 

उपवास आिण ८ तास िनयिमत अन्न सेवन करणे 
असे (दुपारी १२ ते रात्री ८) चक्र उत्तम मानले जाते. 
याला ‘असंतत उपवास’ असे म्हणतात.  

शरीरात नेमके काय घडते? 
‘ऑटोफेजी फािस्टंग’ िक्रयते पशेीद्रवात नको 
असलले्या िविवध घटकांच ेिविशष्ट पद्धतीन े
खंडन केल ेजात ेआिण काही प्रिथनांसारख्या 
पशेीघटकांची पनुर्िनर्िमती केली जात.े 
उपवासामळेु रक्तातील इन्सिुलन आिण साखर 
कमी होत ेआिण यातनू पशेींना संदशे िमळतो 
की आता त्यांना जनु्या पशेींमधील प्रिथनांच े
खंडन करायच ेआह.े यातनू नवपशेींची िनर्िमती 
होत,े रोगांपासनू संरक्षण िमळत ेआिण 
वृद्धत्वाची प्रिक्रया मंदावत.े

डॉ. रजंन गगर्े  
मायक्रोबायालेॉिजस्ट सोसायटी, इंिडया
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ॲड. डॉ. उदय प्रकाश वारंुजीकर 
ज्यषे्ठ वकील, मुंबई उच्च न्यायालय 

सवार्ेच्च न्यायालयात एकूण ३४ न्यायमतूर्ी असनू, आता 
आणखी ४ नवीन पदे िनमार्ण होणार आहेत. दुसरीकडे २५ उच्च 
न्यायालयांमध्ये एकूण १,१२२ पदे मंजरू आहेत. पण त्यामध्ये 
सुमारे ३० टक्के जागा िरक्त आहेत. िजल्हा पातळीवरील मंजरू 
न्यायाधीशपदांची संख्या २५,८९४ असनू, सुमारे ५०० पदे िरक्त 
आहेत. िजल्हा न्यायाधीशांनी जामीन अजर् कशा पद्धतीने 
चालवावेत, यासह अनेक मु�ांवर सवार्ेच्च न्यायालयाने िविवध 
आदेश िदले आहेत. पण उच्च न्यायालयातील प्रलंिबत जामीन 
अजार्ंकडे दुलर्क्ष होते. या सुनावणीत व्यक्तीचे स्वातंत्र्य आिण 
समाजाचे प्रश्न हे न्यायालयीन तराजमूध्ये तोलणे आवश्यक 
असते. व्यिक्तस्वातंत्र्य िहरावनू घेऊन आरोपीला तुरंुगामध्ये 
ठेवायचे की नाही, हा प्रश्न न्यायाधीशांपुढे असतो. िजल्हा 
न्यायाधीशांनी जामीन फेटाळल्यावर आरोपीला उच्च 
न्यायालयात धाव घ्यावी लागते आिण मग अडथळ्यांची शयर्त 
सुरू होते. 
िजल्हा न्यायालयात एखाद्या िदवशी सुनावणी न झाल्यास 

पुढील तारीख िदली जाते आिण त्यािदवशी अजर् न्यायालयापुढे 
येतो. पण उच्च न्यायालयात पुढील तारखेला प्रकरण 
न्यायालयासमोर येईलच, याची खात्री नसते. अनेक प्रकरणांत 
पिहली सुनावणी लवकर होत नाही व ती कधी होईल, याचा 
अंदाज नसतो. दुसरीकडे सरकारी विकलांवर प्रकरणाची प्रत 
बजावण्याबाबत वेगवेगळी पद्धत बघायला िमळते. 
न्यायालयामध्ये असणाऱ्या सरकारी विकलांवर की संबंिधत 
पोिलस ठाण्यात प्रकरणाची प्रत देऊन नोटीस बजावावी, असे 
प्रश्न येतात. मग ‘तारीख पे तारीख’ चाल ूहोते. कधी तपास 
अिधकारी नसतो, तर कधी अजार्ची प्रत न िदल्याचे कारण िदले 
जाते. त्यामुळे आरोपी तुरंुगामध्येच राहतो आिण सुनावणीची 
वाट बघतो.

ताजा िवषय
असा वाचेल वेळ 

जामीन अजर् दोन-तीन वषर्े प्रलंिबत राहत आहते. 
फौजदारी यािचकाही मोठ्या प्रमाणावर प्रलंिबत 

असल्यान ेसवार्ेच्च न्यायालयाला उच्च न्यायालयांसाठी 
आदशे जारी करावा लागला.  

प्रत्येक जामीन अजर् एक-दोन आठवड्यांत 
सनुावणीसाठी आला पािहजे, असे सवार्ेच्च 

न्यायालयाचे आदेश आहेत. त्याचा फायदा अनेक नवीन व 
जनु्या प्रकरणांमध्ये होऊ शकतो.  

प्रथम सनुावणीआधी केसच्या पिरिस्थतीिवषयीचा 
अहवाल सरकारी विकलांनी सादर केला पािहज,े 

असहेी न्यायालयान ेम्हटल्यान ेतारखा पडणार नाहीत.  
महािधवक्ता कायार्लयात म्हणजे राज्य 
सरकारसाठी प्रत्येक प्रकरणाची प्रत बजावणे 

बंधनकारक केल्याने यावरून होणारा वाद टळून वेळ वाच ू
शकतो. 

कोरोना काळात काय झाले? 
नव्यान ेदाखल झाललेी प्रकरण ेएका आठवड्यात आिण 
ज्या प्रकरणांना तारीख िदललेी नाही, ती सवर् प्रकरण े
न्यायालयापढेु यणे्याची परस्पर व्यवस्था करावी, असा 
आदशे न्यायालयान ेिदला आह.े  
आता उच्च न्यायालयातील प्रलंिबत जामीन प्रकरणांना गती 
िमळण्याची आशा आहे. कोरोना काळात फक्त फौजदारी 
प्रकरणांवर अिधक सनुावण्या झाल्या. त्यावेळी उच्च 
न्यायालयाने सवर् न्यायमतूर्ींना जामीन अजार्ंचे काम वाटून 
समुारे दोन हजार जामीन अजार्ंवर न्यायिनवाडा केला होता.

१

२

३

४

मुंबई  
औरंगाबाद  
कोल्हापरू  
नागपरू 
एकूण 

४,४२९
२,७०६
६१७
१७२

उच्च न्यायालयात 
प्रलिंबत जामीन 
अजार्ंची सखं्या ७,९२४ 

िशक्षण व्यवस्थेवर 
िवश्वासाहर्तेचे सकंट 
पपेरफुटीच ेप्रकरण ह ेकेवळ 
गनु्हगेारीच ेनसनू िशक्षण 
व्यवस्थतेील िवश्वासाहर्तचे्या 
संकटाच ेप्रतीक आह.े राष्ट्रीय 
परीक्षा संस्था, परीक्षा कें द्र,े काही 
कोिंचग संस्थांच ेनटेवकर्  आिण भ्रष्ट 
प्रवृत्ती यांच्यातील साखळी मोडण े
आता अत्यावश्यक झाल ेआह.े  
अशा वेळी सरकारने तातडीने 
आिण पारदशर्क िनणर्य घेणे 
गरजेचे असते. परीक्षा रद्द करणे, 
कें द्रीय यंत्रणांकडून िनष्पक्ष 
तपास करणे, दोषींवर कठोर 
कारवाई करणे आिण िवद्याथ्यार्ंना 
िवनाशलु्क पनुपर्रीके्षची सिुवधा 
देणे ही िकमान अपेक्षा आहे.

डॉ. राजन वेळुकर 
माजी कुलगरुू, मुंबई िवद्यापीठ 

रताच्या िशक्षण व्यवस्थेवरील िवश्वास 
डळमळीत करणारी ‘नीट’ (NEET) परीक्षा 
पेपरफुटी ही केवळ एक प्रशासकीय चकू 

नाही, तर लाखो िवद्याथ्यार्ंच्या स्वप्नांवर झालेला गंभीर 
आघात आहे. डॉक्टर होण्याचे स्वप्न पणूर् करण्यासाठी 
िवद्याथर्ी आिण पालक वषार्नुवषर्े  प्रचंड मेहनत, वेळ, पैसा 
आिण मानिसक ऊजार् खचर् करतात. अनेक कुटंुबे 
स्वतःच्या गरजा बाजलूा ठेवतात, काहीजण कजर् काढून 
मुलांच्या िशक्षणासाठी कोिंचग, फी आिण िनवासाचा खचर् 
उचलतात. अशा पिरिस्थतीत पेपरफुटीसारख्या घटना 
घडल्यावर िवद्याथ्यार्ंच्या मनात अन्यायाची भावना िनमार्ण 
होणे स्वाभािवक आहे. 
३ मे २०२६ रोजी पार पडलेल्या ‘नीट’ परीके्षनंतर 

समोर आलेल्या पेपरफुटी प्रकरणाने संपणूर् देश हादरला. 
तब्बल २२ लाखांहून अिधक िवद्याथ्यार्ंनी ही परीक्षा िदली 
होती. मात्र, काही िदवसांतच प्रश्नपित्रका परीक्षा पवूर्ीच 
काही टोळ्यांकडे पोहोचल्याचे उघड झाले. प्राथिमक 
तपासात महाराष्ट्रातील नािशकपासनू राजस्थान, हिरयाणा 
आिण िदल्लीपयर्ंत या रॅकेटचे धागेदोरे सापडल्याचे समोर 
आले. आधुिनक स्कॅनर, एिन्क्रप्टेड िडिजटल माध्यमे, 
व्हॉट्सॲप आिण टेिलग्रामसारख्या प्लॅटफॉमर्द्वारे 
प्रश्नपित्रका लाखो रुपयांत िवकली गेल्याची मािहती 
समोर आली. ही बाब अत्यंत धक्कादायक आहे, कारण 
तंत्रज्ञानाच्या युगात परीक्षा अिधक सुरिक्षत होणे अपेिक्षत 
असताना त्याच तंत्रज्ञानाचा गैरवापर करून िशक्षण 
व्यवस्थेलाच पोखरण्याचे काम होत आहे. 
या घटनांचा सवार्त मोठा पिरणाम िवद्याथ्यार्ंच्या 

मानिसक आरोग्यावर होत आहे. सततचा ताण, िंचता, 
नैराश्य, झोप न लागणे, आत्मिवश्वास कमी होणे अशा 
समस्या वाढताना िदसत आहेत. परीक्षा रद्द झाल्यावर 
पुन्हा तयारी करण्याचा मानिसक दबाव अनेक 
िवद्याथ्यार्ंना सहन होत नाही. घरातील वातावरणही 
तणावपणूर् बनते. पालकांच्या अपेक्षा, समाजातील तुलना 
आिण स्पधर्ेचा वाढता दबाव यामुळे िवद्याथ्यार्ंचे भाविनक 
खच्चीकरण होते. 

कव्हरस्टोरी 

िशक्षण ही आशेची प्रिक्रया असताना ती भीती, असरुिक्षतता आिण अिवश्वासाची प्रिक्रया बन ूलागली, ही 
िंचतेची बाब आहे. म्हणनूच पारदशर्कता, तंत्रज्ञानाचा सयुोग्य वापर आिण कठोर अंमलबजावणी यांच्या 
आधारावर िशक्षण व्यवस्थेवरील िवश्वास पनु्हा िनमार्ण करणे ही काळाची सवार्त मोठी गरज आहे.

काय करता येतील उपाय? 
भिवष्यात अशा घटना टाळण्यासाठी परीक्षा 
प्रिक्रयते आमलूाग्र बदल करण ेआवश्यक आह.े 
भौितक प्रश्नपित्रकांच्या वाहतकुीऐवजी ‘जस्ट-इन-
टाइम’ एिन्क्रप्टडे िडिजटल िवतरण पद्धतीचा वापर 
करण,े संगणकीकृत परीक्षा (सीबीटी मोड) 
टप्प्याटप्प्यान ेलाग ूकरण,े प्रत्यके कें द्रावर 
अत्याधिुनक जॅमसर् आिण बायोमिेट्रक पडताळणी 
सक्तीची करण ेया उपायांची अंमलबजावणी झाली 
पािहज.े त्याचबरोबर पपेरफुटीला अजामीनपात्र 
गंभीर गनु्हा माननू जलद न्यायव्यवस्था उभी करणहेी 
आवश्यक आह.े
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कसे कराल? 
ई-मेल तपासा : security@ 
mail.instagram.com कडून 

काही मले आला आह ेका त ेपाहा. जर 
ई-मले बदलल्याची सचूना आली असले, 
तर 'सके्युअर माय अकाउंट' पयार्य 
वापरून बदल माग ेघतेा यऊे शकतो. 

‘फॉरगॉट पासवडर्’ पयार्य : लॉग-
इन स्क्रीनवर जाऊन ‘फॉरगॉट 

पासवडर्’ पयार्य िनवडा. तमुच ेयुजर नमे, 
ई-मले िंकवा फोन नंबर टाकून लॉग-इन 
िंलक मागवा. 

सरुक्षा कोड : जर लॉग-इन िंलक 
काम करत नसले, तर ‘लॉग-

इनसाठी मदत िमळवा’ पयार्य वापरा. 
तमुचा सरुिक्षत ई-मले द्या. इन्स्टाग्राम 
पढुील सचूना पाठवले. 

ओळख पडताळणी : काही 
प्रकरणांमध्य ेइन्स्टाग्राम िव्हिडओ 

सले्फी िंकवा अितिरक्त मािहती माग ू
शकतो, ज्यामळेु खातं खरंच तमुचंच आह े
ह ेतपासलं जातं. 
महत्त्वाची सचूना 
अकाउंट परत िमळाल्यानंतर लगचे 
पासवडर् बदला.  दोन-स्तरीय सरुक्षा सरुू 
करा. संशयास्पद अ ॅ प्स आिण लॉग-इन 
काढून टाका. 
लक्षात ठेवा 
इन्स्टाग्राम अकाउंट हॅक झाल्यावर वळे 
वाया घालव ूनका. िजतक्या लवकर 
कारवाई कराल, िततकी अकाउंट परत 
िमळण्याची शक्यता वाढत.े

माझा मुलगा त्याच्या जेवणाच्या ताटाकडे पाहत 
बसला होता. त्याच्या खोलीच्या िंभती एका शांत 
आत्मक्लेशाची कहाणी सांगत होत्या. मकू 
साक्षीदारांसारखे त्या िंभतींवर लावलेले नकाशे, 
लष्करी िशस्तीत आखलेली वेळापत्रके, त्याच्या 
लॅपटॉपवर सतत सुरू असलेले लेक्चर... अशा 
गोष्टींनी त्याला घेरून ठेवले होते, कारण 
तो देशातील सवार्त कठीण नागरी 
परीक्षांपैकी एका परीके्षची तयारी 
करत होता. त्या क्षणात आम्हाला 
फक्त नागरी सेवा देणारा एक 
उमेदवार िदसला नाही तर िदसली 
एक अस्वस्थता आिण वेदना! जी 
िदसते, पुण्यातील सदािशव पेठेतील 
कोिंचगच्या गल्लीबोळांत, िदल्लीतील 
मुखजर्ी नगरमधील अरंुद पेइर्ंग गेस्ट 
खोल्यांमध्ये आिण शांत घरांमध्ये 
िजथे आई-वडील स्वतःच्या घरातही 
पाऊल न वाजवता चालतात. कारण 
भांड्यांचा आवाजही मुलाच्या 
एकाग्रतेला तडा देईल, अशी भीती त्यांना सतत 
वाटत राहते. परीक्षांचा ताण हा एक सावर्ित्रक 
मानवी अनुभव आहे. पण भारतात उमेदवारांचे 
कंबरडे मोडून काढतो तो कठीण अभ्यासक्रम 
नाही तर ती परीक्षांची व्यवस्था. उिशरा होणाऱ्या 
परीक्षा, बदलणारे वेळापत्रक, भरती प्रिक्रयेला 
अडथळा आणणारे न्यायालयीन स्थिगती आदेश, 
प्रश्नपित्रका फुटणे, प्रशासनाच्या िढलाईमुळे 
नकळत वयोमयार्दा संपुष्टात येणे अशा समस्या 
हा ताण वाढिवतात. 

जेव्हा महाराष्ट्राच्या शासकीय सेवाभरती 
व्यवस्थेकडे गांभीयार्ने पाहायला सुरुवात केली, 
तेव्हा समस्या फक्त या व्यवस्थेतील संथपणा व 
अपारदशर्कता एवढीच नाही तर सेवाप्रवेशाचे 
िनयमही कालबाह्य झाल्याचे लक्षात आले. 
संबंिधत ३३ वेगवेगळ्या िवभागांतनू प्राप्त ११०० 
हून अिधक भरती िनयम पािहले असता त्यातील 
काही तर १९६० च्या दशकात िलिहले गेले होते. 

असे कालबाह्य िनयम आत्ताच्या 
सेवाप्रवेशाचे िनयम व िनकष ठरवत 
होते. भिवष्यासाठी सुसज्ज आधुिनक 
राज्यासाठी िविशष्ट कौशल्यप्राप्त, 
िडिजटल साधनांची जाण असलेली 
आिण आज अिस्तत्वात असलेल्या 
ज्ञानशाखांमध्ये प्रिशिक्षत व्यक्तीची 
िनयुक्ती करणे क्रमप्राप्त होते. 
गतकाळातील प्रशासनासाठी 
बनिवलेले िनयम भिवष्यवेधी 
राज्याच्या गरजा भागव ूशकतील ही 
अपेक्षा कशी फलद्र�प ठरणार? 

म्हणून एक अशक्यप्राय काम आम्ही हाती घेतले. 
अनेक वषर्े  कुणालाही जे होण्यासारखे वाटले 
नव्हते असे काम. प्रत्यक्ष बसनू ते सवर् हजाराहून 
जास्त िनयम आम्ही वाचले. एकही िनयम आमच्या 
नजरेतनू सुटला नाही. ते अितशय िकचकट, 
कंटाळवाणे काम होते. पात्रतेच्या अटी, संवगर् 
वगर्ीकरणांची पानामागनू पाने, िपवळट पडलेल्या 
कागदांवर टाइप केलेली, तर काही इतक्या जुन्या 
भाषेत की, नेमके कोणत्या पदाचे वणर्न आहे हे 
समजायलाच वेळ लागे. 

आज अनकेांचं इन्स्टाग्राम ह ेफक्त 
सोशल मीिडया अ ॅप रािहललंे नाही. 
फोटो, आठवणी, िमत्र, फॉलोअसर्, 
व्यवसाय आिण कधी कधी उत्पन्नाचं 
साधनही ितथचे असतं. पण अचानक 
एक िदवस लॉग-इन होत नाही… पासवडर् 
बदलललेा िदसतो… अनोळखी पोस्ट 
िंकवा मसेजे जाताना िदसतात… आिण 
मग एकच प्रश्न पडतो की, माझं अकाउंट 
हॅक झालं का? अशी वळे आली तर 
घाबरून जाण्याऐवजी लगचे योग्य 
पावलं उचलणं महत्त्वाचं असतं. 
इन्स्टाग्रामन ेअकाउंट परत 
िमळवण्यासाठी काही अिधकृत सिुवधा 
िदल्या आहते. 
यामळेु काय प्रश्न सटुतो? 
हॅक झाललंे अकाउंट परत िमळवता यतंे. 
अनिधकृत ॲक्ससे थांबवता यतेो. 
प्रोफाइल, फोटो आिण वयैिक्तक 
मािहती सरुिक्षत करता यते.े 
काय करायच?ं 
इन्स्टाग्रामच्या अिधकृत िरकव्हरी 
सिुवधांचा वापर करा.

इन्स्टाग्राम हॅक 
झालंय? काय 
उपाय करावा? 
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थोडक्यात... पण सखोल

लाइफ हॅक्स

िवशेष

समीर पाडें 
व्यवस्थापकीय संचालक, 

महाराष्ट्र नॉलजे कापार्ेरशेन िल. 

टजीपीटी ३० नोव्हेंबर २०२२ रोजी 
लॉन्च झाल्यानंतर जगभरातील 
लोकांना कृित्रम बुिद्धमते्तची ताकद 

प्रत्यक्ष अनुभवायला िमळाली. काही वषार्ंतच 
कोट्यवधी लोक चॅटजीपीटी, जेिमनी यांसारख्या 
एआय साधनांकडे आकर्िषत झाले. यामागील 
मुख्य कारण म्हणजे पारंपिरक सचर् इंिजन्सपेक्षा 
एआयची संवादात्मक आिण समपर्क उत्तर 
देण्याची क्षमता. गुगल सचर् लाखो िंलक समोर 
आणत होता; मात्र एआय थेट, संिक्षप्त आिण 
वापरकत्यार्च्या भाषेत उत्तर देऊ लागला. 

यानंतर िचत्रिनर्िमती, संशोधन, िव्हडीओ तयार 
करणे, डेटा िवश्लेषण करणे अशा िविवध 
के्षत्रांतील एआय साधने मोठ्या प्रमाणावर वापरात 
आली. एआयची खरी ताकद म्हणजे प्रचंड डेटाचे 
िवश्लेषण, त्यातनू पॅटनर् शोधणे आिण नैसर्िगक 
भाषेचे आकलन. त्यामुळे एआय म्हणजेच 
चॅटजीपीटी िंकवा जेिमनी, असे समीकरण दृढ 
होऊ लागले. आज जगभरातील सुमारे ९० कोटी 
लोक दर आठवड्याला चॅटजीपीटी वापरत 
असल्याचे सांिगतले जाते. मात्र एआयचा वापर 
वाढत गेला तशा त्याच्या मयार्दाही स्पष्ट होऊ 
लागल्या. एआयमधील ‘हलु्यिसनेशन’ म्हणजेच 
भ्रमिनर्िमती ही त्यातील गंभीर समस्या आहे. 
काहीवेळा एआय पणूर्पणे चुकीची िंकवा 
काल्पिनक मािहती आत्मिवश्वासाने मांडतो. 
खोट्या कथा िंकवा िदशाभलू करणारी मािहतीही 
एआयमाफर् त वेगाने पसरते. 

एआय एजंट्सच्या नव्या टप्प्यात एक एआय 
इतर एआय साधनांना आदेश देऊन कामे करून 
घेत आहे. अमेिरकेतील ‘PocketOS’ या 
स्टाटर्अप कंपनीचे उदाहरण यासाठी महत्त्वाचे 
आहे. ‘Cursor’ नावाच्या एआय कोिंडग एजंटने 
काही सेकंदांत कंपनीचा संपणूर् डेटा व बॅकअप 
िडलीट केला. यामुळे एआयवरील अित िवश्वास 
िकती धोकादायक ठरू शकतो, हे स्पष्ट झाले. 

िवदेशी डेटावर प्रिशिक्षत एआय भारतीय 
सामािजक आिण सांस्कृितक संदभार्ंमध्ये िकतपत 
अचकू ठरतो, हाही महत्त्वाचा प्रश्न आहे. बहुतेक 
एआय प्रणाली पािश्चमात्य डेटासेट्सवर 
आधािरत असल्याने भारतीय वास्तवाशी संबंिधत 
अनेक प्रश्नांवर त्यांच्या उत्तरांमध्ये मयार्दा 
िदसतात. एआय डेटावर आधािरत िशकत 
असल्याने त्या डेटामध्ये सामािजक, आर्िथक 
िंकवा सांस्कृितक पवूर्ग्रह असतील, तर एआय तेच 
पवूर्ग्रह अिधक बळकट करू शकतो.  

एआयमुळे िवचारशक्ती, स्मरणशक्ती आिण 
िनणर्यक्षमता कमी होण्याचाही धोका व्यक्त केला 
जात आहे. लोक स्वतः िवचार करण्याऐवजी 
एआयवर अवलंबनू राहू लागले, तर मानवी मेंदूचा 
सिक्रय वापर कमी होतो. एआय वेळ वाचवत 
असेल, तर त्या वेळेचा उपयोग अिधक सखोल 
िवचार आिण मािहतीची सत्यासत्यता 
तपासण्यासाठी व्हायला हवा. 

िवशेषतः डीप लर्िंनगवर आधािरत एआय 
मॉडेल्स अनेकदा िनष्कषर् देतात; पण त्यामागील 
तकर्  स्पष्ट करत नाहीत. त्यामुळे िवश्वासाहर्तेचा 
प्रश्न िनमार्ण होतो. दुमर्ीळ भाषा िंकवा बोलींमध्ये 
चुकीची भाषांतरे होणे, नव्या प्रकारच्या 
फसवणुकी ओळखण्यात अपयश येणे अशा 
मयार्दाही िदसनू येतात.

एआय : तंत्रज्ञान की भ्रमजाल? 
संधी, संकटे अन् सत्याचा शोध
एआय दैनंिदन जीवनाचा अिवभाज्य भाग बनत चालले आहे, पण एआयवरील अित अवलंिबत्व, चकुीची 
मािहती, डेटा-पवूर्ग्रह आिण मानवी िवचारशक्तीवरील पिरणाम यांसारखे गंभीर प्रश्नही पढेु आले आहेत. एआय 
हे अंितम सत्य नसनू एक साधन आहे आिण ते वापरताना मानवी िववेक जागा ठेवणे आवश्यक आहे.

हॉट-टॉिपक 

चॅ

रोजगारावर गडंातंर? 
एआयमळेु रोजगार नष्ट होतील, या चचार्ही सरुू 
आहेत. प्रत्यक्षात पनुरावतृ्तीची कामे हळूहळू 
एआयकडे जातील; मात्र एआयचा प्रभावी वापर 
करणाऱ्या माणसांची गरज कायम राहील. 
एआयपेक्षा माणसू महत्त्वाचा आहे. एआय हे साधन 
आहे; अंितम िनणर्यक्षमतेचे कें द्र माणसूच राहणार. 

एआयला पणूर्पणे टाळणे अशक्य  
एआयच्या यगुात त्याला पणूर्पणे टाळणे 
अशक्य आहे. आचायर् िवनोबा भावे 
म्हणत असत, “आपल्याला यगुधमर् 

पाळावा लागतो.” संगणक आिण मोबाइलप्रमाणे 
एआयही आता आपल्या जीवनाचा भाग बनत आहे. 
त्यामळेु एआयचा वापर करताना िववेक, 
पडताळणी आिण मानवी मलेू्य जपणे अिधक 
महत्त्वाचे ठरणार आहे. 

म्हणनूच आता अशा एआयची गरज 
आहे, जो एआयने िदलेली मािहती सत्य 
आहे की नाही, हेही तपासनू सांगेल. 

महाराष्ट्र नॉलेज कॉपार्ेरेशन िलिमटेडचे चीफ मेंटॉर 
िववेक सावंत म्हणतात त्याप्रमाणे, “एआय हा केवळ 
सत्याग्रही नव्हे, तर सत्यग्राही व सत्यगामीही हवा.”

एआ
य इ
मजे

एआय मधील प्रमखु धोके 
चकुीची िंकवा काल्पिनक मािहती (हल्यिुसनेशन) 
डेटामधील पवूर्ग्रहांची पनुरावतृ्ती 
अित अवलंिबत्वामळेु िवचारशक्ती कमी होणे 
रोजगारातील पनुरावतृ्तीची कामे कमी होणे 
िनणर्य प्रिक्रयेत पारदशर्कतेचा अभाव 

एआय वापरताना काय आवश्यक? 
मािहतीची पडताळणी 
मानवी िववेक कायम ठेवणे 
स्थािनक सामािजक-सांस्कृितक संदभार्ंचा िवचार 
एआयला सहाय्यक साधन म्हणनू वापरणे 
तांित्रक कौशल्य सातत्याने वाढवणे

राजकीय ‘स्टाटर्अप’ 
काही ‘युिनकॉनर्’, 
काही ‘बनर् आउट’!
यशस्वी राजकीय ‘स्टाटर्अप’ एखाद्या तीव्र नाराजीतनू जन्म घेतो. 
िजथे नाराजी नव्हती, केवळ ‘ग्लॅमर’ होते, ितथे यश िमळाले 
नाही. भारतीय राजकारणाचे ‘नवोद्यम कें द्र’ होण्याची वाट अजनू 
लांब आहे; पण ‘राजकीय यिुनकॉनर्’ची वाढती संख्या हे सिूचत 
करते की, कदािचत त्या िदशेने घोडदौड सरुू झाली आहे!

कारण-राजकारण
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रवी टाले 
कायर्कारी संपादक, अकोला 

उद्योगिवश्वातील सवार्त झळाळता शब्द 
आहे ‘युिनकॉनर्’! एखाद्या ‘स्टाटर्अप’ने एक अब्ज 
डॉलरचे मलू्यमापन गाठले, की त्या नवउद्योगाला 
‘युिनकॉनर्’ म्हटले जाते. एखादा ‘स्टाटर्अप’ जसा 
बाजारपेठेतील एखादी समस्या ओळखून जन्म 
घेतो, तसाच राजकीय ‘स्टाटर्अप’ही व्यवस्थेतील 
पोकळीतनू उगवतो. राजकीय ‘स्टाटर्अप’च्या 
बाबतीत ‘फंिंडग’ म्हणजे जनसमथर्न, ‘प्रॉडक्ट-
माकर्े ट िफट’ म्हणजे मतदाराशी जुळणारी 
भिूमका आिण ‘आयपीओ’ म्हणजे पिहली 
िनवडणूक! तािमळ सुपरस्टार िवजय जोसेफ 
यांच्या तिमळग वेट्री कळगम (टीव्हीके) पक्षाने, 
स्थापनेनंतर अवघ्या दोनच वषार्ंत, तािमळनाडू 
िवधानसभा िनवडणुकीत १०८ जागा िंजकून, 
द्रिवड मुन्नेत्र कळगम आिण अण्णा द्रिवड मुन्नेत्र 
कळगमसारख्या प्रस्थािपत पक्षांचे तब्बल   
५९ वषार्ंपासनूचे वचर्स्व मोडून काढले! हे 
राजकीय ‘युिनकॉनर्’ होणे नव्हे तर दुसरे काय? 

महाराष्ट्रातील शासकीय भरतीची पिरवतर्नाकडे वाटचाल

तेलगु ूदेसम : पिहले 
राजकीय ‘यिुनकॉनर्’  
पिहल ेराजकीय ‘युिनकॉनर्’ 
म्हणज ेतलेगु ुसपुरस्टार एन. 
टी. रामाराव यांचा तलेगु ू
दसेम पक्ष! पक्षाची स्थापना 
१९८२ मध्य ेझाली आिण 
एनटीआरच्या अफाट 
लोकिप्रयतवेर स्वार होत, 
पक्षान े१९८३ मधील आंध्र 
प्रदशे िवधानसभा 
िनवडणुकीत जबरदस्त 
िवजय िमळवला. 
उद्योगिवश्वाच्या भाषते, 
पिहल्याच ‘लॉन्च’मध्य े
बाजारपठेेचा सत्तर टक्के 
िहस्सा काबीज केला! 
त्यासाठी एनटीआर यांनी 
‘चतैन्य रथम’मधनू संपणूर् 
आंध्र िंपजनू काढला होता. 
उद्योगिवश्वाच्या भाषते ती 
थटे ग्राहकाशी जोडणारी 
‘स्टॅ्रटजेी’ होती!

भ्रष्टाचारिवरोधातनू उभे रािहलेले   
ऐितहािसक स्टाटर्अप : जनता दल  

बोफोसर् घोटाळ्याच्या 
पाश्वर्भमूीवर राजीव 
गांधी सरकारमधनू बाहरे 
पडलले्या व्ही. पी. िंसग 
यांनी १९८८ मध्य ेजनता 

दलाची स्थापना करत तलेगु ूदसेम, द्रमकु, 
आसाम गण पिरषदलेा एकत्र आणनू राष्ट्रीय 
आघाडी केली. पढुील लोकसभा िनवडणुकीत 
त्या आघाडीन ेकाँग्रसेला सत्ततेनू खाली खचेल.े 
िंसग यांची स्वच्छ प्रितमा ही त्या ‘स्टाटर्अप’ची 
‘बँ्रड व्हॅल्य’ू; पण मंडल आयोग, बाबरी वादांमळेु 
ह े‘युिनकॉनर्’ ११ मिहन्यांतच कोसळल!े 

िनष्कासनातनू साकारलेले  
‘स्टाटर्अप’: राष्ट्रवादी कागेँ्रस  

जनू १९९९ मध्य ेसोिनया 
गांधींना िवरोध केल्यान े
शरद पवार, पी. ए. संगमा 
व तािरक अन्वर यांना 
काँग्रसेमधनू िनष्कािसत 

करण्यात आल.े त्यातनूच राष्ट्रवादी काँग्रसे ह े
राजकीय ‘स्टाटर्अप’ जन्माला आल.े त्याच वषर्ी 
झालले्या महाराष्ट्र िवधानसभा िनवडणुकीत या 
पक्षान े५८ जागा िंजकून काँग्रसेसोबतच आघाडी 
सरकार स्थापन केल!े ‘स्टाटर्अप’च्या भाषते 
‘िपव्होट’ म्हणज ेिदशा बदल केला, पण ‘माकर्े ट 
शअेर’ िटकवला! अिजत पवारांच्या २०२३ मधील 
बंडामळेु ह े‘स्टाटर्अप’ दुभंगल!े 

स्वततं्र राज्याच्या भाडंवलावरील 
‘स्टाटर्अप’: केसीआरचा ‘बीआरएस’  

तलंेगणा राज्याच्या 
मागणीसाठी तलेगु ुदसेम 
पक्षातनू बाहरे पडत, के. 
चंद्रशखेर राव यांनी 
२००१ मध्य ेतलंेगणा 

राष्ट्र सिमती (टीआरएस) हा राजकीय ‘स्टाटर्अप’ 
उभा केला; पण त्याला ‘युिनकॉनर्’चा दजार् 
िमळण्यासाठी एक तपाहून अिधक काळ वाट 
बघावी लागली. दरम्यानच्या काळात त्याच ेभारत 
राष्ट्र सिमती (बीआरएस) म्हणनू ‘री-बँ्रिंडग’ही 
करण्यात आल.े 

अपयशी ‘स्टाटर्अप’: ‘एमएनएम’, ‘पीआरपी’, ‘जेएसपी’  
प्रत्यके राजकीय ‘स्टाटर्अप’ काही ‘युिनकॉनर्’ बनत नाही. काही बडुतात, 
काही कसबेस ेतग धरतात. तािमळ सपुरस्टार कमल हसन यांनी २०१८ मध्य े
मक्कल िनधी मयैम पक्ष स्थापन केला. पक्षाला २०२१ मध्य े एकही जागा 
िमळाली नाही. स्वतः कमल हसनही पराभतू झाल.े तलेगु ुसपुरस्टार िचरंजीवी 
यांनी २००८ मध्य ेप्रजा राज्यम पक्ष, तर त्यांच ेबंध ूपवन कल्याण यांनी २०१४ 
मध्य ेजन सनेा पक्ष (जएेसपी) स्थापन केला. दोन्ही ‘युिनकॉनर्’ बन ूशकल े
नाहीत. िचरंजीवींच्या ‘स्टाटर्अप’च ेतर शवेटी कॉँग्रसेमध्य े‘मजर्र’ झाल.े 

आदंोलनातनू 
जन्मलेले ‘यिुनकॉनर्’: 
आसाम गण पिरषद  
तलेगु ूदसेमपके्षाही अिधक 
नाट्यमय आह ेआसाम गण 
पिरषदचेा उदय! िवद्याथर्ी 
नतेा प्रफुल्लकुमार महंत 
यांनी १९७९ मध्य े
बांगलादशेी घसुखोरांच्या 
िवरोधात आंदोलन छेडल.े 
त्याचा शवेट १९८५ मध्य े
आसाम करारान ेझाला 
आिण आसाम गण पिरषद 
पक्षाची स्थापना झाली. 
त्याच वषर्ी झालले्या 
िवधानसभा िनवडणुकीत 
िवजय िमळवत, अवघ्या ३३ 
वषार्ंच ेमहंत मखु्यमंत्री 
बनल.े त ेआिण त्यांच े
बहुतांश मंत्री हॉस्टलेमधनूच 
शपथिवधीसाठी गले ेहोत!े 

सवार्त वेगाने 
वाढलेले राजकीय 
‘स्टाटर्अप’: ‘आप’ 
अण्णा हजार ेयांच्या 
भ्रष्टाचारिवरोधी 
आंदोलनातनू २०१२ मध्य े
जन्मलले्या आम आदमी 
पक्षान,े िडसेंबर २०१३ मध्य े
िदल्ली िवधानसभते २८ 
जागा िंजकताना, मखु्यमंत्री 
शीला दीिक्षतांनाही पराभतू 
केल!े त्यानंतर २०१५ मध्य े
७० पकैी ६७ जागा 
िंजकल्या. पंजाबमध्यहेी 
सत्ता िमळवत, ‘आप’ सवार्त 
वगेान ेवाढलले ेराजकीय 
‘स्टाटर्अप' ठरला; पण 
‘इमानदार' ही प्रितमा 
शीशमहल प्रकरणात 
गंजली आिण २०२५ मध्य े
‘व्हॅल्यएुशन कॅ्रश’ होताना, 
िदल्लीत २२ जागांपयर्ंत 
घसरण झाली.

अशी जन्माला आली बकेट सीिस्टम  
आधीच कामाच्या बोझ्याखाली असलले्या प्रशासनाकडून 
जवळपास तीनशचे्या आसपास चचार्-सल्लामसलती 
बठैकांची अपके्षा करण ेही छोटी गोष्ट नव्हती. पण 
कोणत्याही िवभागान ेिवरोध केला नाही. शासनाच्या 
कायर्क्षमतसेाठी आिण त्या तरुणासाठी जो या क्षणी 
भाड्याच्या अरंुद खोलीत टबेलावर नोट्स पसरवनू नागरी 
सवेते यऊेन आयुष्य आिण समाज घडवण्याचं स्वप्न उराशी 
कवटाळून बसला आह.े 
यातनूच जन्माला आली बकेट सीिस्टम. ही कल्पना तशी साधी 
सोपी होती. समान प्रकारचे काम करणाऱ्या आिण समान 
पात्रता आवश्यक असलेल्या संवगार्ंना एकत्र करून समान 
परीक्षा गट तयार करणे यातनू १४०० प्रिक्रया कमी 
होऊन ४७ वर आल्या. राज्य सेवा संवगर् ३५ पदावरुन 
वरून ६१ पयर्ंत वाढवण्यात आले. कायदा, वैद्यकीय आिण 
अिभयांित्रकी अशा १८ नवीन संयकु्त सेवा तयार करण्यात 
आल्या. याच्या मळुाशी एकच िवचार होता की, १५ पदांची 
भरती करण्यासाठी १५ वेगवेगळ्या परीक्षा का घ्यायच्या?

व्ही. राधा 
अितिरक्त मखु्य सिचव, 
सामान्य प्रशासन िवभाग

‘िनपणु सेत’ू मोलाचे पाऊल  
उपयुक्तता संपलले्या २३० हून अिधक 
पदांचा पनुर्िवचार करण्यात आला. 
अराजपित्रत पदांसाठीच्या मलुाखती 
पणूर्पण ेरद्द करून मानवी हस्तक्षपे कमी 
करण्यात आला. पारदशर्कता आिण गती 
या दोन गोष्टींना कें द्रस्थानी ठेवनू भरती 
प्रिक्रयलेा नव्यान ेआकार दणे्यात आला. 
कालसंगत बदल केल.े   
‘िनपणु सेत’ू हे आणखी एक महत्त्वाचे 
पाऊल ठरले. अगदी थोड्याशा गणुांमळेु 
संधी हुकलेल्या तरुण उमेदवारांना 
गणुवत्तायादीत स्थान देऊन सावर्जिनक 
संस्था, महामंडळे आिण खासगी 
आस्थापनांमध्ये रोजगाराच्या नव्या संधी 
उपलब्ध करून देण्यात आल्या. 
या सधुारणांच ेखर ेयश पढुील काळात 
िदसले. आज नकाश,े वळेापत्रकांनी 
भरलले्या खोल्यांमध्य ेबसलले ेतरुण 
उद्या राज्याच्या िविवध भागांत 
नागिरकांची सवेा करताना िदसतील. 
महाराष्ट्रातील युवकांना चमत्कार नको 
आह;े त्यांना हवी आह ेन्याय्य, पारदशर्क 
आिण कालबद्ध व्यवस्था. योग्य वळेी, 
योग्य पद्धतीन ेआिण योग्य व्यक्तीची 
भरती करणार ेराज्यच खऱ्या अथार्न े
सक्षम प्रशासन उभारू शकत.े महाराष्ट्रान े
त्या िदशने ेपावल ेटाकली आहते.  आता 
महाराष्ट्र लोकसवेा आयोगान ेह ेव्रत पढेु 
नते भिवष्याची वाट सकुर केली पािहज.े
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